
DCI: PALONOSETRONUM  
 
�,���� �'�H�I�L�Q�L� �L�D�� �D�I�H�F� �L�X�Q�L�L���� �(�0�(�6�,�6�� �L�Q�G�X�V�� �G�H�� �F�K�L�P�L�R�W�H�U�D�S�L�H���� �V�L�P�S�W�R�P�H�� �D�F�X�W�H�� �G�H�� �J�U�H�D� ���� �ú�L�� �Y���U�V���W�X�U����
�D�V�R�F�L�D�W�H���F�K�L�P�L�R�W�H�U�D�S�L�H�L���v�Q�D�O�W���ú�L���P�R�G�H�U�D�W���H�P�H�W�R�J�H�Q�H 
     
�,�,�����6�W�D�G�L�D�O�L�]�D�U�H�D���D�I�H�F� �L�X�Q�L�L:  EMESIS-UL 
    �‡�����$�Q�W�L�F�L�S�D�W�R�U�����v�Q�D�L�Q�W�H���G�H���L�Q�V�W�L�W�X�L�U�H�D��chimioterapiei) 
    �‡�����$�F�X�W�����D�S���U�X�W���v�Q���S�U�L�P�H�O�H���������K���S�R�V�W�F�K�L�P�L�R�W�H�U�D�S�L�H�� 
    �‡�����&�X���G�H�E�X�W���W�D�U�G�L�Y�����D�S���U�X�W���v�Q�W�U�H���������K���ú�L�����������K���S�R�V�W�F�K�L�P�L�R�W�H�U�D�S�L�H�� 
     
III. Criterii de includere  ���Y�k�U�V�W�������V�H�[�����S�D�U�D�P�H�W�U�L�L���F�O�L�Q�L�F�R-paraclinici etc.) 

-  �Y�k�U�V�W�D�����S�H�V�W�H���������D�Q�L 
-  tratamentul �S�R�D�W�H�� �I�L�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�� �R�U�L�F���U�X�L�� �S�D�F�L�H�Q�W�� �F�D�U�H�� �V�H�� �D�I�O���� �v�Q�� �U�H�J�L�P�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�� �F�X��

�D�Q�W�L�Q�H�R�S�O�D�]�L�F�H���F�K�L�P�L�R�W�H�U�D�S�L�F�H���v�Q�D�O�W���ú�L���P�R�G�H�U�D�W���H�P�H�W�R�J�H�Q�H 
 

IV. Tratament  ���G�R�]�H�����F�R�Q�G�L� �L�L�O�H���G�H���V�F���G�H�U�H���D���G�R�]�H�O�R�U�����S�H�U�L�R�D�G�D���G�H���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�� 
-  �G�R�]�D���� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H���X�Q�L�F����- �R���G�R�]���� �G�H���S�D�O�R�Q�R�V�H�W�U�R�Q���H�V�W�H���G�H������������ �P�J���� �L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�V���� �v�Q���E�R�O�X�V����

�F�X���������G�H���P�L�Q�X�W�H���v�Q�D�L�Q�W�H���G�H���v�Q�F�H�S�H�U�H�D���F�K�L�P�L�R�W�H�U�D�S�L�H�L sau 
-  �6�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]���� �R�U�D�O�� �������� �P�L�F�U�R�J�U�D�P�H�� �G�H�� �S�D�O�R�Q�R�V�H�W�U�R�Q�� �F�X�� �D�S�U�R�[�L�P�D�W�L�Y�� �R�� �R�U���� �v�Q�D�L�Q�W�H�� �G�H��

�v�Q�F�H�S�H�U�H�D���F�K�L�P�L�R�W�H�U�D�S�L�H�L�� 
-  �Q�X���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����D�M�X�V�W�D�U�H�D���V�D�X���V�F���G�H�U�H�D���G�R�]�H�O�Rr 
-  �V�W�X�G�L�L�O�H���F�O�L�Q�L�F�H���D�X���G�H�P�R�Q�V�W�U�D�W���V�L�J�X�U�D�Q� �D���X�W�L�O�L�]���U�L�L���S�k�Q�����O�D�������F�L�F�O�X�U�L���G�H���F�K�L�P�L�R�W�H�U�D�S�L�H 

     
V. Monitorizarea tratamentului  (parametrii clinico-�S�D�U�D�F�O�L�Q�L�F�L���ú�L���S�H�U�L�R�G�L�F�L�W�D�W�H�� 

-  parametrii clinici: 
            �‡�����U���V�S�X�Q�V���F�R�P�S�O�H�W�����I���U�����H�P�H�]�����ú�L���I���U�����P�H�G�L�F�D� �L�H �G�H���X�U�J�H�Q� ���� 
            �‡�����F�R�Q�W�U�R�O���F�R�P�S�O�H�W�����U���V�S�X�Q�V���F�R�P�S�O�H�W���ú�L���Q�X���P�D�L���P�X�O�W���G�H���J�U�H�D� �����X�ú�R�D�U���� 
            �‡�����I���U�����J�U�H�D� �������F�R�Q�I�R�U�P���6�F�D�O�D���/�L�N�H�U�W�� 

-  parametrii paraclinici: �Ì�Q���W�L�P�S�X�O���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���F�X���S�D�O�R�Q�R�V�H�W�U�R�Q�����$�O�R�[�L�������Q�X���V-�D�X���v�Q�U�H�J�L�V�W�U�D�W��
�P�R�G�L�I�L�F���U�L���D�O�H���W�H�V�W�H�O�R�U���G�H���O�D�E�R�U�D�W�R�U�����V�H�P�Q�H�O�R�U���Y�L�W�D�O�H���ú�L���(�.�*�� 

-  periodicitate: �U�H�V�S�H�F�W�����S�H�U�L�R�G�L�F�L�W�D�W�H�D���F�K�L�P�L�R�W�H�U�D�S�L�H�L���L�Q�V�W�L�W�X�L�W�H 
     
VI. Criterii de excludere din tratament : 

-  �5�H�D�F� �L�L���D�G�Y�H�U�V�H���V�H�Y�H�U�H 
-  �&�R�P�R�U�E�L�G�L�W��� �L��- nu este cazul 
-  Non-�U�H�V�S�R�Q�G�H�U���� �Q�X�� �H�[�L�V�W���� �F�U�L�W�H�U�L�L�� �G�H�� �H�[�F�O�X�G�H�U�H���U�H�Q�X�Q� �D�U�H�� �O�D�� �P�H�G�L�F�D� �L�H�� �D�Q�W�L�H�P�H�W�L�F���� �O�D��

�S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�D�U�H���S�U�H�]�L�Q�W�����H�P�H�]�D���U�H�I�U�D�F�W�D�U�����O�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W���ú�L���Q�H�F�H�V�L�W�����P�H�G�L�F�D� �L�H���G�H���X�U�J�H�Q� �� 
-  Non-compliant - �Q�X���V�H���D�S�O�L�F�� 

     
VII. Reluare tratament  ���F�R�Q�G�L� �L�L�����± NA 
 
VIII. Prescriptori �����0�H�G�L�F�L���G�L�Q���V�S�H�F�L�D�O�L�W��� �L�O�H���R�Q�F�R�O�R�J�L�H���P�H�G�L�F�D�O�����ú�L���R�Q�F�R�O�R�J�L�H���K�H�P�D�W�R�O�R�J�L�F��  
 



�'�&�,���&�2�0�%�,�1�$�	�,�,�����1�(�7�8�3�,�7�$�1�7�8�0�������3�$�/�2�1�2�6�(�7�5�2�1�8�0�� 
 

I.    Indicatie terapeutica: 
-  �S�U�H�Y�H�Q�L�U�H�D�� �V�H�Q�]�D�
�L�H�L�� �G�H�� �J�U�H�D�
���� ���L�� �D�� �Y���U�V���W�X�U�L�O�R�U�� �D�F�X�W�H�� ���L�� �W�D�U�G�L�Y�H�� �L�Q�G�X�V�H�� �G�H�� �F�K�L�P�L�R�W�H�U�D�S�L�D��

�D�Q�W�L�Q�H�R�S�O�D�]�L�F�����F�X���H�I�H�F�W���H�P�H�W�R�J�H�Q���D�F�F�H�Q�W�X�D�W���F�H���F�R�Q�
�L�Q�H���F�L�V�S�O�D�W�L�Q�� 
 
II. Stadializarea �D�I�H�F� �L�X�Q�L�L: EMESIS-UL  

�x �$�Q�W�L�F�L�S�D�W�R�U�����v�Q�D�L�Q�W�H���G�H���L�Q�V�W�L�W�X�L�U�H�D���F�K�L�P�L�R�W�H�U�D�S�L�H�L���� 
�x �$�F�X�W�����D�S���U�X�W���v�Q���S�U�L�P�H�O�H���������K���S�R�V�W�F�K�L�P�L�R�W�H�U�D�S�L�H���� 
�x �&�X���G�H�E�X�W���W�D�U�G�L�Y�����D�S���U�X�W���v�Q�W�U�H���������K���ú�L�����������K���S�R�V�W�F�K�L�P�L�R�W�H�U�D�S�L�H 

 
III. Criterii de includere  ���Y�k�U�V�W�������V�H�[�����S�D�U�D�P�H�W�U�L�L���F�O�L�Q�L�F�R-paraclinici etc.) - �Y�k�U�V�W�D�����S�H�V�W�H���������D�Q�L 

-  �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �S�R�D�W�H�� �I�L�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�� �R�U�L�F���U�X�L�� �S�D�F�L�H�Q�W�� �F�D�U�H�� �V�H�� �D�I�O���� �v�Q�� �U�H�J�L�P�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�� �F�X��
�D�Q�W�L�Q�H�R�S�O�D�]�L�F�H���F�K�L�P�L�R�W�H�U�D�S�L�F�H���v�Q�D�O�W���ú�L���H�P�H�W�R�J�H�Q�H 

 
IV. Tratament  ���G�R�]�H�����F�R�Q�G�L� �L�L�O�H���G�H���V�F���G�H�U�H���D���G�R�]�H�O�R�U�����S�H�U�L�R�D�G�D���G�H���W�U�D�W�D�P�H�Q�W����- doza: Tr�H�E�X�L�H���V����
�V�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�]�H���R���F�D�S�V�X�O�����G�H�����������P�J���������������P�J���F�X���D�S�U�R�[�L�P�D�W�L�Y���R���R�U�����v�Q�D�L�Q�W�H���G�H���v�Q�F�H�S�H�U�H�D���I�L�H�F���U�X�L��
�F�L�F�O�X�� �G�H�� �F�K�L�P�L�R�W�H�U�D�S�L�H���� �'�R�]�D�� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���� �G�H�� �G�H�[�D�P�H�W�D�]�R�Q���� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W���� �R�U�D�O�� �W�U�H�E�X�L�H�� �U�H�G�X�V���� �F�X��
�D�S�U�R�[�L�P�D�W�L�Y�����������D�W�X�Q�F�L���F�k�Q�G���V�H���X�W�L�O�L�]�H�D�]�����F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W���F�X���Fapsulele de netupitant/palonosetron 
 
V. Monitorizarea tratamentului  (parametrii clinico-�S�D�U�D�F�O�L�Q�L�F�L���ú�L���S�H�U�L�R�G�L�F�L�W�D�W�H�� 

-  parametrii clinici: 
�x �U���V�S�X�Q�V���F�R�P�S�O�H�W�����I���U�����H�P�H�]�����ú�L���I���U�����P�H�G�L�F�D� �L�H���G�H���X�U�J�H�Q� ���� 
�x �F�R�Q�W�U�R�O���F�R�P�S�O�H�W�����U���V�S�X�Q�V���F�R�P�S�O�H�W���ú�L���Q�X���P�D�L���P�X�O�W���G�H���J�U�H�D� �����X�ú�R�D�U���� 
�x �I���U�����J�U�H�D� �������F�R�Q�I�R�U�P���6�F�D�O�D���/�L�N�H�U�W�� 

-  �S�D�U�D�P�H�W�U�L�L�� �S�D�U�D�F�O�L�Q�L�F�L���� �Ì�Q�� �W�L�P�S�X�O�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �F�X�� �S�D�O�R�Q�R�V�H�W�U�R�Q���� �Q�H�W�X�S�L�W�D�Q�W�� �Q�X�� �V-au 
�v�Q�U�H�J�L�V�W�U�D�W���P�R�G�L�I�L�F���U�L���D�O�H���W�H�V�W�H�O�R�U���G�H���O�D�E�R�U�D�W�R�U�����V�H�P�Q�H�O�R�U���Y�L�W�D�O�H���ú�L���(�.�* 

-  �S�H�U�L�R�G�L�F�L�W�D�W�H�����U�H�V�S�H�F�W�����S�H�U�L�R�G�L�F�L�W�D�W�H�D���F�K�L�P�L�R�W�H�U�D�S�L�H�L���L�Qstituite 
 
VI.  Criterii de excludere din tratament: - �5�H�D�F� �L�L���D�G�Y�H�U�V�H���V�H�Y�H�U�H��- �&�R�P�R�U�E�L�G�L�W��� �L��- nu este cazul 
- Non-�U�H�V�S�R�Q�G�H�U���� �Q�X�� �H�[�L�V�W���� �F�U�L�W�H�U�L�L�� �G�H�� �H�[�F�O�X�G�H�U�H���U�H�Q�X�Q� �D�U�H�� �O�D�� �P�H�G�L�F�D� �L�H�� �D�Q�W�L�H�P�H�W�L�F���� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L��
�F�D�U�H���S�U�H�]�L�Q�W�����H�P�H�]�����U�H�I�U�D�F�W�D�U�����O�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W���ú�L���Q�H�F�H�V�L�W�����P�H�G�L�F�D� �L�H���G�H���X�U�J�H�Q� ���� 
 
�9�,�,�����5�H�O�X�D�U�H���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�����F�R�Q�G�L� �L�L�� - NA 
 
VIII. Prescriptori �����0�H�G�L�F�L���G�L�Q���V�S�H�F�L�D�O�L�W��� �L�O�H���R�Q�F�R�O�R�J�L�H���P�H�G�L�F�D�O�����ú�L���R�Q�F�R�O�R�J�L�H���K�H�P�D�W�R�O�R�J�L�F�����´ 
 
 

 
 

 



DCI INSULINUM DEGLUDEC  
 
 
�,�����,�Q�G�L�F�D� �L�L 
�7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���G�L�D�E�H�W�X�O�X�L���]�D�K�D�U�D�W���O�D���D�G�X�O� �L 
     
�,�,�����&�U�L�W�H�U�L�L���G�H���L�Q�F�O�X�G�H�U�H���v�Q���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���V�S�H�F�L�I�L�F�� 
�3�D�F�L�H�Q� �L���D�G�X�O� �L�����F�X���R�U�L�F�H���I�R�U�P�����G�H���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W�����F�D�U�H���Q�H�F�H�V�L�W�����W�U�D�W�D�P�H�Q�W���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�� 

     
�,�,�,�����'�R�]�H���ú�L���P�R�G���G�H��administrare 
 
Doze: �'�H�J�O�X�G�H�F�� �H�V�W�H�� �R�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �E�D�]�D�O���� �S�H�Q�W�U�X�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�� �V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W���� �R�� �G�D�W���� �S�H�� �]�L�� �v�Q�� �R�U�L�F�H��
�P�R�P�H�Q�W�� �D�O�� �]�L�O�H�L���� �G�H�� �S�U�H�I�H�U�L�Q� ���� �v�Q�� �D�F�H�O�D�ú�L�� �P�R�P�H�Q�W�� �D�O�� �]�L�O�H�L���� �3�R�W�H�Q� �D�� �D�Q�D�O�R�J�L�O�R�U�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q������
�L�Q�F�O�X�V�L�Y�� �D�� �L�Q�V�X�O�L�Q�H�L�� �G�H�J�O�X�G�H�F���� �H�V�W�H�� �H�[�S�U�L�P�D�W���� �v�Q�� �X�Q�L�W��� �L�� ���8������ �2�� �������� �X�Q�L�W�D�W�H�� ���8���� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q����
�G�H�J�O�X�G�H�F���F�R�U�H�V�S�X�Q�G�H���O�D�������X�Q�L�W�D�W�H���L�Q�W�H�U�Q�D� �L�R�Q�D�O�������8�,�����G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����X�P�D�Q�����������X�Q�L�W�D�W�H���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q����
�J�O�D�U�J�L�Q���V�D�X�������X�Q�L�W�D�W�H���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����G�H�W�H�P�L�U�� 
�/�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �G�H�� �W�L�S�� ������ �'�H�J�O�X�G�H�F�� �S�R�D�W�H�� �I�L�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�� �v�Q�� �P�R�Q�R�W�H�U�D�S�L�H�� �V�D�X�� �v�Q�� �Rricare 
�D�V�R�F�L�H�U�H�� �F�X�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�� �D�Q�W�L�G�L�D�E�H�W�L�F�H�� �R�U�D�O�H���� �D�J�R�Q�L�ú�W�L�� �G�H�� �U�H�F�H�S�W�R�U�� �*�/�3-���� �V�D�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �G�H�� �W�L�S��
bolus. 
�/�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���G�L�D�E�H�W���G�H���W�L�S�������� �'�H�J�O�X�G�H�F���W�U�H�E�X�L�H�� �D�V�R�F�L�D�W���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�H���F�X���D�F� �L�X�Q�H���V�F�X�U�W�����U�D�S�L�G����
�S�H�Q�W�U�X���D���D�F�R�S�H�U�L���Q�H�F�H�V�D�U�X�O���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����v�Q���W�L�P�S�X�O���P�H�V�H�O�R�U�����'�H�J�O�X�G�H�F���W�U�H�E�X�L�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W���v�Q���G�R�]�H��
�F�R�Q�I�R�U�P���Q�H�Y�R�L�O�R�U���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�H���D�O�H���S�D�F�L�H�Q� �L�O�R�U�����6�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����F�D���D�M�X�V�W���U�L�O�H���G�H���G�R�]�H���V�����V�H���E�D�]�H�]�H��
�v�Q���S�U�L�P�X�O���U�k�Q�G���S�H���P���V�X�U���W�R�U�L�O�H���J�O�L�F�H�P�L�H�L���H�I�H�F�W�X�D�W�H���v�Q���F�R�Q�G�L� �L�L���G�H���U�H�S�D�X�V���D�O�L�P�H�Q�W�D�U�� 
Similar tuturor insulinelor, poate fi �Q�H�F�H�V�D�U���� �D�M�X�V�W�D�U�H�D�� �G�R�]�H�L�� �G�D�F���� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �G�H�S�X�Q�� �H�I�R�U�W�� �I�L�]�L�F��
�F�U�H�V�F�X�W�����v�ú�L���V�F�K�L�P�E�����G�L�H�W�D���X�]�X�D�O�����V�D�X���v�Q���W�L�P�S�X�O���E�R�O�L�O�R�U���F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W�H�� 

�x �3�H�Q�W�U�X���'�H�J�O�X�G�H�F�����������X�Q�L�W��� �L���P�O�����S�R�W���I�L���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�H���G�R�]�H���F�X�S�U�L�Q�V�H���v�Q�W�U�H�������ú�L���������X�Q�L�W��� �L��
�S�H�U���L�Q�M�H�F� �L�H�� 

�v�Q���W�U�H�S�W�H���G�H�������X�Q�L�W�D�W�H�� 
 
Flexibilitatea �v�Q���D�O�H�J�H�U�H�D���P�R�P�H�Q�W�X�O�X�L���G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H���D���G�R�]�H�L�� 
�3�H�Q�W�U�X�� �V�L�W�X�D� �L�L�O�H�� �v�Q�� �F�D�U�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D�� �v�Q�� �D�F�H�O�D�ú�L�� �P�R�P�H�Q�W�� �D�O�� �]�L�O�H�L�� �Q�X�� �H�V�W�H�� �S�R�V�L�E�L�O������ �'�H�J�O�X�G�H�F 
�S�H�U�P�L�W�H�� �I�O�H�[�L�E�L�O�L�W�D�W�H�� �v�Q�� �D�O�H�J�H�U�H�D�� �P�R�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�L�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q������ �Ì�Q�W�R�W�G�H�D�X�Q�D���� �W�U�H�E�X�L�H��
�D�V�L�J�X�U�D�W���X�Q���L�Q�W�H�U�Y�D�O���G�H���P�L�Q�L�P�X�P�������R�U�H���v�Q�W�U�H���L�Q�M�H�F� �L�L�����3�D�F�L�H�Q� �L�L���F�D�U�H���R�P�L�W���R���G�R�]�����V�X�Q�W���V�I���W�X�L� �L���V����
�ú�L-�R���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�]�H���D�W�X�Q�F�L���F�k�Q�G���F�R�Q�V�W�D�W�����D�F�H�V�W���O�X�F�U�X���ú�L���D�S�R�L���V�����U�H�Y�L�Q�����O�D���R�U�D�U�X�O���R�E�L�ú�Q�X�L�W���D�O���G�R�]�H�L��
zilnice. 
     
�,�Q�L� �L�H�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� 

�x �/�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �]�D�K�D�U�D�W�� �G�H�� �W�L�S�� ������ �G�R�]�D�� �]�L�O�Q�L�F���� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���� �S�H�Q�W�U�X�� �L�Q�L� �L�H�U�H�D��
�W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���H�V�W�H���G�H���������X�Q�L�W��� �L���X�U�P�D�W�����G�H���D�M�X�V�W���U�L���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�H���D�O�H���G�R�]�H�L�� 

�x �/�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �]�D�K�D�U�D�W�� �G�H�� �W�L�S�� ���� �'�H�J�O�X�G�H�F�� �H�V�W�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�� �R�� �G�D�W���� �S�H�� �]�L���� �v�Q��
�D�V�R�F�L�H�U�H���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�D���S�U�D�Q�G�L�D�O�����ú�L���Q�H�F�H�V�L�W�����D�M�X�V�W���U�L���X�O�W�H�U�L�R�D�U�H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�H���D�O�H���G�R�]�H�L�� 

�x �&�R�Q�Y�H�U�V�L�D�� �G�H�� �O�D�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D�� �D�O�W�R�U�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�� �S�H�� �E�D�]���� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q������ �6�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G����
�V�X�S�U�D�Y�H�J�K�H�U�H�D�� �D�W�H�Q�W���� �D�� �J�O�L�F�H�P�L�H�L �v�Q�� �W�L�P�S�X�O�� �W�U�H�F�H�U�L�L�� �ú�L�� �v�Q�� �V���S�W���P�k�Q�L�O�H�� �X�U�P���W�R�D�U�H���� �(�V�W�H��
�S�R�V�L�E�L�O���V�����I�L�H���Q�H�Y�R�L�H���G�H���D�M�X�V�W�D�U�H�D���G�R�]�H�O�R�U���V�D�X���D���P�R�P�H�Q�W�X�O�X�L���D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�L���L�Q�V�X�O�L�Q�H�O�R�U���F�X��
�D�F� �L�X�Q�H�� �U�D�S�L�G���� �V�D�X�� �F�X�� �G�X�U�D�W���� �V�F�X�U�W���� �G�H�� �D�F� �L�X�Q�H�� �D�V�R�F�L�D�W�H�� �V�D�X�� �D�O�W�R�U�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�H��
antidiabetice concomitente. 

     
a. �3�D�F�L�H�Q� �L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �]�D�K�D�U�D�W�� �G�H�� �W�L�S�� ���� �3�H�Q�W�U�X�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �G�H�� �W�L�S�� ���� �v�Q�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�� �F�X��
�L�Q�V�X�O�L�Q�����v�Q���U�H�J�L�P���E�D�]�D�O�����E�D�]�D�O-bolus, premixat sau auto-mixat, schimbarea insulinei bazale cu 



Degludec se poate face unitate la unitate, pe baza dozelor anterioare de �L�Q�V�X�O�L�Q���� �E�D�]�D�O������
�X�U�P�D�W�����G�H���D�M�X�V�W���U�L���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�H���D�O�H���G�R�]�H�L�� 
�6�H���Y�D���O�X�D���v�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H���R���V�F���G�H�U�H���D���G�R�]�H�L���F�X�����������S�H���E�D�]�D���G�R�]�H�L���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����E�D�]�D�O�����D�Q�W�H�U�L�R�D�U������
�X�U�P�D�W�����G�H���D�M�X�V�W���U�L���L�Q�G�L�Y�L�X�D�O�H���G�H���G�R�]�����O�D�� 
- �V�F�K�L�P�E�D�U�H�D���L�Q�V�X�O�L�Q�H�L���E�D�]�D�O�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�H���G�H���G�R�X�����R�U�L���S�H���]�L cu Tresiba 
- �V�F�K�L�P�E�D�U�H�D���L�Q�V�X�O�L�Q�H�L���J�O�D�U�J�L�Q�������������X�Q�L�W���
�L���P�O�����F�X���7�U�H�V�L�E�D 
 
�E�����3�D�F�L�H�Q� �L���F�X���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W���G�H���W�L�S������  
�3�H�Q�W�U�X�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �W�L�S�� ������ �V�H�� �Y�D�� �O�X�D�� �v�Q�� �F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H�� �R�� �V�F���G�H�U�H�� �D�� �G�R�]�H�L�� �F�X�� �������� �S�H�� �E�D�]�D��
dozelor 
�D�Q�W�H�U�L�R�D�U�H���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����E�D�]�D�O�����V�D�X���F�R�P�S�R�Q�H�Q�Wei bazale dintr-un tratament perfuzabil subcutanat 
�F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�������F�X���D�M�X�V�W���U�L���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�H���V�X�E�V�H�F�Y�H�Q�W�H���D�O�H���G�R�]�H�L���v�Q���I�X�Q�F�
�L�H���G�H���U���V�S�X�Q�V�X�O���J�O�L�F�H�P�L�F�� 
     
�&�R�P�E�L�Q�D� �L�L���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H 
     
�8�W�L�O�L�]�D�U�H�D�� �'�H�J�O�X�G�H�F�� �v�Q�� �D�V�R�F�L�H�U�H�� �F�X�� �D�J�R�Q�L�ú�W�L�� �G�H�� �U�H�F�H�S�W�R�U�� �*�/�3-���� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�� �F�X�� �G�Labet 
zaharat tip 2. 
�Ì�Q���F�D�]�X�O���D�V�R�F�L�H�U�L�L���D�J�R�Q�L�ú�W�L�O�R�U���G�H���U�H�F�H�S�W�R�U���*�/�3-�����O�D���'�H�J�O�X�G�H�F���V�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����U�H�G�X�F�H�U�H�D���G�R�]�H�L���G�H��
�'�H�J�O�X�G�H�F�� �F�X�� �������� �S�H�Q�W�U�X�� �D�� �P�L�F�ú�R�U�D�� �U�L�V�F�X�O�� �G�H�� �K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H���� �'�X�S���� �D�F�H�H�D���� �G�R�]�D�� �V�H�� �D�M�X�V�W�H�D�]����
individual. 
     
�*�U�X�S�X�U�L���V�S�H�F�L�D�O�H���G�H���S�D�F�L�H�Q� �L 
  
�3�D�F�L�H�Q� �L �Y�k�U�V�W�Q�L�F�L ���F�X�� �Y�k�U�V�W�D�� �•�� ������ �D�Q�L���� �'�H�J�O�X�G�H�F�� �S�R�D�W�H�� �I�L�� �X�W�L�O�L�]�D�W�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �Y�k�U�V�W�Q�L�F�L����
�0�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D�� �J�O�L�F�H�P�L�H�L�� �W�U�H�E�X�L�H�� �L�Q�W�H�Q�V�L�I�L�F�D�W���� �ú�L�� �G�R�]�D�� �D�M�X�V�W�D�W���� �v�Q�� �I�X�Q�F� �L�H�� �G�H�� �Q�H�F�H�V�L�W��� �L�O�H��
�L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�H�� �,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ���� �U�H�Q�D�O���� �ú�L�� �K�H�S�D�W�L�F���� �'�H�J�O�X�G�H�F�� �S�R�D�W�H�� �I�L�� �X�W�L�O�L�]�D�W�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L cu 
�L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����K�H�S�D�W�L�F�����V�D�X���U�H�Q�D�O�������0�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D���J�O�L�F�H�P�L�H�L���W�U�H�E�X�L�H���L�Q�W�H�Q�V�L�I�L�F�D�W�����ú�L���G�R�]�D���D�M�X�V�W�D�W����
�v�Q���I�X�Q�F� �L�H���G�H���Q�H�F�H�V�L�W��� �L�O�H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�H�� 
     
Mod de administrare 
Degludec �V�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]���� �V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W���� �S�U�L�Q�� �L�Q�M�H�F� �L�H�� �v�Q�� �F�R�D�S�V������ �E�U�D� �� �V�D�X�� �S�H�U�H�W�H�� �D�E�G�R�P�L�Q�D�O����
�/�R�F�X�U�L�O�H�� �G�H�� �L�Q�M�H�F�W�D�U�H�� �W�U�H�E�X�L�H�� �v�Q�W�R�W�G�H�D�X�Q�D�� �V�F�K�L�P�E�D�W�H�� �v�Q�� �F�D�G�U�X�O�� �D�F�H�O�H�L�D�ú�L�� �U�H�J�L�X�Q�L�� �D�Q�D�W�R�P�L�F�H��
�S�H�Q�W�U�X�� �D�� �U�H�G�X�F�H�� �U�L�V�F�X�O�� �O�L�S�R�G�L�V�W�U�R�I�L�H�L���� �'�H�J�O�X�G�H�F�� �H�V�W�H�� �G�L�V�S�R�Q�L�E�L�O�� �V�X�E�� �I�R�U�P���� �G�H�� �V�W�L�O�R�X��injector 
���S�H�Q�I�L�O�������6�W�L�O�R�X�O���L�Q�M�H�F�W�R�U���S�U�H�X�P�S�O�X�W���G�H�����������X�Q�L�W��� �L���P�O���H�O�L�E�H�U�H�D�]��������- �������X�Q�L�W��� �L���v�Q���W�U�H�S�W�H���G�H���F�k�W�H��
o unitate. 

�x Degludec nu trebuie administrat intravenos, deoarece poate cauza hipoglicemie 
�V�H�Y�H�U���� 

�x Degludec nu trebuie administrat intramuscular , deoarece se poate modifica 
�D�E�V�R�U�E� �L�D�� 

�x Degludec �Q�X���W�U�H�E�X�L�H���X�W�L�O�L�]�D�W���v�Q���S�R�P�S�H���G�H���S�H�U�I�X�]�D�U�H���D���L�Q�V�X�O�L�Q�H�L�� 
     
�9�����&�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L 
�+�L�S�H�U�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H�� �O�D�� �V�X�E�V�W�D�Q� �D�� �D�F�W�L�Y���� �V�D�X�� �O�D�� �R�U�L�F�D�U�H�� �G�L�Q�W�U�H�� �H�[�F�L�S�L�H�Q� �L�� ���*�O�L�F�H�U�R�O���� �P�H�W�D�F�U�H�]�R�O����
fenol, acetat de zinc, acid clorhidric (pentru ajustarea pH-ului), hidroxid de sodiu (pentru 
ajustarea pH-�X�O�X�L�������D�S�����S�H�Q�W�U�X���S�U�H�S�D�U�D�W�H���L�Q�M�H�F�W�D�E�L�O�H���� 
     
�9�,�����3�U�H�F�D�X� �L�L�����D�W�H�Q� �L�R�Q���U�L 
�3�U�H�F�D�X� �L�L���V�S�H�F�L�D�O�H���S�H�Q�W�U�X���X�W�L�O�L�]�D�U�H�� 
 



a. Hipoglicemie. Omiterea unei mese sau efectuarea unui efort fizic intens neplanificat poate 
�V�����L�Q�G�X�F�����K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�����+�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D���S�R�D�W�����V�����D�S�D�U�����G�D�F�����G�R�]�D���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����H�V�W�H���S�U�H�D���P�D�U�H���I�D� ����
�G�H���Q�H�F�H�V�D�U�X�O���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�������3�D�F�L�H�Q� �L�L���O�D���F�D�U�H���F�R�Q�W�U�R�O�X�O���J�O�L�F�H�P�L�H�L���H�V�W�H���Q�H�W���v�P�E�X�Q���W��� �L�W�����G�H���H�[�H�P�S�O�X��
�S�U�L�Q�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�� �L�Q�W�H�Q�V�L�Y�� �F�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q�������� �S�R�W�� �S�U�H�]�H�Q�W�D�� �R�� �P�R�G�L�I�L�F�D�U�H�� �D�� �V�L�P�S�W�R�P�H�O�R�U�� �R�E�L�ú�Q�X�L�W�H�� �G�H��
�D�Y�H�U�W�L�]�D�U�H���D�O�H���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�L���ú�L���W�U�H�E�X�L�H���V�I���W�X�L� �L���F�X���S�U�L�Y�L�U�H���O�D���D�F�H�V�W���O�X�F�U�X���� �/�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���G�L�D�E�H�W��
�F�D�U�H���D���G�H�E�X�W�D�W���F�X���P�X�O�W���W�L�P�S���v�Q���X�U�P�������V�L�P�S�W�R�P�H�O�H���R�E�L�ú�Q�X�L�W�H���G�H���D�Y�H�U�W�L�]�D�U�H���S�R�W���V�����G�L�V�S�D�U���� 
 
�E�����&�U�H�ú�W�H�U�H�D���6�F���G�H�U�H�D���Q�H�F�H�V�D�U�X�O�X�L���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q���� 
�$�I�H�F� �L�X�Q�L�O�H���F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W�H���� �v�Q���V�S�H�F�L�D�O���L�Q�I�H�F� �L�L�O�H���ú�L���D�I�H�F� �L�X�Q�L�O�H���I�H�E�U�L�O�H���� �F�U�H�V�F���G�H���R�E�L�F�H�L���Q�H�F�H�V�D�U�X�O��
�G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����D�O���S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L�� 
�$�I�H�F� �L�X�Q�L�O�H���F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W�H���D�O�H���U�L�Q�L�F�K�L�O�R�U�����I�L�F�D�W�X�O�X�L���V�D�X���F�H�O�H���D�O�H���J�O�D�Q�G�H�O�R�U���V�X�S�U�D�U�H�Q�D�O�H�����K�L�S�R�I�L�]�H�L��
sau tiroide�L�� �S�R�W�� �Q�H�F�H�V�L�W�D�� �P�R�G�L�I�L�F���U�L�� �D�O�H�� �G�R�]�H�L�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q������ �6�L�P�L�O�D�U�� �L�Q�V�X�O�L�Q�H�O�R�U�� �E�D�]�D�O�H���� �H�I�H�F�W�X�O��
�S�U�H�O�X�Q�J�L�W���D�O���'�H�J�O�X�G�H�F���S�R�D�W�H���v�Q�W�k�U�]�L�D���U�H�F�X�S�H�U�D�U�H�D���G�X�S�����K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�� 
     
c. Hiperglicemie. �Ì�Q���V�L�W�X�D� �L�L���G�H���K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�H���V�H�Y�H�U�����V�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q����
cu ac� �L�X�Q�H�� �U�D�S�L�G������ �)�R�O�R�V�L�U�H�D�� �X�Q�R�U�� �G�R�]�H�� �L�Q�D�G�H�F�Y�D�W�H�� �V�D�X�� �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L��
�F�D�U�H���Q�H�F�H�V�L�W�����D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����S�R�W���G�X�F�H���O�D���K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�H���ú�L�����S�R�W�H�Q� �L�D�O�����O�D���F�H�W�R�D�F�L�G�R�]����
�G�L�D�E�H�W�L�F������ �Ì�Q�� �S�O�X�V���� �D�I�H�F� �L�X�Q�L�O�H�� �F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W�H���� �v�Q�� �V�S�H�F�L�D�O�� �L�Q�I�H�F� �L�L�O�H���� �S�R�W�� �F�D�X�]�D�� �K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�H�� �ú�L����
�S�U�L�Q���X�U�P�D�U�H�����O�D���X�Q���Q�H�F�H�V�D�U���F�U�H�V�F�X�W���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�������'�H���R�E�L�F�H�L�����S�U�L�P�H�O�H���V�L�P�S�W�R�P�H���D�O�H���K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�H�L��
�D�S�D�U�� �W�U�H�S�W�D�W�� �S�H�� �S�D�U�F�X�U�V�X�O�� �F�k�W�R�U�Y�D�� �R�U�H�� �V�D�X�� �]�L�O�H���� �(�O�H�� �L�Q�F�O�X�G�� �V�H�W�H���� �S�R�O�L�X�U�L�H���� �J�U�H�D� ������ �Y���U�V���W�X�U�L����
�V�R�P�Q�R�O�H�Q� �������W�H�J�X�P�H�Q�W�H���X�V�F�D�W�H���ú�L���H�U�L�W�H�P�D�W�R�D�V�H�����[�H�U�R�V�W�R�P�L�H�����S�L�H�U�G�H�U�H�D���D�S�H�W�L�W�X�O�X�L���ú�L���U�H�V�S�L�U�D� �L�H���F�X��
�P�L�U�R�V�� �G�H�� �D�F�H�W�R�Q������ �/�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �]�D�K�D�U�D�W�� �G�H�� �W�L�S�� ������ �H�Y�H�Q�L�P�H�Q�W�H�O�H�� �K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�F�H��
�Q�H�W�U�D�W�D�W�H�� �G�X�F�� �v�Q�� �F�H�O�H�� �G�L�Q�� �X�U�P���� �O�D�� �F�H�W�R�D�F�L�G�R�]���� �G�L�D�E�H�W�L�F������ �S�R�W�H�Q� �L�D�O�� �O�H�W�D�O������ �7�U�H�F�H�U�H�D�� �G�H�� �O�D��
administrarea altor medi�F�D�P�H�Q�W�H�� �S�H�� �E�D�]���� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q������ �6�F�K�L�P�E�D�U�H�D�� �W�L�S�X�O�X�L���� �D�� �P���U�F�L�L�� �V�D�X�� �D��
�I�D�E�U�L�F�D�Q�W�X�O�X�L���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����W�U�H�E�X�L�H���H�I�H�F�W�X�D�W���� �Q�X�P�D�L�� �V�X�E���V�X�S�U�D�Y�H�J�K�H�U�H���P�H�G�L�F�D�O�����ú�L���S�R�D�W�H���G�X�F�H���O�D��
�Q�H�F�H�V�L�W�D�W�H�D���V�F�K�L�P�E���U�L�L���G�R�]�H�L�� 
     
�G���� �$�V�R�F�L�H�U�H�D�� �G�L�Q�W�U�H�� �S�L�R�J�O�L�W�D�]�R�Q���� �ú�L�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�� �S�H�� �E�D�]���� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� Au fost raportate 
�F�D�]�X�U�L���G�H���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����F�D�U�G�L�D�F�����D�W�X�Q�F�L���F�k�Q�G���S�L�R�J�O�L�W�D�]�R�Q�D���D���I�R�V�W���X�W�L�O�L�]�D�W�����v�Q���D�V�R�F�L�H�U�H���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�D����
�v�Q���V�S�H�F�L�D�O���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L���F�X���I�D�F�W�R�U�L���G�H���U�L�V�F���S�H�Q�W�U�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �D���F�D�U�G�L�D�F�������$�F�H�V�W���I�D�S�W���W�U�H�E�X�L�H���U�H� �L�Q�X�W��
�D�W�X�Q�F�L���F�k�Q�G���V�H���L�D���v�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H���D�V�R�F�L�H�U�H�D���S�L�R�J�O�L�W�D�]�R�Q�H�L���F�X���'�H�J�O�X�G�H�F�����Ì�Q���F�D�]�X�O���v�Q���F�D�U�H���D�F�H�D�V�W����
�D�V�R�F�L�H�U�H���H�V�W�H���X�W�L�O�L�]�D�W�������S�D�F�L�H�Q� �L�L���W�U�H�E�X�L�H���P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D� �L���S�H�Q�W�U�X���V�H�P�Q�H���ú�L���V�L�P�S�W�R�P�H���G�H���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ����
�F�D�U�G�L�D�F�������V�X�U�S�O�X�V���S�R�Q�G�H�U�D�O���ú�L���H�G�H�P�H�����7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���S�L�R�J�O�L�W�D�]�R�Q�����W�U�H�E�X�L�H���R�S�U�L�W���v�Q���F�D�]�X�O���v�Q���F�D�U�H��
se �P�D�Q�L�I�H�V�W�����R���G�H�W�H�U�L�R�U�D�U�H���D���V�L�P�S�W�R�P�H�O�R�U���G�H���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����F�D�U�G�L�D�F���� 
     
�H�����7�X�O�E�X�U���U�L���R�F�X�O�D�U�H�� �,�Q�W�H�Q�V�L�I�L�F�D�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�����X�U�P�D�W�����G�H���v�P�E�X�Q���W��� �L�U�H�D���E�U�X�V�F����
�D���F�R�Q�W�U�R�O�X�O�X�L���J�O�L�F�H�P�L�F���V�H���S�R�D�W�H���D�V�R�F�L�D���F�X���D�J�U�D�Y�D�U�H�D���W�H�P�S�R�U�D�U�����D���U�H�W�L�Q�R�S�D�W�L�H�L���G�L�D�E�H�W�L�F�H�����v�Q���W�Lmp 
�F�H���v�P�E�X�Q���W��� �L�U�H�D���S�H���W�H�U�P�H�Q���O�X�Q�J���D���F�R�Q�W�U�R�O�X�O�X�L���J�O�L�F�H�P�L�F���V�F�D�G�H���U�L�V�F�X�O���G�H���S�U�R�J�U�H�V�L�H���D���U�H�W�L�Q�R�S�D�W�L�H�L��
diabetice. 
     
�I���� �(�Y�L�W�D�U�H�D�� �H�U�R�U�L�O�R�U�� �G�H�� �P�H�G�L�F�D� �L�H�� �3�D�F�L�H�Q� �L�L�� �W�U�H�E�X�L�H�� �V���� �Y�H�U�L�I�L�F�H�� �Y�L�]�X�D�O�� �Q�X�P���U�X�O�� �G�H�� �X�Q�L�W��� �L��
�V�H�O�H�F�W�D�W�H�� �S�H�� �F�R�Q�W�R�U�X�O�� �V�W�L�O�R�X�O�X�L�� �L�Q�M�H�F�W�R�U���� �'�H�� �D�F�H�H�D���� �F�D�S�D�F�L�W�D�W�H�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�O�R�U�� �G�H�� �D�� �F�L�W�L�� �F�R�Q�W�R�U�X�O��
�V�W�L�O�R�X�O�X�L�� �L�Q�M�H�F�W�R�U�� �H�V�W�H�� �R�� �F�R�Q�G�L� �L�H�� �S�H�Q�W�U�X�� �F�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �V���� �v�ú�L�� �S�R�D�W���� �D�X�W�R�D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�� �L�Q�V�X�O�L�Q�D����
�3�D�F�L�H�Q� �L�L�� �Q�H�Y���]���W�R�U�L�� �V�D�X�� �F�X�� �Y�H�G�H�U�H�� �D�I�H�F�W�D�W���� �W�U�H�E�X�L�H�� �H�G�X�F�D� �L�� �V���� �F�H�D�U���� �v�Q�W�R�W�G�H�D�X�Q�D�� �D�M�X�W�R�U�� �V�D�X��
�D�V�L�V�W�H�Q� �����G�H���O�D���R���D�O�W�����S�H�U�V�R�D�Q�����F�X���Y�H�G�H�U�H�D���E�X�Q������ �F�D�U�H���H�V�W�H���L�Q�V�W�U�X�L�W�����v�Q���X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���G�L�V�S�R�]�L�W�L�Y�X�O�X�L��
de administrare a insulinei. 
     
g. Anticorpi anti -�L�Q�V�X�O�L�Q���� Administrarea insulinei poate determina formarea anticorpilor 
anti-�L�Q�V�X�O�L�Q������ �Ì�Q�� �U�D�U�H�� �F�D�]�X�U�L���� �S�U�H�]�H�Q� �D�� �D�F�H�V�W�R�U�� �D�Q�W�L�F�R�U�S�L�� �D�Q�W�L-�L�Q�V�X�O�L�Q���� �S�R�D�W�H�� �Q�H�F�H�V�L�W�D�� �D�M�X�V�W�D�U�H�D��
�G�R�]�H�O�R�U���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����S�H�Q�W�U�X���D���F�R�U�H�F�W�D���W�H�Q�G�L�Q� �D���O�D���K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�H���V�D�X���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�� 



     
�,�Q�W�H�U�D�F� �L�X�Q�L���F�X���D�O�W�H���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H���ú�L���D�O�W�H���I�R�U�P�H���G�H���L�Q�W�H�U�D�F� �L�X�Q�H�� 
�(�V�W�H�� �F�X�Q�R�V�F�X�W�� �I�D�S�W�X�O�� �F���� �X�Q�H�O�H�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�� �L�Q�W�H�U�D�F� �L�R�Q�H�D�]���� �F�X�� �P�H�W�D�E�R�O�L�V�P�X�O�� �J�O�X�F�R�]�H�L����
�8�U�P���W�R�D�U�H�O�H���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H���S�R�W���U�H�G�X�F�H���Q�H�F�H�V�D�U�X�O���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q���� 

-  �0�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�� �D�Q�W�L�G�L�D�E�H�W�L�F�H�� �R�U�D�O�H���� �D�J�R�Q�L�ú�W�L�L�� �G�H�� �U�H�F�H�S�W�R�U�� �*�/�3-1, inhibitori de 
�P�R�Q�R�D�P�L�Q�R�R�[�L�G�D�]���� ���,�0�$�2������ �E�H�W�D-blocante, inhibitori ai enzimei de conversie a 
�D�Q�J�L�R�W�H�Q�V�L�Q�H�L�����,�(�&�$�������V�D�O�L�F�L�O�D� �L�����V�W�H�U�R�L�]�L���D�Q�D�E�R�O�L�]�D�Q� �L���ú�L���V�X�O�I�R�Q�D�P�L�G�H�� 

�8�U�P���W�R�D�U�H�O�H���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H���S�R�W���F�U�H�ú�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�X�O���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q���� 
-  Contraceptive orale, tiazide, glucocorticoizi, hormoni tiroidieni, simpatomimetice, 

�K�R�U�P�R�Q���G�H���F�U�H�ú�W�H�U�H���ú�L���G�D�Q�D�]�R�O�� 
 
Medicamentele beta-blocante pot masca simptomele hipoglicemiei. Octreotida/lanreotida pot 
�I�L�H���V�����F�U�H�D�V�F�������I�L�H���V�����U�H�G�X�F�����Q�H�F�H�V�D�U�X�O���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�������$�O�F�R�R�O�X�O���H�W�L�O�L�F���S�R�D�W�H���L�Q�W�H�Q�V�L�I�L�F�D���V�D�X���U�H�G�X�F�H��
e�I�H�F�W�X�O���L�Q�V�X�O�L�Q�H�L���G�H���V�F���G�H�U�H���D���J�O�L�F�H�P�L�H�L�� 
     
�)�H�U�W�L�O�L�W�D�W�H�D�����V�D�U�F�L�Q�D���ú�L���D�O���S�W�D�U�H�D�� 
     
a. Sarcina. �1�X�� �H�[�L�V�W���� �H�[�S�H�U�L�H�Q� ���� �F�O�L�Q�L�F���� �D�G�H�F�Y�D�W���� �v�Q�� �F�H�H�D�� �F�H�� �S�U�L�Y�H�ú�W�H�� �X�W�L�O�L�]�D�U�H�D�� �'�H�J�O�X�G�H�F�� �O�D��
�J�U�D�Y�L�G�H���� �6�W�X�G�L�L�O�H�� �F�X�� �S�U�L�Y�L�U�H�� �O�D�� �U�H�S�U�R�G�X�F�H�U�H�� �H�I�H�F�W�X�D�W�H�� �O�D�� �D�Q�L�P�D�O�H�� �Q�X�� �D�X�� �D�U���W�D�W�� �G�L�I�H�U�H�Q� �H�� �v�Q�W�U�H��
�L�Q�V�X�O�L�Q�D�� �G�H�J�O�X�G�H�F�� �ú�L�� �L�Q�V�X�O�L�Q�D�� �X�P�D�Q���� �v�Q�� �F�H�H�D�� �F�H�� �S�U�L�Y�H�ú�W�H�� �H�I�H�F�W�X�O�� �H�P�E�U�L�R�W�R�[�L�F�� �ú�L�� �W�H�U�D�W�R�J�H�Q���� �Ì�Q��
�J�H�Q�H�U�D�O���� �F�R�Q�W�U�R�O�X�O�� �L�Q�W�H�Q�V�L�I�L�F�D�W�� �D�O�� �J�O�L�F�H�P�L�H�L�� �ú�L�� �P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D�� �J�U�D�Y�L�G�H�O�R�U�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �V�X�Q�W��
�U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�H�� �v�Q�� �W�L�P�S�X�O�� �V�D�U�F�L�Q�L�L�� �ú�L�� �v�Q�� �S�H�U�L�R�D�G�D�� �G�H�� �F�R�Q�F�H�S� �L�H���� �'�H�� �U�H�J�X�O������ �Q�H�F�H�V�D�U�X�O�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q����
�V�F�D�G�H���v�Q���W�L�P�S�X�O���S�U�L�P�X�O�X�L���W�U�L�P�H�V�W�U�X���G�H���V�D�U�F�L�Q�����ú�L���F�U�H�ú�W�H���v�Q���D�O���G�R�L�O�H�D���ú�L���D�O���W�U�H�L�O�H�D���W�U�L�P�H�V�W�U�X�����'�X�S����
�Q�D�ú�W�H�U�H�����Q�H�F�H�V�D�U�X�O���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����U�H�Y�L�Q�H���G�H���R�E�L�F�H�L���U�D�S�L�G���O�D���Y�D�O�R�U�L�O�H���D�Q�W�H�U�L�R�D�U�H���S�H�U�L�R�D�G�H�L���G�H���V�D�U�F�L�Q���� 
     
�E���� �$�O���S�W�D�U�H�D�� Nu �H�[�L�V�W���� �H�[�S�H�U�L�H�Q� ���� �F�O�L�Q�L�F���� �v�Q�� �F�H�H�D�� �F�H�� �S�U�L�Y�H�ú�W�H�� �X�W�L�O�L�]�D�U�H�D�� �G�H�� �'�H�J�O�X�G�H�F�� �v�Q��
�S�H�U�L�R�D�G�D���G�H���D�O���S�W�D�U�H�����1�X���V�H���F�X�Q�R�D�ú�W�H���G�D�F�����L�Q�V�X�O�L�Q�D���G�H�J�O�X�G�H�F���V�H���H�[�F�U�H�W�����v�Q���O�D�S�W�H�O�H���X�P�D�Q�����1�X���V�H��
�D�Q�W�L�F�L�S�H�D�]���� �D�S�D�U�L� �L�D�� �G�H�� �H�I�H�F�W�H�� �P�H�W�D�E�R�O�L�F�H�� �D�O�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q�H�L�� �G�H�J�O�X�G�H�F�� �D�V�X�S�U�D�� �Q�R�X-
�Q���V�F�X� �L�O�R�U���V�X�J�D�U�L�O�R�U���D�O���S�W�D� �L�� 
     
c. Fertilitatea. �6�W�X�G�L�L�O�H�� �H�I�H�F�W�X�D�W�H�� �F�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �G�H�J�O�X�G�H�F�� �S�U�L�Y�L�Q�G�� �H�I�H�F�W�H�O�H�� �D�V�X�S�U�D�� �I�X�Q�F� �L�H�L�� �G�H��
�U�H�S�U�R�G�X�F�H�U�H���O�D���D�Q�L�P�D�O�H���Q�X���D�X���H�Y�L�G�H�Q� �L�D�W���H�I�H�F�W�H���D�G�Y�H�U�V�H���D�V�X�S�U�D���I�H�U�W�L�O�L�W��� �L�L�� 
     
�(�I�H�F�W�H���D�V�X�S�U�D���F�D�S�D�F�L�W��� �L�L���G�H���D���F�R�Q�G�X�F�H���Y�H�K�L�F�X�O�H���ú�L���G�H���D���I�R�O�Rsi utilaje. 
�$�F�H�V�W���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W���Q�X���D�U�H���Q�L�F�L�R���L�Q�I�O�X�H�Q� �����V�D�X���D�U�H���R���L�Q�I�O�X�H�Q� �����Q�H�J�O�L�M�D�E�L�O�����D�V�X�S�U�D���F�D�S�D�F�L�W��� �L�L���G�H���D 
�F�R�Q�G�X�F�H���Y�H�K�L�F�X�O�H���V�D�X���G�H���D���I�R�O�R�V�L�X�W�L�O�D�M�H���&�D�S�D�F�L�W�D�W�H�D���G�H���F�R�Q�F�H�Q�W�U�D�U�H���ú�L���F�D�S�D�F�L�W�D�W�H�D���G�H���U�H�D�F� �L�H���D��
pacientului pot fi afectate ca urmare a hipoglicemiei���� �$�F�H�D�V�W�D�� �S�R�D�W�H�� �F�R�Q�V�W�L�W�X�L�� �X�Q�� �U�L�V�F�� �v�Q��
�V�L�W�X�D� �L�L�O�H�� �v�Q�� �F�D�U�H�� �D�F�H�V�W�H�� �F�D�S�D�F�L�W��� �L�� �V�X�Q�W�� �G�H�� �L�P�S�R�U�W�D�Q� ���� �G�H�R�V�H�E�L�W���� ���G�H�� �H�[�H�P�S�O�X�� �F�R�Q�G�X�F�H�U�H�D��
�Y�H�K�L�F�X�O�H�O�R�U���V�D�X���I�R�O�R�V�L�U�H�D���X�W�L�O�D�M�H�O�R�U�������3�D�F�L�H�Q� �L�L���W�U�H�E�X�L�H���V�I���W�X�L� �L���V�����L�D���P���V�X�U�L���G�H���S�U�H�F�D�X� �L�H���S�H�Q�W�U�X���D��
�H�Y�L�W�D�� �K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D�� �v�Q�� �W�L�P�S�X�O��conducerii de vehicule. Acest lucru este important mai ales 
�S�H�Q�W�U�X���F�H�L���F�D�U�H���D�X���V�L�P�S�W�R�P�H���G�H���D�Y�H�U�W�L�]�D�U�H���D���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�L���G�H���L�Q�W�H�Q�V�L�W�D�W�H���P�L�F�����V�D�X���D�E�V�H�Q�W�H���V�D�X��
�F�D�U�H�� �D�X�� �H�S�L�V�R�D�G�H�� �I�U�H�F�Y�H�Q�W�H�� �G�H�� �K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H���� �Ì�Q�� �D�F�H�V�W�H�� �F�L�U�F�X�P�V�W�D�Q� �H���� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�U�H�D�� �S�U�L�Y�L�Q�G��
conducerea ve�K�L�F�X�O�H�O�R�U���W�U�H�E�X�L�H���U�H�F�R�Q�V�L�G�H�U�D�W���� 
     
�5�H�D�F� �L�L���D�G�Y�H�U�V�H 
     
Hipoglicemia �H�V�W�H�� �U�H�D�F� �L�D�� �D�G�Y�H�U�V���� �F�H�O�� �P�D�L�� �I�U�H�F�Y�H�Q�W�� �U�D�S�R�U�W�D�W���� �v�Q�� �W�L�P�S�X�O�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� ���Y�H�]�L��
�W�D�E�H�O�����������5�H�D�F� �L�L�O�H���D�G�Y�H�U�V�H���H�Q�X�P�H�U�D�W�H���P�D�L���M�R�V���V�H���E�D�]�H�D�]�����S�H���G�D�W�H�O�H���G�L�Q���V�W�X�G�L�L�O�H���F�O�L�Q�L�F�H���ú�L���V�X�Q�W��
�S�U�H�]�H�Q�W�D�W�H�� �v�Q�� �I�X�Q�F� �L�H�� �G�H�� �I�U�H�F�Y�H�Q� ���� �ú�L�� �F�O�D�V�L�I�L�F�D�U�H�D�� �0�H�G�'�5�$�� �S�H�� �D�S�D�U�D�W�H���� �V�L�V�W�H�P�H�� �ú�L��organe. 
�&�D�W�H�J�R�U�L�L�O�H�� �G�H�� �I�U�H�F�Y�H�Q� ���� �V�X�Q�W�� �G�H�I�L�Q�L�W�H�� �G�X�S���� �X�U�P���W�R�D�U�H�D�� �F�R�Q�Y�H�Q� �L�H���� �I�R�D�U�W�H�� �I�U�H�F�Y�H�Q�W�H�� ���•�� ��������������



�I�U�H�F�Y�H�Q�W�H�����•���������������ú�L���������������������P�D�L���S�X� �L�Q���I�U�H�F�Y�H�Q�W�H�����•�����������������ú�L�����������������������U�D�U�H�����•�������������������ú�L������
������������������ �I�R�D�U�W�H�� �U�D�U�H�� ������ ������������������ �ú�L�� �F�X�� �I�U�H�F�Y�H�Q� ���� �Q�H�F�X�Q�R�V�F�X�W�� ���F�D�U�H�� �Q�X�� �S�R�D�W�H�� �I�L�� �H�V�W�L�P�D�W���� �G�L�Q��
datele disponibile). 
     
�+�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D�� �S�R�D�W�H�� �V���� �D�S�D�U���� �G�D�F���� �G�R�]�D�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �H�V�W�H�� �S�U�H�D�� �P�D�U�H�� �I�D� ���� �G�H�� �Q�H�F�H�V�D�U�X�O�� �G�H��
�L�Q�V�X�O�L�Q������ �+�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D�� �V�H�Y�H�U���� �S�R�D�W�H���G�H�W�H�U�P�L�Q�D�� �S�L�H�U�G�H�U�H�D�� �F�R�Q�ú�W�L�H�Q� �H�L�� �ú�L���V�D�X�� �F�R�Q�Y�X�O�V�L�L�� �ú�L�� �S�R�D�W�H��
avea ca rezultat a�I�H�F�W�D�U�H�D�� �W�H�P�S�R�U�D�U���� �V�D�X�� �S�H�U�P�D�Q�H�Q�W���� �D�� �I�X�Q�F� �L�H�L�� �F�H�U�H�E�U�D�O�H���� �V�D�X�� �F�K�L�D�U�� �G�H�F�H�V����
�6�L�P�S�W�R�P�H�O�H�� �K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�L�� �D�S�D�U���� �G�H�� �U�H�J�X�O������ �E�U�X�V�F���� �$�F�H�V�W�H�D�� �S�R�W�� �V���� �L�Q�F�O�X�G���� �W�U�D�Q�V�S�L�U�D� �L�L�� �U�H�F�L����
�W�H�J�X�P�H�Q�W�H���S�D�O�L�G�H���ú�L���U�H�F�L�����I�D�W�L�J�D�E�L�O�L�W�D�W�H�����Q�H�U�Y�R�]�L�W�D�W�H���V�D�X���W�U�H�P�R�U�����D�Q�[�L�H�W�D�W�H�����V�H�Q�]�D� �L�H���G�H���R�E�R�V�H�D�O����
�V�D�X�� �V�O���E�L�F�L�X�Q�H�� �Q�H�R�E�L�ú�Q�X�L�W������ �F�R�Q�I�X�]�L�H���� �G�L�I�L�F�X�O�W��� �L�� �G�H�� �F�R�Q�F�H�Q�W�U�D�U�H���� �V�R�P�Q�R�O�H�Q� ������ �V�H�Q�]�D� �L�H��
�H�[�D�J�H�U�D�W�����G�H���I�R�D�P�H�����W�X�O�E�X�U���U�L���G�H���Y�H�G�H�U�H�����F�H�I�D�O�H�H�����J�U�H�D� �����ú�L���S�D�O�S�L�W�D� �L�L�� 
 
 �7�D�E�H�O�������5�H�D�F� �L�L���D�G�Y�H�U�V�H���O�D���X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���L�Q�V�X�O�L�Q�H�L���'�H�J�O�X�G�H�F 
 
Clasificarea pe aparate, sistem�H���ú�L���R�U�J�D�Q�H Tip �)�U�H�F�Y�H�Q� �� 
�7�X�O�E�X�U���U�L���D�O�H���V�L�V�W�H�P�X�O�X�L���L�P�X�Q�L�W�D�U Hipersensibilitate, Urticarie Rare 
�7�X�O�E�X�U���U�L���P�H�W�D�E�R�O�L�F�H���ú�L���G�H���Q�X�W�U�L� �L�H Hipoglicemie Foarte frecvente- 
�$�I�H�F� �L�X�Q�L���F�X�W�D�Q�D�W�H���ú�L���D�O�H��� �H�V�X�W�X�O�X�L���V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W Lipodistrofie �0�D�L���S�X� �L�Q���I�U�H�F�Y�H�Q�W�H 
�7�X�O�E�X�U���U�L �J�H�Q�H�U�D�O�H�� �ú�L�� �O�D�� �Q�L�Y�H�O�X�O�� �O�R�F�X�O�X�L�� �G�H��
administrare 

�5�H�D�F� �L�L���O�D���Q�L�Y�H�O�X�O���O�R�F�X�O�X�L���G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H Frecvente 
Edem periferic �0�D�L���S�X� �L�Q���I�U�H�F�Y�H�Q�W�H 

 
 
     
�7�X�O�E�X�U���U�L�� �D�O�H�� �V�L�V�W�H�P�X�O�X�L�� �L�P�X�Q�L�W�D�U�� �/�D�� �S�U�H�S�D�U�D�W�H�O�H�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �S�R�W�� �V���� �D�S�D�U���� �U�H�D�F� �L�L�� �D�O�H�U�J�L�F�H����
�5�H�D�F� �L�L�O�H�� �D�O�H�U�J�L�F�H�� �G�H�� �W�L�S�� �L�P�H�G�L�D�W�� �O�D�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �V�D�X�� �O�D�� �H�[�F�L�S�L�H�Q� �L�� �S�R�W�� �S�X�Q�H�� �Y�L�D� �D�� �v�Q�� �S�H�U�L�F�R�O���� �/�D��
�'�H�J�O�X�G�H�F���D�X���I�R�V�W���U�D�S�R�U�W�D�W�H���U�D�U���K�L�S�H�U�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H�����P�D�Q�L�I�H�V�W�D�W�����S�U�L�Q���X�P�I�O�D�U�H�D���O�L�P�E�L�L���ú�L���D���E�X�]�H�O�R�U����
diare�H�����J�U�H�D� �������I�D�W�L�J�D�E�L�O�L�W�D�W�H���ú�L���S�U�X�U�L�W�����ú�L���X�U�W�L�F�D�U�L�H�� 
     
Lipodistrofie.  �/�L�S�R�G�L�V�W�U�R�I�L�D�� ���L�Q�F�O�X�V�L�Y�� �O�L�S�R�K�L�S�H�U�W�U�R�I�L�H���� �O�L�S�R�D�W�U�R�I�L�H���� �S�R�D�W�H�� �V���� �D�S�D�U���� �O�D�� �Q�L�Y�H�O�X�O��
�O�R�F�X�O�X�L���G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H���D���L�Q�M�H�F� �L�H�L�����6�F�K�L�P�E�D�U�H�D���F�R�Q�W�L�Q�X�����S�U�L�Q���U�R�W�D� �L�H���D���O�R�F�X�U�L�O�R�U���G�H���L�Q�M�H�F�W�D�U�H���v�Q��
cadrul �D�F�H�O�H�L�D�ú�L���U�H�J�L�X�Q�L���D�Q�D�W�R�P�L�F�H�����S�R�D�W�H���D�M�X�W�D���O�D���U�H�G�X�F�H�U�H�D���V�D�X���S�U�H�Y�H�Q�L�U�H�D���D�F�H�V�W�R�U���U�H�D�F� �L�L�� 
     
�5�H�D�F� �L�L���O�D���Q�L�Y�H�O�X�O���O�R�F�X�O�X�L���G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�� �/�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���W�U�D�W�D� �L���F�X���'�H�J�O�X�G�H�F���D�X���D�S���U�X�W���U�H�D�F� �L�L��
la nivelul locului de administrare (inclusiv hematom, durere, hemoragie, eritem, noduli, edem, 
�G�H�F�R�O�R�U�D�U�H���� �S�U�X�U�L�W���� �F���O�G�X�U���� �O�R�F�D�O���� �ú�L�� �W�X�P�H�I�L�H�U�H�D�� �O�R�F�X�O�X�L�� �G�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H������ �'�H�� �R�E�L�F�H�L���� �D�F�H�V�W�H��
�U�H�D�F� �L�L���V�X�Q�W���X�ú�R�D�U�H���ú�L���W�U�D�Q�]�L�W�R�U�L�L���ú�L���G�L�V�S�D�U���v�Q���P�R�G���Q�R�U�P�D�O���v�Q���W�L�P�S�X�O���F�R�Q�W�L�Q�X���U�L�L���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� 
�5�D�S�R�U�W�D�U�H�D�� �U�H�D�F� �L�L�O�R�U�� �D�G�Y�H�U�V�H�� �V�X�V�S�H�F�W�D�W�H�� �G�X�S���� �D�X�W�R�U�L�]�D�U�H�D�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �H�V�W�H�� �L�P�S�R�U�W�D�Q�W������
�$�F�H�V�W���O�X�F�U�X���S�H�U�P�L�W�H���P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D���F�R�Q�W�L�Q�X�����D���U�D�S�R�U�W�X�O�X�L���E�H�Q�H�I�L�F�L�X���U�L�V�F���D�O���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� 
     
Supradozaj 
�8�Q���V�X�S�U�D�G�R�]�D�M���V�S�H�F�L�I�L�F���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�����Q�X���S�R�D�W�H���I�L���G�H�I�L�Q�L�W���� �W�R�W�X�ú�L���� �K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D���V�H���S�R�D�W�H���G�H�]�Y�R�O�W�D��
pe parc�X�U�V�X�O���X�Q�R�U���H�W�D�S�H���V�X�F�F�H�V�L�Y�H�����G�D�F�����S�D�F�L�H�Q�W�X�O���S�U�L�P�H�ú�W�H���R���G�R�]�����P�D�L���P�D�U�H���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����G�H�F�k�W��
�F�H�D���Q�H�F�H�V�D�U���� 

�x �(�S�L�V�R�D�G�H�O�H���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�F�H���X�ú�R�D�U�H���S�R�W���I�L���W�U�D�W�D�W�H���S�U�L�Q���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���R�U�D�O�����G�H���J�O�X�F�R�]�����V�D�X��
�S�U�R�G�X�V�H�� �F�D�U�H�� �F�R�Q� �L�Q�� �]�D�K���U���� �'�H�� �D�F�H�H�D���� �V�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���� �F�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �V���� �D�L�E����
�v�Q�W�R�W�G�H�D�X�Q�D���D�V�X�S�U�D���O�R�U���S�U�R�G�X�V�H���F�D�U�H���F�R�Q� �L�Q���J�O�X�F�R�]���� 

�x �(�S�L�V�R�D�G�H�O�H���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�F�H���V�H�Y�H�U�H�����F�k�Q�G���S�D�F�L�H�Q�W�X�O���Q�X���V�H���S�R�D�W�H���W�U�D�W�D���V�L�Q�J�X�U�����S�R�W���I�L���W�U�D�W�D�W�H��
�I�L�H���S�U�L�Q���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���L�Q�W�U�D�P�X�V�F�X�O�D�U�����V�D�X���V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W�����G�H���J�O�X�F�D�J�R�Q�������������S�k�Q�����O�D�������P�J����
�G�H�� �F���W�U�H�� �R�� �S�H�U�V�R�D�Q���� �L�Q�V�W�U�X�L�W���� �D�G�H�F�Y�D�W���� �I�L�H�� �S�U�L�Q�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D�� �L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�D�V���� �G�H�� �J�O�X�F�R�]����
�G�H���F���W�U�H���S�H�U�V�R�Q�D�O���P�H�G�L�F�D�O�����*�O�X�F�R�]�D���W�U�H�E�X�L�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�����L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�V���G�D�F�����S�D�F�L�H�Q�W�X�O���Q�X��



�U���V�S�X�Q�G�H���O�D���J�O�X�F�D�J�R�Q���v�Q���G�H�F�X�U�V���G�H���������S�k�Q�����O�D���������P�L�Q�X�W�H�����'�X�S�����U�H�F���S���W�D�U�H�D���F�R�Q�ú�W�L�H�Q� �H�L����
pentru a preveni �U�H�F���G�H�U�L�O�H�����H�V�W�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�����D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���R�U�D�O�����G�H���F�D�U�E�R�K�L�G�U�D� �L�� 

     
�9�,�,���� �Ì�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �G�H�F�L�]�L�D�� �G�H�� �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�� �W�H�P�S�R�U�D�U���� �V�D�X�� �G�H�I�L�Q�L�W�L�Y���� �D��
�W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �Y�D�� �I�L�� �O�X�D�W���� �v�Q�� �I�X�Q�F� �L�H�� �G�H�� �L�Q�G�L�F�D� �L�L�� �ú�L�� �F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L�� �G�H�� �F���W�U�H�� �V�S�H�F�L�D�O�L�V�W�X�O��
diabetolog, �O�D���I�L�H�F�D�U�H���F�D�]���v�Q���S�D�U�W�H�� 
     
VIII. Prescriptori:  �P�H�G�L�F�L���G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�L�����D�O� �L���P�H�G�L�F�L���V�S�H�F�L�D�O�L�ú�W�L���F�X���F�R�P�S�H�W�H�Q� �D���D�W�H�V�W�D�W���v�Q���G�L�D�E�H�W��
�V�D�X���P�H�G�L�F�L���G�H�V�H�P�Q�D� �L���´ 
 
 
 
 
 
 
 
 



DCI �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE  GLARGINE  + LIXISENATIDUM)  
 
 
I. �,�Q�G�L�F�D� �L�H�� 
�&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  este indicat la �D�G�X�O� �L pentru 
tratamentul diabetului zaharat de tip 2 insuficient controlat, pentru a �v�P�E�X�Q���W��� �L controlul 
glicemic, ca adjuvant dietei ���L �H�[�H�U�F�L�
�L�X�O�X�L fizic, �D�G���X�J�D�W la �P�H�W�I�R�U�P�L�Q�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�� �v�Q asociere cu 
sau �I���U�� inhibitori ai co-transportorului 2 de sodiu-�J�O�X�F�R�]�� ( SGLT-2). 
     
II.  Criterii  de includere �v�Q tratamentul  specific: 
�&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  �v�Q asociere cu �P�H�W�I�R�U�P�L�Q�� cu 
sau �I���U�� inhibitori ai cotransportorului de sodiu-�J�O�X�F�R�]�� 2 (SGLT2), pentru tratamentul diabetului 
zaharat de tip 2, la �D�G�X�O� �L�� pentru a �v�P�E�X�Q���W��� �L controlul glicemic, la �S�D�F�L�H�Q� �L�L �Q�H�F�R�Q�W�U�R�O�D� �L sub 
terapia �D�Q�W�H�U�L�R�D�U���� 
     
Doze �ú�L mod de administrare 

�x �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  este disponibil sub �I�R�U�P�� 
de �G�R�X�� stilouri injectoare (pen-uri), care �R�I�H�U�� diferite �R�S� �L�X�Q�L de administrare, �D�G�L�F�� 
stiloul injector (pen-ul)  

�x �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM) (10 - 40), respectiv 
stiloul injector (pen-ul) �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM  
(30 - 60). �'�L�I�H�U�H�Q� �L�H�U�H�D �v�Q�W�U�H �F�R�Q�F�H�Q�W�U�D� �L�L�O�H stilourilor injectoare (pen-urilor) se �E�D�]�H�D�]�� pe 
intervalul de doze al stiloului injector (pen-ului) 

�x CO�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  100 �X�Q�L�W��� �L���P�O + 50 
micrograme/ml stilou injector (pen) preumplut �H�O�L�E�H�U�H�D�]�� doze �v�Q trepte cuprinse �v�Q�W�U�H 10 
�ú�L 40 �X�Q�L�W��� �L �L�Q�V�X�O�L�Q�� glargin, �v�Q �F�R�P�E�L�Q�D� �L�H cu 5 - 20 ���J �O�L�[�L�V�H�Q�D�W�L�G�� (stiloul injector (pen-
ul) CO�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  (10 - 40) 

�x �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  100 �X�Q�L�W��� �L���P�O + 33 
micrograme/ml stilou injector (pen) preumplut �H�O�L�E�H�U�H�D�]�� doze �v�Q trepte cuprinse �v�Q�W�U�H 30 
�ú�L 60 �X�Q�L�W��� �L �L�Q�V�X�O�L�Q�� glargin, �v�Q �F�R�P�E�L�Q�D� �Le cu 10 - 20 ���J �O�L�[�L�V�H�Q�D�W�L�G�� (stiloul injector 
(pen-ul) �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  (30 - 60). 

     
Pentru a evita erorile de �P�H�G�L�F�D� �L�H�� medicul prescriptor trebuie �V�� se asigure �F�� sunt �P�H�Q� �L�R�Q�D�W�H �v�Q 
�S�U�H�V�F�U�L�S� �L�H �F�R�Q�F�H�Q�W�U�D� �L�D �F�R�U�H�F�W�� �ú�L �Q�X�P���U�X�O corect de trepte de dozare. 
Doza trebuie �V�W�D�E�L�O�L�W�� �v�Q mod individual, pe baza �U���V�S�X�Q�V�X�O�X�L clinic, �ú�L se �D�M�X�V�W�H�D�]�� treptat, �v�Q 
�I�X�Q�F� �L�H de necesarul de �L�Q�V�X�O�L�Q�� al pacientului. Doza de �O�L�[�L�V�H�Q�D�W�L�G�� este �F�U�H�V�F�X�W�� sau �V�F���]�X�W�� 
�R�G�D�W�� cu doza de �L�Q�V�X�O�L�Q�� glargin �ú�L depinde, de asemenea, de care dintre stilourile injectoare 
(pen-uri) se �X�W�L�O�L�]�H�D�]���� 
    
Doza �L�Q�L� �L�D�O�� 
Tratamentul cu insulina �E�D�]�D�O�� sau cu agonistul receptorului pentru peptidul 1 �D�V�H�P���Q���W�R�U 
glucagonului (glucagon like peptide-1 (GLP-1)  ) sau cu un medicament antidiabetic oral, altul 
�G�H�F�k�W metformina ���L inhibitorii SGLT-2, trebuie �v�Q�W�U�H�U�X�S�W �v�Q�D�L�Q�W�H de �L�Q�L� �L�H�U�H�D �D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�L de 
�&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM) . 
 



Doza �L�Q�L� �L�D�O�� de �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  se ba�]�H�D�]�� pe 
tratamentul antidiabetic anterior �ú�L�� pentru a nu �G�H�S���ú�L doza �L�Q�L� �L�D�O�� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�� pentru 
�O�L�[�L�V�H�Q�D�W�L�G�� de 10 ���J�� 
 
 
  Tratament anterior  
  Tratament 

antidiabetic oral 
���S�D�F�L�H�Q� �L �Q�H�W�U�D�W�D� �L cu 
�L�Q�V�X�O�L�Q���� sau cu un 
agonist al 
receptorului GLP-1) 

Insuli �Q�� glargin 
(100 �X�Q�L�W��� �L���P�O���
�
�� 
> 20 �ú�L < 30 �X�Q�L�W��� �L 

�,�Q�V�X�O�L�Q�� glargin 
(100 
�X�Q�L�W��� �L���P�O���
�
�� 
> 30 �ú�L < 60 
�X�Q�L�W��� �L 

Doza �L�Q�L� �L�D�O�� �ú�L 
stiloul injector  
(pen-ul) 

Stiloul injector  (pen-ul) 
Suliqua (10-40) 

10 trepte de dozare 
(10 �X�Q�L�W��� �L���� ���J���
�� 

20 trepte de dozare 
(20 �X�Q�L�W��� �L������ ���J���
�� 

 

Stiloul injector  (pen-ul) 
Suliqua (30-60) 

  30 trepte de 
dozare (30 
�X�Q�L�W��� �L������ ���J���
�� 

*)  �X�Q�L�W��� �L �L�Q�V�X�O�L�Q�� glargin (100 �X�Q�L�W��� �L���P�O�������J �O�L�[�L�V�H�Q�D�W�L�G�� 
**)  �'�D�F�� se �X�W�L�O�L�]�H�D�]�� o �L�Q�V�X�O�L�Q�� �E�D�]�D�O�� �G�L�I�H�U�L�W���� 
�‡  Pentru insulina �E�D�]�D�O�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�� de �G�R�X�� ori pe zi sau pentru insulina glargin (300 �X�Q�L�W��� �L���P�O���� doza �W�R�W�D�O�� 
�]�L�O�Q�L�F�� �X�W�L�O�L�]�D�W�� anterior trebuie �V�F���]�X�W�� cu 20% pentru a selecta doza �L�Q�L� �L�D�O�� de �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE 
GLARGINE + LIXISENATIDUM).  
�‡  Pentru orice al�W�� �L�Q�V�X�O�L�Q�� �E�D�]�D�O���� trebuie �D�S�O�L�F�D�W�� �D�F�H�H�D�ú�L �U�H�J�X�O�� ca �v�Q cazul insulinei glargin (100 �X�Q�L�W��� �L���P�O���� Doza 
�]�L�O�Q�L�F�� �P�D�[�L�P�� este de 60 �X�Q�L�W��� �L de �L�Q�V�X�O�L�Q�� glargin �ú�L 20 ���J �O�L�[�L�V�H�Q�D�W�L�G���� ceea ce corespunde la 60 trepte de dozare. 
�&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  trebuie injectat o �G�D�W�� pe zi, �v�Q ora de dinaintea 
unei mese. Este preferabil ca �L�Q�M�H�F� �L�D �V�� fie �H�I�H�F�W�X�D�W�� �v�Q fiecare zi �v�Q�D�L�Q�W�H de �D�F�H�H�D�ú�L �P�D�V���� �G�X�S�� ce a fost �D�O�H�D�V�� cea 
mai �F�R�Q�Y�H�Q�D�E�L�O�� �P�D�V���� 

 
Ajustarea dozei 
Doza de �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  se �V�W�D�E�L�O�H�ú�W�H �v�Q 
conformitate cu necesarul de �L�Q�V�X�O�L�Q�� al �I�L�H�F���U�X�L pacient �v�Q parte. Se �U�H�F�R�P�D�Q�G�� �V�� se optimizeze 
controlul glicemic prin ajustarea dozei pe baza glicemiei �v�Q �F�R�Q�G�L� �L�L de repaus. 
     
Se �U�H�F�R�P�D�Q�G�� monitorizarea a�W�H�Q�W�� a glicemiei �v�Q timpul stabilirii dozei �ú�L �v�Q �V���S�W���P�k�Q�L�O�H 
ulterioare. 
�'�D�F�� pacientul �v�Q�F�H�S�H administrarea cu stiloul injector (pen-ul) �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE 
GLARGINE + LIXISENATIDUM)  (10 - 40), doza poate fi  �D�M�X�V�W�D�W�� �S�k�Q�� la 40 trepte de dozare 
cu acest stilou injector (pen). 

�x Pentru doze > 40 trepte de dozare/zi, ajustarea dozei trebuie �F�R�Q�W�L�Q�X�D�W�� cu stiloul injector 
(pen-ul) �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  (30 - 60). 

�x �'�D�F�� pacientul �v�Q�F�H�S�H administrarea cu stiloul injector (pen-ul) COMBIN�$���,�, 
(INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  (30 - 60), doza poate fi  �D�M�X�V�W�D�W�� �S�k�Q�� la 
60 trepte de dozare cu acest stilou injector (pen). 

�x Pentru doze totale zilnice > 60 trepte de dozare/zi, nu trebuie utilizat �&�2�0�%�,�1�$���,�, 
(INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM).      

Ajustarea dozei �ú�L a orei de administrare a �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + 
LIXISENATIDUM)  trebuie �H�I�H�F�W�X�D�W�� de �F���W�U�H �S�D�F�L�H�Q� �L numai sub supraveghere �P�H�G�L�F�D�O���� cu 
monitorizare �D�G�H�F�Y�D�W�� a glicemiei. 
 
 



     
�$�W�H�Q� �L�R�Q���U�L speciale: 
   
1. �9�k�U�V�W�Q�L�F�L (cu �Y�k�U�V�W�D > 65 ani) 
�&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  poate fi  utilizat la �S�D�F�L�H�Q� �L�L 
�Y�k�U�V�W�Q�L�F�L�� Doza trebuie �D�M�X�V�W�D�W�� �v�Q mod individual, pe baza �P�R�Q�L�W�R�U�L�]���U�L�L glicemiei. La �Y�k�U�V�W�Q�L�F�L�� 
deteriorarea �S�U�R�J�U�H�V�L�Y�� a �I�X�Q�F� �L�H�L renale poate duce la �V�F���G�H�U�H�D �F�R�Q�V�W�D�Q�W�� a necesarului de 
�L�Q�V�X�O�L�Q���� Pentru �O�L�[�L�V�H�Q�D�W�L�G���� nu este �Q�H�F�H�V�D�U�� ajustarea dozei �v�Q �I�X�Q�F� �L�H de �Y�k�U�V�W���� �(�[�S�H�U�L�H�Q� �D 
�W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�� cu �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  la �S�D�F�L�H�Q� �L�L cu 
�Y�k�U�V�W�D > 75 ani este �O�L�P�L�W�D�W���� 
    
 2. �,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �� �U�H�Q�D�O�� 
�&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  nu este recomandat la �S�D�F�L�H�Q� �L�L 
cu �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �� �U�H�Q�D�O�� �V�H�Y�H�U�� �ú�L cu �D�I�H�F� �L�X�Q�H �U�H�Q�D�O�� �v�Q stadiu terminal, deoarece nu �H�[�L�V�W�� 
�V�X�I�L�F�L�H�Q�W�� �H�[�S�H�U�L�H�Q� �� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�� privind utilizarea lixisenatidei. Nu este �Q�H�F�H�V�D�U�� ajustarea dozei 
de �O�L�[�L�V�H�Q�D�W�L�G�� la �S�D�F�L�H�Q� �L�L cu �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �� �U�H�Q�D�O�� �X�ú�R�D�U�� sau �P�R�G�H�U�D�W���� La �S�D�F�L�H�Q� �L�L cu �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �� 
�U�H�Q�D�O���� necesarul de �L�Q�V�X�O�L�Q�� poate fi  diminuat ca urmare a �V�F���G�H�U�L�L �P�H�W�D�E�R�O�L�]���U�L�L insulinei. La 
�S�D�F�L�H�Q� �L�L cu ins�X�I�L�F�L�H�Q� �� �U�H�Q�D�O�� �X�ú�R�D�U�� sau �P�R�G�H�U�D�W���� care �X�W�L�O�L�]�H�D�]�� �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE 
GLARGINE + LIXISENATIDUM),  pot fi  necesare monitorizarea �I�U�H�F�Y�H�Q�W�� a glicemiei �ú�L 
ajustarea dozei. 
     
3. �,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �� �K�H�S�D�W�L�F�� 
Nu este �Q�H�F�H�V�D�U�� ajustarea dozei de �O�L�[�L�V�H�Q�D�W�L�G�� la �S�D�F�L�H�Q� �L�L cu �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �� �K�H�S�D�W�L�F���� La �S�D�F�L�H�Q� �L�L 
cu �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �� �K�H�S�D�W�L�F���� necesarul de �L�Q�V�X�O�L�Q�� poate fi  diminuat, din cauza �F�D�S�D�F�L�W��� �L�L diminuate 
de �J�O�X�F�R�Q�H�R�J�H�Q�H�]�� �ú�L �V�F���G�H�U�L�L �P�H�W�D�E�R�O�L�]���U�L�L insulinei. La �S�D�F�L�H�Q� �L�L cu �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �� �K�H�S�D�W�L�F���� pot fi  
necesare monitorizarea �I�U�H�F�Y�H�Q�W�� a glicemiei �ú�L ajustarea dozei de �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE 
GLARGINE + LIXISENATIDUM).  
     
4. Copii �ú�L �D�G�R�O�H�V�F�H�Q� �L �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  nu 
�S�U�H�]�L�Q�W�� utilizare �U�H�O�H�Y�D�Q�W�� la copii �ú�L �D�G�R�O�H�V�F�H�Q� �L�� 
     
III.  Criterii  de evaluare a �H�I�L�F�D�F�L�W��� �L�L terapeutice 
        
1. Pacientul va fi  monitorizat de �F���W�U�H medicul prescriptor, �v�Q �I�X�Q�F� �L�H de fiecare caz �v�Q parte, 
clinic: �W�R�O�H�U�D�Q� �D �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O���� semne �ú�L simptome de �U�H�D�F� �L�H �D�O�H�U�J�L�F���� evaluarea �I�X�Q�F� �L�H�L renale, 
gastrointestinale sau alte �H�Y�D�O�X���U�L clinico-biochimice, acolo unde �V�L�W�X�D� �L�D �F�O�L�Q�L�F�� o impune; 
paraclinic prin determinarea valorii glicemiei bazale �ú�L postprandiale �v�Q �I�X�Q�F� �L�H de fiecare caz �v�Q 
parte �ú�L evaluarea HbA1c, creatinina, rata �I�L�O�W�U���U�L�L glomerulare la �L�Q�L� �L�H�U�H�D tratamentului, �ú�L ulterior 
periodic, la 6 �ú�L 12 luni. 
     
2. Ori de �F�k�W�H ori se produc �P�R�G�L�I�L�F���U�L ale schemei terapeutice, �H�I�L�F�L�H�Q� �D acestora trebuie �S�U�R�E�D�W�� 
prin determinarea glicemiei a-jeun �ú�L �S�R�V�W�S�U�D�Q�G�L�D�O�� (acolo unde este posibil �ú�L a HbA1c). 
     
3. Schemele terapeutice instituite vor fi  �P�H�Q� �L�Q�X�W�H doar �G�D�F�� �G�H�P�R�Q�V�W�U�H�D�]�� un avantaj terapeutic 
�ú�L sunt de folos la �R�E� �L�Q�H�U�H�D �ú�L �P�H�Q� �L�Q�H�U�H�D echilibrului metabolic �v�Q � �L�Q�W�H�O�H propuse). La rezultate 
similare ���v�Q termenii � �L�Q�W�H�O�R�U terapeutice �ú�L ai c�D�O�L�W��� �L�L �Y�L�H� �L�L pacientului) vor fi  �P�H�Q� �L�Q�X�W�H schemele 
terapeutice cu un raport cost-�H�I�L�F�L�H�Q� �� �F�k�W mai bun. 



 
 
     
IV.  �&�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L 
Hipersensibilitate la �V�X�E�V�W�D�Q� �D �D�F�W�L�Y�� sau la oricare dintre �H�[�F�L�S�L�H�Q� �L�� 
     
V. �3�U�H�F�D�X� �L�L 
�&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  nu trebuie utilizat la �S�D�F�L�H�Q� �L�L cu 
diabet zaharat de tip 1 sau pentru tratamentul cetoacidozei diabetice. 
     
1. Hipoglicemie 
Hipoglicemia a fost �U�H�D�F� �L�D �D�G�Y�H�U�V�� �R�E�V�H�U�Y�D�W���� �U�D�S�R�U�W�D�W�� cel mai frecvent �v�Q timpul tratamentului 
cu �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM).  
Hipoglicemia poate �D�S���U�H�D �G�D�F�� doza de �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + 
LIXISENATIDUM)  este mai mare �G�H�F�k�W este necesar. Factorii care cresc susceptibilitatea la 
hipoglicemie impun monitorizarea deosebit de �D�W�H�Q�W�� �ú�L pot necesita ajustarea dozei. �$�F�H�ú�W�L 
factori includ: - schimbare a zonei de injectare - �v�P�E�X�Q���W��� �L�U�H a �V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W��� �L�L la �L�Q�V�X�O�L�Q�� (de 
exemplu prin �v�Q�G�H�S���U�W�D�U�H�D factorilor de stres) - activitate �I�L�]�L�F�� �Q�H�R�E�L�ú�Q�X�L�W���� �F�U�H�V�F�X�W�� sau 
�S�U�H�O�X�Q�J�L�W�� - �D�I�H�F� �L�X�Q�L intercurente (de exemplu �Y���U�V���W�X�U�L�� diaree) - consum neadecvat de alimente 
- omitere a unor mese - consum de alcool etilic - anumite �D�I�H�F� �L�X�Q�L endocrine decompensate (de 
exemplu �v�Q hipotiroidism �ú�L �v�Q �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �D glandei hipofizare anterioare sau adrenocorticale) - 
tratament concomitent cu anumite alte medicamente - lixisenatida �ú�L���V�D�X insulina �v�Q asociere cu o 
sulfoniluree pot duce la �F�U�H�ú�W�H�U�H�D riscului de hipoglicemie. Prin urmare, �&�2�0�%�,�1�$���,�, 
(INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  nu trebuie administrat �v�Q asociere cu o 
sulfoniluree. Doza de �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  trebuie 
�V�W�D�E�L�O�L�W�� �v�Q mod individual, pe baza �U���V�S�X�Q�V�X�O�X�L clinic, �ú�L se �D�M�X�V�W�H�D�]�� treptat, �v�Q �I�X�Q�F� �L�H de 
necesarul de �L�Q�V�X�O�L�Q�� al pacientului. 
     
2. �3�D�Q�F�U�H�D�W�L�W�� �D�F�X�W�� 
Utilizarea ag�R�Q�L�ú�W�L�O�R�U receptorilor pentru peptidul-1 �D�V�H�P���Q���W�R�U glucagonului (glucagon like 
peptide 1 GLP-1) a fost �D�V�R�F�L�D�W�� cu un risc de �D�S�D�U�L� �L�H a pancreatitei acute. Au fost raportate 
�F�k�W�H�Y�D evenimente de �S�D�Q�F�U�H�D�W�L�W�� �D�F�X�W�� pentru �O�L�[�L�V�H�Q�D�W�L�G���� cu toate �F�� nu a fost �V�W�D�E�L�O�L�W�� o �U�H�O�D� �L�H 
de cauzalitate. �3�D�F�L�H�Q� �L�L trebuie �L�Q�I�R�U�P�D� �L despre simptomele caracteristice ale pancreatitei acute: 
durere �D�E�G�R�P�L�Q�D�O�� �V�H�Y�H�U���� �S�H�U�V�L�V�W�H�Q�W���� �Ì�Q cazul �v�Q care este �V�X�V�S�H�F�W�D�W�� pancreatita, trebuie 
�v�Q�W�U�H�U�X�S�W tratamentul cu �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM);  �G�D�F�� se 
�F�R�Q�I�L�U�P�� diagnosticul de �S�D�Q�F�U�H�D�W�L�W�� �D�F�X�W���� nu trebuie �U�H�v�Q�F�H�S�X�W tratamentul cu �O�L�[�L�V�H�Q�D�W�L�G���� Este 
�Q�H�F�H�V�D�U�� �S�U�X�G�H�Q� �� la �S�D�F�L�H�Q� �L�L cu antecedente de �S�D�Q�F�U�H�D�W�L�W���� 
     
3. �$�I�H�F� �L�X�Q�L gastro-intestinale severe 
Utilizarea �D�J�R�Q�L�ú�W�L�O�R�U receptorilor GLP-1 se poate asocia cu �U�H�D�F� �L�L adverse gastro-intestinale. 
�&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  nu a fost studiat la �S�D�F�L�H�Q� �L�L cu 
�D�I�H�F� �L�X�Q�L gastro-intestinale severe, inclusiv �J�D�V�W�U�R�S�D�U�H�]�� �V�H�Y�H�U�� �ú�L�� prin urmare, nu este 
�U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�� utilizarea �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  la 
�D�F�H�D�V�W�� �J�U�X�S�� de �S�D�F�L�H�Q� �L�� 
     
4. �,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �� �U�H�Q�D�O�� �V�H�Y�H�U�� 



La �S�D�F�L�H�Q� �L�L cu �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �� �U�H�Q�D�O�� �V�H�Y�H�U�� (clearance-ul creatininei sub 30 ml/min) sau cu �E�R�D�O�� 
�U�H�Q�D�O�� �v�Q stadiu terminal, nu �H�[�L�V�W�� �H�[�S�H�U�L�H�Q� �� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F���� Nu este �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�� utilizarea la 
�S�D�F�L�H�Q� �L�L cu �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �� �U�H�Q�D�O�� �V�H�Y�H�U�� sau cu �E�R�D�O�� �U�H�Q�D�O�� �v�Q stadiu terminal 
 
 
     
5. Medicamente administrate concomitent~. 
�Ì�Q�W�k�U�]�L�H�U�H�D golirii  gastrice, �G�H�W�H�U�P�L�Q�D�W�� de lixisenat�L�G���� poate reduce viteza de �D�E�V�R�U�E� �L�H a 
medicamentelor administrate pe cale �R�U�D�O���� �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + 
LIXISENATIDUM)  trebuie utilizat cu �S�U�H�F�D�X� �L�H la �S�D�F�L�H�Q� �L�L �W�U�D�W�D� �L cu medicamente administrate 
pe cale �R�U�D�O�� care �Q�H�F�H�V�L�W�� o �D�E�V�R�U�E� �L�H gastro-�L�Q�W�H�V�W�L�Q�D�O�� �U�D�S�L�G���� care �Q�H�F�H�V�L�W�� supraveghere �F�O�L�Q�L�F�� 
�D�W�H�Q�W�� sau au un indice terapeutic �v�Q�J�X�V�W�� �5�H�F�R�P�D�Q�G���U�L specifice referitoare la administrarea unor 
astfel de medicamente sunt prezentate �v�Q Rezumatul caracteristicilor produsului (RCP) 
     
6. Deshidratare: 
�3�D�F�L�H�Q� �L�L �W�U�D�W�D� �L cu �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  trebuie 
�V�I���W�X�L� �L cu privire la riscul �S�R�W�H�Q� �L�D�O de deshidratare, ca urmare a �U�H�D�F� �L�L�O�R�U adverse gastro-
intestinale �ú�L trebuie luate �P���V�X�U�L de �S�U�H�F�D�X� �L�H pentru a se evita �G�H�S�O�H� �L�D de lichide. 
     
7. Formare de anticorpi  
Administrarea �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  poate determina 
formare de anticorpi anti-�L�Q�V�X�O�L�Q�� glargin �ú�L���V�D�X anti-�O�L�[�L�V�H�Q�D�W�L�G���� �Ì�Q cazuri rare, �S�U�H�]�H�Q� �D unor 
astfel de anticorpi poate face �Q�H�F�H�V�D�U�� ajustarea dozei de �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE 
GLARGINE + LIXISENATIDUM),  pentru a corecta �W�H�Q�G�L�Q� �D la hiperglicemie sau hipoglicemie. 
     
Evitarea erorilor  de �P�H�G�L�F�D� �L�H 
�3�D�F�L�H�Q� �L�L trebuie �L�Q�V�W�U�X�L� �L �V�� verifice �v�Q�W�R�W�G�H�D�X�Q�D eticheta stiloului injector (pen-ului) �v�Q�D�L�Q�W�H de 
fiecare �L�Q�M�H�F� �L�H�� pentru a evita �v�Q�O�R�F�X�L�U�H�D �D�F�F�L�G�H�Q�W�D�O�� a unei �F�R�Q�F�H�Q�W�U�D� �L�L de �&�2�0�%�,�1�$���,�, 
(INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  cu �F�H�D�O�D�O�W�� �ú�L �v�Q�O�R�F�X�L�U�H�D din �J�U�H�ú�H�D�O�� cu alte 
medicamente antidiabetice injectabile. Pentru a evita erorile de administrare �ú�L un �S�R�W�H�Q� �L�D�O 
supradozaj, nici �S�D�F�L�H�Q� �L�L �ú�L nici �S�U�R�I�H�V�L�R�Q�L�ú�W�L�L din domeniul �V���Q���W��� �L�L nu trebuie �V�� utilizeze 
�Q�L�F�L�R�G�D�W�� o �V�H�U�L�Q�J�� pentru a extrage medicamentul din �F�D�U�W�X�ú�X�O aflat �v�Q stiloul injector (pen-ul) 
preumplut. 
     
Grupe de �S�D�F�L�H�Q� �L neinvestigate 
Nu a fost �V�W�X�G�L�D�W�� schimbarea tratamentului de la un agonist al receptorilor GLP-1. 
�&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  nu a fost studiat �v�Q asociere cu 
inhibitori ai dipeptidil peptidazei 4 (DPP-4), medicamente sulfonilureice, glinide, �S�L�R�J�O�L�W�D�]�R�Q�� �ú�L 
inhibitori ai co-transportorului �V�R�G�L�X���J�O�X�F�R�]�� 2 (SGLT-2). 
     
�5�H�D�F� �L�L adverse 
     
a. �5�H�D�F� �L�L�O�H adverse raportate cel mai frecvent �v�Q timpul tratamentului cu �&�2�0�%�,�1�$���,�, 
(INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  au fost hipoglicemia �ú�L �U�H�D�F� �L�L�O�H adverse gastro-
intestinale. 



 �5�H�D�F� �L�L�O�H adverse gastro-intestinale ���J�U�H�D� ���� �Y���U�V���W�X�U�L �ú�L diaree) au fost �U�H�D�F� �L�L�O�H adverse raportate 
frecvent �v�Q timpul perioadei de tratament. �5�H�D�F� �L�L�O�H adverse gastro-intestinale au fost predominant 
�X�ú�R�D�U�H �ú�L tranzitorii. 
     
b. �7�X�O�E�X�U���U�L ale sistemului imunitar 
�5�H�D�F� �L�L alergice (urticarie) posibil asociate cu �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + 
LIXISENATIDUM)  au fost raportate la 0,3% din �S�D�F�L�H�Q� �L�� �Ì�Q timpul �X�W�L�O�L�]���U�L�L �G�X�S�� punerea pe 
�S�L�D� �� a insulinei glargin �ú�L a lixisenatidei, au fost raportate cazuri de �U�H�D�F� �L�L alergice generalizate, 
inclusiv �U�H�D�F� �L�H �D�Q�D�I�L�O�D�F�W�L�F�� �ú�L angioedem. 
     
c. Imunogenitate: Administrarea �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  
poate determina formarea de anticorpi �v�P�S�R�W�U�L�Y�D insulinei glargin �ú�L���V�D�X a lixisenatidei. �'�X�S�� 30 
�V���S�W���P�k�Q�L de tratament cu �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM)  �v�Q 
�G�R�X�� studii clinice de �I�D�]�� 3, �L�Q�F�L�G�H�Q� �D �I�R�U�P���U�L�L de anticorpi anti-�L�Q�V�X�O�L�Q�� glargin a fost de 21,0% 
�ú�L 26,2%. La aproximativ 93% din �S�D�F�L�H�Q� �L�� anticorpii anti-�L�Q�V�X�O�L�Q�� glargin au prezentat 
reactivitate �v�Q�F�U�X�F�L�ú�D�W�� la insulina �X�P�D�Q���� �,�Q�F�L�G�H�Q� �D �I�R�U�P���U�L�L de anticorpi anti-�O�L�[�L�V�H�Q�D�W�L�G�� a fost 
de aproximativ 43%. Nici statusul anticorpilor anti-�L�Q�V�X�O�L�Q�� glargin, nici al anticorpilor anti-
�O�L�[�L�V�H�Q�D�W�L�G�� nu au avut un impact relevant clinic asupra �V�L�J�X�U�D�Q� �H�L sau �H�I�L�F�D�F�L�W��� �L�L�� 
     
d. �5�H�D�F� �L�L la nivelul locului de injectare.~ �$�Q�X�P�L� �L �S�D�F�L�H�Q� �L (1,7%) care �X�U�P�H�D�]�� terapie care 
�F�R�Q� �L�Q�H �L�Q�V�X�O�L�Q���� inclusiv �&�2�0�%�,�1�$���,�, (INSULINE GLARGINE + LIXISENATIDUM),  au 
prezentat eritem, edem local �ú�L prurit la locul �L�Q�M�H�F�W���U�L�L�� 
     
Pentru �L�Q�I�R�U�P�D� �L�L detaliate cu privire la �U�H�D�F� �L�L�O�H adverse, �L�Q�W�H�U�D�F� �L�X�Q�L cu alte medicamente, 
�S�U�R�S�U�L�H�W��� �L farmacologice este obligatoriu a se studia Rezumatul caracteristicilor produsului 
(RCP) produsului �&�R�P�E�L�Q�D� �L�L (insuline glargine + lixisenatidum) 
     
VII.  �Ì�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D tratamentului:  
 Decizia de �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H �W�H�P�S�R�U�D�U�� sau �G�H�I�L�Q�L�W�L�Y�� a tratamentului va fi  �O�X�D�W�� �v�Q �I�X�Q�F� �L�H de �L�Q�G�L�F�D� �L�L 
�ú�L �F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L de �F���W�U�H specialistul diabetolog, la fiecare caz �v�Q parte. 
     
VIII.  Prescriptori:  �,�Q�L� �L�H�U�H�D�� continuarea �ú�L monitorizarea se face de �F���W�U�H medicii diabetologi 
sau de �F���W�U�H medicii cu �F�R�P�S�H�W�H�Q� �����D�W�H�V�W�D�W �v�Q diabet conform prevederilor legale �v�Q vigoare. 
�3�U�H�V�F�U�L�S� �L�D �P�H�G�L�F�D�O�� trebuie �V�� �P�H�Q� �L�R�Q�H�]�H intervalul de doze �ú�L �F�R�Q�F�H�Q�W�U�D� �L�D stiloului injector 
(pen-ului) preumplut �F�R�P�E�L�Q�D� �L�L (insuline glargine + lixisenatidum), precum �ú�L �Q�X�P���U�X�O de trepte 
de dozare care trebuie �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�H���´ 
 
 
 



1 
 
 

DCI �&�2�0�%�,�1�$�	�,�,�����'�$�3�$�*�/�,�)�/�2�=�,�1�8�0�������0�(�7�)�2�5�0�,�1�8�0�� 
 
 
�,�����,�Q�G�L�F�D� �L�L���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H�� 
 
�&�R�P�E�L�Q�D� �L�H�� �'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P�� ���� �0�H�W�I�R�U�P�L�Q�X�P�� �H�V�W�H�� �L�Q�G�L�F�D�W�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �D�G�X�O�
�L�� �S�H�Q�W�U�X�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O��
diabetului zaharat de tip 2 ca tratament �D�G�M�X�Y�D�Q�W���O�D���G�L�H�W�����ú�L���H�[�H�U�F�L� �L�L���I�L�]�L�F�H�� 
 
 
�,�,�����&�U�L�W�H�U�L�L���G�H���L�Q�F�O�X�G�H�U�H���v�Q���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���V�S�H�F�L�I�L�F�� 
 
�/�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�W���F�R�Q�W�U�R�O�D� �L���F�X���G�R�]�D���P�D�[�L�P�����W�R�O�H�U�D�W�����G�H���P�H�W�I�R�U�P�L�Q���v�Q���P�R�Q�R�W�H�U�D�S�L�H 
�‡���� �v�Q���D�V�R�F�L�H�U�H���F�X���D�O�W�H���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�����S�H�Q�W�U�X���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���G�L�D�E�H�W�X�O�X�L���]�D�K�D�U�D�W���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�W��

�F�R�Q�W�U�R�O�D� �L���F�X���P�H�W�I�R�U�P�L�Q���ú�L���D�F�H�V�W�H���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�� 
�‡���� �S�H�Q�W�U�X���S�D�F�L�H�Q� �L�L���W�U�D�W�D� �L���G�H�M�D���F�X���D�V�R�F�L�H�U�H�D���G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q���ú�L���P�H�W�I�R�U�P�L�Q���V�X�E���I�R�U�P�����G�H���F�R�P�S�U�L�P�D�W�H��

separate. 
 
III.  �'�R�]�H���ú�L���P�R�G���G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H 
�$�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���&�R�P�E�L�Q�D� �L�H�L���'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P�������0�H�W�I�R�U�P�L�Q�X�P���V�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����S�H�Q�W�U�X���S�D�F�L�H�Q� �L�L���D�G�X�O� �L����
peste 18 ani cu diabet zaharat tip 2. 
 
�$�G�X�O�0�L���F�X���I�X�Q�F�0�L�H���U�H�Q�D�O�����Q�R�U�P�D�O�������U�D�W�D���I�L�O�W�U���U�L�L���J�O�R�P�H�U�X�O�D�U�H���>�5�)�*�@ �• 90 ml/min) 
 
Doza recomand�D�W�����H�V�W�H���G�H���X�Q���F�R�P�S�U�L�P�D�W���G�H���G�R�X�����R�U�L���S�H���]�L�����)�L�H�F�D�U�H���F�R�P�S�U�L�P�D�W���F�R�Q� �L�Q�H���R���G�R�]�����I�L�[����
�G�H���G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q���ú�L���P�H�W�I�R�U�P�L�Q���G�H�����P�J�����������P�J�� 
 
�������� �3�H�Q�W�U�X�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�W���F�R�Q�W�U�R�O�D� �L�� �F�X�� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q�� �v�Q�� �P�R�Q�R�W�H�U�D�S�L�H�� �V�D�X�� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q�� �v�Q�� �D�V�R�F�L�H�U�H��
cu alte medicamente pentru tratamentul diabetului zaharat. 
�3�D�F�L�H�Q� �L�L�� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�W�� �F�R�Q�W�U�R�O�D� �L�� �F�X�� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q�� �v�Q�� �P�R�Q�R�W�H�U�D�S�L�H�� �V�D�X�� �v�Q�� �D�V�R�F�L�H�U�H�� �F�X�� �D�O�W�H�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H��
�S�H�Q�W�U�X�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �G�L�D�E�H�W�X�O�X�L�� �]�D�K�D�U�D�W�� �W�U�H�E�X�L�H�� �V���� �X�W�L�O�L�]�H�]�H�� �R�� �G�R�]���� �]�L�O�Q�L�F���� �W�R�W�D�O���� �G�H�� �&�R�P�E�L�Q�D� �L�H��
Dapagliflozinum + Metforminum ec�K�L�Y�D�O�H�Q�W���� �F�X�� ������ �P�J�� �G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q���� �S�O�X�V�� �G�R�]�D�� �]�L�O�Q�L�F���� �W�R�W�D�O���� �G�H��
�P�H�W�I�R�U�P�L�Q�� �V�D�X�� �F�H�D�� �P�D�L�� �D�S�U�R�S�L�D�W���� �G�R�]���� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F���� �D�G�H�F�Y�D�W������ �G�H�M�D�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W������ �Ì�Q�� �F�D�]�X�O�� �v�Q�� �F�D�U�H��
�&�R�P�E�L�Q�D� �L�D�� �'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P�� ���� �0�H�W�I�R�U�P�L�Q�X�P�� �H�V�W�H�� �X�W�L�O�L�]�D�W���� �v�Q�� �D�V�R�F�L�H�U�H�� �F�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q������ �V�D�X�� �X�Q��
secretagog �D�O���L�Q�V�X�O�L�Q�H�L�����F�X�P���H�V�W�H���R���V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H�����V�H���S�R�D�W�H���O�X�D���v�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H���X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���X�Q�H�L���G�R�]�H���P�D�L��
�P�L�F�L���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����V�D�X���G�H���V�H�F�U�H�W�D�J�R�J���D�O���L�Q�V�X�O�L�Q�H�L���S�H�Q�W�U�X���D���U�H�G�X�F�H���U�L�V�F�X�O���G�H���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H���� 
 
���������3�H�Q�W�U�X���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�D�U�H���W�U�H�F���G�H���O�D���F�R�P�S�U�L�P�D�W�H���V�H�S�D�U�D�W�H���G�H���G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q���ú�L���P�H�W�I�R�U�P�L�Q 
�3�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�D�U�H�� �W�U�H�F�� �G�H�� �O�D�� �F�R�P�S�U�L�P�D�W�H�� �V�H�S�D�U�D�W�H�� �G�H�� �G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� �������� �P�J�� �G�R�]�D�� �]�L�O�Q�L�F���� �W�R�W�D�O������ �ú�L��
�P�H�W�I�R�U�P�L�Q���O�D���&�R�P�E�L�Q�D� �L�D���'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P�������0�H�W�I�R�U�P�L�Q�X�P���W�U�H�E�X�L�H���V�����X�W�L�O�L�]�H�]�H���D�F�H�O�H�D�ú�L���G�R�]�H���]�L�O�Q�L�F�H��
�G�H�� �G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� �ú�L�� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q�� �S�H�� �F�D�U�H�� �O�H�� �X�W�L�O�L�]�D�X�� �G�H�M�D�� �V�D�X�� �F�H�D�� �P�D�L�� �D�S�U�R�S�L�D�W���� �G�R�]���� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F����
�D�G�H�F�Y�D�W�����G�H���P�H�W�I�R�U�P�L�Q�� 
 
�����������&�D�W�H�J�R�U�L�L���V�S�H�F�L�D�O�H���G�H���S�D�F�L�H�Q� �L 
�$���,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����U�H�Q�D�O�� 
�2���5�)�*���W�U�H�E�X�L�H���H�Y�D�O�X�D�W�����v�Q�D�L�Q�W�H���G�H���L�Q�L�
�L�H�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���F�X���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H���F�D�U�H���F�R�Q�
�L�Q���P�H�W�I�R�U�P�L�Q�����L��
�F�H�O���S�X�
�L�Q���D�Q�X�D�O���G�X�S�����D�F�H�H�D�����/�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���U�L�V�F���F�U�H�V�F�X�W���G�H���H�Y�R�O�X�
�L�H���X�O�W�H�U�L�R�D�U�����D���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
�H�L���U�H�Q�D�O�H�����L��
�O�D���Y�k�U�V�W�Q�L�F�L�����I�X�Q�F�
�L�D���U�H�Q�D�O�����W�U�H�E�X�L�H���H�Y�D�O�X�D�W�����P�D�L���I�U�H�F�Y�H�Q�W�����G�H���H�[�H�P�S�O�X���R���G�D�W�����O�D�����æ6 luni. 
 
�'�R�]�D�� �]�L�O�Q�L�F���� �P�D�[�L�P���� �G�H�� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q�� �W�U�H�E�X�L�H�� �G�H�� �S�U�H�I�H�U�D�W�� �V���� �I�L�H�� �G�L�Y�L�]�D�W���� �v�Q�� ��-3 doze zilnice. Factorii 
�F�D�U�H�� �S�R�W�� �F�U�H���W�H�� �U�L�V�F�X�O�� �G�H�� �D�F�L�G�R�]���� �O�D�F�W�L�F���� ���Y�H�]�L�� �S�F�W�� ���������� �W�U�H�E�X�L�H�� �U�H�Y�L�]�X�L�
�L�� �v�Q�D�L�Q�W�H�� �G�H�� �D�� �V�H�� �O�X�D�� �v�Q��
�F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H���L�Q�L�
�L�H�U�H�D���F�X���P�H�W�I�R�U�P�L�Q���O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���*�)�5�����������P�O���P�L�Q�X�W�� 
 
�'�D�F�����Q�X���H�V�W�H���G�L�V�S�R�Q�L�E�L�O�����R���F�R�Q�F�H�Q�W�U�D�
�L�H���D�G�H�F�Y�D�W�����G�H���&�R�P�E�L�Q�D� �L�H���'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P������Metforminum, 
�v�Q���O�R�F�X�O���F�R�P�E�L�Q�D�
�L�H�L���v�Q���G�R�]�����I�L�[�����W�U�H�E�X�L�H���X�W�L�O�L�]�D�W�H���P�R�Q�R�F�R�P�S�R�Q�H�Q�W�H�O�H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�H�� 
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Tabelul 1. �'�R�]�H���O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
�����U�H�Q�D�O�� 
RFG ml/minut Metformin Dapagliflozin 

60�æ89 

�'�R�]�D�� �P�D�[�L�P���� �]�L�O�Q�L�F���� �H�V�W�H�� �G�H��
3000 mg. 
Reducerea dozei poate fi �O�X�D�W���� �v�Q��
�F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H�� �v�Q�� �U�D�S�R�U�W�� �F�X�� �V�F���G�H�U�H�D��
�I�X�Q�F�
�L�H�L���U�H�Q�D�O�H�� 

�'�R�]�D���P�D�[�L�P�����]�L�O�Q�L�F�����W�R�W�D�O�����H�V�W�H���G�H��
10 mg. 

45-59 

�'�R�]�D�� �P�D�[�L�P���� �]�L�O�Q�L�F���� �H�V�W�H�� �G�H��
2000 mg. 
�'�R�]�D�� �L�Q�L�
�L�D�O���� �H�V�W�H�� �F�H�O�� �P�X�O�W�� �M�X�P���W�D�W�H��
�G�L�Q���G�R�]�����P�D�[�L�P�����]�L�O�Q�L�F���� 

�'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q���Q�X���W�U�H�E�X�L�H���L�Q�L�
�L�D�W�� 
�'�R�]�D���P�D�[�L�P�����]�L�O�Q�L�F�����W�R�W�D�O�����H�V�W�H���G�H��
10 mg. 

30�æ44 

�'�R�]�D�� �P�D�[�L�P���� �]�L�O�Q�L�F���� �H�V�W�H�� �G�H��
1000 mg. 
�'�R�]�D�� �L�Q�L�
�L�D�O���� �H�V�W�H�� �F�H�O�� �P�X�O�W�� �M�X�P���W�D�W�H��
�G�L�Q���G�R�]�����P�D�[�L�P�����]�L�O�Q�L�F���� 

Dapagliflozin nu este recomandat. 

<30 Metformin este contraindicat. Dapagliflozin nu este recomandat. 
 
�%�����,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �� �K�H�S�D�W�L�F�� 
�$�F�H�V�W���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W���Q�X���W�U�H�E�X�L�H���X�W�L�O�L�]�D�W���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����K�H�S�D�W�L�F������ 
 
�&�����9�k�U�V�W�Q�L�F�L�����• 65 ani) 
�'�H�R�D�U�H�F�H�� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q�� �H�V�W�H�� �H�O�L�P�L�Q�D�W�� �S�D�U� �L�D�O�� �S�U�L�Q�� �H�[�F�U�H� �L�H�� �U�H�Q�D�O���� �ú�L�� �G�H�R�D�U�H�F�H�� �H�V�W�H�� �I�R�D�U�W�H�� �S�U�R�E�D�E�L�O�� �F�D��
�S�D�F�L�H�Q� �L�L���Y�k�U�V�W�Q�L�F�L���V�����D�L�E�����R���I�X�Q�F� �L�H���U�H�Q�D�O�����G�L�P�L�Q�X�D�W�������D�F�H�V�W���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W���W�U�H�E�X�L�H���X�W�L�O�L�]�D�W���F�X���S�U�H�F�D�X� �L�H��
�O�D���S�D�F�L�H�Q� �L���R�G�D�W�����F�X���F�U�H�ú�W�H�U�H�D���v�Q���Y�k�U�V�W�������0�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D���I�X�Q�F� �L�H�L���U�H�Q�D�O�H���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����S�H�Q�W�U�X���D���S�U�H�Y�H�Q�L��
�D�F�L�G�R�]�D�� �O�D�F�W�L�F���� �D�V�R�F�L�D�W���� �F�X�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D�� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q���� �P�D�L�� �D�O�H�V�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �Y�k�U�V�W�Q�L�F�L���� �'�H�� �D�V�H�P�H�Q�Ha, 
�W�U�H�E�X�L�H���D�Y�X�W���v�Q���Y�H�G�H�U�H���U�L�V�F�X�O���G�H���G�H�S�O�H� �L�H���Y�R�O�X�P�L�F���� 
 
 
IV. Monitorizarea tratamentului:  

-  �G�H���F���W�U�H���P�H�G�L�F�X�O���V�S�H�F�L�D�O�L�V�W���G�L�D�E�H�W�R�O�R�J���V�D�X���P�H�G�L�F�X�O���F�X���F�R�P�S�H�W�H�Q� �����D�W�H�V�W�D�W���v�Q���G�L�D�E�H�W�����v�Q���I�X�Q�F� �L�H��
�G�H���I�L�H�F�D�U�H���F�D�]���v�Q���S�D�U�W�H�����S�H���E�D�]�D���X�Q�R�U���S�D�U�D�P�H�W�U�L���F�O�L�Q�L�F�L���ú�L���S�D�U�D�F�O�L�Q�L�F�L�� 

-  �F�O�L�Q�L�F���� �W�R�O�H�U�D�Q� ���� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O������ �V�H�P�Q�H���V�L�P�S�W�R�P�H�� �G�H�� �U�H�D�F� �L�H�� �D�O�H�U�J�L�F����- paraclinic: parametrii de 
�H�F�K�L�O�L�E�U�X�� �P�H�W�D�E�R�O�L�F�� ���J�O�L�F�H�P�L�H�� �E�D�]�D�O���� �ú�L�� �S�R�V�W�S�U�D�Q�G�L�D�O���� �v�Q�� �I�X�Q�F� �L�H�� �G�H�� �I�L�H�F�D�U�H�� �F�D�]�� �v�Q�� �S�D�U�W�H������
�+�E�$���F�� �O�D�� �L�Q�L� �L�H�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �ú�L�� �X�O�W�H�U�L�R�U�� �S�H�U�L�R�G�L�F���� �S�D�U�D�P�H�W�U�L�L�� �I�X�Q�F� �L�H�L�� �U�H�Q�D�O�H�� �v�Q�D�L�Q�W�H�� �G�H��
�L�Q�L� �L�H�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���ú�L���S�H�U�L�R�G�L�F���X�O�W�H�U�L�R�U�� 

 
V. �&�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L 
 
�&�R�P�E�L�Q�D� �L�D���'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P�������0�H�W�I�R�U�P�L�Q�X�P���H�V�W�H���F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D�W�����O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X�� 
 
- �+�L�S�H�U�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H���O�D���V�X�E�V�W�D�Q� �H�O�H���D�F�W�L�Y�H���V�D�X���O�D���R�U�L�F�D�U�H���G�L�Q�W�U�H���H�[�F�L�S�L�H�Q� �L���� 
- Orice �W�L�S���G�H���D�F�L�G�R�]�����P�H�W�D�E�R�O�L�F�����D�F�X�W�������G�H���H�[�H�P�S�O�X���D�F�L�G�R�]�����O�D�F�W�L�F�������F�H�W�R�D�F�L�G�R�]�����G�L�D�E�H�W�L�F������ 
-  Pre-�F�R�P�����G�L�D�E�H�W�L�F���� 
-  �,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����U�H�Q�D�O�����V�H�Y�H�U�������5�)�* < 30 ml/min); 
-  �&�R�Q�G�L� �L�L���P�H�G�L�F�D�O�H���D�F�X�W�H���F�X���S�R�W�H�Q� �L�D�O���G�H���D�I�H�F�W�D�U�H���D���I�X�Q�F� �L�H�L���U�H�Q�D�O�H�����S�U�H�F�X�P�� 
 -  Deshidratare. 
 -  �,�Q�I�H�F� �L�H���V�H�Y�H�U���� 
 -  �ù�R�F�� 
-  �$�I�H�F� �L�X�Q�H���D�F�X�W�����V�D�X���F�U�R�Q�L�F�����F�H���S�R�D�W�H���G�H�W�H�U�P�L�Q�D���K�L�S�R�[�L�H���W�L�V�X�O�D�U�������S�U�H�F�X�P�� 
 -  �,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����F�D�U�G�L�D�F�����V�D�X���U�H�V�S�L�U�D�W�R�U�L�H�� 
 -  Infarct miocardic recent. 
 -  �ù�R�F�� 
-  �,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����K�H�S�D�W�L�F���� 
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-  �,�Q�W�R�[�L�F�D� �L�H���D�F�X�W�����F�X���D�O�F�R�R�O���H�W�L�O�L�F�����H�W�L�Oism. 
 
VI.  �$�W�H�Q� �L�R�Q���U�L���ú�L���S�U�H�F�D�X� �L�L���V�S�H�F�L�D�O�H���S�H�Q�W�U�X���X�W�L�O�L�]�D�U�H 
 
���������'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q���Q�X���W�U�H�E�X�L�H���X�W�L�O�L�]�D�W���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L���F�X���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W���G�H���W�L�S������ 
 
���������$�F�L�G�R�]�����O�D�F�W�L�F���� 
 
�Ì�Q���F�D�]���G�H���G�H�V�K�L�G�U�D�W�D�U�H�����G�L�D�U�H�H���V�H�Y�H�U�����V�D�X���Y���U�V���W�X�U�L�����I�H�E�U�����V�D�X���D�S�R�U�W���U�H�G�X�V���G�H���O�L�F�K�L�G�H������administrarea 
�&�R�P�E�L�Q�D� �L�H�L�� �'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P�� ���� �0�H�W�I�R�U�P�L�Q�X�P�� �W�U�H�E�X�L�H�� �v�Q�W�U�H�U�X�S�W���� �W�H�P�S�R�U�D�U�� ���L�� �V�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G����
contactarea medicului. 
 
���������)�X�Q�F� �L�D���U�H�Q�D�O�� 
�(�I�L�F�D�F�L�W�D�W�H�D���J�O�L�F�H�P�L�F�����D���G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q���H�V�W�H���G�H�S�H�Q�G�H�Q�W�����G�H���I�X�Q�F� �L�D���U�H�Q�D�O�����L�D�U���H�I�L�F�D�F�L�W�D�W�H�D���H�V�W�H���U�H�G�X�V����
�O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�D�U�H���D�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����U�H�Q�D�O�����P�R�G�H�U�D�W�����ú�L���S�U�R�E�D�E�L�O���H�V�W�H���D�E�V�H�Q�W�����O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ����
�U�H�Q�D�O���� �V�H�Y�H�U������ �7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �&�R�P�E�L�Q�D� �L�H�L�� �'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P�� ���� �0�H�W�I�R�U�P�L�Q�X�P�� �Q�X�� �W�U�H�E�X�L�H�� �L�Q�L�
�L�D�W�� �O�D��
�S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���5�)�*������������ �P�O���P�L�Q�X�W�����L���W�U�H�E�X�L�H���v�Q�W�U�H�U�X�S�W���O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���Y�D�O�R�U�L���D�O�H���5�)�* aflate persistent 
sub 45 ml/minut).  
 
�0�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D���I�X�Q�F�0�L�H�L���U�H�Q�D�O�H 
�)�X�Q�F� �L�D���U�H�Q�D�O�����W�U�H�E�X�L�H���H�Y�D�O�X�D�W���� 
�‡�����Ì�Q�D�L�Q�W�H���G�H���L�Q�L� �L�H�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���ú�L���D�Q�X�D�O���G�X�S�����D�F�H�H�D���� 
�‡�����Ì�Q���F�D�]�X�O���X�Q�H�L���I�X�Q�F�
�L�L���U�H�Q�D�O�H���F�X���Y�D�O�R�U�L���D�O�H���5�)�*���������P�O���P�L�Q�X�W�����L���O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���Y�k�U�V�W�Q�L�F�L�����G�H���F�H�O���S�X�
�L�Q���G�H��
2-4 ori pe an. 
�‡�� �� �Ì�Q�D�L�Q�W�H�� �G�H�� �L�Q�L� �L�H�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W���F�X�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�� �F�D�U�H�� �S�R�W�� �U�H�G�X�F�H�� �I�X�Q�F� �L�D�� �U�H�Q�D�O���� �ú�L��

apoi periodic 
�‡�� �� �'�D�F���� �I�X�Q�F� �L�D�� �U�H�Q�D�O���� �V�F�D�G�H�� �S�H�U�V�L�V�W�H�Q�W�� �V�X�E�� �R�� �Y�D�O�R�D�U�H�� �D�� �5�)�* de 45 ml/minut, tratamentul trebuie 

�v�Q�W�U�H�U�X�S�W�� 
�‡�� �� �0�H�W�I�R�U�P�L�Q�� �H�V�W�H�� �F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D�W�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �F�X�� �5�)�* < 30 �P�O���P�L�Q�� ���L�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D�� �D�F�H�V�W�X�L�D�� �W�U�H�E�X�L�H��
�v�Q�W�U�H�U�X�S�W�����W�H�P�S�R�U�D�U���v�Q���S�U�H�]�H�Q�
�D���D�I�H�F�
�L�X�Q�L�O�R�U���F�D�U�H���L�Q�I�O�X�H�Q�
�H�D�]�����I�X�Q�F�
�L�D���U�H�Q�D�O���� 
 
���������8�W�L�O�L�]�D�U�H���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L���F�X���U�L�V�F���G�H���G�H�S�O�H� �L�H���Y�R�O�H�P�L�F���������L���V�D�X���K�L�S�R�W�H�Q�V�L�X�Q�H���D�U�W�H�U�L�D�O���� 
 
�6�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���� �S�U�H�F�D�X� �L�H�� �v�Q�� �F�D�]�X�O�� �S�D�F�L�H�Q� �L�O�R�U�� �O�D�� �F�D�U�H�� �R�� �V�F���G�H�U�H�� �D�� �W�H�Q�V�L�X�Q�L�L�� �D�U�W�H�U�L�D�O�H�� �L�Q�G�X�V���� �G�H��
dapaglif�O�R�]�L�Q�� �S�U�H�G�L�V�S�X�Q�H�� �O�D�� �X�Q�� �U�L�V�F���� �F�X�P�� �V�X�Q�W�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �D�I�O�D� �L�� �V�X�E�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�� �F�X�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�� �D�Q�W�L-
�K�L�S�H�U�W�H�Q�V�L�Y�H�����F�X���D�Q�W�H�F�H�G�H�Q�W�H���G�H���K�L�S�R�W�H�Q�V�L�X�Q�H���D�U�W�H�U�L�D�O�����V�D�X���S�D�F�L�H�Q� �L�L���Y�k�U�V�W�Q�L�F�L�� 
 
�Ì�Q�� �F�D�]�X�O�� �X�Q�R�U�� �D�I�H�F� �L�X�Q�L�� �L�Q�W�H�U�F�X�U�H�Q�W�H�� �F�D�U�H�� �S�R�W�� �G�X�F�H�� �O�D�� �G�H�S�O�H� �L�H�� �Y�R�O�H�P�L�F���� ���G�H�� �H�[�H�P�S�O�X���� �D�I�H�F�
�L�X�Q�L��
�J�D�V�W�U�R�L�Q�W�H�V�W�L�Q�D�O�H������ �V�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���� �P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D�� �D�W�H�Q�W���� �D�� �Y�R�O�H�P�L�H�L�� ���G�H�� �H�[�H�P�S�O�X�� �S�U�L�Q�� �H�[�D�P�H�Q�� �F�O�L�Q�L�F����
�P���V�X�U���W�R�U�L�� �D�O�H�� �W�H�Q�V�L�X�Q�L�L�� �D�U�W�H�U�L�D�O�H���� �W�H�V�W�H�� �G�H�� �O�D�E�R�U�D�W�R�U���� �L�Q�F�O�X�V�L�Y�� �K�H�P�D�W�R�F�U�L�W���� �ú�L�� �D�� �H�O�H�F�W�U�R�O�L� �L�O�R�U����
�Ì�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D���W�H�P�S�R�U�D�U�����D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���F�X���D�F�H�V�W���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W���V�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�D�U�H���G�H�]�Y�R�O�W����
�G�H�S�O�H� �L�H���Y�R�O�H�P�L�F�����S�k�Q�����O�D���F�R�U�H�F�W�D�U�H�D���D�F�H�V�W�H�L�D�� 
 
���������&�H�W�R�D�F�L�G�R�]�D���G�L�D�E�H�W�L�F�� 
 
�5�L�V�F�X�O���F�H�W�R�D�F�L�G�R�]�H�L���G�L�D�E�H�W�L�F�H���W�U�H�E�X�L�H���O�X�D�W���v�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H���v�Q���F�D�]�X�O���V�L�P�S�W�R�P�H�O�R�U���Q�H�V�S�H�F�L�I�L�F�H���F�X�P���V�X�Q�W��
�J�U�H�D� ������ �Y���U�V���W�X�U�L���� �D�Q�R�U�H�[�L�H���� �G�X�U�H�U�H�� �D�E�G�R�P�L�Q�D�O������ �V�H�Q�]�D�
�L�H�� �G�H�� �V�H�W�H�� �L�Q�W�H�Q�V������ �G�L�I�L�F�X�O�W�D�W�H�� �v�Q�� �U�H�V�S�L�U�D�
�L�H����
�F�R�Q�I�X�]�L�H���� �V�W�D�U�H�� �Q�H�R�E�L�ú�Q�X�L�W���� �G�H�� �R�E�R�V�H�D�O���� �V�D�X�� �V�R�P�Q�R�O�H�Q�
������ �3�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �W�U�H�E�X�L�H�� �H�Y�D�O�X�D�
�L�� �L�P�H�G�L�D�W�� �S�H�Q�W�U�X��
�F�H�W�R�D�F�L�G�R�]�����G�D�F�����S�U�H�]�L�Q�W�����D�F�H�V�W�H���V�L�P�S�W�R�P�H�����L�Q�G�L�I�H�U�H�Q�W���G�H���F�R�Q�F�H�Q�W�U�D�
�L�D���J�O�X�F�R�]�H�L���v�Q���V�k�Q�J�H�� 
 
���������)�D�V�F�H�L�W�����Q�H�F�U�R�]�D�Q�W�����F�D�U�H���D�I�H�F�W�H�D�]�����S�H�U�L�Q�H�X�O�����J�D�Q�J�U�H�Q�D���)�R�X�U�Q�L�H�U���� 
 
�7�U�H�E�X�L�H�� �V���� �V�H�� �
�L�Q���� �F�R�Q�W�� �G�H�� �I�D�S�W�X�O�� �F���� �R�� �L�Q�I�H�F�
�L�H�� �X�U�R-�J�H�Q�L�W�D�O���� �V�D�X�� �X�Q�� �D�E�F�H�V�� �S�H�U�L�Q�H�D�O�� �S�R�D�W�H�� �I�L��
�S�U�H�P�H�U�J���W�R�U�� �I�D�V�F�H�L�W�H�L�� �Q�H�F�U�R�]�D�Q�W�H���� �Ì�Q�� �F�D�]�X�O�� �v�Q�� �F�D�U�H�� �H�[�L�V�W���� �V�X�V�S�L�F�L�X�Q�H�D�� �G�H�� �J�D�Q�J�U�H�Q���� �)�R�X�U�Q�L�H�U���� �V�H va 
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�v�Q�W�U�H�U�X�S�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D�� �&�R�P�E�L�Q�D� �L�H�L�� �'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P�� ���� �0�H�W�I�R�U�P�L�Q�X�P�� ���L�� �V�H�� �Y�D�� �L�Q�V�W�L�W�X�L�� �L�P�H�G�L�D�W��
�W�U�D�W�D�P�H�Q�W�����L�Q�F�O�X�V�L�Y���D�Q�W�L�E�L�R�W�L�F�H�����L���G�H�E�U�L�G�D�U�H���F�K�L�U�X�U�J�L�F�D�O������ 
 
���������,�Q�I�H�F� �L�L���D�O�H���W�U�D�F�W�X�O�X�L���X�U�L�Q�D�U 
�(�[�F�U�H� �L�D�� �X�U�L�Q�D�U���� �D�� �J�O�X�F�R�]�H�L�� �V�H�� �S�R�D�W�H�� �D�V�R�F�L�D�� �F�X�� �X�Q�� �U�L�V�F�� �F�U�H�V�F�X�W�� �G�H �L�Q�I�H�F� �L�L�� �D�O�H�� �W�U�D�F�W�X�O�X�L�� �X�U�L�Q�D�U���� �G�H��
�D�F�H�H�D���� �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D�� �W�H�P�S�R�U�D�U���� �D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �W�U�H�E�X�L�H�� �O�X�D�W���� �v�Q�� �F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H�� �D�W�X�Q�F�L�� �F�k�Q�G�� �V�H�� �W�U�D�W�H�D�]����
pielonefrita sau urosepsisul. 
 
���������9�k�U�V�W�Q�L�F�L�����• 65 ani) 
�3�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �Y�k�U�V�W�Q�L�F�L�� �S�R�W�� �S�U�H�]�H�Q�W�D�� �X�Q�� �U�L�V�F�� �P�D�L�� �P�D�U�H�� �G�H�� �D�S�D�U�L�
�L�H�� �D�� �G�H�S�O�H�
�L�H�L�� �Y�R�O�H�P�L�F�H�� ���L�� �V�X�Q�W�� �P�D�L��
�V�X�V�F�H�S�W�L�E�L�O�L���G�H���D���I�L���W�U�D�W�D�
�L���F�X���G�L�X�U�H�W�L�F�H�� 
 
���������$�P�S�X�W�D�
�L�L���D�O�H���P�H�P�E�U�H�O�R�U���L�Q�I�H�U�L�R�D�U�H 
�(�V�W�H���L�P�S�R�U�W�D�Q�W�����F�R�Q�V�L�O�L�H�U�H�D���W�X�W�X�U�R�U���S�D�F�L�H�Q�
�L�O�R�U���G�L�D�E�H�W�L�F�L���v�Q���F�H�H�D���F�H���S�U�L�Y�H���W�H���v�Q�J�U�L�M�L�U�H�D���S�U�H�Y�H�Q�W�L�Y���� �G�H��
�U�X�W�L�Q�����D���S�L�F�L�R�U�X�O�X�L�� 
 
�����������,�Q�W�H�U�Y�H�Q� �L�H���F�K�L�U�X�U�J�L�F�D�O�� 
�$�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D�� �&�R�P�E�L�Q�D� �L�H�L�� �'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P�� ���� �0�H�W�I�R�U�P�L�Q�X�P�� �W�U�H�E�X�L�H�� �v�Q�W�U�H�U�X�S�W���� �O�D�� �P�R�P�H�Q�W�X�O��
�L�Q�W�H�U�Y�H�Q�
�L�H�L�� �F�K�L�U�X�U�J�L�F�D�O�H���� �V�X�E�� �D�Q�H�V�W�H�]�L�H�� �J�H�Q�H�U�D�O������ �V�S�L�Q�D�O���� �V�D�X�� �H�S�L�G�X�U�D�O������ �7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �S�R�D�W�H�� �I�L�� �U�H�O�X�D�W��
�G�X�S���� �F�H�O�� �S�X�
�L�Q�� ���� �R�U�H�� �G�H�� �O�D�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�
�L�D�� �F�K�L�U�X�U�J�L�F�D�O���� �V�D�X�� �O�D�� �U�H�v�Q�F�H�S�H�U�H�D�� �K�U���Q�L�U�L�L�� �S�H�� �F�D�O�H�� �R�U�D�O���� ���L�� �F�X��
�F�R�Q�G�L�
�L�D���F�����I�X�Q�F�
�L�D���U�H�Q�D�O�����V�����I�L���I�R�V�W���U�H�H�Y�D�O�X�D�W�������L���V�����V�H���I�L���F�R�Q�V�W�D�W�D�W���F�����H�V�W�H���V�W�D�E�L�O�������7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���W�U�H�E�X�L�H��
�v�Q�W�U�H�U�X�S�W�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �F�D�U�H�� �D�X�� �I�R�V�W�� �V�S�L�W�D�O�L�]�D�
�L�� �S�H�Q�W�U�X�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�
�L�L�� �F�K�L�U�X�U�J�L�F�D�O�H�� �P�D�M�R�U�H�� �V�D�X�� �D�I�H�F�
�L�X�Q�L��
medicale acute grave.  
 
 
�9�,�,�����Ì�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �G�H�F�L�]�L�D���G�H���v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H���W�H�P�S�R�U�D�U�����V�D�X���G�H�I�L�Q�L�W�L�Y�����D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L��
�F�X���G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�����Y�D���I�L���O�X�D�W�����v�Q���I�X�Q�F� �L�H���G�H���L�Q�G�L�F�D� �L�L���ú�L���F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L���G�H���F���W�U�H���P�H�G�L�F�X�O���V�S�H�F�L�D�O�L�V�W���V�D�X��
�P�H�G�L�F�X�O���F�X���F�R�P�S�H�W�H�Q� �����D�W�H�V�W�D�W���v�Q���G�L�D�E�H�W�����O�D���I�L�H�F�D�U�H���F�D�]���v�Q���S�D�U�W�H�� 
 
VIII. Prescriptori:  �,�Q�L� �L�H�U�H�D�� �V�H�� �I�D�F�H�� �G�H�� �F���W�U�H�� �P�H�G�L�F�L�L�� �G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�L���� �D�O� �L�� �P�H�G�L�F�L�� �V�S�H�F�L�D�O�L�ú�W�L�� �F�X��
�F�R�P�S�H�W�H�Q� �D�� �v�Q�� �G�L�D�E�H�W�� �v�Q�� �E�D�]�D�� �S�U�R�W�R�F�R�O�X�O�X�L�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�� �ú�L�� �D�O�� �J�K�L�G�X�O�X�L�� �v�Q�� �Y�L�J�R�D�U�H���� �L�D�U�� �F�R�Q�W�L�Q�X�D�U�H�D�� �V�H��
�S�R�D�W�H�� �I�D�F�H�� �ú�L�� �G�H�� �F���W�U�H�� �P�H�G�L�F�L�L���G�H�V�H�P�Q�D� �L�� �F�R�Q�I�R�U�P�� �S�U�H�Y�H�G�H�U�L�O�R�U�� �O�H�J�D�O�H�� �v�Q�� �Y�L�J�R�D�U�H���� �v�Q�� �G�R�]�H�O�H�� �ú�L�� �S�H��
�G�X�U�D�W�D���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�����v�Q���V�F�U�L�V�R�D�U�H�D���P�H�G�L�F�D�O�����  ́
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DCI �&�2�0�%�,�1�$���,�,�����6�$�;�$�*�/�,�3�7�,�1�������'�$�3�$�*�/�,�)�/�2�=�,�1�8�0���� 
 
�,�����&�U�L�W�H�U�L�L���G�H���L�Q�F�O�X�G�H�U�H���v�Q���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���V�S�H�F�L�I�L�F 
�&�R�P�E�L�Q�D� �L�D�� �V�D�[�D�J�O�L�S�W�L�Q�� �ú�L�� �G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� �v�Q�W�U-�X�Q�� �V�L�Q�J�X�U���F�R�P�S�U�L�P�D�W�� �H�V�W�H�� �L�Q�G�L�F�D�W�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �D�G�X�O� �L��
�F�X���Y�k�U�V�W�D���G�H���������D�Q�L���ú�L���S�H�V�W�H�����F�X���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W���G�H���W�L�S������ 

-  �S�H�Q�W�U�X���v�P�E�X�Q���W��� �L�U�H�D���F�R�Q�W�U�R�O�X�O�X�L���J�O�L�F�H�P�L�F���D�W�X�Q�F�L���F�k�Q�G���P�H�W�I�R�U�P�L�Q���ú�L���V�D�X���V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H�����6�8����
�ú�L�� �X�Q�X�O�� �G�L�Q�� �P�R�Q�R�F�R�P�S�R�Q�H�Q�W�H�O�H�� �F�R�P�E�L�Q�D� �L�H�L�� ���J�O�L�S�W�L�Q�� �V�D�X�� �G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q���� �Q�X�� �D�V�L�J�X�U���� �X�Q��
control adecvat al glicemiei, 

-  �D�W�X�Q�F�L���F�k�Q�G���V�X�Q�W���G�H�M�D���W�U�D�W�D� �L���F�X���F�R�P�E�L�Q�D� �L�D���O�L�E�H�U�����G�H���G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q���ú�L���V�D�[�D�J�O�L�S�W�L�Q�� 
     
�,�,�����'�R�]�H���ú�L���P�R�G���G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H 
�'�R�]�D�� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���� �H�V�W�H�� �X�Q�� �F�R�P�S�U�L�P�D�W�� �F�X�� ���� �P�J�� �V�D�[�D�J�O�L�S�W�L�Q�������� �P�J�� �G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� �R�� �G�D�W���� �S�H�� �]�L����
�$�W�X�Q�F�L�� �F�k�Q�G�� �H�V�W�H�� �X�W�L�O�L�]�D�W�� �v�Q�� �D�V�R�F�L�H�U�H�� �F�X�� �X�Q�� �V�H�F�U�H�W�D�J�R�J�� �D�O�� �L�Q�V�X�O�L�Q�H�L���� �F�X�P�� �H�V�W�H�� �R�� �V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H���� �V�H��
poa�W�H���O�X�D���v�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H���X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���X�Q�H�L���G�R�]�H���P�D�L���P�L�F�L���G�H���V�H�F�U�H�W�D�J�R�J���D�O���L�Q�V�X�O�L�Q�H�L���S�H�Q�W�U�X���D���U�H�G�X�F�H��
riscul hipoglicemiei. 
     
III. �0�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D���ú�L���H�Y�D�O�X�D�U�H�D���H�I�L�F�L�H�Q� �H�L���W�H�U�D�S�L�H�L���V�H���U�H�D�O�L�]�H�D�]�����G�X�S�����F�X�P���X�U�P�H�D�]���� 

a. �G�H���F���W�U�H���P�H�G�L�F�X�O���S�U�H�V�F�U�L�S�W�R�U�����v�Q���I�X�Q�F� �L�H���G�H���I�L�H�F�D�U�H���F�D�]���v�Q���S�D�U�W�H�����S�H���E�D�]�D���S�D�U�D�P�H�W�U�L�O�R�U���F�O�L�Q�L�F�L��
�ú�L���S�D�U�D�F�O�L�Q�L�F�L�� 

b. �F�O�L�Q�L�F���� �W�R�O�H�U�D�Q� �D�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O������ �V�H�P�Q�H�� �ú�L�� �V�L�P�S�W�R�P�H�� �G�H�� �U�H�D�F� �L�H�� �D�O�H�U�J�L�F������ �H�Y�D�O�X�D�U�H�D�� �I�X�Q�F� �L�H�L��
�U�H�Q�D�O�H���V�D�X���D�O�W�H���H�Y�D�O�X���U�L���F�O�L�Q�L�F�R-�E�L�R�F�K�L�P�L�F�H�����D�F�R�O�R���X�Q�G�H���V�L�W�X�D� �L�D���F�O�L�Q�L�F�����R���L�P�S�X�Q�H�� 

c. prin determinarea valor�L�L�� �J�O�L�F�H�P�L�H�L�� �E�D�]�D�O�H�� �ú�L�� �S�R�V�W�S�U�D�Q�G�L�D�O�H�� �v�Q�� �I�X�Q�F� �L�H�� �G�H�� �I�L�H�F�D�U�H�� �F�D�]�� �v�Q��
�S�D�U�W�H���ú�L���H�Y�D�O�X�D�U�H�D���+�E�$���F���O�D���L�Q�L� �L�H�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���ú�L���X�O�W�H�U�L�R�U���S�H�U�L�R�G�L�F�����O�D�������ú�L���������O�X�Q�L�� 

     
�,�9�����&�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L 
�&�R�P�E�L�Q�D� �L�D���V�D�[�D�J�O�L�S�W�L�Q���ú�L���G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q���v�Q�W�U-un singur comprimat este cont�U�D�L�Q�G�L�F�D�W�����O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L��
�F�X�� �K�L�S�H�U�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H�� �O�D�� �V�X�E�V�W�D�Q� �H�O�H�� �D�F�W�L�Y�H�� �V�D�X�� �O�D�� �R�U�L�F�D�U�H�� �G�L�Q�W�U�H�� �H�[�F�L�S�L�H�Q� �L�� �V�D�X�� �D�Q�W�H�F�H�G�H�Q�W�H�� �G�H��
�U�H�D�F� �L�H�� �G�H�� �K�L�S�H�U�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H�� �J�U�D�Y������ �L�Q�F�O�X�V�L�Y�� �U�H�D�F� �L�H�� �D�Q�D�I�L�O�D�F�W�L�F������ �ú�R�F�� �D�Q�D�I�L�O�D�F�W�L�F�� �ú�L�� �D�Q�J�L�R�H�G�H�P�� �O�D��
�D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D�� �R�U�L�F���U�X�L�� �L�Q�K�L�E�L�W�R�U�� �D�O��dipeptidil peptidazei 4 (DPP4) sau inhibitor al co-
transportorului 2 de sodiu-�J�O�X�F�R�]�������6�*�/�7���� 
     
�9�����$�W�H�Q� �L�R�Q���U�L���ú�L���S�U�H�F�D�X� �L�L���V�S�H�F�L�D�O�H���S�H�Q�W�U�X���X�W�L�O�L�]�D�U�H 
     
Generale 
�&�R�P�E�L�Q�D� �L�D�� �V�D�[�D�J�O�L�S�W�L�Q�� �ú�L�� �G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� �Q�X�� �W�U�H�E�X�L�H�� �X�W�L�O�L�]�D�W�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �]�D�K�D�U�D�W de tip 1 
sau pentru tratamentul cetoacidozei diabetice. 
     
�3�D�Q�F�U�H�D�W�L�W�����D�F�X�W��: 
�8�W�L�O�L�]�D�U�H�D���L�Q�K�L�E�L�W�R�U�L�O�R�U���'�3�3�����D���I�R�V�W���D�V�R�F�L�D�W�����F�X���X�Q���U�L�V�F���G�H���G�H�]�Y�R�O�W�D�U�H���D���S�D�Q�F�U�H�D�W�L�W�H�L���D�F�X�W�H�� 
�3�D�F�L�H�Q� �L�L���W�U�H�E�X�L�H���L�Q�I�R�U�P�D� �L���F�X���S�U�L�Y�L�U�H���O�D���V�L�P�S�W�R�P�H�O�H���F�D�U�D�F�W�H�U�L�V�W�L�F�H���S�D�Q�F�U�H�D�W�L�W�H�L���Dcute; 
     
�0�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D���I�X�Q�F� �L�H�L���U�H�Q�D�O�H 
�(�I�L�F�D�F�L�W�D�W�H�D�� �G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� �H�V�W�H�� �G�H�S�H�Q�G�H�Q�W���� �G�H�� �I�X�Q�F� �L�D�� �U�H�Q�D�O������ �6�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���� �P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D��
�I�X�Q�F� �L�H�L���U�H�Q�D�O�H�����G�X�S�����F�X�P���X�U�P�H�D�]���� 

�‡ �Ì�Q�D�L�Q�W�H���G�H���L�Q�L� �L�H�U�H�D���D�F�H�V�W�X�L���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W���ú�L���D�S�R�L���F�H�O���S�X� �L�Q���R���G�D�W�����S�H���D�Q 
�‡ �Ì�Q�D�L�Q�W�H�� �G�H�� �L�Q�L� �L�H�U�H�D �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W�� �F�X�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�� �F�D�U�H�� �S�R�W�� �U�H�G�X�F�H�� �I�X�Q�F� �L�D��

�U�H�Q�D�O�����ú�L���X�O�W�H�U�L�R�U���S�H�U�L�R�G�L�F�� 
�‡ �Ì�Q���F�D�]�X�O���S�D�F�L�H�Q� �L�O�R�U���F�X���I�X�Q�F� �L�H���U�H�Q�D�O�����U�H�G�X�V�����D�S�U�R�D�S�H���G�H���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����U�H�Q�D�O�����P�R�G�H�U�D�W�������F�H�O��

�S�X� �L�Q���G�H������- 4 ori pe an. �7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���D�F�H�D�V�W�����F�R�P�E�L�Q�D�
�L�H��- saxaglip�W�L�Q���ú�L���G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q��
�Q�X���W�U�H�E�X�L�H���L�Q�L�W�L�D�W���O�D���S�D�F�L�H�Q�W�L���F�X���R���U�D�W�D���D���I�L�O�W�U�D�U�L�L���J�O�R�P�H�U�X�O�D�U�H�����5�)�*�������5�)�*�������������P�O���P�L�Q�X�W�����L��
�W�U�H�E�X�L�H���v�Q�W�U�H�U�X�S�W���O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���Y�D�O�R�U�L���D�O�H���5�)�*���D�I�O�D�W�H���S�H�U�V�L�V�W�H�Q�W�������������P�O���P�L�Q�X�W����  
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�‡ �8�W�L�O�L�]�D�U�H�D�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�� �F�X�� �U�L�V�F�� �G�H�� �G�H�S�O�H� �L�H�� �Y�R�O�H�P�L�F������ �K�L�S�R�W�H�Q�V�L�X�Q�H�� �D�U�W�H�U�L�D�O���� �ú�L���V�D�X��
dezechilibre electrolitice 

�'�L�Q�� �F�D�X�]�D�� �P�H�F�D�Q�L�V�P�X�O�X�L�� �G�H�� �D�F� �L�X�Q�H�� �D�O�� �G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q���� �F�R�P�E�L�Q�D� �L�D��- �V�D�[�D�J�O�L�S�W�L�Q�� �ú�L�� �G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q����
�F�U�H�ú�W�H�� �G�L�X�U�H�]�D���� �H�I�H�F�W�� �D�V�R�F�L�D�W�� �F�X�� �R�� �U�H�G�X�F�H�U�H�� �P�R�G�H�V�W���� �D�� �W�H�Q�V�L�X�Q�L�L�� �D�U�W�H�U�L�D�O�H�� �1�X�� �V�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G����
utilizarea acestui �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L���F�X���U�L�V�F���G�H���G�H�S�O�H� �L�H���Y�R�O�H�P�L�F�������G�H���H�[�H�P�S�O�X�����v�Q���W�U�D�W�D�P�H�Q�W��
�F�X�� �G�L�X�U�H�W�L�F�H�� �G�H�� �D�Q�V������ �V�D�X�� �F�D�U�H�� �S�U�H�]�L�Q�W���� �G�H�S�O�H� �L�H�� �Y�R�O�H�P�L�F������ �G�H�� �H�[�H�P�S�O�X���� �G�L�Q�� �F�D�X�]�D�� �X�Q�H�L�� �D�I�H�F� �L�X�Q�L��
�D�F�X�W�H�����F�X�P���V�X�Q�W���D�I�H�F� �L�X�Q�L���D�F�X�W�H���J�D�V�W�U�R�L�Q�W�H�V�W�L�Q�D�O�H���F�X���J�U�H�D� �������Y���U�V���W�X�U�L���V�D�X���G�L�D�U�H�H��. 
     
�8�W�L�O�L�]�D�U�H�D���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����K�H�S�D�W�L�F�� 
�&�R�P�E�L�Q�D� �L�D��- �V�D�[�D�J�O�L�S�W�L�Q�� �ú�L�� �G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� �S�R�D�W�H�� �I�L�� �X�W�L�O�L�]�D�W�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�� �F�X�� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ���� �K�H�S�D�W�L�F����
�X�ú�R�D�U���� �V�D�X�� �P�R�G�H�U�D�W������ �3�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ���� �K�H�S�D�W�L�F���� �P�R�G�H�U�D�W���� �W�U�H�E�X�L�H�� �H�Y�D�O�X�D� �L�� �v�Q�D�L�Q�W�H�� �G�H��
�L�Q�L� �L�H�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �ú�L�� �v�Q�� �W�L�P�S�X�O�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���� �$�F�H�V�W�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�� �Q�X�� �H�V�W�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�� �S�H�Q�W�U�X��
�X�W�L�O�L�]�D�U�H���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����K�H�S�D�W�L�F�����V�H�Y�H�U�� 
     
�&�H�W�R�D�F�L�G�R�]�D���G�L�D�E�H�W�L�F�� 
�&�D�]�X�U�L�� �U�D�U�H�� �G�H�� �F�H�W�R�D�F�L�G�R�]���� �G�L�D�E�H�W�L�F���� ���&�$�'������ �L�Q�F�O�X�V�L�Y�� �F�D�]�X�U�L�� �D�P�H�Q�L�Q� ���W�R�D�U�H�� �G�H�� �Y�L�D� ������ �D�X�� �I�R�V�W 
�U�D�S�R�U�W�D�W�H�� �v�Q�� �V�W�X�G�L�L�O�H�� �F�O�L�Q�L�F�H�� �ú�L�� �G�X�S���� �S�X�Q�H�U�H�D�� �S�H�� �S�L�D� ���� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �D�I�O�D� �L�� �v�Q�� �W�L�P�S�X�O�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X��
�L�Q�K�L�E�L�W�R�U�L�� �6�*�/�7������ �L�Q�F�O�X�V�L�Y�� �G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q���� �3�D�F�L�H�Q� �L�L�� �W�U�H�E�X�L�H�� �H�Y�D�O�X�D� �L�� �L�P�H�G�L�D�W�� �S�H�Q�W�U�X�� �F�H�W�R�D�F�L�G�R�]����
�G�D�F�����S�U�H�]�L�Q�W�����V�L�P�S�W�R�P�H�����L�Q�G�L�I�H�U�H�Q�W���G�H���F�R�Q�F�H�Q�W�U�D� �L�D���J�O�X�F�R�]�H�L �v�Q���V�k�Q�J�H�� 
     
�9�,�����Ì�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �G�H�F�L�]�L�D���G�H���v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H���W�H�P�S�R�U�D�U�����V�D�X���G�H�I�L�Q�L�W�L�Y�����D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L��
�F�X���F�R�P�E�L�Q�D� �L�D���V�D�[�D�J�O�L�S�W�L�Q���ú�L���G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q���Y�D���I�L���O�X�D�W���� �v�Q���I�X�Q�F� �L�H���G�H���L�Q�G�L�F�D� �L�L���ú�L���F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L���G�H��
�F���W�U�H���P�H�G�L�F�X�O���V�S�H�F�L�D�O�L�V�W���V�D�X���P�H�G�L�F�X�O���F�X���F�R�P�S�H�W�H�Q� �����D�W�H�V�W�D�W���v�Q���G�L�D�E�H�W�����O�D���I�L�H�F�D�U�H���F�D�]���v�Q���S�D�U�W�H�� 
     
VII. Prescriptori:  �,�Q�L� �L�H�U�H�D�� �V�H�� �I�D�F�H�� �G�H�� �F���W�U�H�� �P�H�G�L�F�L�L�� �G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�L���� �D�O� �L�� �P�H�G�L�F�L�� �V�S�H�F�L�D�O�L�ú�W�L�� �F�X��
�F�R�P�S�H�W�H�Q� �D�� �v�Q�� �G�L�D�E�H�W�� �v�Q�� �E�D�]�D�� �S�U�R�W�R�F�R�O�X�O�X�L�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�� �L�D�U�� �F�R�Q�W�L�Q�X�D�U�H�D�� �V�H�� �S�R�D�W�H�� �I�D�F�H�� �ú�L�� �G�H�� �F���W�U�H��
medicii de�V�H�P�Q�D� �L���F�R�Q�I�R�U�P���S�U�H�Y�H�G�H�U�L�O�R�U���O�H�J�D�O�H���v�Q���Y�L�J�R�D�U�H�����v�Q���G�R�]�H�O�H���ú�L���S�H���G�X�U�D�W�D���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�����v�Q��
�V�F�U�L�V�R�D�U�H�D���P�H�G�L�F�D�O���� 
 
 
 
 
 
 
 



DCI LIRAGLUTIDUM  
 
�,�����,�Q�G�L�F�D� �L�L 
�/�L�U�D�J�O�X�W�L�G���H�V�W�H���L�Q�G�L�F�D�W���S�H�Q�W�U�X���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���D�G�X�O� �L�O�R�U���F�X���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W���G�H���W�L�S�������L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�W���F�R�Q�W�U�R�O�D�W��
�F�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W���D�G�M�X�Y�D�Q�W���O�D�� �G�L�H�W���� �ú�L�� �H�[�H�U�F�L� �L�L�� �I�L�]�L�F�H�� �v�Q�� �D�V�R�F�L�H�U�H�� �F�X�� �D�O�W�H�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�� �X�W�L�O�L�]�D�W�H���S�H�Q�W�U�X��
tratamentul diabetului 
     
�,�,�����&�U�L�W�H�U�L�L���G�H���L�Q�F�O�X�G�H�U�H���v�Q���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���V�S�H�F�L�I�L�F�� 
�7�H�U�D�S�L�H���G�X�E�O�����D�V�R�F�L�D�W�������O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���D�G�X�O� �L���F�X���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W���W�L�S���������L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�W���F�R�Q�W�U�R�O�D�W�����v�Q���D�V�R�F�L�H�U�H��
�F�X���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H���D�Q�W�L�G�L�D�E�H�W�L�F�H���R�U�D�O�H���S�U�H�F�X�P�����P�H�W�I�R�U�P�L�Q�����V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H���V�D�X���F�X���W�L�D�]�R�O�L�G�L�Q�G�L�R�Q�D�����F�k�Q�G 
�D�F�H�V�W�H�D�����v�P�S�U�H�X�Q�����F�X���G�L�H�W�����ú�L���H�[�H�U�F�L� �L�L�O�H���I�L�]�L�F�H�����Q�X���D�V�L�J�X�U�����X�Q���F�R�Q�W�U�R�O���J�O�L�F�H�P�L�F���D�G�H�F�Y�D�W�� 
 
�7�H�U�D�S�L�H�� �W�U�L�S�O���� �D�V�R�F�L�D�W���� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �D�G�X�O�
�L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �]�D�K�D�U�D�W�� �W�L�S�� ������ �v�Q�� �D�V�R�F�L�H�U�H�� �F�X�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H��
�D�Q�W�L�G�L�D�E�H�W�L�F�H�� �R�U�D�O�H�� �S�U�H�F�X�P���� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q�� �ú�L�� �V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H�� �V�D�X�� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q���ú�L�� �W�L�D�]�R�O�L�G�L�Q�G�L�R�Q���� �V�D�X��
�P�H�W�I�R�U�P�L�Q�����L���L�Q�V�X�O�L�Q�������F�k�Q�G���D�F�H�V�W�H�D�����v�P�S�U�H�X�Q�����F�X���G�L�H�W�D���ú�L���H�[�H�U�F�L�
�L�L�O�H���I�L�]�L�F�H�����Q�X���D�V�L�J�X�U�����X�Q���F�R�Q�W�U�R�O��
glicemic adecvat. 
     
�,�,�,�����'�R�]�H���ú�L���P�R�G���G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H 
    
1. Doze 
�$���� �,�Q�L� �L�H�U�H�D�� �3�H�Q�W�U�X�� �v�P�E�X�Q���W��� �L�U�H�D�� �W�R�O�H�U�D�E�L�O�L�W��� �L�L�� �J�D�V�W�U�R-intesti�Q�D�O�H���� �G�R�]�D�� �L�Q�L� �L�D�O���� �H�V�W�H�� �G�H�� �������� �P�J��
�O�L�U�D�J�O�X�W�L�G�� �S�H�� �]�L���� �'�X�S���� �F�H�O�� �S�X� �L�Q�� �R�� �V���S�W���P�k�Q���� �G�H�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W���� �G�R�]�D�� �W�U�H�E�X�L�H�� �F�U�H�V�F�X�W���� �O�D�� �������� �P�J���� �Ì�Q��
�I�X�Q�F� �L�H�� �G�H�� �U���V�S�X�Q�V�X�O�� �F�O�L�Q�L�F���� �G�X�S���� �F�H�O�� �S�X� �L�Q�� �R�� �V���S�W���P�k�Q���� �G�H�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W���� �H�V�W�H�� �G�H�� �D�ú�W�H�S�W�D�W�� �F�D�� �X�Q�L�L��
�S�D�F�L�H�Q� �L���V�����Q�H�F�H�V�L�W�H���R���F�U�H�ú�W�H�U�H a dozei de la 1,2 mg la 1,8 mg pentru a realiza un control glicemic 
�P�D�L���E�X�Q�����2���G�R�]�����]�L�O�Q�L�F�����P�D�L���P�D�U�H���G�H�����������P�J���Q�X���H�V�W�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���� 
B. Asocierea. �/�L�U�D�J�O�X�W�L�G���S�R�D�W�H���I�L�D�G���X�J�D�W���O�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���H�[�L�V�W�H�Q�W���F�X���P�H�W�I�R�U�P�L�Q�����V�D�X���O�D���F�R�P�E�L�Q�D� �L�D��
�P�H�W�I�R�U�P�L�Q���� �ú�L�� �W�L�D�]�R�O�L�G�L�Q�G�L�R�Q������ �'�R�]�H�O�H�� �X�]�X�D�O�H�� �G�H�� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q���� �ú�L�� �W�L�D�]�R�O�L�G�L�Q�G�L�R�Q���� �S�R�W�� �U���P�k�Q�H��
neschimbate. 
�/�L�U�D�J�O�X�W�L�G�� �S�R�D�W�H�� �I�L�� �O�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �H�[�L�V�W�H�Q�W�� �F�X�� �V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H�� �V�D�X�� �O�D�� �D�V�R�F�L�H�U�H�D�� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q���� �F�X��
�V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H�����'�D�F�����V�H���D�G�D�X�J�����/�L�U�D�J�O�X�W�L�G���O�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H���W�U�H�E�X�L�H���O�X�D�W�����v�Q���Fonsiderare 
�U�H�G�X�F�H�U�H�D���G�R�]�H�L���G�H���V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H�����S�H�Q�W�U�X���D���U�H�G�X�F�H���U�L�V�F�X�O���D�S�D�U�L� �L�H�L���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�L�� 
�1�X�� �H�V�W�H�� �Q�H�F�H�V�D�U���� �D�X�W�R-�P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D�� �J�O�L�F�H�P�L�H�L�� �v�Q�� �Y�H�G�H�U�H�D�� �D�M�X�V�W���U�L�L�� �G�R�]�H�L�� �G�H�� �/�L�U�D�J�O�X�W�L�G���� �&�X�� �W�R�D�W�H��
�D�F�H�V�W�H�D���� �G�D�F���� �/�L�U�D�J�O�X�W�L�G�� �H�V�W�H�� �D�V�R�F�L�D�W�� �L�Q�L� �L�D�O�� �F�X�� �R�� �V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H���� �H�V�W�H�� �S�R�V�L�E�L�O�� �V���� �I�L�H�� �Q�H�F�H�V�D�U���� �D�X�W�R-
�P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D���J�O�L�F�H�P�L�H�L�����v�Q���Y�H�G�H�U�H�D���D�M�X�V�W���U�L�L���G�R�]�H�L���G�H���V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H�� 
Asocierea cu insulina 
�/�L�U�D�J�O�X�W�L�G�� �S�R�D�W�H�� �I�L�� �D�G���X�J�D�W�� �O�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X�� �� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q�� ���L�� �L�Q�V�X�O�L�Q������ �F�D�]�� �v�Q�� �F�D�U�H�� �V�H�� �Y�D�� �O�X�D�� �v�Q��
considerare reducerea dozei de insulin���� �V�L�� �P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D�� �J�O�L�F�H�P�L�H�L�� �S�H�Q�W�U�X�� �U�H�G�X�F�H�U�H�D�� �U�L�V�F�X�O�X�L�� �G�H��
hipoglicemii.  
�3�H�Q�W�U�X���F�R�P�E�L�Q�D�
�L�D���P�H�W�I�R�U�P�L�Q���� ���L�� �L�Q�V�X�O�L�Q������ �V�H���D�S�O�L�F���� �X�U�P���W�R�D�U�H�D���V�F�K�H�P���� �G�H���W�U�D�W�D�P�H�Q�W���S�D�F�L�H�Q�
�L�O�R�U��
�L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�W���F�R�Q�W�U�R�O�D�
�L���F�X���P�H�W�I�R�U�P�L�Q�����L���L�Q�V�X�O�L�Q�������F�D�U�H���S�U�H�]�L�Q�W�����L�Q�W�R�O�H�U�D�Q�
�����V�D�X���F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D�
�L�L���S�H�Q�W�U�X 
�X�W�L�O�L�]�D�U�H�D�� �X�Q�H�L�� �V�X�O�I�D�P�L�G�H�� �K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D�Q�W�H�� �V�D�X�� �O�D�� �F�D�U�H�� �D�� �I�R�V�W�� �v�Q�U�H�J�L�V�W�U�D�W�� �H���H�F�X�O�� �W�H�U�D�S�L�H�L�� �F�X����
�L�Q�V�X�O�L�Q������ �P�H�W�I�R�U�P�L�Q�� ���� �V�X�O�I�D�P�L�G���� �K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D�Q�W������ �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D�� �X�Q�H�L�� �G�R�]�H�� �L�Q�L�
�L�D�O�H�� �G�H�� �������� �P�J���]�L��
�W�L�P�S���G�H�������]�L�O�H�����X�U�P�D�W�����G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���X�Q�H�L���G�R�]�H���G�H����,2 mg 
     
�/�D���*�U�X�S�H���V�S�H�F�L�D�O�H���G�H���S�D�F�L�H�Q� �L     

-  �3�D�F�L�H�Q� �L���Y�k�U�V�W�Q�L�F�L�����!���������G�H���D�Q�L�� 



-  �1�X���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����D�M�X�V�W�D�U�H�D���G�R�]�H�L���v�Q���I�X�Q�F� �L�H���G�H���Y�k�U�V�W�������3�D�F�L�H�Q� �L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����U�H�Q�D�O�� 
    �/�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����U�H�Q�D�O�����X�ú�R�D�U���������P�H�G�L�H���V�D�X���V�H�Y�H�U�������Q�X���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����D�M�X�V�W�D�U�H�D��

�G�R�]�H�L���� �1�X���H�[�L�V�W���� �H�[�S�H�U�L�H�Q� �D���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F���� �O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���E�R�D�O�����U�H�Q�D�O�����v�Q���V�W�D�G�L�X���W�H�U�P�L�Q�D�O�����L��
�S�U�L�Q���X�U�P�D�U�H���O�L�U�D�J�O�X�W�L���Q�X���H�V�W�H���L�Q�G�L�F�D�W���O�D���D�F�H�V�W�H���J�U�X�S�H���G�H���S�D�F�L�H�Q�
�L�� - �3�D�F�L�H�Q� �L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ����
�K�H�S�D�W�L�F�� 

    �/�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����K�H�S�D�W�L�F�����X�ú�R�D�U�����V�D�X���P�H�G�L�H���Q�X���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����D�M�X�V�W�D�U�H�D���G�R�]�H�L�� 
    �8�W�L�O�L�]�D�U�H�D���/�L�U�D�J�O�X�W�L�G���Q�X���H�V�W�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�����O�D���S�D�F�L�H�Q� �L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����K�H�S�D�W�L�F�����V�H�Y�H�U���� 
-  �&�R�S�L�L���ú�L���D�G�R�O�H�V�F�H�Q� �L 

�/�D���D�G�R�O�H�V�F�H�Q� �L���ú�L �F�R�S�L�L���F�X���Y�k�U�V�W�D���G�H���������D�Q�L���ú�L���S�H�V�W�H���Q�X���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����D�M�X�V�W�D�U�H�D���G�R�]�H�L�����1�X��
�V�X�Q�W���G�L�V�S�R�Q�L�E�L�O�H���G�D�W�H���O�D���F�R�S�L�L�L���F�X���Y�k�U�V�W�D���V�X�E���������D�Q�L 

     
2. Mod de administrare 
Liraglutid nu trebuie administrat intravenos sau intramuscular. 
�/�L�U�D�J�O�X�W�L�G���V�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]�����R���G�D�W�����S�H���]�L�����v�Q���R�U�L�F�H���P�R�P�H�Q�W���D�O���]�L�O�H�L�����L�Q�G�H�S�H�Q�G�H�Q�W���G�H���R�U�H�O�H���G�H���P�D�V�����ú�L��
�S�R�D�W�H���I�L���L�Q�M�H�F�W�D�W���V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W���v�Q���D�E�G�R�P�H�Q�����v�Q���F�R�D�S�V�����V�D�X���v�Q���U�H�J�L�X�Q�H�D���G�H�O�W�R�L�G�L�D�Q�������/�R�F�X�O���ú�L���P�R�P�H�Q�W�X�O��
�L�Q�M�H�F�W���U�L�L���S�R�W���I�L���P�R�G�L�I�L�F�D�W�H���I���U�����D���I�L���Q�H�F�H�V�D�U�����D�M�X�V�W�D�U�H�D���G�R�]�H�L�����&�X���W�R�D�W�H���D�F�H�V�W�H�D�����H�V�W�H���G�H���S�U�H�I�Hrat ca 
�/�L�U�D�J�O�X�W�L�G�� �V���� �I�L�H�� �L�Q�M�H�F�W�D�W�� �v�Q�� �D�F�H�O�D�ú�L�� �P�R�P�H�Q�W�� �D�O�� �]�L�O�H�L���� �G�X�S���� �F�H�� �V-a ales cel mai potrivit moment 
posibil. 
     
�,�9�����&�U�L�W�H�U�L�L���G�H���H�Y�D�O�X�D�U�H���D���H�I�L�F�D�F�L�W��� �L�L���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H 
�3�D�F�L�H�Q�W�X�O���Y�D���I�L���P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�W�����(�I�L�F�L�H�Q� �D���W�H�U�D�S�L�H�L���W�U�H�E�X�L�H���S�U�R�E�D�W�����S�U�L�Q���G�H�W�H�U�P�L�Q�D�U�H�D���Y�D�O�R�Uii glicemiei 
�E�D�]�D�O�H�� �ú�L�� �S�R�V�W�S�U�D�Q�G�L�D�O�H�� �v�Q�� �I�X�Q�F� �L�H�� �G�H�� �I�L�H�F�D�U�H�� �F�D�]�� �v�Q�� �S�D�U�W�H�� �ú�L�� �H�Y�D�O�X�D�U�H�D�� �+�E�$���F�� �O�D�� �L�Q�L� �L�H�U�H�D��
�W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�����ú�L���X�O�W�H�U�L�R�U���S�H�U�L�R�G�L�F�����O�D�������ú�L���������O�X�Q�L�� 
�2�U�L�� �G�H�� �F�k�W�H�� �R�U�L�� �V�H�� �S�U�R�G�X�F�� �P�R�G�L�I�L�F���U�L�� �D�O�H�� �V�F�K�H�P�H�L�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H���� �H�I�L�F�L�H�Q� �D�� �D�F�H�V�W�R�U�D�� �W�U�H�E�X�L�H�� �S�U�R�E�D�W����
prin determinarea glicemiei a-�M�H�X�Q���ú�L���S�R�V�W�S�U�D�Q�G�L�D�O�������D�F�R�O�R���X�Q�G�H���H�V�W�H���S�R�V�L�E�L�O���ú�L���D���+�E�$���F���� 
�6�F�K�H�P�H�O�H���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H���L�Q�V�W�L�W�X�L�W�H���Y�R�U���I�L���P�H�Q� �L�Q�X�W�H���G�R�D�U���G�D�F�����G�H�P�R�Q�V�W�U�H�D�]�����X�Q���D�Y�D�Q�W�D�M���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F���ú�L��
�V�X�Q�W�� �G�H�� �I�R�O�R�V�� �O�D�� �R�E� �L�Q�H�U�H�D�� �ú�L�� �P�H�Q� �L�Q�H�U�H�D�� �H�F�K�L�O�L�E�U�X�O�X�L�� �P�H�W�D�E�R�O�L�F�� �v�Q�� � �L�Qtele propuse). La rezultate 
�V�L�P�L�O�D�U�H�����v�Q���W�H�U�P�H�Q�L�L��� �L�Q�W�H�O�R�U���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H���ú�L���D�L���F�D�O�L�W��� �L�L���Y�L�H� �L�L���S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L�����Y�R�U���I�L���P�H�Q� �L�Q�X�W�H���V�F�K�H�P�H�O�H��
terapeutice cu un raport cost-�H�I�L�F�L�H�Q� �����F�k�W���P�D�L���E�X�Q�� 
     
�9�����&�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L 
�+�L�S�H�U�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H�� �O�D�� �V�X�E�V�W�D�Q� �D�� �D�F�W�L�Y���� �V�D�X�� �O�D�� �R�U�L�F�D�U�H�� �G�L�Q�W�U�H�� �H�[�F�L�S�L�H�Q� �L�� ���I�R�V�I�D�W�� �G�L�V�R�G�L�F�� �G�L�K�L�G�U�D�W��
�3�U�R�S�L�O�H�Q�J�O�L�F�R�O�����I�H�Q�R�O�����D�S�����S�H�Q�W�U�X���S�U�H�S�D�U�D�W�H���L�Q�M�H�F�W�D�E�L�O�H�� 
     

-  �/�L�U�D�J�O�X�W�L�G�X�P�� �Q�X�� �W�U�H�E�X�L�H�� �X�W�L�O�L�]�D�W���O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �]�D�K�D�U�D�W�� �G�H�� �W�L�S�� ���� �V�D�X�� �v�Q�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O��
cetoacidozei diabetice. 

-  �/�L�U�D�J�O�X�W�L�G���Q�X���H�V�W�H���X�Q���V�X�E�V�W�L�W�X�W���S�H�Q�W�U�X���L�Q�V�X�O�L�Q������ �'�X�S���� �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D���V�D�X���U�H�G�X�F�H�U�H�D���E�U�X�V�F���� �D��
�G�R�]�H�L�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q������ �V-�D�X�� �U�D�S�R�U�W�D�W�� �F�D�]�X�U�L�� �G�H�� �F�H�W�R�D�F�L�G�R�]���� �G�L�D�E�H�W�L�F���� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �L�Q�V�X�O�L�Q�R-
�G�H�S�H�Q�G�H�Q�
�L 

-   �1�X�� �H�[�L�V�W���� �H�[�S�H�U�L�H�Q� ���� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F���� �S�U�L�Y�L�Q�G�� �X�W�L�O�L�]�D�U�H�D�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ���� �F�D�U�G�L�D�F����
�F�R�Q�J�H�V�W�L�Y���� �F�O�D�V�D�� �,�9�� �1�H�Z�� �<�R�U�N�� �+�H�D�U�W�� �$�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q�� ���1�<�+�$���� �ú�L���G�H�� �D�F�H�H�D���O�L�U�D�J�O�X�W�L�G�� �Q�X�� �H�V�W�H��
�U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���S�H�Q�W�U�X���X�W�L�O�L�]�D�U�H���O�D���D�F�H�ú�W�L���S�D�F�L�H�Q�
�L�����(�[�S�H�U�L�H�Q� �D���S�U�L�Y�L�Q�G���X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X��
�E�R�D�O�����L�Q�I�O�D�P�D�W�R�U�L�H���L�Q�W�H�V�W�L�Q�D�O�����ú�L���S�D�U�H�]�����J�D�V�W�U�L�F�����G�L�D�E�H�W�L�F���H�V�W�H���O�L�P�L�W�D�W�������8�W�L�O�L�]�D�U�H�D���O�L�U�D�J�O�X�W�L�G��
�Q�X�� �H�V�W�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���� �O�D�� �D�F�H�ú�W�L�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�� �G�H�R�D�U�H�F�H�� �H�V�W�H�D�� �V�R�F�L�D�W���� �F�X�� �U�H�D�F�
�L�L�� �D�G�Y�H�U�V�H��
�J�D�V�W�U�R�L�Q�W�H�V�W�L�Q�D�O�H�� �W�U�D�Q�]�L�W�R�U�L�L�� �F�D�U�H�� �L�Q�F�O�X�G�� �J�U�H�D�
������ �Y���U�V���W�X�U�L�� ���L�� �G�L�D�U�H�H�3�D�Q�F�U�H�D�W�L�W�D�� �D�F�X�W��������
�3�D�Q�F�U�H�D�W�L�W�D���D�F�X�W�����D���I�R�V�W���R�E�V�H�U�Y�D�W�����v�Q���D�V�R�F�L�H�U�H���F�X���X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���D�J�R�Q�L�ú�W�L�O�R�U���G�H���U�H�F�H�S�W�R�U���*�/�3-1. 
�3�D�F�L�H�Q� �L�L���W�U�H�E�X�L�H���L�Q�I�R�U�P�D� �L���D�V�X�S�U�D���V�L�P�S�W�R�P�D�W�R�O�R�J�L�H�L���F�D�U�D�F�W�H�U�L�V�W�L�F�H���S�D�Q�F�U�H�D�W�L�W�H�L���D�F�X�W�H���'�D�F����



�V�H�� �V�X�V�S�H�F�W�H�D�]���� �S�D�Q�F�U�H�D�W�L�W�D���� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D�� �O�L�U�D�J�O�X�W�L�G�� �W�U�H�E�X�L�H�� �v�Q�W�U�H�U�X�S�W������ �G�D�F���� �S�D�Q�F�U�H�D�W�L�W�D��
�D�F�X�W�����H�V�W�H���F�R�Q�I�L�U�P�D�W�����D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���O�L�U�D�J�O�X�W�L�G���Q�X���W�U�H�E�X�L�H���U�H�O�X�D�W�� 

-  �%�R�D�O�D���W�L�U�R�L�G�L�D�Q������ �� �5�H�D�F� �L�L�O�H���D�G�Y�H�U�V�H���W�L�U�R�L�G�L�H�Q�H���� �F�X�P���H�V�W�H�� �J�X�ú�D���D�X���I�R�V�W���U�D�S�R�U�W�D�W�H���v�Q���V�W�X�G�L�L�O�H��
�F�O�L�Q�L�F�H�� �ú�L�� �� �� �v�Q�� �P�R�G�� �V�S�H�F�L�D�O�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �� �� �F�X�� �D�I�H�F� �L�X�Q�L�� �W�L�U�R�L�G�L�H�Q�H�� �S�U�H-existente. De 
aceea,liraglutid tre�E�X�L�H���X�W�L�O�L�]�D�W���F�X���S�U�H�F�D�X�
�L�H���O�D���D�F�H�D�V�W�����J�U�X�S�����G�H���S�D�F�L�H�Q� �L�� 

-  �+�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D���� �3�D�F�L�H�Q� �L�L���F���U�R�U�D���O�L���V�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]���� �O�L�U�D�J�O�X�W�L�G���v�Q���D�V�R�F�L�H�U�H���F�X���R���V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H��
pot prezenta un risc crescut de hipoglicemie Riscul de hipoglicemie poate fi redus prin 
�V�F���G�H�U�H�D���G�R�]�H�L���G�H���Vulfoniluree. 

-  �'�H�V�K�L�G�U�D�W�D�U�H�D���� �/�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �W�U�D�W�D� �L�� �F�X�� �O�L�U�D�J�O�X�W�L�G�� �D�X�� �I�R�V�W�� �U�D�S�R�U�W�D�W�H�� �V�H�P�Q�H�� �ú�L�� �V�L�P�S�W�R�P�H�� �G�H��
�G�H�V�K�L�G�U�D�W�D�U�H���� �L�Q�F�O�X�]�k�Q�G�� �D�I�H�F�W�D�U�H�D�� �I�X�Q�F� �L�H�L�� �U�H�Q�D�O�H�� �ú�L�� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ���� �U�H�Q�D�O���� �D�F�X�W������ �3�D�F�L�H�Q� �L�L��
�W�U�D�W�D� �L���F�X���O�L�U�D�J�O�X�W�L�G�X�P���W�U�H�E�X�L�H���D�Y�H�U�W�L�]�D� �L���D�V�X�S�U�D���U�L�V�F�X�O�X�L���S�R�W�H�Q� �L�D�O���G�H���G�H�V�K�L�G�U�D�W�D�U�H���v�Q���U�H�O�D� �L�H��
�F�X�� �U�H�D�F� �L�L�O�H�� �D�G�Y�H�U�V�H�� �J�D�V�W�U�R�L�Q�W�H�V�W�L�Q�D�O�H�� �ú�L�� �S�H�Q�W�U�X�� �D�� �O�X�D�� �P���V�X�U�L�� �G�H�� �S�U�H�F�D�X� �L�H�� �F���� �V���� �H�Y�L�W�H��
pierderea de lichide. 

     
�,�Q�W�H�U�D�F� �L�X�Q�L���F�X���D�O�W�H���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H���ú�L���D�O�W�H���I�R�U�P�H���G�H���L�Q�W�H�U�D�F� �L�X�Q�H 

A. �8�ú�R�D�U�D�� �v�Q�F�H�W�L�Q�L�U�H�� �D�� �J�R�O�L�U�L�L�� �V�W�R�P�D�F�X�O�X�L�� �G�D�W�R�U�D�W�� �O�L�U�D�J�O�X�W�L�G�� �S�R�D�W�H�� �V���� �L�Q�I�O�X�H�Q� �H�]�H�� �D�E�V�R�U�E� �L�D��
�P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�O�R�U�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�H�� �F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W���� �S�H�� �F�D�O�H�� �R�U�D�O�����6�W�X�G�L�L�O�H�� �G�H�� �L�Q�W�H�U�D�F� �L�X�Q�H�� �Q�X�� �D�X��
�H�Y�L�G�H�Q� �L�D�W�� �Q�L�F�L�R�� �v�Q�W�k�U�]�L�H�U�H�� �D�� �D�E�V�R�U�E� �L�H�L���� �U�H�O�H�Y�D�Q�W���� �F�O�L�Q�L�F�� �ú�L���� �G�H�� �D�F�H�H�D���� �Q�X�� �H�V�W�H�� �Q�F�H�V�D�U����
�D�M�X�V�W�D�U�H�D�� �G�R�]�H�L���� �&�k� �L�Y�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�� �W�U�D�W�D� �L�� �F�X�� �O�L�U�D�J�O�X�W�L�G�� �D�X�� �U�D�S�R�U�W�D�W�� �F�H�O�� �S�X� �L�Q�� �X�Q�� �H�S�L�V�R�G�� �G�H��
�G�L�D�U�H�H�� �V�H�Y�H�U������ �'�L�D�U�H�H�D�� �S�R�D�W�H�� �D�I�H�F�W�D�� �D�E�V�R�U�E� �L�D�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�O�R�U�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�H�� �F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W����
�S�H���F�D�O�H���R�U�D�O���� 

B. �:�D�U�I�D�U�L�Q�D�� �ú�L�� �D�O� �L�� �G�H�U�L�Y�D� �L�� �F�X�P�D�U�L�Q�L�F�L���� �(�V�W�H�� �Q�H�F�H�V�D�U���� �P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D�� �I�U�H�F�Y�H�Q� ���� �D�� �,�1�5�� �G�X�S����
�L�Q�L� �L�H�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �F�X�� �O�L�U�D�J�O�X�W�L�G�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�� �v�Q�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W���F�X�� �Z�D�U�I�D�U�L�Q���� �V�D�X�� �D�O� �L�� �G�H�U�L�Y�D� �L��
cumarinici. 

C. �3�D�U�D�F�H�W�D�P�R�O���� �$�W�R�U�Y�D�V�W�D�W�L�Q�D���� �*�U�L�V�H�R�I�X�O�Y�L�Q�D���� �'�L�J�R�[�L�Q�D���� �/�L�V�L�Q�R�S�U�L�O���� �$�Q�W�L�F�R�Q�F�H�S� �L�R�Q�D�O�H���� �1�X��
�H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����D�M�X�V�W�D�U�H�D���G�R�]�H�L���O�D���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W�����F�X���O�L�U�D�J�O�X�W�L�G�� 

     
�)�H�U�W�L�O�L�W�D�W�H�D�����V�D�U�F�L�Q�D���ú�L���D�O���S�W�D�U�H�D 
Sarcina 
�/�L�U�D�J�O�X�W�L�G�� �Q�X�� �W�U�H�E�X�L�H�� �X�W�L�O�L�]�D�W�� �v�Q�� �W�L�P�S�X�O�� �V�D�U�F�L�Q�L�L���� �v�Q�� �O�R�F�X�O�� �D�F�H�V�W�X�L�D�� �I�L�L�Q�G�� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���� �X�W�L�O�L�]�D�U�H�D��
�L�Q�V�X�O�L�Q�H�L���� �'�D�F���� �R�� �S�D�F�L�H�Q�W���� �L�Q�W�H�Q� �L�R�Q�H�D�]���� �V���� �U���P�k�Q���� �J�U�D�Y�L�G���� �V�D�X�� �H�V�W�H�� �J�U�D�Y�L�G������ �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X��
�/�L�U�D�J�O�X�W�L�G���W�U�H�E�X�L�H���vntrerupt. 
     
�$�O���S�W�D�U�H�D 
�/�L�U�D�J�O�X�W�L�G���Q�X���W�U�H�E�X�L�H���X�W�L�O�L�]�D�W���v�Q���W�L�P�S�X�O���D�O���S�W���U�L�L���O�D���V�k�Q�� 
     
Fertilitatea 
�/�L�U�D�J�O�X�W�L�G���Q�X���S�U�H�]�L�Q�W�����H�I�H�F�W�H���G���X�Q���W�R�D�U�H���D�V�X�S�U�D���I�H�U�W�L�O�L�W��� �L�L�� 
     
�(�I�H�F�W�H���D�V�X�S�U�D���F�D�S�D�F�L�W��� �L�L���G�H���D���F�R�Q�G�X�F�H���Y�H�K�L�F�X�O�H���ú�L���G�H���D���I�R�O�R�V�L���X�W�L�O�D�M�H 
Liraglutid �Q�X���D�U�H���Q�L�F�L�R���L�Q�I�O�X�H�Q� �����D�V�X�S�U�D���F�D�S�D�F�L�W��� �L�L���G�H���D���F�R�Q�G�X�F�H���Y�H�K�L�F�X�O�H���V�D�X���G�H���D���I�R�O�R�V�L���X�W�L�O�D�M�H����
�3�D�F�L�H�Q� �L�L�� �W�U�H�E�X�L�H�� �L�Q�I�R�U�P�D� �L�� �G�H�V�S�U�H�� �P���V�X�U�L�O�H�� �G�H�� �S�U�H�F�D�X� �L�H�� �S�H�Q�W�U�X�� �D�� �H�Y�L�W�D�� �K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D�� �D�W�X�Q�F�L�� �F�k�Q�G��
�F�R�Q�G�X�F�� �Y�H�K�L�F�X�O�H�� �ú�L�� �I�R�O�R�V�H�V�F�� �X�W�L�O�D�M�H���� �P�D�L�� �D�O�H�V�� �G�D�F���� �/�L�U�D�J�O�X�W�L�G�� �V�H�� �X�W�L�O�L�]�H�D�]���� �v�Q�� �D�V�R�F�L�H�U�H�� �F�X�� �R��
sulfoniluree. 
     
�5�H�D�F� �L�L���D�G�Y�H�U�V�H 
�7�D�E�H�O�X�O�������S�U�H�]�L�Q�W�����U�H�D�F� �L�L�O�H���D�G�Y�H�U�V�H���U�D�S�R�U�W�D�W�H���O�D���/�L�U�D�J�O�X�W�L�G�� 



�&�D�W�H�J�R�U�L�L�O�H���G�H���I�U�H�F�Y�H�Q� ���� �V�X�Q�W���G�H�I�L�Q�L�W�H���F�D���I�L�L�Q�G���� �I�R�D�U�W�H���I�U�H�F�Y�H�Q�W�H�����•���������������� �I�U�H�F�Y�H�Q�W�H�����•�������������� �ú�L������
�������������� �P�D�L�� �S�X� �L�Q�� �I�U�H�F�Y�H�Q�W�H�� ���•�� �������������� �ú�L�� ���� ���������������� �U�D�U�H�� ���•�� ���������������� �ú�L�� ���� ������������������ �I�R�D�U�W�H�� �U�D�U�H�� ������
�������������������� �F�X�� �I�U�H�F�Y�H�Q� ���� �Q�H�F�X�Q�R�V�F�X�W���� ���F�D�U�H�� �Q�X�� �S�R�D�W�H�� �I�L�� �H�V�W�L�P�D�W���� �S�H�� �E�D�]�D�� �G�D�W�H�O�R�U�� �G�L�V�S�R�Q�L�E�L�O�H������ �Ì�Q��
�F�D�G�U�X�O�� �I�L�H�F���U�H�L�� �F�O�D�V�H�� �G�H�� �I�U�H�F�Y�H�Q� ������ �U�H�D�F� �L�L�O�H�� �D�G�Y�H�U�V�H�� �V�X�Q�W�� �S�U�H�]�H�Q�W�D�W�H�� �v�Q�� �R�U�G�L�Q�H�D�� �G�H�V�F�U�H�V�F���W�R�D�U�H�� �D��
gra�Y�L�W��� �L�L�� 
 
    �7�D�E�H�O�X�O���������5�H�D�F� �L�L���D�G�Y�H�U�V�H���U�D�S�R�U�W�D�W�H���O�D���X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���/�L�U�D�J�O�X�W�L�G 
�$�S�D�U�D�W�H�� �V�L�V�W�H�P�H�� �ú�L��
organe 

Foarte frecvente Frecvente �0�D�L�� �S�X� �L�Q��
frecvente 

Rare Foarte rare 

�,�Q�I�H�F� �L�L���ú�L���L�Q�I�H�V�W���U�L  �5�L�Q�R�I�D�U�L�Q�J�L�W�� 
�%�U�R�Q���L�W�� 

   

�7�X�O�E�X�U���U�L�� �D�O�H��
sistemului imunitar 

   �5�H�D�F� �L�L��
anafilactice 

  

�7�X�O�E�X�U���U�L�� �P�H�W�D�E�R�O�L�F�H��
�ú�L���G�H���Q�X�W�U�L� �L�H 

 Hipoglicemie Deshidratare   

  Anorexie    
  �6�F���G�H�U�H�D�� �D�S�H�W�L�W�X�O�X�L��

alimentar 
   

�7�X�O�E�X�U���U�L�� �D�O�H��
sistemului nervos 

 Cefalee    

  �$�P�H� �H�O�L    
�7�X�O�E�X�U���U�L���F�D�U�G�L�D�F�H  �&�U�H�ú�W�H�U�H�D�� �I�U�H�F�Y�H�Q� �H�L��

cardiace 
  

�7�X�O�E�X�U���U�L��
gastrointestinale 

�*�U�H�D� �� �9���U�V���W�X�U�L �(�Y�D�F�X�D�U�H�� �J�D�V�W�U�L�F����
�v�Q�W�k�U�]�L�D�W�� 

�2�E�V�W�U�X�F� �L�H��
�L�Q�W�H�V�W�L�Q�D�O�� 

�3�D�Q�F�U�H�D�W�L�W����
���L�Q�F�O�X�]�k�Q�G��
pancreatita 
�Q�H�F�U�R�]�D�Q�W���� 

Diaree Dispepsie  
 �'�X�U�H�U�H���v�Q���D�E�G�R�P�H�Q�X�O��

superior 
 

 �&�R�Q�V�W�L�S�D� �L�H  
 �*�D�V�W�U�L�W��  
 �)�O�D�W�X�O�H�Q� ��  
 Distensie 

�D�E�G�R�P�L�Q�D�O�� 
 

 �%�R�D�O���� �G�H�� �U�H�I�O�X�[��
gastroesofagian 

 

 Disconfort 
abdominal 

 

 Dureri dentare  
�7�X�O�E�X�U���U�L��
hepatobiliare 

  �/�L�W�L�D�]�����E�L�O�L�D�U�� 
�&�R�O�H�F�L�V�W�L�W�� 

  

�$�I�H�F� �L�X�Q�L�� �F�X�W�D�Q�D�W�H�� �ú�L��
�D�O�H�� � �H�V�X�W�X�O�X�L��
subcutanat 

 �(�U�X�S� �L�H�� �F�X�W�D�Q�D�W����
tranzitorie 

Urticarie 
Prurit 

  

�7�X�O�E�X�U���U�L���U�H�Q�D�O�H���ú�L���D�O�H��
�F���L�O�R�U���X�U�L�Q�D�U�H 

  �$�I�H�F�W�D�U�H�D�� �I�X�Q�F� �L�H�L��
renale 

  

   �,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ���� �U�H�Q�D�O����
�D�F�X�W�� 

  

�7�X�O�E�X�U���U�L�� �J�H�Q�H�U�D�O�H�� �ú�L��
la nivelul locului de 
administrare 

 �2�E�R�V�H�D�O��  �)�H�E�U��  
�5�H�D�F� �L�L�� �O�D�� �O�R�F�X�O�� �G�H��
injectare 

   

�,�Q�Y�H�V�W�L�J�D� �L�L��
diagnostice 

 Valori crescute ale 
lipazemiei*) 

   

  Valori crescute ale    



amilazemiei*) 
    �
�����G�L�Q���V�W�X�G�L�L���F�O�L�Q�L�F�H���F�R�Q�W�U�R�O�D�W�H���G�H���I�D�]�������E���ú�L�������Q�X�P�D�L���F�k�Q�G���V�X�Q�W���P���V�X�U�D�W�H�� 

 
Hipoglicemia 
�+�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D���V�H�Y�H�U���� �S�R�D�W�H���D�S���U�H�D���P�D�L���S�X� �L�Q���I�U�H�F�Y�H�Q�W���ú�L���D���I�R�V�W���R�E�V�H�U�Y�D�W���� �P�D�L���D�O�H�V���G�D�F���� �O�L�U�D�J�O�X�W�L�G��
este asociat cu o sulfoniluree. 
     
�5�H�D�F� �L�L���D�G�Y�H�U�V�H���J�D�V�W�U�R-intestinale 
�&�k�Q�G���O�L�U�D�J�O�X�W�L�G���H�V�W�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W���F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W���F�X���P�H�W�I�R�U�P�L�Q�����V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H�����S�R�D�W�H���H�[�L�V�W�D���F�H�O���S�X� �L�Q���X�Q��
�H�S�L�V�R�G�� �G�H�� �J�U�H�D� ���� �ú�L�� �F�H�O�� �S�X� �L�Q�� �X�Q�� �H�S�L�V�R�G�� �G�H�� �G�L�D�U�H�H���� �&�H�O�H�� �P�D�L�� �P�X�O�W�H�� �H�S�L�V�R�D�G�H�� �D�X�� �I�R�V�W�� �X�ú�R�D�U�H�� �V�D�X��
�P�R�G�H�U�D�W�H�� �ú�L�� �D�X�� �I�R�V�W�� �G�H�S�H�Q�G�H�Q�W�H�� �G�H�� �G�R�]������ �I�U�H�F�Y�H�Q� �D�� �ú�L�� �V�H�Y�H�U�L�W�D�W�H�D�� �D�F�H�V�W�H�L�D�� �D�X�� �V�F���]�X�W�� �R�G�D�W���� �F�X��
continuarea tratamentului. 
�3�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �Y�k�U�V�W�D�� �!�� ������ �G�H�� �D�Q�L�� �S�R�W�� �S�U�H�]�H�Q�W�D�� �P�D�L�� �P�X�O�W�H�� �U�H�D�F� �L�L�� �D�G�Y�H�U�V�H�� �J�D�V�W�U�R-intestinale atunci 
�F�k�Q�G���V�X�Q�W���W�U�D�W�D� �L���F�X���O�L�U�D�J�O�X�W�L�G�� 
     
�3�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ���� �U�H�Q�D�O���� �X�ú�R�D�U���� �ú�L�� �P�R�G�H�U�D�W���� ���F�O�H�D�U�D�Q�F�H�� �D�O�� �F�U�H�D�W�L�Q�L�Q�H�L�� ������- ������ �P�O���P�L�Q�� �ú�L��
respectiv 30 - ������ �P�O���P�L�Q������ �S�R�W�� �S�U�H�]�H�Q�W�D�� �P�D�L�� �P�X�O�W�H�� �U�H�D�F� ii adverse gastro-�L�Q�W�H�V�W�L�Q�D�O�H�� �D�W�X�Q�F�L�� �F�k�Q�G��
�V�X�Q�W���W�U�D�W�D� �L���F�X���O�L�U�D�J�O�X�W�L�G�� 
     
�5�H�D�F� �L�L���D�G�Y�H�U�V�H���O�D���Q�L�Y�H�O�X�O���O�R�F�X�O�X�L���G�H���L�Q�M�H�F�W�D�U�H 
�3�U�X�U�L�W�����H�G�H�P���X�ú�R�U�����H�U�X�S� �L�H���O�D���O�R�F�X�O���G�H���L�Q�M�H�F�W�D�U�H�����D�F�H�V�W�H���U�H�D�F� �L�L���D�X���I�R�V�W���X�ú�R�D�U�H�� 
�3�D�Q�F�U�H�D�W�L�W�������$�X���I�R�V�W���V�H�P�Q�D�O�D�W�H���F�D�]�X�U�L���I�R�D�U�W�H���U�D�U�H���G�H �S�D�Q�F�U�H�D�W�L�W���� 
�5�H�D�F� �L�L�� �D�O�H�U�J�L�F�H���� �5�H�D�F� �L�L�� �D�O�H�U�J�L�F�H�� �L�Q�F�O�X�V�L�Y�� �X�U�W�L�F�D�U�L�H���� �H�U�X�S�
�L�H�� �F�X�W�D�Q�D�W���� �W�U�D�Q�]�L�W�R�U�L�H�� �ú�L�� �S�U�X�U�L�W�� �D�X�� �I�R�V�W��
�U�D�S�R�U�W�D�W�H�� �v�Q�� �X�U�P�D�� �X�W�L�O�L�]���U�L�L�� �G�X�S���� �S�X�Q�H�U�H�D�� �S�H�� �S�L�D� ���� �D�� �/�L�U�D�J�O�X�W�L�G�X�O�X�L���� �&�k�W�H�Y�D�� �F�D�]�X�U�L�� �G�H�� �U�H�D�F� �L�L��
anafilactice cu simptome suplimentare cum sunt �K�L�S�R�W�H�Q�V�L�X�Q�H�D�� �D�U�W�H�U�L�D�O������ �S�D�O�S�L�W�D� �L�L�O�H���� �G�L�V�S�Q�H�H�D�� ���L��
�H�G�H�P�X�O�� �D�X�� �I�R�V�W�� �U�D�S�R�U�W�D�W�H�� �v�Q�� �X�U�P�D�� �X�W�L�O�L�]���U�L�L�� �G�X�S���� �S�X�Q�H�U�H�D�� �S�H�� �S�L�D� ���� �D�� �/�L�U�D�J�O�X�W�L�G���� �&�k�W�H�Y�D�� �F�D�]�X�U�L�� �F�X��
�D�Q�J�L�R�H�G�H�P�������������������D�X���I�R�V�W���U�D�S�R�U�W�D�W�H���v�Q���W�L�P�S�X�O���V�W�X�G�L�L�O�R�U���F�O�L�Q�L�F�H���G�H���O�X�Q�J�����G�X�U�D�W�����F�X���/�L�U�D�J�O�X�W�L�G���������� 
Supradozaj 
�/�D���G�R�]�H���P�D�U�L�����������P�J�����D�X���I�R�V�W���V�H�P�Q�D�O�D�W�H���J�U�H�D� �����V�H�Y�H�U�������Y���U�V���W�X�U�L���ú�L���G�L�D�U�H�H���G�D�U���Q�X���ú�L���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H��
�V�H�Y�H�U���� 
�Ì�Q���F�D�]���G�H���V�X�S�U�D�G�R�]�D�M�����W�U�H�E�X�L�H���L�Q�L� �L�D�W���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���G�H���V�X�V� �L�Q�H�U�H���F�R�U�H�V�S�X�Q�]���W�R�U�����v�Q���I�X�Q�F� �L�H���G�H���V�H�P�Q�H�O�H��
�ú�L���V�L�P�S�W�R�P�H�O�H���F�O�L�Q�L�F�H���D�O�H���S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L�� 
     
VII.  �Ì�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �G�H�F�L�]�L�D�� �G�H�� �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�� �W�H�P�S�R�U�D�U���� �V�D�X�� �G�H�I�L�Q�L�W�L�Y���� �D��
�W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���Y�D���I�L���O�X�D�W�����v�Q���I�X�Q�F� �L�H���G�H���L�Q�G�L�F�D� �L�L���ú�L���F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L���G�H���F���W�U�H���V�S�H�F�L�D�O�L�V�W�X�O���G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�����O�D��
�I�L�H�F�D�U�H���F�D�]���v�Q���S�D�U�W�H�� 
     
VIII. Prescriptori:  �P�H�G�L�F�L���G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�L�����D�O� �L���P�H�G�L�F�L���V�S�H�F�L�D�O�L�ú�W�L���F�X���F�R�P�S�H�W�H�Q� �����D�W�H�V�W�D�W���v�Q���G�L�D�E�H�W���V�D�X��
�P�H�G�L�F�L���G�H�V�H�P�Q�D� �L�� 
 



DCI DULAGLUTIDUM  
 
�,�����,�Q�G�L�F�D� �L�H�� 
�'�X�O�D�J�O�X�W�L�G�� �H�V�W�H�� �L�Q�G�L�F�D�W���� �O�D�� �D�G�X�O� �L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �]�D�K�D�U�D�W�� �W�L�S�� ���� �S�H�Q�W�U�X�� �v�P�E�X�Q���W��� �L�U�H�D�� �F�R�Q�W�U�R�O�X�O�X�L��
�J�O�L�F�H�P�L�F���� �V�X�E�� �I�R�U�P���� �G�H���� �W�H�U�D�S�L�H�� �F�R�P�E�L�Q�D�W���� �F�X�� �D�O�W�H�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�� �K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D�Q�W�H���� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q����
sulfoniluree, pioglitazona�����L�Q�V�X�O�L�Q�D�����L�Q�F�O�X�V�L�Y���L�6�*�/�7�����F�k�Q�G���D�F�H�V�W�H�D�����v�P�S�U�H�X�Q�����F�X���G�L�H�W�D���ú�L���H�[�H�U�F�L� �L�L�O�H��
�I�L�]�L�F�H���Q�X���D�V�L�J�X�U�����X�Q���F�R�Q�W�U�R�O���J�O�L�F�H�P�L�F���D�G�H�F�Y�D�W���������� 
 
�,�,�����&�U�L�W�H�U�L�L���G�H���L�Q�F�O�X�G�H�U�H���v�Q���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���V�S�H�F�L�I�L�F�� 
 
�������'�X�E�O�����W�H�U�D�S�L�H�� 
    �'�X�O�D�J�O�X�W�L�G�� �v�Q�� �D�V�R�F�L�H�U�H�� �F�X�� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q�� �V�D�X�� �V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H���� �Vau pioglitazona, sau insulina sau 
�L�6�*�/�7�������O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���Q�H�F�R�Q�W�U�R�O�D� �L���V�X�E���W�H�U�D�S�L�D���D�Q�W�H�U�L�R�D�U������ 
 
2. Tripla terapie: 

a. �'�X�O�D�J�O�X�W�L�G�D�� �v�Q�� �D�V�R�F�L�H�U�H�� �F�X�� �0�H�W�I�R�U�P�L�Q�X�P�� �ú�L�� �R�� �V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �Q�H�F�R�Q�W�U�R�O�D� �L�� �V�X�E��
�W�H�U�D�S�L�D���D�Q�W�H�U�L�R�D�U�� 

b. �'�X�O�D�J�O�X�W�L�G�D���v�Q���D�V�R�F�L�H�U�H���F�X���0�H�W�I�R�U�P�L�Q�X�P���ú�L���S�L�R�J�O�L�W�D�]�R�Q�D���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���Q�H�F�R�Q�W�U�R�O�D� �L���V�X�E���W�H�U�D�S�L�D��
�D�Q�W�H�U�L�R�D�U�� 

c. �'�X�O�D�J�O�X�W�L�G�D�� �v�Q�� �D�V�R�F�L�H�U�H�� �F�X�� �0�H�W�I�R�U�P�L�Q�X�P�� �ú�L�� �,�6�*�/�7���� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �Q�H�F�R�Q�W�U�R�O�D� �L�� �V�X�E�� �W�H�U�D�S�L�D��
�D�Q�W�H�U�L�R�D�U�� 

d. �'�X�O�D�J�O�X�W�L�G�� �v�Q�� �D�V�R�F�L�H�U�H�� �F�X�� �0�H�W�I�R�U�P�L�Q�� �ú�L�� �,�Q�V�X�O�L�Q���� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �Q�H�F�R�Q�W�U�R�O�D� �L�� �V�X�E�� �W�H�U�D�S�L�D��
anter�L�R�D�U�� 

     
�,�,�,�����'�R�]�H���ú�L���P�R�G���G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H 
�7�H�U�D�S�L�H���F�R�P�E�L�Q�D�W����- �'�R�]�D���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�����H�V�W�H���G�H�����������P�J���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�����R���G�D�W�����S�H���V���S�W���P�k�Q���� 
�Ì�Q�� �F�D�]�X�O���v�Q���F�D�U�H���V�X�Q�W���S�D�F�L�H�Q� �L���Y�X�O�Q�H�U�D�E�L�O�L���� �F�X�P���V�X�Q�W���S�D�F�L�H�Q� �L���F�X���Y�k�U�V�W�D���!�� ������ �G�H���D�Q�L���� �G�R�]�D���G�H������������
�P�J���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�����R���G�D�W�����S�H���V���S�W���P�k�Q�����S�R�D�W�H���I�L���D�Y�X�W�����v�Q���Y�H�G�H�U�H���F�D���G�R�]�����L�Q�L� �L�D�O���� 
�&�k�Q�G�� �G�X�O�D�J�O�X�W�L�G�� �H�V�W�H�� �D�G���X�J�D�W�� �O�D�� �W�H�U�D�S�L�D�� �F�X�� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q���� �S�R�D�W�H�� �I�L�� �F�R�Q�W�L�Q�X�D�W���� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D�� �G�R�]�H�L��
utilizate de metformin. 
�&�k�Q�G���H�V�W�H���D�G���X�J�D�W���O�D���W�H�U�D�S�L�D���F�X���R���V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H���V�D�X���L�Q�V�X�O�L�Q�������S�R�D�W�H���I�L���D�Y�X�W�����v�Q���Y�H�G�H�U�H���V�F���G�H�U�H�D���G�R�]�H�L��
�G�H���V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H���V�D�X���L�Q�V�X�O�L�Q�����v�Q���Y�H�G�H�U�H�D���U�H�G�X�F�H�U�L�L���U�L�V�F�X�O�X�L���G�H���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�����8�W�L�O�L�]�D�U�H�D���G�X�O�D�J�O�X�W�L�G�H�L��
�Q�X���Q�H�F�H�V�L�W�����D�X�W�R-monitorizarea glicemiei. Auto-�P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D���S�R�D�W�H���I�L���Q�H�F�H�V�D�U�����S�H�Q�W�U�X���D���S�H�U�P�L�W�H��
ajustarea dozei de sulfoniluree sau de insulin���� 
        
�3�D�F�L�H�Q� �L���Y�k�U�V�W�Q�L�F�L 
�1�X�� �H�V�W�H�� �Q�H�F�H�V�D�U���� �D�M�X�V�W�D�U�H�D�� �G�R�]�H�L�� �v�Q�� �I�X�Q�F� �L�H�� �G�H�� �Y�k�U�V�W������ �&�X�� �W�R�D�W�H�� �D�F�H�V�W�H�D���� �H�[�S�H�U�L�H�Q� �D�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F����
�S�U�R�Y�H�Q�L�W���� �G�H���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L���F�X���Y�k�U�V�W�D���!�� ������ �G�H���D�Q�L���H�V�W�H���I�R�D�U�W�H���O�L�P�L�W�D�W�����L�D�U���O�D���D�F�H�ú�W�L�D���G�R�]�D���G�H������������ �P�J��
�D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�����R���G�D�W�����S�H���V���S�W���P�k�Q�����S�R�D�W�H���I�L���D�Y�X�W�����v�Q���Y�H�G�H�U�H���F�D���G�R�]�����L�Q�L� �L�D�O���� 
     
�,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����U�H�Q�D�O�� 
�1�X�� �H�V�W�H�� �Q�H�F�H�V�D�U���� �D�M�X�V�W�D�U�H�D�� �G�R�]�H�L�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ���� �U�H�Q�D�O���� �X�ú�R�D�U������ �P�R�G�H�U�D�W���� �V�D�X�� �V�H�Y�H�U����
���U�D�W�D�� �G�H�� �I�L�O�W�U�D�U�H�� �J�O�R�P�H�U�X�O�D�U���� �H�V�W�L�P�D�W���� ���� ������ �ú�L�� �!�� ������ �P�O���P�L�Q�X�W������������ �P2������ �(�[�S�H�U�L�H�Q� �D �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F����
�S�U�R�Y�H�Q�L�W���� �G�H���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���E�R�D�O�����U�H�Q�D�O�����v�Q���V�W�D�G�L�X���W�H�U�P�L�Q�D�O�������� ������ �P�O���P�L�Q�X�W������������ �P2) este extrem 
�G�H���O�L�P�L�W�D�W�������S�U�L�Q���X�U�P�D�U�H���Q�X���V�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���G�X�O�D�J�O�X�W�L�G�H�L���O�D���D�F�H�D�V�W�����F�D�W�H�J�R�U�L�H���G�H���S�D�F�L�H�Q� �L�� 
     



�,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����K�H�S�D�W�L�F�� 
�1�X���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����D�M�X�V�W�D�U�H�D���G�R�]�H�L���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����K�H�S�D�W�L�F���� 
     
�,�9�����&�U�L�W�H�U�L�L���G�H���H�Y�D�O�X�D�U�H���D���H�I�L�F�D�F�L�W��� �L�L���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H 

1. �3�D�F�L�H�Q�W�X�O�� �Y�D�� �I�L�� �P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�W���� �(�I�L�F�L�H�Q� �D�� �W�H�U�D�S�L�H�L�� �W�U�H�E�X�L�H�� �S�U�R�E�D�W���� �S�U�L�Q�� �G�H�W�H�U�P�L�Q�D�U�H�D�� �Y�D�O�R�U�L�L��
�J�O�L�F�H�P�L�H�L���E�D�]�D�O�H���ú�L���S�R�V�W�S�U�D�Q�G�L�D�O�H���v�Q���I�X�Q�F� �L�H���G�H���I�L�H�F�D�U�H���F�D�]���v�Q���S�D�U�W�H���ú�L���H�Y�D�O�X�D�U�H�D���+�E�$���F���O�D��
�L�Q�L� �L�H�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�����ú�L���X�O�W�H�U�L�R�U���S�H�U�L�R�G�L�F�����O�D�������ú�L���������O�X�Q�L�� 

2. �2�U�L�� �G�H�� �F�k�W�H�� �R�U�L�� �V�H�� �S�U�R�G�X�F�� �P�R�G�L�I�L�F���U�L�� �D�O�H�� �V�F�K�H�P�H�L�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H���� �H�I�L�F�L�H�Q� �D�� �D�F�H�V�W�R�U�D�� �W�U�H�E�X�L�H��
�S�U�R�E�D�W���� �S�U�L�Q�� �G�H�W�H�U�P�L�Q�D�U�H�D�� �J�O�L�F�H�P�L�H�L�� �D-�M�H�X�Q�� �ú�L�� �S�R�V�W�S�U�D�Q�G�L�D�O���� ���D�F�R�O�R �X�Q�G�H�� �H�V�W�H�� �S�R�V�L�E�L�O�� �ú�L�� �D��
HbA1 c).  

3. �6�F�K�H�P�H�O�H�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H�� �L�Q�V�W�L�W�X�L�W�H�� �Y�R�U�� �I�L�� �P�H�Q� �L�Q�X�W�H�� �G�R�D�U�� �G�D�F���� �G�H�P�R�Q�V�W�U�H�D�]���� �X�Q�� �D�Y�D�Q�W�D�M��
�W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�� �ú�L�� �V�X�Q�W�� �G�H�� �I�R�O�R�V�� �O�D�� �R�E� �L�Q�H�U�H�D�� �ú�L�� �P�H�Q� �L�Q�H�U�H�D�� �H�F�K�L�O�L�E�U�X�O�X�L�� �P�H�W�D�E�R�O�L�F�� �v�Q�� � �L�Q�W�H�O�H��
�S�U�R�S�X�V�H������ �/�D�� �U�H�]�X�O�W�D�W�H�� �V�L�P�L�O�D�U�H�� ���v�Q�� �W�H�U�P�H�Q�L�L�� � �L�Q�W�H�O�R�U�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H�� �ú�L�� �D�L�� �F�D�O�L�W��� �L�L�� �Y�L�H� �L�L��
�S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L�����Y�R�U���I�L���P�H�Q� �L�Q�X�W�H���V�F�K�H�P�H�O�H���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H���F�X���X�Q���U�D�S�R�U�W���F�R�V�W-�H�I�L�F�L�H�Q� �����F�k�W���P�D�L���E�X�Q�� 

     
�9�����&�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L 
     �+�L�S�H�U�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H���O�D���V�X�E�V�W�D�Q� �D���D�F�W�L�Y�����V�D�X���O�D���R�U�L�F�D�U�H���G�L�Q�W�U�H���H�[�F�L�S�L�H�Q� �L�� 
     
�9�,�����$�W�H�Q� �L�R�Q���U�L���ú�L �S�U�H�F�D�X� �L�L���V�S�H�F�L�D�O�H 
�'�X�O�D�J�O�X�W�L�G�� �Q�X�� �W�U�H�E�X�L�H�� �X�W�L�O�L�]�D�W�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �]�D�K�D�U�D�W�� �W�L�S�� ���� �V�D�X�� �S�H�Q�W�U�X�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O��
cetoacidozei diabetice. 
�8�W�L�O�L�]�D�U�H�D�� �D�J�R�Q�L�ú�W�L�O�R�U�� �U�H�F�H�S�W�R�U�L�O�R�U�� �S�H�Q�W�U�X�� �*�/�3-���� �V�H�� �S�R�D�W�H�� �D�V�R�F�L�D�� �F�X�� �U�H�D�F� �L�L�� �D�G�Y�H�U�V�H��
gastrointestinale. Acest aspect trebui�H�� �D�Y�X�W�� �v�Q�� �Y�H�G�H�U�H�� �v�Q�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �S�D�F�L�H�Q� �L�O�R�U�� �F�X�� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ����
�U�H�Q�D�O�����G�H�R�D�U�H�F�H���D�F�H�V�W�H���H�Y�H�Q�L�P�H�Q�W�H�����J�U�H�D� �������Y���U�V���W�X�U�L�����ú�L���V�D�X���G�L�D�U�H�H�������S�R�W���S�U�R�Y�R�F�D���G�H�V�K�L�G�U�D�W�D�U�H�����F�D�U�H��
�D�U���S�X�W�H�D���G�X�F�H���O�D���U�k�Q�G�X�O���V���X���O�D���G�H�W�H�U�L�R�U�D�U�H�D���I�X�Q�F� �L�H�L���U�H�Q�D�O�H�� 
Nu a fost studiat tratamentul cu d�X�O�D�J�O�X�W�L�G�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�� �F�X�� �D�I�H�F� �L�X�Q�L�� �J�D�V�W�U�R�L�Q�W�H�V�W�L�Q�D�O�H�� �V�H�Y�H�U�H����
�L�Q�F�O�X�V�L�Y���J�D�V�W�U�R�S�D�U�H�]�����V�H�Y�H�U�������G�H���D�F�H�H�D���Q�X���H�V�W�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���O�D���D�F�H�ú�W�L���S�D�F�L�H�Q� �L�� 
        
�3�D�Q�F�U�H�D�W�L�W�����D�F�X�W�� 
�8�W�L�O�L�]�D�U�H�D�� �D�J�R�Q�L�ú�W�L�O�R�U�� �U�H�F�H�S�W�R�U�L�O�R�U�� �S�H�Q�W�U�X�� �*�/�3-1 s-�D�� �D�V�R�F�L�D�W�� �F�X�� �U�L�V�F�X�O�� �G�H�� �D�S�D�U�L� �L�H�� �D�� �S�D�Q�F�U�Hatitei 
�D�F�X�W�H�����3�D�F�L�H�Q� �L�L���W�U�H�E�X�L�H���L�Q�I�R�U�P�D� �L���F�D�U�H���V�X�Q�W���V�L�P�S�W�R�P�H�O�H���F�D�U�D�F�W�H�U�L�V�W�L�F�H���D�O�H���S�D�Q�F�U�H�D�W�L�W�H�L���D�F�X�W�H�����'�D�F����
�V�H���V�X�V�S�H�F�W�H�D�]�����S�U�H�]�H�Q� �D���S�D�Q�F�U�H�D�W�L�W�H�L�����V�H���Y�D���v�Q�W�U�H�U�X�S�H���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���G�X�O�D�J�O�X�W�L�G�����Ì�Q���F�D�]�X�O���v�Q���F�D�U�H���V�H��
�F�R�Q�I�L�U�P���� �S�D�Q�F�U�H�D�W�L�W�D���� �Q�X�� �V�H�� �Y�D�� �U�H�O�X�D�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D�� �G�X�O�D�J�O�X�W�L�G�H�L���� �Ì�Q�� �F�D�]�X�O�� �v�Q�� �F�D�U�H�� �D�O�W�H�� �V�H�P�Q�H�� �ú�L��
�V�L�P�S�W�R�P�H�� �V�X�J�H�V�W�L�Y�H�� �S�H�Q�W�U�X�� �S�D�Q�F�U�H�D�W�L�W�D�� �D�F�X�W���� �O�L�S�V�H�V�F���� �Q�X�P�D�L�� �G�H�S�L�V�W�D�U�H�D�� �Y�D�O�R�U�L�O�R�U�� �P�D�U�L�� �D�O�H��
�H�Q�]�L�P�H�O�R�U���S�D�Q�F�U�H�D�W�L�F�H���Q�X���H�V�W�H���X�Q���I�D�F�W�R�U���S�U�H�G�L�F�W�L�Y���S�H�Q�W�U�X���S�U�H�]�H�Q� �D���D�F�H�V�W�H�L�D�� 
     
Hipoglicemie 
�(�V�W�H�� �S�R�V�L�E�L�O�� �F�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L �W�U�D�W�D� �L�� �F�X�� �G�X�O�D�J�O�X�W�L�G�� �v�Q�� �F�R�P�E�L�Q�D� �L�H�� �F�X�� �V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H�� �V�D�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �V���� �D�L�E����
�U�L�V�F�� �F�U�H�V�F�X�W�� �G�H�� �D�S�D�U�L� �L�H�� �D�� �O�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�L���� �$�F�H�V�W�� �U�L�V�F�� �S�R�D�W�H�� �I�L�� �G�L�P�L�Q�X�D�W�� �S�U�L�Q�� �U�H�G�X�F�H�U�H�D�� �G�R�]�H�L�� �G�H��
�V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H���V�D�X���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q���� 
     
�9�,�,�����Ì�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� 
Decizia de �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H���W�H�P�S�R�U�D�U�����V�D�X���G�H�I�L�Q�L�W�L�Y�����D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���Y�D���I�L���O�X�D�W�����v�Q���I�X�Q�F� �L�H���G�H���L�Q�G�L�F�D� �L�L���ú�L��
�F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L���G�H���F���W�U�H���V�S�H�F�L�D�O�L�V�W�X�O���G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�����O�D���I�L�H�F�D�U�H���F�D�]���v�Q���S�D�U�W�H�� 
 
 
 



     
VIII. Prescriptori:  
�,�Q�L� �L�H�U�H�D���V�H���I�D�F�H���G�H�� �F���W�U�H���P�H�G�L�F�L�L���G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�L���� �D�O� �L���P�H�G�L�F�L���V�S�H�F�L�D�O�L�ú�W�L���F�X�� �F�R�P�S�H�W�H�Q� ���� �v�Q���G�L�D�E�H�W���� �L�D�U��
�F�R�Q�W�L�Q�X�D�U�H�D���V�H���S�R�D�W�H���I�D�F�H���ú�L���G�H���F���W�U�H���P�H�G�L�F�L�L���G�H�V�H�P�Q�D� �L���F�R�Q�I�R�U�P���S�U�H�Y�H�G�H�U�L�O�R�U���O�H�J�D�O�H���v�Q���Y�L�J�R�D�U�H�����v�Q��
�G�R�]�H�O�H���ú�L���S�H���G�X�U�D�W�D���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�����v�Q���V�F�U�L�V�R�D�U�H�D���P�H�G�L�F�D�O���� 
 
 
 
 



DCI EMPAGLIFLOZINUM  
 
I. Indicatie:  
�(�P�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P�� �H�V�W�H�� �L�Q�G�L�F�D�W�� �S�H�Q�W�U�X�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �D�G�X�O�
�L�O�R�U�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �]�D�K�D�U�D�W�� �G�H�� �W�L�S�� ���� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�W��
�F�R�Q�W�U�R�O�D�W���� �F�D�� �D�G�M�X�Y�D�Q�W�� �O�D�� �U�H�J�L�P�X�O�� �D�O�L�P�H�Q�W�D�U�� ���L�� �H�[�H�U�F�L�
�L�X�O�� �I�L�]�L�F�� �v�Q�� �S�O�X�V�� �I�D�
���� �G�H�� �D�O�W�H�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H��
hipoglicemiante: metformin, insulina pentru tratamentul diabetului zaharat.     
 
�,�,�����&�U�L�W�H�U�L�L���G�H���L�Q�F�O�X�G�H�U�H���v�Q���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���V�S�H�F�L�I�L�F�� 
�������'�X�E�O�����W�H�U�D�S�L�H�� 

�(�P�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P���v�Q���D�V�R�F�L�H�U�H���F�X���P�H�W�I�R�U�P�L�Q���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���Q�H�F�R�Q�W�U�R�O�D� �L���V�X�E���W�H�U�D�S�L�D���D�Q�W�H�U�L�R�D�U���� 
�(�P�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P���v�Q���D�V�R�F�L�H�U�H���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�D���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���Q�H�F�R�Q�W�U�R�O�D� �L���V�X�E���W�H�U�D�S�L�D���D�Q�W�H�U�L�R�D�U���� 
 

2. Tripla terapie: 
     �(�P�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P���F�X���0�H�W�I�R�U�P�L�Q���ú�L���,�Q�V�X�O�L�Q�����O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���Q�H�F�R�Q�W�U�R�O�D� �L���V�X�E���W�H�U�D�S�L�D���D�Q�W�H�U�L�R�D�U�� 
 
�,�,�,�����'�R�]�H���ú�L���P�R�G���G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H 
�'�R�]�D���L�Q�L� �L�D�O�����U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�����G�H���'�&�,���(�0�3�$�*�/�,�)�/�2�=�,�1�8�0���H�V�W�H���G�H���������P�J���R���G�D�W�����S�H���]�L���D�W�X�Q�F�L���F�k�Q�G��
�V�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]���� �v�Q�� �W�H�U�D�S�L�H�� �D�V�R�F�L�D�W���� �F�X�� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q���� �/�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�D�U�H�� �W�R�O�H�U�H�D�]���� �H�P�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� ������
�P�J���R���G�D�W�����S�H���]�L�����F�D�U�H���S�U�H�]�L�Q�W�����H�5�)�*���•���������P�O���P�L�Q�������������P2 �ú�L���F�D�U�H���Q�H�F�H�V�L�W�����X�Q���F�R�Q�W�U�R�O���J�O�L�F�H�P�L�F���P�D�L��
�V�W�U�L�F�W�����G�R�]�D���S�R�D�W�H���I�L���F�U�H�V�F�X�W�����O�D �������P�J���R���G�D�W�����S�H���]�L�����'�R�]�D���]�L�O�Q�L�F�����P�D�[�L�P�����H�V�W�H���G�H���������P�J�� 
     
IIV. Monitorizarea tratamentului  

�G�H���F���W�U�H���P�H�G�L�F�X�O���V�S�H�F�L�D�O�L�V�W���G�L�D�E�H�W�R�O�R�J���V�D�X���P�H�G�L�F�X�O���F�X���F�R�P�S�H�W�H�Q� �����D�W�H�V�W�D�W���v�Q���G�L�D�E�H�W�����v�Q���I�X�Q�F� �L�H��
�G�H���I�L�H�F�D�U�H���F�D�]���v�Q���S�D�U�W�H�����S�H���E�D�]�D���X�Q�R�U���S�D�U�D�P�H�W�U�L���F�O�L�Q�L�F�L���ú�L���S�D�U�D�F�O�L�Qici. 

�F�O�L�Q�L�F�����W�R�O�H�U�D�Q� �����L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�������V�H�P�Q�H���V�L�P�S�W�R�P�H���G�H���U�H�D�F� �L�H���D�O�H�U�J�L�F�� 
�S�D�U�D�F�O�L�Q�L�F���� �S�D�U�D�P�H�W�U�L�L�� �G�H�� �H�F�K�L�O�L�E�U�X�� �P�H�W�D�E�R�O�L�F�� ���J�O�L�F�H�P�L�H�� �E�D�]�D�O���� �ú�L�� �S�R�V�W�S�U�D�Q�G�L�D�O���� �v�Q�� �I�X�Q�F� �L�H�� �G�H��

�I�L�H�F�D�U�H�� �F�D�]�� �v�Q�� �S�D�U�W�H������ �+�E�$���F�� �O�D�� �L�Q�L� �L�H�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �ú�L�� �X�O�W�H�U�L�R�U�� �S�H�U�L�R�G�L�F���� �S�D�U�D�P�H�W�U�L�L��
�I�X�Q�F� �L�H�L���U�H�Q�D�O�H���v�Q�D�L�Q�W�H���G�H���L�Q�L� �L�H�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���ú�L���S�H�U�L�R�G�L�F���X�O�W�H�U�L�R�U�� 

     
�9�����&�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L 
�+�L�S�H�U�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H���O�D���V�X�E�V�W�D�Q� �D���D�F�W�L�Y�����V�D�X���O�D���R�U�L�F�D�U�H���G�L�Q�W�U�H���H�[�F�L�S�L�H�Q� �L�� 
     
�9�,�����3�U�H�F�D�X� �L�L 

Generale 
�'�&�,�� �(�0�3�$�*�/�,�)�/�2�=�,�1�8�0�� �Q�X�� �W�U�H�E�X�L�H�� �X�W�L�O�L�]�D�W�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �G�H�� �W�L�S�� ���� �V�D�X�� �S�H�Q�W�U�X��

tratamentul cetoacidozei diabetice.   
�&�H�W�R�D�F�L�G�R�]���� �G�L�D�E�H�W�L�F������ �$�X�� �I�R�V�W�� �U�D�S�R�U�W�D�W�H�� �F�D�]�X�U�L�� �U�D�U�H�� �G�H�� �F�H�W�R�D�F�L�G�R�]���� �G�L�D�E�H�W�L�F���� ���&�$�'������

�L�Q�F�O�X�V�L�Y�� �F�D�]�X�U�L�� �F�X�� �U�L�V�F�� �Y�L�W�D�O�� �ú�L�� �F�D�]�X�U�L�� �O�H�W�D�O�H�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�� �W�U�D�W�D� �L�� �F�X�� �L�Q�K�L�E�L�W�R�U�L�� �G�H�� �6�*�/�7������ �L�Q�F�O�X�V�L�Y��
empagliflozin. 

�Ì�Q�W�U-�R���V�H�U�L�H���G�H���F�D�]�X�U�L�����Q�D�W�X�U�D���D�I�H�F� �L�X�Q�L�L���D���I�R�V�W���D�W�L�S�L�F�������F�X���Y�D�O�R�U�L���D�O�H���J�O�L�F�H�P�L�H�L���G�R�D�U���P�R�G�H�U�D�W��
�F�U�H�V�F�X�W�H�����P�D�L���P�L�F�L���G�H���������P�P�R�O���O�������������P�J���G�O�������1�X���V�H���F�X�Q�R�D�ú�W�H���G�D�F�����&�$�'���D�U�H���R���S�U�R�E�D�E�L�O�L�W�D�W�H���P�D�L��
mare �G�H���D�S�D�U�L� �L�H���v�Q���F�D�]�X�O���X�W�L�O�L�]���U�L�L���G�R�]�H�O�R�U���P�D�L���P�D�U�L���G�H���H�P�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� 

�5�L�V�F�X�O�� �G�H�� �F�H�W�R�D�F�L�G�R�]���� �G�L�D�E�H�W�L�F���� �W�U�H�E�X�L�H�� �O�X�D�W�� �v�Q�� �F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H�� �v�Q�� �F�D�]�X�O�� �D�S�D�U�L� �L�H�L�� �X�Q�R�U��
�V�L�P�S�W�R�P�H�� �Q�H�V�S�H�F�L�I�L�F�H�� �F�X�P�� �V�X�Q�W�� �J�U�H�D� ������ �Y���U�V���W�X�U�L���� �D�Q�R�U�H�[�L�H���� �G�X�U�H�U�H�� �D�E�G�R�P�L�Q�D�O������ �V�H�W�H�� �H�[�F�H�V�L�Y������
�G�L�I�L�F�X�O�W��� �L �G�H�� �U�H�V�S�L�U�D� �L�H���� �F�R�Q�I�X�]�L�H���� �I�D�W�L�J�D�E�L�O�L�W�D�W�H�� �Q�H�R�E�L�ú�Q�X�L�W���� �V�D�X�� �V�R�P�Q�R�O�H�Q� ������ �3�D�F�L�H�Q� �L�L�� �W�U�H�E�X�L�H�� �V����



�I�L�H���H�Y�D�O�X�D� �L���S�H�Q�W�U�X���G�H�S�L�V�W�D�U�H�D���F�H�W�R�D�F�L�G�R�]�H�L���L�P�H�G�L�D�W���F�H���D�S�D�U���D�F�H�V�W�H���V�L�P�S�W�R�P�H�����L�Q�G�L�I�H�U�H�Q�W���G�H���Y�D�O�R�U�L�O�H��
glicemiei. 

�/�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �X�Q�G�H�� �V�H�� �V�X�V�S�H�F�W�H�D�]���� �V�D�X�� �H�V�W�H�� �G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�D�W�� �S�U�H�]�H�Q� �D�� �&�$�'���� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X��
�H�P�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� �W�U�H�E�X�L�H�� �v�Q�W�U�H�U�X�S�W�� �L�P�H�G�L�D�W���� �7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �W�U�H�E�X�L�H�� �v�Q�W�U�H�U�X�S�W�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�D�U�H�� �V�X�Q�W��
�V�S�L�W�D�O�L�]�D� �L�� �v�Q�� �Y�H�G�H�U�H�D�� �H�I�H�F�W�X���U�L�L�� �X�Q�R�U�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q� �L�L�� �F�K�L�U�X�U�J�L�F�D�O�H�� �P�D�M�R�U�H�� �V�D�X�� �F�D�U�H�� �D�X�� �D�I�H�F� �L�X�Q�L�� �D�F�X�W�H��
�V�H�Y�H�U�H���� �Ì�Q���D�P�E�H�O�H���F�D�]�X�U�L���� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���H�P�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q���S�R�D�W�H���I�L���U�H�O�X�D�W���G�X�S���� �F�H���V�W�D�U�H�D���S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L��
�V�H�� �V�W�D�E�L�O�L�]�H�D�]������ �Ì�Q�D�L�Q�W�H�� �G�H�� �D�� �L�Q�L� �L�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X���H�P�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q���� �W�U�H�E�X�L�H�� �O�X�D� �L�� �v�Q�� �F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H�� �D�F�H�L��
�I�D�F�W�R�U�L�� �G�L�Q�� �D�Q�W�H�F�H�G�H�Q�W�H�O�H�� �S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L�� �F�D�U�H�� �D�U�� �S�X�W�H�D�� �S�U�H�G�L�V�S�X�Q�H�� �O�D�� �F�H�W�R�D�F�L�G�R�]������ �3�D�F�L�H�Q� �L�L�� �Fare ar 
�S�X�W�H�D���S�U�H�]�H�Q�W�D���X�Q���U�L�V�F���F�U�H�V�F�X�W���G�H���&�$�'���L�Q�F�O�X�G���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���U�H�]�H�U�Y�����I�X�Q�F� �L�R�Q�D�O�����V�F���]�X�W�����D���F�H�O�X�O�H�O�R�U��
�E�H�W�D�����G�H���H�[�H�P�S�O�X���S�D�F�L�H�Q� �L���F�X���G�L�D�E�H�W���G�H���W�L�S�������F�X���Q�L�Y�H�O���V�F���]�X�W���D�O���S�H�S�W�L�G�H�L���&���V�D�X���G�L�D�E�H�W���D�X�W�R�L�P�X�Q���F�X��
�H�Y�R�O�X� �L�H���O�H�Q�W�����O�D���D�G�X�O� �L�����/�$�'�$�����V�D�X���S�D�F�L�H�Q� �L���F�X���D�Q�W�H�F�H�G�H�Q�W�H���G�H���S�D�Q�F�U�H�D�W�L�W���������S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���D�I�H�F� �L�X�Q�L��
�F�D�U�H���F�R�Q�G�X�F���O�D���D�S�R�U�W���D�O�L�P�H�Q�W�D�U���U�H�G�X�V���V�D�X���G�H�V�K�L�G�U�D�W�D�U�H���V�H�Y�H�U�������S�D�F�L�H�Q� �L�L���O�D���F�D�U�H���V�H���U�H�G�X�F���G�R�]�H�O�H���G�H��
�L�Q�V�X�O�L�Q�����ú�L���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���R���F�U�H�ú�W�H�U�H���D���F�H�U�H�U�L�L���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����G�L�Q���F�D�X�]�D���D�I�H�F� �L�X�Q�L�O�R�U���D�F�X�W�H�����D���L�Q�W�H�U�Y�H�Q� �L�L�O�R�U��
chiru�U�J�L�F�D�O�H���V�D�X���D���D�E�X�]�X�O�X�L���G�H���D�O�F�R�R�O���H�W�L�O�L�F���� �,�Q�K�L�E�L�W�R�U�L�L���G�H���6�*�/�7�����W�U�H�E�X�L�H���X�W�L�O�L�]�D� �L���F�X���S�U�H�F�D�X� �L�H���O�D��
�D�F�H�ú�W�L���S�D�F�L�H�Q� �L�� 

�1�X�� �V�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���� �U�H�O�X�D�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �F�X�� �L�Q�K�L�E�L�W�R�U�� �G�H�� �6�*�/�7���� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�D�U�H�� �D�X��
�D�Q�W�H�F�H�G�H�Q�W�H���G�H���&�$�'���G�H�]�Y�R�O�W�D�W�����v�Q���W�L�P�S�X�O���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���F�X���L�Q�K�L�E�L�W�R�U���G�H���6�*�/�7�����G�H�F�k�W���G�D�F�����D���I�R�V�W��
�L�G�H�Q�W�L�I�L�F�D�W���ú�L���U�H�]�R�O�Y�D�W���X�Q���D�O�W���I�D�F�W�R�U���S�U�H�F�L�S�L�W�D�Q�W���H�Y�L�G�H�Q�W�� 
�6�L�J�X�U�D�Q� �D�� �ú�L�� �H�I�L�F�D�F�L�W�D�W�H�D�� �H�P�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �G�H�� �W�L�S�� ���� �Q�X�� �D�� �I�R�V�W�� �V�W�D�E�L�O�L�W���� �ú�L��
�H�P�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� �Q�X�� �W�U�H�E�X�L�H�� �X�W�L�O�L�]�D�W�� �S�H�Q�W�U�X�� �W�U�D�W�D�U�H�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�O�R�U�� �F�X�� �G�L�D�Eet de tip 1. Date limitate 
�S�U�R�Y�H�Q�L�W�H�� �G�L�Q�� �V�W�X�G�L�L�O�H�� �F�O�L�Q�L�F�H�� �V�X�J�H�U�H�D�]���� �I�D�S�W�X�O�� �F���� �&�$�'�� �D�S�D�U�H�� �v�Q�� �P�R�G�� �I�U�H�F�Y�H�Q�W�� �D�W�X�Q�F�L�� �F�k�Q�G��
�S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���G�L�D�E�H�W���W�L�S�������V�X�Q�W���W�U�D�W�D� �L���F�X���L�Q�K�L�E�L�W�R�U�L���G�H���6�*�/�7���� 
     
�$�W�H�Q� �L�R�Q���U�L���V�S�H�F�L�D�O�H���O�D���J�U�X�S�H���V�S�H�F�L�D�O�H���G�H���S�D�F�L�H�Q� �L 
�������,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����U�H�Q�D�O���
�� 
�'�L�Q�� �F�D�X�]�D�� �P�H�F�D�Q�L�V�P�X�O�X�L�� �G�H�� �D�F� �L�X�Q�H���� �H�I�L�F�D�F�L�W�D�W�H�D�� �J�O�L�F�H�P�L�F���� �D�� �H�P�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�O�X�L�� �H�V�W�H�� �G�H�S�H�Q�G�H�Q�W����
�G�H���I�X�Q�F� �L�D���U�H�Q�D�O�������1�X���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����D�M�X�V�W�D�U�H�D���G�R�]�H�L���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L���F�X���H�5�)�*���•���������P�O���P�L�Q�������������P2 sau 
�&�O�&�U���•���������P�O���P�L�Q�����$�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���H�P�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�O�X�L���Q�X���W�U�H�E�X�L�H���L�Q�L� �L�D�W�����O�D���S�D�F�L�H�Q� �L���F�X���5�)�*�H������������
ml/min/1,73 m2 �V�D�X���&�O�&�U�������������P�O���P�L�Q�����/�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�D�U�H���W�R�O�H�U�H�D�]�����H�P�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�����O�D���F�D�U�H���Y�D�O�R�U�L�O�H��
�H�5�)�*�� �V�F�D�G�� �v�Q�� �P�R�G�� �S�H�U�V�L�V�W�H�Q�W�� �V�X�E�� ������ �P�O���P�L�Q������������ �P2 sau ClCr sub 60 ml/min, doza de 
�H�P�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� �W�U�H�E�X�L�H�� �D�M�X�V�W�D�W���� �V�D�X�� �P�H�Q� �L�Q�X�W�� �O�D�� ������ �P�J�� �R�� �G�D�W���� �S�H�� �]�L���� �$�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D��
�H�P�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�O�X�L�� �W�U�H�E�X�L�H�� �v�Q�W�U�H�U�X�S�W���� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �Y�D�O�R�U�L�� �D�O�H�� �H�5�)�*�� �D�I�O�D�W�H�� �S�H�U�V�L�V�W�H�Q�W�� �V�X�E�� ������
ml/min/1,73 m2 sau cu valori ale ClCr aflate persistent sub 45 ml/min. Empagliflozin nu trebuie 
�X�W�L�O�L�]�D�W�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �E�R�D�O���� �U�H�Q�D�O���� �v�Q�� �V�W�D�G�L�X�� �W�H�U�P�L�Q�D�O�� ���%�5�6�7���� �V�D�X�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F���U�R�U�D�� �O�L�� �V�H��
�H�I�H�F�W�X�H�D�]�����G�L�D�O�L�]�������G�H�R�D�U�H�F�H���Q�X���V�H���D�Q�W�L�F�L�S�H�D�]�����F�����Y�D���I�L���H�I�L�F�L�H�Q�W���O�D���D�F�H�ú�W�L�D�� 
     
*) �3�H�Q�W�U�X�� �L�Q�I�R�U�P�D� �L�L�� �G�H�W�D�O�L�D�W�H�� �F�X�� �S�U�L�Y�L�U�H�� �O�D�� �U�H�D�F� �L�L�O�H�� �D�G�Y�H�U�V�H���� �L�Q�W�H�U�D�F� �L�X�Q�L�� �F�X�� �D�O�W�H�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H����
�U�H�D�F� �L�L�� �D�G�Y�H�U�V�H���� �S�U�R�S�U�L�H�W��� �L���I�D�U�P�D�F�R�O�R�J�L�F�H�� �H�V�W�H���R�E�O�L�J�D�W�R�U�L�X���D���V�H���V�W�X�G�L�D���5�H�]�X�P�D�W�X�O���F�D�U�D�F�W�H�U�L�V�W�L�F�L�O�R�U��
produsului (RCP) produsului EMPAGLIFLOZINUM extins." 
 
�������,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����K�H�S�D�W�L�F�� 
�1�X���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����D�M�X�V�W�D�U�H�D���G�R�]�H�L���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����K�H�S�D�W�L�F�������(�[�S�X�Q�H�U�H�D���O�D���H�P�Sagliflozin 
�H�V�W�H�� �F�U�H�V�F�X�W���� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ���� �K�H�S�D�W�L�F���� �V�H�Y�H�U������ �(�[�S�H�U�L�H�Q� �D�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F���� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X��
�L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����K�H�S�D�W�L�F�����V�H�Y�H�U�����H�V�W�H���O�L�P�L�W�D�W�����ú�L�����S�U�L�Q���X�U�P�D�U�H�����Q�X���V�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���O�D���D�F�H�V�W���J�U�X�S��
�G�H���S�D�F�L�H�Q� �L���������� 
�������9�k�U�V�W�Q�L�F�L 



�1�X�� �V�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���� �D�M�X�V�W�D�U�H�D�� �G�R�]�H�L�� �v�Q�� �I�X�Q�F� �L�H�� �G�H�� �Y�k�U�V�W������ �/�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �Y�k�U�V�W�D�� �G�H�� ������ �D�Q�L�� �ú�L�� �S�H�V�W�H����
�W�U�H�E�X�L�H�� �D�Y�X�W�� �v�Q�� �Y�H�G�H�U�H�� �X�Q�� �U�L�V�F�� �F�U�H�V�F�X�W�� �G�H�� �G�H�S�O�H� �L�H�� �Y�R�O�H�P�L�F������ �'�L�Q�� �F�D�X�]�D�� �H�[�S�H�U�L�H�Q� �H�L�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H��
�O�L�P�L�W�D�W�H�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �Y�k�U�V�W�D�� �G�H�� ������ �D�Q�L�� �ú�L�� �S�H�V�W�H���� �Q�X�� �V�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���� �v�Q�F�H�S�H�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �F�X��
empagliflozin.  
�������&�R�S�L�L���ú�L���D�G�R�O�H�V�F�H�Q� �L 
�6�L�J�X�U�D�Q� �D�� �ú�L�� �H�I�L�F�D�F�L�W�D�W�H�D�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�L�� �H�P�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� �O�D�� �F�R�S�L�L�� �ú�L�� �D�G�R�O�H�V�F�H�Q� �L�� �Q�X�� �D�X�� �I�R�V�W�� �v�Q�F����
stabilite. Nu sunt disponibile date. 
     
�9�,�,�����Ì�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� 
�'�H�F�L�]�L�D���G�H���v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H���W�H�P�S�R�U�D�U�����V�D�X���G�H�I�L�Q�L�W�L�Y�����D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���Y�D���I�L���O�X�D�W�����v�Q���I�X�Q�F� �L�H���G�H���L�Q�G�L�F�D� �L�L���ú�L��
�F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L���G�H���F���W�U�H���V�S�H�F�L�D�O�L�V�W�X�O���G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�����P�H�G�L�F�L���V�S�H�F�L�D�O�L�ú�W�L���F�X���F�R�P�S�H�W�H�Q� �D���D�W�H�V�W�D�W���v�Q���G�L�D�E�H�W����
�v�Q���I�X�Q�F� �L�H���G�H���I�L�H�F�D�U�H���F�D�]���v�Q���S�D�U�W�H�� 
 
VIII. Prescriptori:  
�,�Q�L� �L�H�U�H�D�� �P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D�� �ú�L�� �F�R�Q�W�L�Q�X�D�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �V�H�� �Y�D�� �I�D�F�H�� �G�H�� �F���W�U�H�� �P�H�G�L�F�L�L�� �G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�L����
�S�U�H�F�X�P�� �ú�L�� �D�O� �L�� �P�H�G�L�F�L�� �V�S�H�F�L�D�O�L�ú�W�L�� �F�X�� �F�R�P�S�H�W�H�Q� �D���D�W�H�V�W�D�W�� �v�Q�� �G�L�D�E�H�W���� �F�R�Q�I�R�U�P�� �S�U�H�Y�H�G�H�U�L�O�R�U�� �O�H�J�D�O�H�� �v�Q��
�Y�L�J�R�D�U�H�� �ú�L�� �v�Q�� �E�D�]�D�� �S�U�R�W�R�F�R�O�X�O�X�L�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�� �ú�L�� �D�� �J�K�L�G�X�U�L�O�R�U�� �G�H�� �V�S�H�F�L�D�O�L�W�D�We aprobate. Continuarea 
�W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���V�H���S�R�D�W�H���I�D�F�H���ú�L���G�H���F���W�U�H���P�H�G�L�F�L�L���G�H�V�H�P�Q�D� �L���F�R�Q�I�R�U�P���S�U�H�Y�H�G�H�U�L�O�R�U���O�H�J�D�O�H���v�Q���Y�L�J�R�D�U�H����
�v�Q���G�R�]�H�O�H���ú�L���S�H���G�X�U�D�W�D���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�����v�Q���V�F�U�L�V�R�D�U�H�D���P�H�G�L�F�D�O���� 
 



DCI DAPAGLIFOZINUM  
 
 
 
I. Indicatii: 
Dapagliflozina �H�V�W�H�� �L�Q�G�L�F�D�W���� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �D�G�X�O�
�L�� �S�H�Q�W�U�X�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�W�� �F�R�Q�W�U�R�O�D�W�� �D�O��
�G�L�D�E�H�W�X�O�X�L���]�D�K�D�U�D�W���G�H���W�L�S���������v�Q���D�V�R�F�L�H�U�H���F�X���G�L�H�W�D�����L���S�U�R�J�U�D�P�X�O���G�H���H�[�H�U�F�L�
�L�L���I�L�]�L�F�H���v�Q���D�V�R�F�L�H�U�H���F�X���D�O�W�H��
medicamente hipoglicemiante: metformin, sulfoniluree inclusiv insulina, pentru tratamentul 
diabetului zaharat de tip 2. 
 
�,�,�����&�U�L�W�H�U�L�L���G�H���L�Q�F�O�X�G�H�U�H���v�Q���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���V�S�H�F�L�I�L�F�� 
 
�������'�X�E�O�����W�H�U�D�S�L�H�� 

a. �'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P���v�Q���D�V�R�F�L�H�U�H���F�X���P�H�W�I�R�U�P�L�Q���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���Q�H�F�R�Q�W�U�R�O�D� �L���V�X�E���W�H�U�D�S�L�D���D�Q�W�H�U�L�R�D�U���� 
b. �'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P���v�Q���D�V�R�F�L�H�U�H���F�X���V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���Q�H�F�R�Q�W�U�R�O�D� �L���V�X�E���W�H�U�D�S�L�D���D�Q�W�H�U�L�R�D�U���� 
c. �'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P���v�Q���D�V�R�F�L�H�U�H���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�D���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���Q�H�F�R�Q�W�U�R�O�D� �L���V�X�E���W�H�U�D�S�L�D���D�Q�W�H�U�L�R�D�U���� 

 
2. Tripla terapie: 

a. �'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P�� �F�X�� �0�H�W�I�R�U�P�L�Q�� �ú�L�� �V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �Q�H�F�R�Q�W�U�R�O�D� �L�� �V�X�E�� �W�H�U�D�S�L�D��
�D�Q�W�H�U�L�R�D�U�� 

b. Dapagl�L�I�O�R�]�L�Q�X�P���F�X���0�H�W�I�R�U�P�L�Q���ú�L���,�Q�V�X�O�L�Q�����O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���Q�H�F�R�Q�W�U�R�O�D� �L���V�X�E���W�H�U�D�S�L�D���D�Q�W�H�U�L�R�D�U�� 
 
�,�,�,�����'�R�]�H���ú�L���P�R�G���G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�� 
�'�R�]�D�� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���� �G�H�� �G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q �H�V�W�H�� �G�H�� ������ �P�J�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W���� �R�� �G�D�W���� �S�H�� �]�L���� �F�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W��
�D�G�M�X�Y�D�Q�W�� �D�V�R�F�L�D�W�� �W�H�U�D�S�L�H�L�� �K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D�Q�W�H�� �P�H�Q� �L�R�Q�D�W�H�� �D�Q�W�H�U�L�R�U���� �$�W�X�Q�F�L�� �F�k�Q�G�� �G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� �H�V�W�H��
�X�W�L�O�L�]�D�W�� �v�Q�� �D�V�R�F�L�H�U�H�� �F�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �V�D�X�� �X�Q�� �V�H�F�U�H�W�D�J�R�J�� �D�O�� �L�Q�V�X�O�L�Q�H�L���� �F�X�P�� �H�V�W�H�� �R�� �V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H���� �V�H�� �S�R�D�W�H��
�O�X�D���v�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H���X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���X�Q�H�L���G�R�]�H���P�D�L���P�L�F�L���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����V�D�X���G�H���V�H�F�U�H�W�D�J�R�J���D�O���L�Q�V�X�O�L�Q�H�L���S�H�Q�W�U�X��
a reduce riscul hipoglicemiei. 
 
IV. Monitorizarea tratamentului:  

-  �G�H�� �F���W�U�H�� �P�H�G�L�F�X�O�� �V�S�H�F�L�D�O�L�V�W�� �G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�� �V�D�X�� �P�H�G�L�F�X�O�� �F�X�� �F�R�P�S�H�W�H�Q� �����D�W�H�V�W�D�W�� �v�Q�� �G�L�D�E�H�W���� �v�Q��
�I�X�Q�F� �L�H���G�H���I�L�H�F�D�U�H���F�D�]���v�Q���S�D�U�W�H�����S�H���E�D�]�D���X�Q�R�U���S�D�U�D�P�H�W�U�L���F�O�L�Q�L�F�L���ú�L���S�D�U�D�F�O�L�Q�L�F�L�� 

-  �F�O�L�Q�L�F�����W�R�O�H�U�D�Q� �����L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�������V�H�P�Q�H���V�L�P�S�W�R�P�H���G�H���U�H�D�F� �L�H���D�O�H�U�J�L�F����- paraclinic: parametrii 
�G�H�� �H�F�K�L�O�L�E�U�X�� �P�H�W�D�E�R�O�L�F�� ���J�O�L�F�H�P�L�H�� �E�D�]�D�O���� �ú�L�� �S�R�V�W�S�U�D�Q�G�L�D�O���� �v�Q�� �I�X�Q�F� �L�H�� �G�H�� �I�L�H�F�D�U�H�� �F�D�]�� �v�Q��
parte), HbA1�F�� �O�D�� �L�Q�L� �L�H�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �ú�L�� �X�O�W�H�U�L�R�U�� �S�H�U�L�R�G�L�F���� �S�D�U�D�P�H�W�U�L�L�� �I�X�Q�F� �L�H�L�� �U�H�Q�D�O�H��
�v�Q�D�L�Q�W�H���G�H���L�Q�L� �L�H�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���ú�L���S�H�U�L�R�G�L�F���X�O�W�H�U�L�R�U�� 

 
�9�����&�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L�� 
�'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� �H�V�W�H�� �F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D�W���� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �K�L�S�H�U�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H�� �O�D�� �V�X�E�V�W�D�Q� �H�O�H�� �D�F�W�L�Y�H�� �V�D�X�� �O�D��
or�L�F�D�U�H���G�L�Q�W�U�H���H�[�F�L�S�L�H�Q� �L�� 
 
 
 
 
 
 



�9�,�����$�W�H�Q� �L�R�Q���U�L���ú�L���S�U�H�F�D�X� �L�L���V�S�H�F�L�D�O�H���S�H�Q�W�U�X���X�W�L�O�L�]�D�U�H 
�'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� �Q�X�� �W�U�H�E�X�L�H�� �X�W�L�O�L�]�D�W�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �]�D�K�D�U�D�W�� �G�H�� �W�L�S�� ���� �V�D�X�� �S�H�Q�W�U�X�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O��
cetoacidozei diabetice. 

-  �,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� a �U�H�Q�D�O������ �8�W�L�O�L�]�D�U�H�D�� �'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� �Q�X���H�V�W�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X��
�L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����U�H�Q�D�O�����V�H�Y�H�U�������6�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D���I�X�Q�F� �L�H�L���U�H�Q�D�O�H���v�Q�D�L�Q�W�H���G�H���L�Q�L� �L�H�U�H�D��
tratamentului cu molecula de �G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�� �ú�L�� �D�S�R�L�� �F�H�O�� �S�X� �L�Q�� �R�� �G�D�W���� �S�H�� �D�Q�� �v�Q�D�L�Q�W�H�� �G�H��
�L�Q�L� �L�H�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W���F�X alte me�G�L�F�D�P�H�Q�W�H���F�D�U�H���S�R�W���U�H�G�X�F�H���I�X�Q�F� �L�D���U�H�Q�D�O�����ú�L��
�D�S�R�L���S�H�U�L�R�G�L�F���� �0�R�O�H�F�X�O�D�� �'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P���S�R�D�W�H���I�L���X�W�L�O�L�]�D�W�����ú�L���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ����
�U�H�Q�D�O���� �F�D�U�H�� �S�U�H�]�L�Q�W���� �R�� �U�D�W���� �G�H�� �I�L�O�W�U�D�U�H�� �J�O�R�P�H�U�X�O�D�U���� ���5�)�*���� �v�Q�W�U�H�� ������ �P�O���P�L�Q�� �ú�L�� ������ �P�O���P�L�Q����
�3�H�Q�W�U�X���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W���G�H���W�L�S�������ú�L���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����F�D�U�G�L�D�F�������'�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P���S�R�D�W�H��
�I�L�� �X�W�L�O�L�]�D�W�� �v�Q�� �F�D�]�X�O�� �v�Q�� �F�D�U�H�� �H�[�L�V�W���� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ���� �U�H�Q�D�O������ �S�k�Q���� �O�D�� �R�� �R�� �U�D�W���� �G�H�� �I�L�O�W�U�D�U�H��
�J�O�R�P�H�U�X�O�D�U���� ���5�)�*���� �G�H�� ������ �P�O���P�L�Q�� �ú�L�� �V�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���� �v�Q�� �D�F�H�V�W�� �V�H�Q�V�� �P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D�� �G�H�� ����- 4 
�R�U�L���D�Q�� �D�� �I�X�Q�F� �L�H�L�� �U�H�Q�D�O�H���� �(�[�S�H�U�L�H�Q�
�D�� �F�X�� �G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q�X�P�� �v�Q�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
�H�L��
�F�D�U�G�L�D�F�H�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �]�D�K�D�U�D�W�� �G�H�� �W�L�S�� ���� �ú�L�� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
���� �U�H�Q�D�O���� �V�H�Y�H�U���� ���5�)�*�� ���� ������
�P�O���P�L�Q�X�W�����H�V�W�H���O�L�P�L�W�D�W���� 

-  �,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �D�� �K�H�S�D�W�L�F������ �(�[�S�H�U�L�H�Q� �D�� �R�E� �L�Q�X�W���� �G�L�Q�� �V�W�X�G�L�L�O�H�� �F�O�L�Q�L�F�H�� �H�I�H�F�W�X�D�W�H�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� ii cu 
�L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����K�H�S�D�W�L�F�����H�V�W�H���O�L�P�L�W�D�W���� 

-  �6�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����ú�L���H�Y�D�O�X�D�U�H�D���S�U�H�F�X�P���ú�L���H�[�D�P�H�Q�X�O���D�P���Q�X�Q� �L�W���D�O���P�H�P�E�U�H�O�R�U���L�Q�I�H�U�L�R�D�U�H���S�H�Q�W�U�X��
�H�Y�L�W�D�U�H�D���U�L�V�F�X�O�X�L���G�H���J�D�Q�J�U�H�Q�����)�R�X�U�Q�L�H�U�� 

 
 
�9�,�,���� �Ì�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �G�H�F�L�]�L�D�� �G�H�� �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�� �W�H�P�S�R�U�D�U���� �V�D�X�� �G�H�I�L�Q�L�W�L�Y���� �D��
�W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �F�X�� �G�D�S�D�J�O�L�I�O�R�]�L�Q���� �Y�D�� �I�L�� �O�X�D�W���� �v�Q�� �I�X�Q�F� �L�H�� �G�H�� �L�Q�G�L�F�D� �L�L�� �ú�L�� �F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L�� �G�H�� �F���W�U�H��
�P�H�G�L�F�X�O���V�S�H�F�L�D�O�L�V�W���V�D�X���P�H�G�L�F�X�O���F�X���F�R�P�S�H�W�H�Q� �����D�W�H�V�W�D�W���v�Q���G�L�D�E�H�W�����O�D���I�L�H�F�D�U�H���F�D�]���v�Q���S�D�U�W�H�� 
 
 
 
VIII. Prescriptor i:  �,�Q�L� �L�H�U�H�D�� �V�H�� �I�D�F�H�� �G�H�� �F���W�U�H�� �P�H�G�L�F�L�L�� �G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�L���� �D�O� �L�� �P�H�G�L�F�L�� �V�S�H�F�L�D�O�L�ú�W�L�� �F�X��
�F�R�P�S�H�W�H�Q� �D���v�Q���G�L�D�E�H�W���v�Q���E�D�]�D���S�U�R�W�R�F�R�O�X�O�X�L���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F���ú�L���D�O���J�K�L�G�X�O�X�L���v�Q���Y�L�J�R�D�U�H�����L�D�U���F�R�Q�W�L�Q�X�D�U�H�D���V�H��
�S�R�D�W�H���I�D�F�H���ú�L���G�H���F���W�U�H���P�H�G�L�F�L�L���G�H�V�H�P�Q�D� �L���F�R�Q�I�R�U�P���S�U�H�Y�H�G�H�U�L�O�R�U���O�H�J�D�O�H���v�Q���Y�L�J�R�D�U�H�����v�Q���G�R�]�H�O�H���ú�L���S�H��
�G�X�U�D�W�D���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�����v�Q���V�F�U�L�V�R�D�U�H�D���P�H�G�L�F�D�O�����´ 

 
 

 
 
 



DCI: AGALSIDASUM BETA 
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�������3�U�L�Q�F�L�S�D�O�H�O�H���P�D�Q�L�I�H�V�W���U�L���G�L�Q���E�R�D�O�D���)�D�E�U�\���V�X�Q�W�� 

-  Renale: �S�U�R�W�H�L�Q�X�U�L�H�����G�L�V�I�X�Q�F� �L�L���W�X�E�X�O�D�U�H�����L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����U�H�Q�D�O�����F�U�R�Q�L�F�����S�k�Q�����O�D���V�W�D�G�L�X�O���G�H uremie (decadele 4 - 5); 
-  Cardiace: �F�D�U�G�L�R�P�L�R�S�D�W�L�H���K�L�S�H�U�W�U�R�I�L�F�������D�U�L�W�P�L�L�����D�Q�J�R�U�����L�Q�I�D�U�F�W���P�L�R�F�D�U�G�L�F�����L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����F�D�U�G�L�D�F���� 
-  Neurologice: �D�F�U�R�S�D�U�H�V�W�H�]�L�L�����K�L�S�R���V�D�X���D�Q�K�L�G�U�R�]�������L�Q�W�R�O�H�U�D�Q� �����O�D���I�U�L�J���F���O�G�X�U�������D�F�F�L�G�H�Q�W�H���Y�D�V�F�X�O�D�U�H���F�H�U�H�E�U�D�O�H���L�V�F�K�H�P�L�F�H�� 
-  Gastrointestinale: �F�U�L�]�H���G�X�U�H�U�R�D�V�H���D�E�G�R�P�L�Q�D�O�H�����G�L�D�U�H�H�����J�U�H� �X�U�L�����Y�R�P�������V�D� �L�H�W�D�W�H���S�U�H�F�R�F�H�� 
-  ORL: �K�L�S�R�D�F�X�]�L�H���Q�H�X�U�R�V�H�Q�]�R�U�L�D�O�����S�U�R�J�U�H�V�L�Y�������V�X�U�G�L�W�D�W�H���X�Q�L�O�D�W�H�U�D�O�����E�U�X�V�F���L�Q�V�W�D�O�D�W�������D�F�X�I�H�Q�H�����Y�H�U�W�L�M 
-  Pulmonare: �W�X�V�H�����G�L�V�I�X�Q�F� �L�H���Y�H�Q�W�L�O�D�W�R�U�L�H���R�E�V�W�U�X�F�W�L�Y���� 
-  Cutanate: angiokeratoame; 
-  Oculare: �R�S�D�F�L�W��� �L���F�R�U�Q�H�H�Q�H�����F�R�U�Q�H�D���Y�H�U�W�L�F�L�O�O�D�W�D�������F�U�L�V�W�D�O�L�Q�L�Q�H�Q�H�����P�R�G�L�I�L�F���U�L���Y�D�V�F�X�O�D�U�H���U�H�W�L�Q�L�Q�H�Q�H�� 
-  Osoase: �R�V�W�H�R�S�H�Q�L�H�����R�V�W�H�R�S�R�U�R�]���� 

     
�������&�U�L�W�H�U�L�L���G�H���F�R�Q�I�L�U�P�D�U�H���D���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�X�O�X�L���G�H���E�R�D�O�����)�D�E�U�\�� 

-  �V�X�E�L�H�F� �L���G�H���V�H�[���P�D�V�F�X�O�L�Q�����Q�L�Y�H�O���V�F���]�X�W���D�O���D�F�W�L�Y�L�W��� �L�L���.-galac�W�R�]�L�G�D�]�H�L���$���v�Q���S�O�D�V�P�����ú�L���O�H�X�F�R�F�L�W�H�� 
-  �V�X�E�L�H�F� �L���G�H���V�H�[���I�H�P�L�Q�L�Q�����Q�L�Y�H�O���V�F���]�X�W���D�O���D�F�W�L�Y�L�W��� �L�L���.-�J�D�O�D�F�W�R�]�L�G�D�]�H�L���$���v�Q���S�O�D�V�P�����ú�L���O�H�X�F�R�F�L�W�H���ú�L���V�D�X���P�X�W�D� �L�H���O�D���Q�L�Y�H�O�X�O���J�H�Q�H�L���*�/�$��

�F�H���F�R�G�L�I�L�F�����.-galactozidaza A. 
    �6�X�Q�W���H�O�L�J�L�E�L�O�L���S�H�Q�W�U�X���L�Q�F�O�X�G�H�U�H�D���v�Q���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���G�H���V�X�E�V�W�L�W�X� �L�H���H�Q�]�L�P�D�W�L�F�����S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F���F�H�U�W���G�H���E�R�D�O�����)�D�E�U�\�� 
     
�������,�Q�G�L�F�D� �L�L�O�H���W�H�U�D�S�L�H�L���G�H���V�X�E�V�W�L�W�X� �L�H���H�Q�]�L�P�D�W�L�F�����v�Q���E�R�D�O�D���)�D�E�U�\ (anexa 1): 

-  �E���U�E�D� �L�����!���������D�Q�L�������G�X�S�����F�R�Q�I�L�U�P�D�U�H�D���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�X�O�X�L���G�H���E�R�D�O�����)�D�E�U�\�� 
-  �E���L�H� �L�����v�Q���S�U�H�]�H�Q� �D���G�H���P�D�Q�L�I�H�V�W���U�L���V�H�P�Q�L�I�L�F�D�W�L�Y�H�
�����V�D�X���O�D���D�V�L�P�S�W�R�P�D�W�L�F�L�����G�X�S�����Y�k�U�V�W�D���G�H��������- 13 ani; 
-  �V�X�E�L�H�F� �L���G�H���V�H�[���I�H�P�L�Q�L�Q�����W�R�D�W�H���Y�k�U�V�W�H�O�H�������P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�����V�H���L�Q�V�W�L�W�X�L�H���W�H�U�D�S�L�D���v�Q���S�U�H�]�H�Q� �D���G�H���P�D�Q�L�I�H�V�W���U�L���V�H�P�Q�L�I�L�F�D�W�L�Y�H�
�����V�D�X���G�D�F����

�H�V�W�H���G�R�F�X�P�H�Q�W�D�W�����S�U�R�J�U�H�V�L�D���D�I�H�F�W���U�L�O�R�U���G�H���R�U�J�D�Q�� 
_____________ 
    �
���� �P�D�Q�L�I�H�V�W���U�L�� �V�H�P�Q�L�I�L�F�D�W�L�Y�H�� �V�X�Q�W�� �F�R�Q�V�L�G�H�U�D�W�H�����D�F�U�R�S�D�U�H�V�W�H�]�L�L�� �F�U�R�Q�L�F�H�� �U�H�]�L�V�W�H�Q�W�H�� �O�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�R�Q�Y�H�Q� �L�R�Q�D�O���� �S�U�R�W�H�L�Q�X�U�L�H�� �S�H�U�V�L�V�W�H�Q�W���� �S�H�V�W�H�� �������� �P�J�������� �R�U�H����
�I�L�O�W�U�D�U�H�� �J�O�R�P�H�U�X�O�D�U���� �V�F���]�X�W���� �V�X�E�� ������ �P�O���P�L�Q������������ �P�S���� �D�I�H�F�W�D�U�H�� �F�D�U�G�L�D�F���� �V�H�P�Q�L�I�L�F�D�W�L�Y���� �F�O�L�Q�L�F���� �D�F�F�L�G�H�Q�W�� �Y�D�V�F�X�O�D�U�� �F�H�U�H�E�U�D�O�� �V�D�X�� �D�W�D�F�X�U�L�� �L�V�F�K�H�P�L�F�H�� �W�U�D�Q�]�L�W�R�U�L�L�� �v�Q��
�D�Q�W�H�F�H�G�H�Q�W�H�����V�D�X���P�R�G�L�I�L�F���U�L���L�V�F�K�H�P�L�F�H���F�H�U�H�E�U�D�O�H���O�D���5�0�1�� 
   
 



������ �2�E�L�H�F�W�L�Y�H�O�H�� �W�H�U�D�S�L�H�L�� �G�H�� �V�X�E�V�W�L�W�X� �L�H�� �H�Q�]�L�P�D�W�L�F������ �D�P�H�O�L�R�U�D�U�H�D�� �V�L�P�S�W�R�P�D�W�R�O�R�J�L�H�L�� �ú�L�� �S�U�H�Y�H�Q�L�U�H�D�� �F�R�P�S�O�L�F�D� �L�L�O�R�U�� �W�D�U�G�L�Y�H�� �D�O�H�� �E�R�O�Li 
Fabry (anexa 1, anexa 2). 
 
�,�,�����6�7�$�%�,�/�,�5�(�$���6�&�+�(�0�(�,���'�(���7�5�$�7�$�0�(�1�7���3�5�,�1���6�8�%�6�7�,�7�8���,�(���(�1�=�,�0�$�7�,�&�����/�$���3�$�&�,�(�1���,�,���&�8���%�2�$�/�����)�$�%�5�< 
     
Tratamentul se face cu medicamentul agalsidasum beta �F�D�U�H���V�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]�����v�Q���S�H�U�I�X�]�L�H���L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�D�V�����O�H�Q�W�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������V���S�W���P�k�Q�L��������
administ�U���U�L���S�H���O�X�Q���������v�Q���G�R�]�����G�H�������P�J���.�J���F�R�U�S�����U�D�W�D���G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H���O�D���S�U�L�P�H�O�H���S�H�U�I�X�]�L�L���Q�X���W�U�H�E�X�L�H���V�����G�H�S���ú�H�D�V�F�����������P�J���D�J�D�O�V�L�G�D�V�X�P��
�E�H�W�D���R�U���� 
�'�X�U�D�W�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���G�H���V�X�E�V�W�L�W�X� �L�H���H�Q�]�L�P�D�W�L�F�����H�V�W�H���L�Q�G�H�I�L�Q�L�W�������v�Q���S�U�L�Q�F�L�S�L�X�����S�H���W�R�W���S�D�U�F�X�U�V�X�O���Y�L�H� �L�L�� 
 
�3�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�D�U�H���D�X���I�R�V�W���W�U�D�W�D�
�L���F�X���W�H�U�D�S�L�D���G�H���v�Q�O�R�F�X�L�U�H���F�X���H�Q�]�L�P�D���$�J�D�O�V�L�G�D�]�D���D�O�I�D�����X�W�L�O�L�]�k�Q�G���G�R�]�D���G�H�����������P�J���N�J���R���G�D�W�����O�D���G�R�X�����V���S�W���P�k�Q�L����
�S�H�Q�W�U�X�� �E�R�D�O�D�� �)�D�E�U�\�� �S�R�W�� �I�L�� �P�X�W�D�
�L�� �S�H�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X�� �$�J�D�O�V�L�G�D�]�D�� �E�H�W�D���� �G�D�F���� �R�S�
�L�X�Q�H�D�� �P�H�G�L�F�X�O�X�L�� �S�H�Q�W�U�X�� �D�F�H�D�V�W���� �G�H�F�L�]�L�H�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F���� �H�V�W�H��
motiva�W�����G�H���O�L�S�V�D���G�H���U���V�S�X�Q�V���O�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���$�J�D�O�V�L�G�D�V�X�P���D�O�I�D���F�R�Q�I�R�U�P���F�U�L�W�H�U�L�L�O�R�U���G�L�Q���S�U�R�W�R�F�R�O�X�O���S�H�Q�W�U�X���D�F�H�V�W���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�� 

�3�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �F�D�U�H�� �S�U�H�]�L�Q�W�D�� �R�� �P�X�W�D�W�L�H�� �V�H�Q�V�L�E�L�O���� ���¶�¶�D�P�H�Q�D�E�O�H�� �P�X�W�D�W�L�R�Q�´���� �V�L�� �F�D�U�H�� �D�X�� �I�R�V�W�� �W�U�D�W�D�
�L�� �F�X�� �V�D�S�H�U�R�Q�� �I�D�U�P�D�F�R�O�R�J�L�F���� �0�L�J�D�O�D�V�W�Dt, pentru 
�E�R�D�O�D���)�D�E�U�\���S�R�W���I�L���P�X�W�D�
�L���S�H���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���$�J�D�O�V�L�G�D�]�D���D�O�I�D�����X�W�L�O�L�]�k�Q�G���G�R�]�D���G�H�����������P�J���N�J���R���G�D�W�����O�D���G�R�X�����V���S�W���P�k�Q�L�����V�D�X���$�J�D�O�V�Ldaza beta, 
�G�D�F���� �R�S�
�L�X�Q�H�D�� �P�H�G�L�F�X�O�X�L�� �S�H�Q�W�U�X�� �D�F�H�D�V�W���� �G�H�F�L�]�L�H�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F���� �H�V�W�H�� �P�R�W�L�Y�D�W���� �G�H�� �O�L�S�V�D�� �G�H�� �U���V�S�X�Q�V�� �O�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X�� �0�L�J�D�O�D�V�W�Dt conform 
criteriilor din protocolul pentru acest medicament. 

�3�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�D�U�H���S�U�H�]�L�Q�W�D���R���P�X�W�D�W�L�H���V�H�Q�V�L�E�L�O�������¶�¶�D�P�H�Q�D�E�O�H���P�X�W�D�W�L�R�Q�´�����V�L���F�D�U�H���D�X���I�R�V�W���W�U�D�W�D�
�L���F�X���$�J�D�O�V�L�G�D�]�D���D�O�I�D�����X�W�L�O�L�]�k�Q�G���G�R�]�D de 0,2 mg/kg 
�R�� �G�D�W���� �O�D�� �G�R�X���� �V���S�W���P�k�Q�L���� �V�D�X�� �$�J�D�O�V�L�G�D�]�D�� �E�H�W�D�� �V�D�S�H�U�R�Q�� �I�D�U�P�D�F�R�O�R�J�L�F�� �S�R�W���I�L�� �P�X�W�D�
�L�� �S�H�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X�� �0�L�J�D�O�D�V�W�D�W���� �S�H�Q�W�U�X�� �E�R�D�O�D�� �)�D�E�U�\����
�G�D�F���� �R�S�
�L�X�Q�H�D�� �P�H�G�L�F�X�O�X�L�� �S�H�Q�W�U�X�� �D�F�H�D�V�W���� �G�H�F�L�]�L�H�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F���� �H�V�W�H�� �P�R�W�L�Y�D�W���� �G�H�� �O�L�S�V�D�� �G�H�� �U���V�S�X�Q�V�� �O�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X�� �$�J�D�O�V�L�G�D�]�D�� �D�O�Ia sau 
Agalsidaza beta  conform criteriilor din protocoa�O�H�O�H�� �S�H�Q�W�U�X�� �D�F�H�V�W�H�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�� �V�D�X�� �H�V�W�H�� �P�R�W�L�Y�D�W���� �G�H�� �S�U�H�I�H�U�L�Q�W�D�� �P�H�G�L�F�X�O�X�L�� �V�D�X��
pacientului pentru terapie orala. 

�,�,�,�����&�5�,�7�(�5�,�,���'�(���(�;�&�/�8�'�(�5�(���'�,�1���7�5�$�7�$�0�(�1�7�8�/���'�(���6�8�%�6�7�,�7�8���,�(���(�1�=�,�0�$�7�,�&�� 
(anexa 1, anexa 2) 
    �������/�L�S�V�D���G�H���F�R�P�S�O�L�D�Q� �����O�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W���V�D�X���O�D���H�Y�D�O�X�D�U�H�D���S�H�U�L�R�G�L�F�� 
    �������5�H�D�F� �L�L���D�G�Y�H�U�V�H���V�H�Y�H�U�H���O�D���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W 
 
 
 
 



IV. �(�9�$�/�8�$�5�(�$�� �ù�,�� �0�2�1�,�7�2�5�,�=�$�5�(�$�� �3�$�&�,�(�1���,�/�2�5�� �&�8�� �%�2�$�/�$�� �)�$�%�5�<�� �/�$��
�,�1�,���,�(�5�(�$���ù�,���3�(���3�$�5�&�8�5�6�8�/���7�(�5�$�3�,�(�,���'�(���6�8�%�6�7�,�7�8���,�(���(�1�=�,�0�$�7�,�&�� 
   
Evaluare �2�E�L�H�F�W�L�Y�H�����F�U�L�W�H�U�L�L���ú�L���P�L�M�O�R�D�F�H �3�H�U�L�R�G�L�F�L�W�D�W�H�D���H�Y�D�O�X���U�L�L�����5�H�F�R�P�D�Q�G���U�L 
�*�H�Q�H�U�D�O�� Date demografice �L�Q�L� �L�D�O 

�$�F�W�L�Y�L�W�D�W�H�D���H�Q�]�L�P�D�W�L�F�� �L�Q�L� �L�D�O 
Genotip �L�Q�L� �L�D�O 
�$�Q�D�P�Q�H�]�D�� �ú�L�� �H�[���� �F�O�L�Q�L�F�� �R�E�L�H�F�W�L�Y�� ���J�U�H�X�W�D�W�H����
�v�Q���O� �L�P�H�� 

�L�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
�� 

Pedigree-ul clinic �L�Q�L� �L�D�O�����D�F�W�X�D�O�L�]�D�W���O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L 
�5�H�Q�D�O�� �&�U�H�D�W�L�Q�L�Q�������X�U�H�H���V�H�U�L�F�� �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
�� 

�3�U�R�W�H�L�Q�X�U�L�H�������� �R�U�H�� �V���X�� �U�D�S�R�U�W��
�S�U�R�W�H�L�Q�X�U�L�H���F�U�H�D�W�L�Q�L�Q�X�U�L�H���G�L�Q���S�U�R�E�����U�D�Q�G�R�P 

�,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
�� 

�5�D�W�D���I�L�O�W�U���U�L�L���J�O�R�P�H�U�X�O�D�U�H�����F�O���F�U�H�D�W�L�Q�L�Q�L�F�� �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
�� 
�'�L�D�O�L�]�������W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W��(da/nu) �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
�� 

�&�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�� �7�H�Q�V�L�X�Q�H�D���D�U�W�H�U�L�D�O�� �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
�� 
ECG, echocardiografie �,�Q�L� �L�D�O�����O�D�� �I�L�H�F�D�U�H���������O�X�Q�L���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L��< 35 

�D�Q�L���� �O�D�� �I�L�H�F�D�U�H�� ������ �O�X�Q�L�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�� �!�� ������
ani*) 

Monitorizare Holter, coronarografie Suspiciune aritmii, respectiv, angor 
Aritmii (da/nu) �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
�� 
Angor (da/nu) �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
�� 
Infarct miocardic (da/nu) �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
�� 
�,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����F�D�U�G�L�D�F�����F�R�Q�J�H�V�W�L�Y�������G�D���Q�X�� �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H������luni*)  
�,�Q�Y�H�V�W�L�J�D� �L�L���L�Q�W�H�U�Y�H�Q� �L�L�� �F�D�U�G�L�D�F�H�� �V�H�P�Q�L�I�L�F�D�W�L�Y�H��
(da/nu) 

�,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
�� 

�1�H�X�U�R�O�R�J�L�F�� �5�H�V�S�L�U�D� �L�H�����Q�R�U�P�D�O�������K�L�S�R�K�L�G�U�R�]�������D�Q�K�L�G�U�R�]���� �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L 
�7�R�O�H�U�D�Q� �D���O�D���F���O�G�X�U�����I�U�L�J �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L 
�'�X�U�H�U�H���F�U�R�Q�L�F�����D�F�X�W�� (da/nu), tratament �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L 
Depresie (da/nu) �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L 
Accident vascular cerebral ischemic (da/nu) �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
�� 
Atac ischemic cerebral tranzitor (da/nu) �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
�� 
Examinare �L�P�D�J�L�V�W�L�F�����F�H�U�H�E�U�D�O�����5�0�1�����G�D���Q�X�� �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H��������- 36 luni*) 

ORL Hipoacuzie, acufene, vertij (da/nu) �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L 
Audiograma �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H��������- 36 luni*) 

�*�D�V�W�U�R�H�Q�W�H�U�R�O�R�J�L�F�� Dureri abdominale, diaree (da/nu) �,�Q�L� �L�D�O�����O�D��fiecare 6 luni 
�'�H�U�P�D�W�R�O�R�J�L�F�� �$�Q�J�L�R�N�H�U�D�W�R�D�P�H�����S�U�H�]�H�Q� �������H�Y�R�O�X� �L�H�� �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L 
Respiratorie �7�X�V�H�����V�L�Q�G�U�R�P���G�H���R�E�V�W�U�X�F� �L�H���E�U�R�Q�ú�L�F�������G�D���Q�X�� �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L 



Fumat (da/nu) �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L 
Spirometrie �L�Q�L� �L�D�O���� �D�Q�X�D�O�� �G�D�F�����H�V�W�H�� �D�Q�R�U�P�D�O������ �G�D�F����

�H�V�W�H���Q�R�U�P�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H��������- 36 luni 
�2�I�W�D�O�P�R�O�R�J�L�F�� �$�F�X�L�W�D�W�H���Y�L�]�X�D�O�������R�I�W�D�O�P�R�V�F�R�S�L�H�� �L�Q�L� �L�D�O���� �D�Q�X�D�O�� �G�D�F���� �H�[�L�V�W���� �W�R�U�W�X�R�]�L�W��� �L�� �D�O�H��

vaselor retiniene ex. biomicroscopic 
Alte teste de 
laborator 

Profil lipidic �L�Q�L� �L�D�O�����D�Q�X�D�O 
Profil �W�U�R�P�E�R�I�L�O�L�H�� ���S�U�R�W�H�L�Q���� �&���� �S�U�R�W�H�L�Q�D�� �6����
antitrombina III, etc.) 

�L�Q�L� �L�D�O�����G�D�F�����H�V�W�H���D�F�F�H�V�L�E�L�O 

Teste de laborator 
specializate 

GL-���� �S�O�D�V�P�D�W�L�F������ �D�Q�W�L�F�R�U�S�L�� �,�J�*�� �V�H�U�L�F�L�� �D�Q�W�L-
agalsidasum beta 

�,�Q�L� �L�D�O���S�H�Q�W�U�X���*�/-3 plasmatic, la 6 luni de 
�O�D�� �L�Q�L� �L�H�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �S�Hntru ambele, 
�G�D�F�����V�X�Q�W���D�F�F�H�V�L�E�L�O�H 

Durere/calitatea 
�Y�L�H� �L�L 

Chestionar "Inventar sumar al durerii" �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
�� 
�&�K�H�V�W�L�R�Q�D�U���G�H���V���Q���W�D�W�H���P�R�V-36 (SF-36) �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
�� 
Chestionar PedsQL (copii) �,�Q�L� �L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
�� 

Efecte adverse ale 
terapiei 

 �0�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H���F�R�Q�W�L�Q�X�� 

�1�R�W�� 
�
���� �(�Y�D�O�X�D�U�H�� �Q�H�F�H�V�D�U���� �O�D�� �P�R�G�L�I�L�F�D�U�H�� �V�F�K�H�P�H�L�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H�� �V�D�X�� �O�D�� �D�S�D�U�L� �L�D�� �X�Q�R�U�� �F�R�P�S�O�L�F�D� �L�L���H�Y�H�Q�L�P�H�Q�W�H�� �U�H�Q�D�O�H����
cardiovasculare sau cerebrovasculare. 

 
V���� �(�9�$�/�8�$�5�(�$���ù�,�� �0�2�1�,�7�2�5�,�=�$�5�(�$���3�$�&�,�(�1���,�/�2�5���&�8���%�2�$�/���� �)�$�%�5�<���&�(�� �1�8���%�(�1�(�)�,�&�,�$�=���� �'�(�� �7�5�$�7�$�0�(�1�7��
�'�(���6�8�%�6�7�,�7�8���,�(���(�1�=�,�0�$�7�,�&�����V�H���I�D�F�H���F�R�Q�I�R�U�P���F�U�L�W�H�U�L�L�O�R�U���ú�L���P�L�M�O�R�D�F�H�O�R�U���H�[�S�X�V�H���O�D���S�X�Q�F�W�X�O��IV �����G�D�U���F�X���S�H�U�L�R�G�L�F�L�W�D�W�H���D�Q�X�D�O���� 
 
VI �����0���6�8�5�,���7�(�5�$�3�(�8�7�,�&�(���$�'�-�8�9�$�1�7�(���ù�,���3�5�(�9�(�1�7�,�9�(���3�(�1�7�5�8���&�(�/�(���0�$�,���,�0�3�2�5�7�$�1�7�(���0�$�1�,�)�(�6�7���5�,���$�/�(��
BOLII FABRY  
Domeniu de 
patologie 

�0�D�Q�L�I�H�V�W���U�L �7�U�D�W�D�P�H�Q�W���D�G�M�X�Y�D�Q�W���ú�L���S�U�R�I�L�O�D�F�W�L�F 

�5�H�Q�D�O�� Proteinurie �,�Q�K�L�E�L�W�R�U�L�� �D�L�� �(�&�$�� �V�D�X�� �E�O�R�F�D�Q� �L�� �D�L��
�U�H�F�H�S�W�R�U�L�O�R�U���G�H���D�Q�J�L�R�W�H�Q�V�L�Q���� 

Uremie �'�L�D�O�L�]���� �V�D�X�� �W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�� �U�H�Q�D�O�� ���G�R�Q�D�W�R�U�� �F�X��
�E�R�D�O�����)�D�E�U�\���H�[�F�O�X�V���� 

�&�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�� �+�L�S�H�U�W�H�Q�V�L�X�Q�H���D�U�W�H�U�L�D�O�� �,�Q�K�L�E�L�W�R�U�L�� �D�L�� �(�&�$���� �E�O�R�F�D�Q� �L�� �D�L�� �F�D�Q�D�O�H�O�R�U��
�G�H�� �F�D�O�F�L�X�� �S�H�Q�W�U�X�� �F�R�P�E�D�W�H�U�H�D�� �G�L�V�I�X�Q�F� �L�H�L��
�H�Q�G�R�W�H�O�L�D�O�H���ú�L���D���Y�D�V�R�V�S�D�V�P�X�O�X�L�� 
Statine; 

Hiperlipidemie �&�D�U�G�L�R�V�W�L�P�X�O�D�U�H���S�H�U�P�D�Q�H�Q�W���� 
Bloc A-�9�� �G�H�� �J�U�D�G�� �v�Q�D�O�W����bradicardie sau 
tahiaritmii severe 

PTCA sau by-pass aortocoronarian; 



Stenoze coronariene semnificative Transplant cardiac; 
�,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����F�D�U�G�L�D�F�����V�H�Y�H�U��  

�1�H�X�U�R�O�R�J�L�F�� �&�U�L�]�H���G�X�U�H�U�R�D�V�H���ú�L���D�F�U�R�S�D�U�H�V�W�H�]�L�L �(�Y�L�W�D�U�H�D���H�I�R�U�W�X�O�X�L���I�L�]�L�F�����D���F�L�U�F�X�P�V�W�D�Q� �H�O�R�U��
care �S�U�R�Y�R�F���� �F�U�L�]�H�O�H���� �I�H�Q�L�W�R�L�Q����
carbamazepin, gabapentin; 

Profilaxia accidentelor vasculocerebrale �$�V�S�L�U�L�Q���� ������ �P�J���]�L�� �O�D�� �E���U�E�D� �L�� �!�� ������ �D�Q�L�� �ú�L��
�I�H�P�H�L���!���������D�Q�L�����&�O�R�S�L�G�R�J�U�H�O���G�D�F�����D�V�S�L�U�L�Q�D��
�Q�X�� �H�V�W�H�� �W�R�O�H�U�D�W������ �D�P�E�H�O�H�� �G�X�S���� �D�F�F�L�G�H�Q�W��
vasculocerebral ischemic sau atac 
ischemic tranzitor. Aport adecvat de vit. 
B12, 6, C, folat. 

Depresie, anxietate, abuz de medicamente �(�[���� �S�V�L�K�L�D�W�U�L�F���� �L�Q�K�L�E�L�W�R�U�L�� �D�L�� �U�H�F�D�S�W���U�L�L��
serotoninei; 

ORL Vertij �7�U�L�P�H�W�R�E�H�Q�]�D�P�L�G�������S�U�R�F�O�R�U�S�H�U�D�]�L�Q���� 
Hipoacuzie �3�U�R�W�H�]�D�U�H���D�X�G�L�W�L�Y���� 
Surditate Implant cohlear; 

�'�H�U�P�D�W�R�O�R�J�L�F�� Angiokeratoame Terapie cu laser; 
Respiratorie  Abandonarea fumatului, 

bronhodilatatoare; 
�*�D�V�W�U�R�L�Q�W�H�V�W�L�Q�D�O�� �6�W�D�]�����J�D�V�W�U�L�F�� �0�H�V�H���P�L�F�L�����I�U�D�F� �L�R�Q�D�W�H�����P�H�W�R�F�O�R�S�U�D�P�L�G 

 
 
VI I . PRESCRIPTORI 
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Anexa Nr. 1 
 

REFERAT DE JUSTIFICARE  
 

�Ì�Q���D�W�H�Q� �L�D���&�R�P�L�V�L�H�L���1�D� �L�R�Q�D�O�H���S�H�Q�W�U�X���D�S�U�R�E�D�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���v�Q���E�R�D�O�D���)�D�E�U�\ 
 

- BOALA FABRY - 
 
    �)�2���Q�U�����$�I�O�D�W���v�Q���H�Y�L�G�H�Q� �����G�L�Q������������ 
    �1�X�P���U���G�R�V�D�U�� 
    Pacient 
    Nume ................................................ Prenume ............................................ 
    �'�D�W�D���Q�D�ú�W�H�U�L�L�����������������������������������������������������������������������������������&�1�3������������������������������������������������������������ 
    Adresa .................................................................... 
    Telefon ....................... 
    �&�D�V�D���G�H���$�V�L�J�X�U���U�L���G�H���6���Q���W�D�W�H�������������������������������������������������������������������������������������������������� 
    Medic curant 
    Nume ...................................... Prenume ......................................... CNP .................................... 
    �3�D�U�D�I�D���ú�L���V�H�P�Q���W�X�U�D���������������������������������������� 
    Specialitatea ............................. 
    �8�Q�L�W�D�W�H�D���V�D�Q�L�W�D�U�������������������������������������������������� 

 
    1. Solicitare:  
    �,�Q�L� �L�D�O������ Da        Nu 
    �Ì�Q���F�R�Q�W�L�Q�X�D�U�H�� Da        Nu 
    Doza de �D�J�D�O�]�L�G�D�]�����E�H�W�D �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W��������������������������������������������������������  
    2. Date clinice  
    Talia ................. (cm)  
    Greutatea ............. (Kg)  
    Data debutului clinic .................  
    �'�D�W�D���F�R�Q�I�L�U�P���U�L�L���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�X�O�X�L����������������  
    �0�H�W�R�G�D���G�H���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F���X�W�L�O�L�]�D�W����  
    - �G�H�W�H�U�P�L�Q�D�U�H�D�� �D�F�W�L�Y�L�W��� �L�L�� �D�O�I�D-�J�D�O�D�F�W�R�]�L�G�D�]�H�L�� �S�O�D�V�P�D�W�L�F�H�� �ú�L�� �O�H�X�F�R�F�L�W�D�U�H��- valori ............./(valori de   �U�H�I�H�U�L�Q� ���� �D�O�H 

laboratorului ...........) 
    �6�H���D�Q�H�[�H�D�]�����v�Q���F�R�S�L�H���E�X�O�H�W�L�Q�X�O���G�H���D�Q�D�O�L�]����  
    - �$�Q�D�O�L�]�D���$�'�1�����P�X�W�D� �L�D���L�G�H�Q�W�L�I�L�F�D�W��������������������������������  
    �6�H���D�Q�H�[�H�D�]�����v�Q���F�R�S�L�H���E�X�O�H�W�L�Q�X�O���G�H���D�Q�D�O�L�]����  
    �������(�Y�D�O�X�D�U�H�D���U�H�Q�D�O��  



    Data .......................  
    �&�U�H�D�W�L�Q�L�Q�D���V�H�U�L�F������������������������  
    �8�U�H�H���V�H�U�L�F������������������������������������  
    Proteinurie ................  
    Creatininurie ..............  
    Clearance creatininic ......  
    �'�L�D�O�L�]���� Da        Nu 
    Transplant renal  Da        Nu 
    4. Evaluarea �F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U��  
    Data .......................  
    �7�H�Q�V�L�X�Q�H�D���D�U�W�H�U�L�D�O��������������������  
    �&�D�U�G�L�R�P�L�R�S�D�W�L�H���K�L�S�H�U�W�U�R�I�L�F���� Da        Nu 
    Aritmii  Da        Nu 
    Angor  Da        Nu 
    Infarct miocardic  Da        Nu 
    �,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����F�D�U�G�L�D�F�����F�R�Q�J�H�V�W�L�Y���� Da        Nu 
    �(�O�H�F�W�U�R�F�D�U�G�L�R�J�U�D�P���� Da        Nu 
    Ecocardiografie  Da        Nu 
    �,�Q�Y�H�V�W�L�J�D� �L�L���L�Q�W�H�U�Y�H�Q� �L�L���F�D�U�G�L�D�F�H���V�H�P�Q�L�I�L�F�D�W�L�Y�H�� Da        Nu 
    �������(�Y�D�O�X�D�U�H�D���Q�H�X�U�R�O�R�J�L�F��  
    Data .......................  
    �3�H�U�V�S�L�U�D� �L�H�����Q�R�U�P�D�O�������K�L�S�R�K�L�G�U�R�]�������D�Q�K�L�G�U�R�]��������������������������  
    �7�R�O�H�U�D�Q� �D���O�D���F���O�G�X�U�����I�U�L�J����������������������������  
    �'�X�U�H�U�H���F�U�R�Q�L�F�����D�F�X�W����������������������������������������  
    Tratament antialgic ...................  
    Depresie  Da        Nu 
    Accident vascular cerebral  Da        Nu 
    Atac ischemic cerebral tranzitor  Da        Nu 
    �(�[�D�P�L�Q�D�U�H���L�P�D�J�L�V�W�L�F�����F�H�U�H�E�U�D�O���� Da        Nu 
    6. Evaluare ORL  
    Data .......................  
    Hipoacuzie/Surditate  Da        Nu 
    Acufene  Da        Nu 
    Vertij  Da        Nu 
    Audiograma  Da        Nu 
    �������(�Y�D�O�X�D�U�H���J�D�V�W�U�R�H�Q�W�H�U�R�O�R�J�L�F��  
    Data .......................  
    Dureri abdominale  Da        Nu 
    Diaree  Da        Nu 
    �������(�Y�D�O�X�D�U�H���G�H�U�P�D�W�R�O�R�J�L�F��  



    Data .......................  
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    Chestionar PedsQL (copii)  
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Subsemnatul ..................................................................................., CNP ........................�������������������� �G�R�P�L�F�L�O�L�D�W�� �v�Q��
.............................................................................................................................., telefon ............................. suferind de boala Fabry cu 
care am fost diagnosticat din data de .................................................................., am fost pe deplin i�Q�I�R�U�P�D�W���v�Q���O�H�J���W�X�U�����F�X���P�D�Q�L�I�H�V�W���U�L�O�H��
�ú�L���F�R�P�S�O�L�F�D� �L�L�O�H���S�R�V�L�E�L�O�H���D�O�H���E�R�O�L�L�� 

�$�P�� �I�R�V�W�� �S�H�� �G�H�S�O�L�Q�� �L�Q�I�R�U�P�D�W�� �D�V�X�S�U�D�� �E�H�Q�H�I�L�F�L�L�O�R�U�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �F�X�� �D�J�D�O�]�L�G�D�]���� �E�H�W�D�� �S�U�L�Y�L�Q�G�� �D�P�H�O�L�R�U�D�U�H�D�� �V�L�P�S�W�R�P�H�O�R�U�� �D�F�W�X�D�O�H�� �ú�L��
�S�U�H�Y�H�Q�L�U�H�D���F�R�P�S�O�L�F�D� �L�L�O�R�U���X�O�W�H�U�L�R�D�U�H�� 
    �'�H���D�V�H�P�H�Q�H�D�����D�P���I�R�V�W���L�Q�I�R�U�P�D�W���v�Q���O�H�J���W�X�U�����F�X���Q�H�F�H�V�L�W�D�W�H�D���D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�L���v�Q���S�H�U�I�X�]�L�H���D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���F�X���D�J�D�O�]�L�G�D�]�����E�H�W�D���W�R�W���O�D���G�R�X����
�V���S�W���P�k�Q�L���S�H���W�H�U�P�H�Q���Q�H�O�L�P�L�W�D�W�����S�U�H�F�X�P���ú�L���v�Q���O�H�J���W�X�U�����F�X���U�L�V�F�X�U�L�O�H���D�F�H�V�W�X�L���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�� 
     �0�����D�Q�J�D�M�H�]���V�����U�H�V�S�H�F�W���F�X���V�W�U�L�F�W�H� �H���W�R�D�W�H���S�U�H�V�F�U�L�S� �L�L�O�H���P�H�G�L�F�D�O�H���O�H�J�D�W�H���G�H���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���D�J�D�O�]�L�G�D�]�����E�H�W�D���ú�L���P���V�X�U�L�O�H���D�G�M�X�Y�D�Q�W�H���ú�L��
profilactice. 
     �0���� �D�Q�J�D�M�H�]�� �V���� �U�H�V�S�H�F�W���F�X���V�W�U�L�F�W�H� �H���U�H�F�R�P�D�Q�G���U�L�O�H���S�U�L�Y�L�Q�G���H�Y�D�O�X���U�L�O�H���P�H�G�L�F�D�O�H���S�H�U�L�R�G�L�F�H���Q�H�F�H�V�D�U�H�� �S�H���W�R�W���S�D�U�F�X�U�V�X�O���D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�Li 
�W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���F�X���D�J�D�O�]�L�G�D�]�����E�H�W�D�� 
     �6�X�Q�W���G�H���D�F�R�U�G���V�����P�L���V�H���D�S�O�L�F�H���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���D�J�D�O�]�L�G�D�]�����E�H�W�D�����S�U�H�F�X�P���ú�L���F�X���F�R�Q�G�L� �L�R�Q���U�L�O�H���D�I�H�U�H�Q�W�H���P�H�Q� �L�R�Q�D�W�H���P�D�L���V�X�V�� 
 
     Nume prenume pacient,                                      �6�H�P�Q���W�X�U�D�� 
 
     Nume prenume medic curant,                                 �6�H�P�Q���W�X�U�D�� 
 
 
Data .................���������������������������������������������������������������������´ 
 

 
 
 
 
 



DCI: INSULINUM ASPART  
 
�,�����'�H�I�L�Q�L� �L�H   
�,�Q�V�X�O�L�Q�D���D�V�S�D�U�W���H�V�W�H���X�Q���D�Q�D�O�R�J���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����F�X���D�F� �L�X�Q�H���V�F�X�U�W�������2���X�Q�L�W�D�W�H���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����D�V�S�D�U�W�����R�E� �L�Q�X�W����
prin tehnologie ADN recombinant pe Saccharomyces cerevisiae) corespunde la 6 nmol, 0,035 mg 
�G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����D�V�S�D�U�W���E�D�]�����D�Q�K�L�G�U�������6�H���S�U�H�]�L�Q�W�����V�X�E���G�R�X�����Y�D�U�L�D�Q�W�H�����L�Q�V�X�O�L�Q�D���D�V�S�D�U�W�����L���L�Q�V�X�O�L�Q�D���D�V�S�D�U�W���F�X��
�D�F�
�L�X�Q�H���U�D�S�L�G��- �L�Q�V�X�O�L�Q�����D�V�S�D�U�W���F�X���D�G���X�J�D�U�H�D���G�H���Q�L�F�R�W�L�Q�D�P�L�G�������Y�L�W�D�P�L�Q�D���%������ 
     
�,�,�����&�U�L�W�H�U�L�L���G�H���L�Q�F�O�X�G�H�U�H���S�H�Q�W�U�X���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�����D�V�S�D�U�W 
�$�G�X�O� �L�����D�G�R�O�H�V�F�H�Q� �L���ú�L���F�R�S�L�L���F�X���Y�k�U�V�W�D���G�H�������D�Q���V�L�����S�H�V�W�H�����F�X���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W�����D�W�X�Q�F�L���F�k�Q�G���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U��
�W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q������ �,�Q�V�X�O�L�Q�D�� �D�V�S�D�U�W���S�R�D�W�H���I�L�� �X�W�L�O�L�]�D�W���� �V�L�� �v�Q�� �W�L�P�S�X�O�� �V�D�U�F�L�Q�L�L���� �Ì�Q�� �W�L�P�S�X�O�� �D�O���S�W���U�L�L��
�Q�X���H�[�L�V�W�����U�H�V�W�U�L�F� �L�L���S�U�L�Y�L�Q�G���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�D���D�V�S�D�U�W�����7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�� al mamelor care 
�D�O���S�W�H�D�]�����Q�X���S�U�H�]�L�Q�W�����U�L�V�F���S�H�Q�W�U�X���F�R�S�L�O�� 
     
�,�,�,�����'�R�]�H���ú�L���P�R�G���G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�� 
�'�R�]�D�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q�D�� �D�V�S�D�U�W�� �H�V�W�H�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�W���� �ú�L�� �V�W�D�E�L�O�L�W���� �G�H�� �F���W�U�H�� �P�H�G�L�F�� �v�Q�� �F�R�Q�F�R�U�G�D�Q� ���� �F�X��
�Q�H�F�H�V�L�W��� �L�O�H�� �S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L���� �'�H�� �U�H�J�X�O������ �L�Q�V�X�O�L�Q�D�� �D�V�S�D�U�W�� �W�U�H�E�X�L�H�� �X�W�L�O�L�]�D�W���� �v�Q�� �D�V�R�F�L�H�U�H�� �F�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q�H�� �F�X��
�D�F� �L�X�Q�H�� �L�Q�W�H�U�P�H�G�L�D�U���� �V�D�X�� �S�U�H�O�X�Q�J�L�W���� �L�Q�M�H�F�W�D�W�H�� �F�H�O�� �S�X� �L�Q�� �R�� �G�D�W���� �S�H�� �]�L���� �Ì�Q�� �P�R�G�� �R�E�L�ú�Q�X�L�W���� �Q�H�F�H�V�D�U�X�O��
�L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����S�H�Q�W�U�X���D�G�X�O� �L���ú�L���F�R�S�L�L���H�V�W�H���G�H����������- ���������8���N�J���ú�L���]�L�����Ì�Q���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�R�U�H�O�D�W���F�X��
mesele, 50 - 70% din necesa�U�X�O�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �S�R�D�W�H�� �I�L�� �D�V�L�J�X�U�D�W�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q�D�� �D�V�S�D�U�W���� �L�D�U�� �U�H�V�W�X�O�� �G�H�� �R��
�L�Q�V�X�O�L�Q�����F�X���D�F� �L�X�Q�H���L�Q�W�H�U�P�H�G�L�D�U�����V�D�X���S�U�H�O�X�Q�J�L�W���������,�Q�V�X�O�L�Q�D���D�V�S�D�U�W���D�U�H���X�Q���G�H�E�X�W���P�D�L���U�D�S�L�G���ú�L���R���G�X�U�D�W����
�P�D�L�� �V�F�X�U�W���� �D�� �D�F� �L�X�Q�L�L�� �G�H�F�k�W�� �L�Q�V�X�O�L�Q�D�� �X�P�D�Q���� �V�R�O�X�E�L�O������ �'�D�W�R�U�L�W���� �G�H�E�X�W�X�O�X�L�� �V���X�� �U�D�S�L�G���� �L�Qsulina 
�D�V�S�D�U�W�W�U�H�E�X�L�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�������v�Q���J�H�Q�H�U�D�O�����L�P�H�G�L�D�W���v�Q�D�L�Q�W�H���G�H���P�D�V�������$�W�X�Q�F�L���F�k�Q�G���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����L�Q�V�X�O�L�Q�D��
�D�V�S�D�U�W���S�R�D�W�H���I�L���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W���L�P�H�G�L�D�W���G�X�S�����P�D�V���� 
�,�Q�V�X�O�L�Q�D�� �D�V�S�D�U�W�� �V�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]���� �V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W���� �O�D�� �Q�L�Y�H�O�X�O�� �D�E�G�R�P�H�Q�X�O�X�L���� �F�R�D�S�V�H�L���� �v�Q�� �U�H�J�L�X�Q�L�O�H��
�G�H�O�W�R�L�G�L�D�Q�� �V�D�X�� �J�O�X�W�H�D�O������ �/�R�F�X�U�L�O�H�� �G�H�� �L�Q�M�H�F�W�D�U�H�� �W�U�H�E�X�L�H�� �V�F�K�L�P�E�D�W�H�� �S�U�L�Q�� �U�R�W�D� �L�H�� �v�Q�� �F�D�G�U�X�O�� �D�F�H�O�H�L�D�ú�L��
�U�H�J�L�X�Q�L�� �D�Q�D�W�R�P�L�F�H���� �$�W�X�Q�F�L�� �F�k�Q�G�� �V�H�� �L�Q�M�H�F�W�H�D�]���� �V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W�� �v�Q�� �S�H�U�H�W�H�O�H�� �D�E�G�R�P�L�Q�D�O���� �G�H�E�X�W�X�O�� �D�F� �L�X�Q�L�L��
va fi la 10 - ������ �P�L�Q�X�W�H�� �G�H�� �O�D�� �L�Q�M�H�F�W�D�U�H���� �(�I�H�F�W�X�O�� �P�D�[�L�P�� �V�H�� �P�D�Q�L�I�H�V�W���� �v�Q�W�U�H�� ���� �ú�L�� ���� �R�U�H�� �G�H�� �O�D��
�D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H���� �'�X�U�D�W�D���D�F� �L�X�Q�L�L�� �H�V�W�H�� �G�H�� ����- ���� �R�U�H���� �,�Q�V�X�O�L�Q�D�� �D�V�S�D�U�W���F�X�� �D�F�
�L�X�Q�H�� �U�D�S�L�G���� �D�U�H�� �X�Q�� �G�H�E�X�W�� �D�O��
�D�F�
�L�X�Q�L�L�� �� �F�X�� ���� �P�L�Q�X�W�H�� �P�D�L�� �G�H�Y�U�H�P�H�� ���L�� �G�X�U�D�W�D�� �S�k�Q���� �O�D�� �U�D�W�D�� �P�D�[�L�P���� �G�H�� �S�H�U�I�X�]�L�H�� �D�� �J�O�X�F�R�]�H�L�� �F�X�� ������
�P�L�Q�X�W�H���P�D�L���V�F�X�U�W���v�Q���F�R�P�S�D�U�D�
�L�H���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�D���D�Vpart. 
�&�D���ú�L���v�Q���F�D�]�X�O���F�H�O�R�U�O�D�O�W�H���L�Q�V�X�O�L�Q�H�����G�X�U�D�W�D���D�F� �L�X�Q�L�L���Y�D�U�L�D�]�����v�Q���I�X�Q�F� �L�H���G�H���G�R�]�������O�R�F�X�O���L�Q�M�H�F�W���U�L�L�����I�O�X�[�X�O��
�V�D�Q�J�X�L�Q�����W�H�P�S�H�U�D�W�X�U�����ú�L���D�F�W�L�Y�L�W�D�W�H�D���I�L�]�L�F�������&�D���ú�L���v�Q���F�D�]�X�O���D�O�W�R�U���L�Q�V�X�O�L�Q�H�����D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W����
�O�D�� �Q�L�Y�H�O�X�O�� �S�H�U�H�W�H�O�X�L�� �D�E�G�R�P�L�Q�D�O�� �D�V�L�J�X�U���� �R�� �D�E�V�R�U�E� �L�H�� �P�D�L�� �U�D�S�L�G���� �G�H�F�k�W�� �G�L�Q�� �D�O�W�H�� �O�R�F�X�U�L�� �G�H�� �L�Q�M�H�F�W�D�U�H����
�7�R�W�X�ú�L�����L�Q�G�L�I�H�U�H�Q�W���G�H���O�R�F�X�O���L�Q�M�H�F�W���U�L�L�����G�H�E�X�W�X�O���D�F� �L�X�Q�L�L���H�V�W�H���P�D�L���U�D�S�L�G���G�H�F�k�W���S�H�Q�W�U�X���L�Q�V�X�O�L�Q�D���X�P�D�Q����
�V�R�O�X�E�L�O������ �,�Q�V�X�O�L�Q�D�� �D�V�S�D�U�W�S�R�D�W�H�� �I�L�� �X�W�L�O�L�]�D�W���� �v�Q�� �S�H�U�I�X�]�L�H�� �F�R�Q�W�L�Q�X���� �V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W���� �F�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� ���3�&�6�,���� �v�Q��
pom�S�H���D�G�H�F�Y�D�W�H���S�H�Q�W�U�X���S�H�U�I�X�]�L�D���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�������3�&�6�,���W�U�H�E�X�L�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�����v�Q���S�H�U�H�W�H�O�H���D�E�G�R�P�L�Q�D�O�� 
 �'�H���D�V�H�P�H�Q�H�D�����G�D�F�����H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����L�Q�V�X�O�L�Q�D���D�V�S�D�U�W���S�R�D�W�H���I�L���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W���L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�V���G�H���F���W�U�H���S�H�U�V�R�Q�D�O��
medical de specialitate. 
     
IV. Monitorizarea tratamentului  
�Ì�Q�� �S�U�L�P�H�O�H�� �V���S�W���P�k�Q�L�� �G�X�S���� �L�Q�L� �L�H�U�H�D�� �W�H�U�D�S�L�H�L�� �F�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q�D�� �D�V�S�D�U�W���� �V�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���� �R�� �P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H��
�P�H�W�D�E�R�O�L�F���� �V�W�U�L�F�W������ �2�G�D�W���� �F�X�� �D�P�H�O�L�R�U�D�U�H�D�� �F�R�Q�W�U�R�O�X�O�X�L�� �P�H�W�D�E�R�O�L�F�� �ú�L�� �F�X�� �F�U�H�ú�W�H�U�H�D�� �F�R�Q�V�H�F�X�W�L�Y���� �D��
�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W��� �L�L���O�D���L�Q�V�X�O�L�Q�������S�R�D�W�H���G�H�Y�H�Q�L���Q�H�F�H�V�D�U�����R���D�M�X�V�W�D�U�H���V�X�S�O�L�P�H�Q�W�D�U�����D regimului terapeutic. De 
�D�V�H�P�H�Q�H�D���� �D�M�X�V�W�D�U�H�D�� �G�R�]�H�L�� �S�R�D�W�H�� �I�L�� �Q�H�F�H�V�D�U������ �G�H�� �H�[�H�P�S�O�X���� �v�Q�� �F�D�]�� �G�H�� �P�R�G�L�I�L�F���U�L�� �D�O�H�� �J�U�H�X�W��� �L�L��



�F�R�U�S�R�U�D�O�H���� �D�O�H�� �V�W�L�O�X�O�X�L�� �G�H�� �Y�L�D� ���� �D�O�� �S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L���� �D�O�H�� �P�R�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�L�� �L�Q�V�X�O�L�Q�H�L�� �V�D�X�� �G�D�F����
�V�X�U�Y�L�Q���D�O�W�H���V�L�W�X�D� �L�L���F�D�U�H���F�U�H�V�F���V�X�V�F�H�S�W�L�Eilitatea la hipo- sau hiperglicemie. 
�,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �D�� �U�H�Q�D�O���� �V�D�X�� �K�H�S�D�W�L�F���� �S�R�D�W�H�� �U�H�G�X�F�H�� �Q�H�F�H�V�D�U�X�O�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �D�O�� �S�D�F�L�H�Q� �L�O�R�U���� �/�D�� �D�F�H�ú�W�L��
�S�D�F�L�H�Q� �L���V�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D���D�W�H�Q�W�����D���J�O�L�F�H�P�L�H�L���ú�L���D�M�X�V�W�D�U�H�D���G�R�]�H�O�R�U���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����D�V�S�D�U�W�� 
     
�9�����&�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L 
Hiper�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H���O�D���V�X�E�V�W�D�Q� �D���D�F�W�L�Y�����V�D�X���O�D���R�U�L�F�D�U�H���G�L�Q�W�U�H���H�[�F�L�S�L�H�Q� �L�� 
�9�,�����$�W�H�Q� �L�R�Q���U�L���ú�L���S�U�H�F�D�X� �L�L���V�S�H�F�L�D�O�H���S�H�Q�W�U�X���X�W�L�O�L�]�D�U�H 
�)�R�O�R�V�L�U�H�D�� �X�Q�R�U�� �G�R�]�H�� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�W�H�� �V�D�X�� �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���� �v�Q�� �V�S�H�F�L�D�O�� �v�Q�� �G�L�D�E�H�W�X�O�� �]�D�K�D�U�D�W��
insulino-dependent, poate determina h�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�H�� �ú�L�� �F�H�W�R�D�F�L�G�R�]���� �G�L�D�E�H�W�L�F������ �V�W���U�L�� �S�D�W�R�O�R�J�L�F�H��
�S�R�W�H�Q� �L�D�O���O�H�W�D�O�H�� 
�2���F�R�Q�V�H�F�L�Q� �����I�D�U�P�D�F�R�G�L�Q�D�P�L�F�����D���D�F� �L�X�Q�L�L���U�D�S�L�G�H���D���D�Q�D�O�R�J�L�O�R�U���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����H�V�W�H���I�D�S�W�X�O���F�����R���S�R�V�L�E�L�O����
�K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H���V�H���P�D�Q�L�I�H�V�W�����P�D�L���S�U�H�F�R�F�H���G�X�S�����D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H���G�H�F�k�W���v�Q���F�D�]�X�O���L�Q�V�X�O�L�Q�H�L���X�P�Dne solubile. 
�6�F�K�L�P�E�D�U�H�D�� �W�L�S�X�O�X�L�� �V�D�X�� �P���U�F�L�L�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W���� �X�Q�X�L�� �S�D�F�L�H�Q�W�� �F�X�� �X�Q�� �D�O�W�� �W�L�S�� �V�D�X�� �F�X�� �R�� �D�O�W����
�P�D�U�F���� �W�U�H�E�X�L�H�� �I���F�X�W���� �Q�X�P�D�L�� �V�X�E�� �V�X�S�U�D�Y�H�J�K�H�U�H�� �P�H�G�L�F�D�O���� �V�W�U�L�F�W������ �/�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�D�U�H�� �X�W�L�O�L�]�H�D�]����
�L�Q�V�X�O�L�Q�D�� �D�V�S�D�U�W�� �S�R�D�W�H�� �I�L�� �Q�H�F�H�V�D�U���� �F�U�H�ú�W�H�U�H�D�� �I�U�H�F�Y�H�Q� �H�L���D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�O�R�U�� �V�D�X�� �R�� �P�R�G�L�I�L�F�D�U�H�� �D�� �G�R�]�H�O�R�U��
�I�D� �����G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�H�O�H���I�R�O�R�V�L�W�H���R�E�L�ú�Q�X�L�W�����'�D�F�����H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����D�M�X�V�W�D�U�H�D���G�R�]�H�O�R�U�����D�F�H�D�V�W�D���S�R�D�W�H���I�L���I���F�X�W�����O�D��
�S�U�L�P�H�O�H���G�R�]�H���V�D�X���v�Q���S�U�L�P�H�O�H���V���S�W���P�k�Q�L���V�D�X���O�X�Q�L���G�H���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�� 
�,�Q�V�X�O�L�Q�D���D�V�S�D�U�W�����L���D�V�S�D�U�W���F�X���D�F�
�L�X�Q�H���U�D�S�L�G�����S�R�D�W�H �I�L���X�W�L�O�L�]�D�W�����O�D���D�G�R�O�H�V�F�H�Q�
�L�����L���F�R�S�L�L���G�H���O�D���Y�k�U�V�W�D���G�H��
���D�Q���� �1�X�� �H�[�L�V�W���� �H�[�S�H�U�L�H�Q�
���� �F�O�L�Q�L�F���� �S�U�L�Y�L�Q�G���X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���L�Q�V�X�O�L�Q�H�L���D�V�S�D�U�W���F�X���D�F�
�L�X�Q�H���U�D�S�L�G���� �O�D�� �F�R�S�L�L���F�X��
�Y�k�U�V�W�D���V�X�E�����D�Q�L��      
�9�,�,�����5�H�D�F� �L�L���D�G�Y�H�U�V�H 
�5�H�D�F� �L�L�O�H�� �D�G�Y�H�U�V�H�� �R�E�V�H�U�Y�D�W�H�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�D�U�H�� �X�W�L�O�L�]�H�D�]���� �L�Q�V�X�O�L�Q�D�� �D�V�S�D�U�W�� �V�X�Q�W�� �v�Q�� �S�U�L�Q�F�L�S�D�O��
�G�H�S�H�Q�G�H�Q�W�H���G�H���G�R�]�����ú�L���V�X�Q�W���G�D�W�R�U�D�W�H���H�I�H�F�W�X�O�X�L���I�D�U�P�D�F�R�O�R�J�L�F���D�O���L�Q�V�X�O�L�Q�H�L�����6�L�P�L�O�D�U���D�O�W�R�U���S�U�R�G�X�V�H���G�H��
�L�Q�V�X�O�L�Q�������K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D���H�V�W�H�����v�Q���J�H�Q�H�U�D�O�����F�H�D���P�D�L���I�U�H�F�Y�H�Q�W�����U�H�D�F� �L�H���D�G�Y�H�U�V�������$�F�H�D�V�W�D���S�R�D�W�H���V�����D�S�D�U����
�G�D�F�����G�R�]�D���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����H�V�W�H���S�U�H�D���P�D�U�H���F�R�P�S�D�U�D�W�L�Y���F�X���Q�H�F�H�V�D�U�X�O���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q���� 
�5�H�D�F� �L�L�O�H���O�D���O�R�F�X�O���G�H���L�Q�M�H�F�W�D�U�H���L�Q�F�O�X�G���H�U�L�W�H�P���� �L�Q�I�O�D�P�D�U�H���� �W�X�P�H�I�D�F� �L�H���ú�L���S�U�X�U�L�W���O�D���O�R�F�X�O���G�H���L�Q�M�H�F�W�D�U�H����
�&�H�O�H���P�D�L���P�X�O�W�H���U�H�D�F� �L�L���O�D���O�R�F�X�O���G�H���L�Q�M�H�F�W�D�U�H���V�X�Q�W���P�L�Q�R�U�H���ú�L���W�U�D�Q�]�L�W�R�U�L�L�����D�G�L�F�����G�L�V�S�D�U���v�Q���F�k�W�H�Y�D���]�L�O�H����
�S�k�Q�����O�D���F�k�W�H�Y�D���V���S�W���P�k�Q�L�����S�H���S�D�U�F�X�U�V�X�O���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� 
     
�9�,�,�,���� �Ì�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �G�H�F�L�]�L�D�� �G�H�� �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�� �W�H�P�S�R�U�D�U���� �V�D�X�� �G�H�I�L�Q�L�W�L�Y���� �D��
�W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���Y�D���I�L���O�X�D�W�����v�Q���I�X�Q�F� �L�H���G�H���L�Q�G�L�F�D� �L�L���ú�L���F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L���G�H���F���W�U�H���V�S�H�F�L�D�O�L�V�W���G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�����O�D��
�I�L�H�F�D�U�H���F�D�]���v�Q parte. 
     
IX. Prescriptori:  �P�H�G�L�F�L�� �G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�L���� �D�O� �L�� �P�H�G�L�F�L�� �V�S�H�F�L�D�O�L�ú�W�L�� �F�X�� �F�R�P�S�H�W�H�Q� ���� �v�Q�� �G�L�D�E�H�W���� �P�H�G�L�F�L��
�G�H�V�H�P�Q�D� �L���´ 
 

 
 
 

 

 



DCI AGALSIDASUM ALFA  
 

�%�R�D�O�D�� �)�D�E�U�\�� �H�V�W�H�� �R�� �D�I�H�F�
�L�X�Q�H�� �U�D�U������ �S�U�R�J�U�H�V�L�Y������ �P�X�O�W�L�V�L�V�W�H�P�L�F������ �J�U�D�Y���� ���L�� �H�[�W�U�H�P�� �G�H�� �G�H�E�L�O�L�W�D�Q�W������
�S�X�Q�k�Q�G�� �v�Q�� �S�H�U�L�F�R�O�� �Y�L�D�
�D���� �7�U�D�Q�V�P�L�W�H�U�H�D�� �V�D�� �H�V�W�H�� �O�H�J�D�W���� �G�H�� �F�U�R�P�R�]�R�P�X�O�� �;�� �I�L�L�Q�G�� �F�D�U�D�F�W�H�U�L�]�D�W���� �S�U�L�Q��
�D�F�X�P�X�O�D�U�H�D���O�L�]�R�]�R�P�D�O�����S�U�R�J�U�H�V�L�Y�������D�W�k�W���O�D �E���U�E�D�
�L���F�k�W�����L��la femei. 

L�D�� �R�U�L�J�L�Q�H�D�� �E�R�O�L�L�� �)�D�E�U�\�� �V�H�� �D�I�O����m�X�W�D�
�L�L�O�H��de la nivelul �J�H�Q�H�L�� �*�/�$�� �F�D�U�H�� �G�H�W�H�U�P�L�Q���� �X�Q�� �G�H�I�L�F�L�W�� �D�O��
enzimei lizozomale alfa-�J�D�O�D�F�W�R�]�L�G�D�]���� �$�� ���D�O�I�D-�*�D�O�� �$������ �F�D�U�H�� �H�V�W�H�� �Q�H�F�H�V�D�U���� �S�H�Q�W�U�X�� �P�H�W�D�E�R�O�L�V�P�X�O����
glicosfingolipidelor GL-3���L lyso-Gb3. Astfel���� �U�H�G�X�F�H�U�H�D�� �D�F�W�L�Y�L�W���
�L�L�� �D�O�I�D-�*�D�O�� �$�� �H�V�W�H�� �D�V�R�F�L�D�W���� �F�X��
�D�F�X�P�X�O�D�U�H�D���S�U�R�J�U�H�V�L�Y�����G�H��glicosfingolipide �v�Q���R�U�J�D�Q�H�����L���
�H�V�X�W�X�U�L�������V�L���D�S�D�U�L�
�L�D���P�D�Q�L�I�H�V�W���U�L�O�R�U���F�O�L�Q�L�F�H��
din boala Fabry. 

 

I. �&�5�,�7�(�5�,�,�� �'�(�� �(�/�,�*�,�%�,�/�,�7�$�7�(�� �3�(�1�7�5�8�� �,�1�&�/�8�'�(�5�(�$�� �Ì�1�� �7�5�$�7�$�0�(�1�7�8�/�� �&�8��
AGALSIDASUM ALFA  

�Ì�Q���E�R�D�O�D���)�D�E�U�\���P�D�Q�L�I�H�V�W���U�L�O�H�� clinice au  un spectru larg �G�H���V�H�Y�H�U�L�W�D�W�H�����Y�D�U�L�L�Q�G���G�H���O�D���I�R�U�P�H���X���R�D�U�H��
(mai frecvente la femei heterozigote) la �I�R�U�P�H�� �V�H�Y�H�U�H�� ���v�Q�� �V�S�H�F�L�D�O�� �O�D�� �E���U�E�D�
�L�L�� �K�H�P�L�]�L�J�R�
�L������Prin 
urmare, p�U�H�]�H�Q�W�D�U�H�D���F�O�L�Q�L�F�����H�V�W�H���G�L�I�H�U�L�W�����G�H���O�D���F�D�]���O�D���F�D�]. �2�G�D�W�����F�X���Y�k�U�V�W�D�����G�H�W�H�U�L�R�U�D�U�H�D���S�U�R�J�U�H�V�L�Y����
poate duce la �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
�D organelor afectate�����,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
�D���U�H�Q�D�O�����v�Q���V�W�D�G�L�X���W�H�U�P�L�Q�D�O�����L���F�R�P�S�O�L�F�D�
�L�L�O�H��
cardio-�F�H�U�H�E�U�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�H���S�X�Q���Y�L�D�
�D���v�Q���S�H�U�L�F�R�O�� 

1. �3�U�L�Q�F�L�S�D�O�H�O�H���P�D�Q�L�I�H�V�W���U�L���G�L�Q���E�R�D�O�D���)�D�E�U�\���V�X�Q�W�� 

-  Renale: protei�Q�X�U�L�H���� �G�L�V�I�X�Q�F�
�L�L�� �W�X�E�X�O�D�U�H���� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
���� �U�H�Q�D�O���� �F�U�R�Q�L�F���� �S�k�Q���� �O�D�� �V�W�D�G�L�X�O�� �G�H��
uremie (decadele 4-5); 

-  Cardiace���� �F�D�U�G�L�R�P�L�R�S�D�W�L�H�� �K�L�S�H�U�W�U�R�I�L�F������ �D�U�L�W�P�L�L���� �D�Q�J�R�U���� �L�Q�I�D�U�F�W�� �P�L�R�F�D�U�G�L�F���� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
����
�F�D�U�G�L�D�F���� 

-  Neurologice���� �D�F�U�R�S�D�U�H�V�W�H�]�L�L���� �K�L�S�R�� �V�D�X�� �D�Q�K�L�G�U�R�]������ �L�Q�W�R�O�H�U�D�Q�
�����O�D�� �I�U�L�J���F���O�G�X�U������ �D�F�F�L�G�H�Q�W�H��
vasculare cerebrale ischemice; 

-  Gastrointestinale�����F�U�L�]�H���G�X�U�H�U�R�D�V�H���D�E�G�R�P�L�Q�D�O�H�����G�L�D�U�H�H�����J�U�H�
�X�U�L�����Y�R�P�������V�D�
�L�H�W�D�W�H���S�U�H�F�R�F�H�� 
-  ORL�����K�L�S�R�D�F�X�]�L�H���Q�H�X�U�R�V�H�Q�]�R�U�L�D�O�����S�U�R�J�U�H�V�L�Y�������V�X�U�G�L�W�D�W�H���X�Q�L�O�D�W�H�U�D�O�����E�X�V�F���L�Q�V�W�D�O�D�W�������D�F�X�I�H�Q�H����

vertij 
-  Pulmonare: �W�X�V�H�����G�L�V�I�X�Q�F�
�L�H���Y�H�Q�W�L�O�D�W�R�U�L�H���R�E�V�W�U�X�F�W�L�Y���� 
-  Cutanate: angiokeratoame�����G�L�V�K�L�G�U�R�]�������W�H�O�D�Q�J�L�H�F�W�D�]�L�L; 
-  Oculare���� �R�S�D�F�L�W���
�L�� �F�R�U�Q�H�H�Q�H�� ���F�R�U�Q�H�D�� �Y�H�U�W�L�F�L�O�O�D�W�D������ �F�U�L�V�W�D�O�L�Q�L�H�Q�H���� �P�R�G�L�I�L�F���U�L�� �Y�D�V�F�X�O�D�U�H��

retiniene; 
-  Osoase�����R�V�W�H�R�S�H�Q�L�H�����R�V�W�H�R�S�R�U�R�]���� 

2. Stabilirea diagnosticului �G�H���E�R�D�O�����)�D�E�U�\�� 

-  �'�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�X�O���H�V�W�H���V�W�D�E�L�O�L�W���S�H���E�D�]�D���W�H�V�W���U�L�L���D�F�W�L�Y�L�W���
�L�L���H�Q�]�L�P�D�W�L�F�H�����S�U�L�Q���G�H�W�H�U�P�L�Q�D�U�H�D���Q�L�Y�H�O�X�O�X�L��
�G�H�� �D�F�W�L�Y�L�W�D�W�H�� �D�� �D�O�I�D�� �J�D�O�D�F�W�R�]�L�G�D�]�H�L�� �$���� �8�Q�� �Q�L�Y�H�O�� �V�F���]�X�W�� �D�O�� �D�F�W�L�Y�L�W���
�L�L�� �H�Q�]�L�P�D�W�L�F�H�� �V�D�X�� �F�K�L�D�U��
�D�E�V�H�Q�
�D���D�F�H�V�W�H�L�D���F�R�Q�I�L�U�P�����E�R�D�O�D���� 

-  �'�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�X�O�� �P�R�O�H�F�X�O�D�U�� �V�H�� �V�W�D�E�L�O�H���W�H�� �S�U�L�Q�� �D�Q�D�O�L�]�D�� �$�'�1�� �F�D�U�H�� �S�H�U�P�L�W�H�� �L�G�H�Q�W�L�I�L�F�D�U�H�D��
�P�X�W�D�W�L�L�O�R�U�� �O�D�� �Q�L�Y�H�O�X�O�� �J�H�Q�H�L�� �*�/�$�� �F�H�� �F�R�G�L�I�L�F�����.-galactozidaza A. La femeile purtatoare 
(heterozigote) ale genei mutante, la care nivelul de activitate al enzimei se situeaza la 
limita inferioara a normalului se impune analiza ADN pentru identificarea mutatiilor la 
�Q�L�Y�H�O�X�O���J�H�Q�H�L���*�/�$���F�H���F�R�G�L�I�L�F�����.-galactozidaza A. 

3. Criterii de confirmare a diagnosticului de boal�����)�D�E�U�\�����D�Q�H�[�D������: 



-  �$�G�X�O�W�L�L�����L���F�R�S�L�L���G�H���V�H�[���P�D�V�F�X�O�L�Q�� �Q�L�Y�H�O���V�F���]�X�W���D�O���D�F�W�L�Y�L�W���
�L�L���.-�J�D�O�D�F�W�R�]�L�G�D�]�H�L���$���v�Q���S�O�D�V�P�D��
���L���O�H�X�F�R�F�L�W�H�� 

-  �$�G�X�O�W�L�L�����L���F�R�S�L�L�����G�H���V�H�[���I�H�P�L�Q�L�Q�����Q�L�Y�H�O���V�F���]�X�W���D�O���D�F�W�L�Y�L�W���
�L�L���.-�J�D�O�D�F�W�R�]�L�G�D�]�H�L���$���v�Q���S�O�D�V�P�D�����L��
�O�H�X�F�R�F�L�W�H���V�L���V�D�X���P�X�W�D�W�L�H���O�D���Q�L�Y�H�O�X�O���J�H�Q�H�L���*�/�$���F�H���F�R�G�L�I�L�F�����.-galactozidaza A. 

�6�X�Q�W�� �H�O�L�J�L�E�L�O�L�� �S�H�Q�W�U�X�� �L�Q�F�O�X�G�H�U�H�D�� �v�Q�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X��agalsidasum alfa �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �F�X�� �G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F��
�F�R�Q�I�L�U�P�D�W�����G�H���E�R�D�O�����)�D�E�U�\�����3�D�F�L�H�Q�W�L�L���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�D�W�L���L�Q�F�H�S�D�Q�G���F�X�����Y�D�U�V�W�D���G�H�������D�Q�L���V�L���H�O�L�J�L�E�L�O�L���S�H�Q�W�U�X��
includerea in tratament pot initia tratamentul cu agalsidasum alfa. 

4. �,�Q�G�L�F�D�
�L�L�O�H���W�H�U�D�S�L�H�L���F�X��Agalsidasum alfa �v�Q���E�R�D�O�D���)�D�E�U�\��(anexa 1, anexa 2): 

�$�J�D�O�V�L�G�D�V�X�P���D�O�I�D���H�V�W�H���L�Q�G�L�F�D�W���S�H�Q�W�U�X���W�H�U�D�S�L�D���G�H���V�X�E�V�W�L�W�X�
�L�H���H�Q�]�L�P�D�W�L�F�����S�H���W�H�U�P�H�Q���O�X�Q�J���O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L��
�F�X���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F���F�R�Q�I�L�U�P�D�W���G�H���E�R�D�O�����)�D�E�U�\�����G�H�I�L�F�L�H�Q�
�����G�H���D�O�I�D-�J�D�O�D�F�W�R�V�L�G�D�]�����$��. 

5. Obiectivele terapiei terapiei cu Agalsidasum alfa �v�Q���E�R�D�O�D���)�D�E�U�\: 

-  �D�P�H�O�L�R�U�D�U�H�D���V�L�P�S�W�R�P�D�W�R�O�R�J�L�H�L�����L 
-  �S�U�H�Y�H�Q�L�U�H�D���F�R�P�S�O�L�F�D�
�L�L�O�R�U���W�D�U�G�L�Y�H���D�O�H���E�R�O�L�L���)�D�E�U�\�� 

 

II.  SCHEMA DE TRATAMENT CU AGALSIDASUM ALFA  �/�$���3�$�&�,�(�1�	�,�,���$�'�8�/�7�,�����,��
COPII CU DIAGNOSTIC CONFIRMAT DE   �%�2�$�/����FABRY 

�$�J�D�O�V�L�G�D�V�X�P���D�O�I�D���V�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]�����v�Q���G�R�]�����G�H�����������P�J���N�J���R���G�D�W�����O�D���G�R�X�����V���S�W���P�k�Q�L�����V�X�E���I�R�U�P�����G�H��
�S�H�U�I�X�]�L�H���L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�D�V�����F�X���G�X�U�D�W�D���G�H���������G�H���P�L�Q�X�W�H�� 

�6�R�O�X� �L�D�� �S�H�U�I�X�]�D�E�L�O���� �V�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]���� �S�H�� �R�� �G�X�U�D�W���� �G�H�� ������ �P�L�Q�X�W�H���� �I�R�O�R�V�L�Q�G�� �R�� �O�L�Q�L�H�� �L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�D�V���� �F�X��
�I�L�O�W�U�X�� �L�Q�W�H�J�U�D�O���� �$�J�D�O�V�L�G�D�V�X�P�� �D�O�I�D�� �Q�X�� �V�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]���� �F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W�� �F�X�� �D�O�W�H�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�� �S�U�L�Q��
�L�Q�W�H�U�P�H�G�L�X�O���D�F�H�O�H�L�D�ú�L���O�L�Q�L�L���L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�D�V�H�� 

La �F�R�S�L�L���ú�L���D�G�R�O�H�V�F�H�Q� �L������-18 ani) �D�J�D�O�V�L�G�D�V�X�P���D�O�I�D���V�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]�����v�Q���G�R�]�����G�H�����������P�J���N�J���R���G�D�W����
�O�D�� �G�R�X���� �V���S�W���P�k�Q�L���� �V�X�E�� �I�R�U�P���� �G�H�� �S�H�U�I�X�]�L�H�� �L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�D�V���� �F�X�� �G�X�U�D�W�D�� �G�H�� ������ �G�H�� �P�L�Q�X�W�H�� �Ì�Q�� �F�D�G�U�X�O��
�V�W�X�G�L�L�O�R�U���F�O�L�Q�L�F�H���H�I�H�F�W�X�D�W�H���O�D���F�R�S�L�L���ú�L���D�G�R�O�H�V�F�H�Q� �L�� ����-������ �D�Q�L���� �F���U�R�U�D���O�L���V-a administrat agalsidasum 
�D�O�I�D���v�Q���G�R�]�����G�H�����������P�J���N�J���R���G�D�W�����O�D���G�R�X�����V���S�W���P�k�Q�L���Q�X���V-�D�X���R�E�V�H�U�Y�D�W���D�V�S�H�F�W�H���Q�H�D�ú�W�H�S�W�D�W�H���S�Uivind 
�V�L�J�X�U�D�Q� �D�� 

Nu s-au efectuat studii la �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �Y�k�U�V�W�D�� �S�H�V�W�H�� ������ �D�Q�L �ú�L�� �v�Q�� �S�U�H�]�H�Q�W�� �Q�X�� �V�H�� �S�R�W�� �I�D�F�H��
�U�H�F�R�P�D�Q�G���U�L�� �G�H�� �G�R�]�D�M�� �O�D�� �D�F�H�ú�W�L�� �S�D�F�L�H�Q� �L���� �G�H�R�D�U�H�F�H�� �Q�X�� �V-�D�� �V�W�D�E�L�O�L�W�� �v�Q�F���� �V�L�J�X�U�D�Q� �D�� �ú�L�� �H�I�L�F�D�F�L�W�D�W�H�D��
tratamentului. 

Durata tratamentului cu agalsidasum alfa �H�V�W�H���L�Q�G�H�I�L�Q�L�W�������v�Q���S�U�L�Q�F�L�S�L�X�����S�H���W�R�W���S�D�U�F�X�U�V�X�O���Y�L�H�
�L�L�� 

Imunogenicitatea 

Nu s-�D�� �G�H�P�R�Q�V�W�U�D�W�� �F���� �D�Q�W�L�F�R�U�S�L�L�� �O�D�� �D�J�D�O�V�L�G�D�]�D�� �D�O�I�D�� �D�U�� �I�L�� �D�V�R�F�L�D� �L�� �F�X�� �H�I�H�F�W�H�� �F�O�L�Q�L�F�H�� �V�H�P�Q�L�I�L�F�D�W�L�Y�H��
�D�V�X�S�U�D���V�L�J�X�U�D�Q� �H�L�����G�H���H�[�H�P�S�O�X���U�H�D�F� �L�L���O�D���S�H�U�I�X�]�L�H�����V�D�X���D���H�I�L�F�D�F�L�W��� �L�L�� 

�3�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�D�U�H���D�X���I�R�V�W���W�U�D�W�D�
�L���F�X���W�H�U�D�S�L�D���G�H���v�Q�O�R�F�X�L�U�H���F�X���H�Q�]�L�P�D���$�J�D�O�V�L�G�D�]�D���E�H�W�D���S�H�Q�W�U�X���E�R�D�O�D���)�D�E�U�\��
�S�R�W�� �I�L�� �P�X�W�D�
�L�� �S�H�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X�� �$�J�D�O�V�L�G�D�]�D�� �D�O�I�D�� ���X�W�L�O�L�]�k�Q�G�� �G�R�]�D�� �G�H�� �������� �P�J���N�J�� �R�� �G�D�W���� �O�D�� �G�R�X����
�V���S�W���P�k�Q�L�������G�D�F�����R�S�
�L�X�Q�H�D���P�H�G�L�F�X�O�X�L���S�H�Q�W�U�X���D�F�H�D�V�W�����G�H�F�L�]�L�H���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�����H�V�W�H �P�R�W�L�Y�D�W�����G�H���O�L�S�V�D���G�H��
�U���V�S�X�Q�V�� �O�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X�� �$�J�D�O�V�L�G�D�V�X�P�� �E�H�W�D�� �F�R�Q�I�R�U�P�� �F�U�L�W�H�U�L�L�O�R�U�� �G�L�Q�� �S�U�R�W�R�F�R�O�X�O�� �S�H�Q�W�U�X�� �D�F�H�V�W��
medicament. 



�3�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �F�D�U�H�� �S�U�H�]�L�Q�W�D�� �R�� �P�X�W�D�W�L�H�� �V�H�Q�V�L�E�L�O���� ���¶�¶�D�P�H�Q�D�E�O�H�� �P�X�W�D�W�L�R�Q�´���� �V�L�� �F�D�U�H�� �D�X�� �I�R�V�W�� �W�U�D�W�D�
�L�� �F�X��
saperon farmacologic, Migalastat, pen�W�U�X���E�R�D�O�D���)�D�E�U�\���S�R�W���I�L���P�X�W�D�
�L���S�H���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���$�J�D�O�V�L�G�D�]�D��
�D�O�I�D�� ���X�W�L�O�L�]�k�Q�G�� �G�R�]�D�� �G�H�� �������� �P�J���N�J�� �R�� �G�D�W���� �O�D�� �G�R�X���� �V���S�W���P�k�Q�L���� �V�D�X�� �$�J�D�O�V�L�G�D�]�D�� �E�H�W�D���� �G�D�F���� �R�S�
�L�X�Q�H�D��
�P�H�G�L�F�X�O�X�L�� �S�H�Q�W�U�X�� �D�F�H�D�V�W���� �G�H�F�L�]�L�H�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F���� �H�V�W�H�� �P�R�W�L�Y�D�W���� �G�H�� �O�L�S�V�D�� �G�H�� �U���V�S�X�Q�V�� �O�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X��
Migalastat conform criteriilor din protocolul pentru acest medicament. 

�3�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �F�D�U�H�� �S�U�H�]�L�Q�W�D�� �R�� �P�X�W�D�W�L�H�� �V�H�Q�V�L�E�L�O���� ���¶�¶�D�P�H�Q�D�E�O�H�� �P�X�W�D�W�L�R�Q�´���� �V�L�� �F�D�U�H�� �D�X�� �I�R�V�W�� �W�U�D�W�D�
�L�� �F�X��
�$�J�D�O�V�L�G�D�]�D�� �D�O�I�D�� ���X�W�L�O�L�]�k�Q�G�� �G�R�]�D�� �G�H�� �������� �P�J���N�J�� �R�� �G�D�W���� �O�D�� �G�R�X���� �V���S�W���P�k�Q�L���� �V�D�X�� �$�J�D�O�V�L�G�D�]�D�� �E�H�W�D��
�V�D�S�H�U�R�Q�� �I�D�U�P�D�F�R�O�R�J�L�F�� �S�R�W�� �I�L�� �P�X�W�D�
�L�� �S�H�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X�� �0�L�J�D�O�D�V�W�D�W���� �S�H�Q�W�U�X�� �E�R�D�O�D�� �)�D�E�U�\���� �G�D�F����
�R�S�
�L�X�Q�H�D�� �P�H�G�L�F�X�O�X�L�� �S�H�Q�W�U�X�� �D�F�H�D�V�W���� �G�H�F�L�]�L�H�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F���� �H�V�W�H�� �P�R�W�L�Y�D�W���� �G�H�� �O�L�S�V�D�� �G�H�� �U���V�S�X�Q�V�� �O�D��
tratamentul cu Agalsidaza alfa sau Agalsidaza beta  conform criteriilor din protocoalele pentru 
�D�F�H�V�W�H�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�� �V�D�X�� �H�V�W�H�� �P�R�W�L�Y�D�W���� �G�H�� �S�U�H�I�H�U�L�Q�W�D�� �P�H�G�L�F�X�O�X�L�� �V�D�X�� �S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L�� �S�H�Q�W�U�X�� �W�H�U�D�S�L�H��
orala. 

III.  CRITERII DE EXCLUDERE DIN TRATAMENTUL CU AGALSIDASUM ALFA  
(anexa 1, anexa 2) 

1. �5�H�D�F�
�L�L���D�G�Y�H�U�V�H���V�H�Y�H�U�H���O�D���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W 
2. �+�L�S�H�U�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H���O�D���V�X�E�V�W�D�Q� �D���D�F�W�L�Y�����V�D�X���O�D���R�U�L�F�D�U�H���G�L�Q�W�U�H���H�[�F�L�S�L�H�Q� �L�� 

IV.  �(�9�$�/�8�$�5�(�$�� ���,�� �0�2�1�,�7�2�5�,�=�$�5�(�$�� �3�$�&�,�(�1�	�,�/�2�5�� �&�8�� �%�2�$�/�$�� �)�$�%�5�<�� �/�$��
�,�1�,�	�,�(�5�(�$�����,���3�(���3�$�5�&�8�5�6�8�/���7�(�5�$�3�,�(�,���&�8��AGALSIDASUM ALFA  
 

    
 

Evaluare  �2�E�L�H�F�W�L�Y�H�����F�U�L�W�H�U�L�L�����L���P�L�M�O�R�D�F�H  Periodicitatea �H�Y�D�O�X���U�L�L�����5�H�F�R�P�D�Q�G���U�L  

 

�*�H�Q�H�U�D�O��  Date demografice  
�$�F�W�L�Y�L�W�D�W�H�D���H�Q�]�L�P�D�W�L�F��  
Genotip  
�$�Q�D�P�Q�H�]�D�����L���H�[�����F�O�L�Q�L�F���R�E�L�H�F�W�L�Y�����J�U�H�X�W�D�W�H�����v�Q���O�
�L�P�H��  
Pedigree-ul clinic 

�L�Q�L�
�L�D�O 
�L�Q�L�
�L�D�O 
�L�Q�L�
�L�D�O 
�L�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
 
�L�Q�L�
�L�D�O�����D�F�W�X�D�O�L�]�D�W���O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L 

 
�5�H�Q�D�O��  �&�U�H�D�W�L�Q�L�Q�������X�U�H�H���V�H�U�L�F��  �,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
  

 
 Proteinurie/24 ore sau raport proteinurie/creatininurie 

�G�L�Q���S�U�R�E�����U�D�Q�G�R�P  
�,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
  

 
 Rata filtrarii glomerulare (Clearance creatinina)  �,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
  

 
 �'�L�D�O�L�]�������W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W�����G�D���Q�X��  �,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
  

 

�&�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U��
  

�7�H�Q�V�L�X�Q�H�D���D�U�W�H�U�L�D�O�����(�&�*�����H�F�K�R�F�D�U�G�L�R�J�U�D�I�L�H  �,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
 
�,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H���������O�X�Q�L���O�D���S�D�F�L�H�Q�W�L���”���������D�Q�L�����O�D��
�I�L�H�F�D�U�H���������O�X�Q�L���O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L���!���������D�Q�L�
 

 
 Monotorizare Holter, coronarografie  Suspiciune aritmii, respectiv, angor  

 
 Aritmii (da/nu)  �,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
  

 
Angor (da/nu)  �,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
  

 
Infarct miocardic (da/nu)  �,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
  

 
�,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
�����F�D�U�G�L�D�F�����F�R�Q�J�H�V�W�L�Y����(da/nu)  �,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
  

 
�,�Q�Y�H�V�W�L�J�D�
�L�L���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�
�L�L���F�D�U�G�L�D�F�H���V�H�P�Q�L�I�L�F�D�W�L�Y�H 
(da/nu)  

�,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
  

 
�1�H�X�U�R�O�R�J�L�F��  �3�H�U�V�S�L�U�D�
�L�H�����Q�R�U�P�D�O�������K�L�S�R�K�L�G�U�R�]�������D�Q�K�L�G�U�R�]����  �,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L  



 

 �7�R�O�H�U�D�Q�
�D���O�D���F���O�G�X�U�����I�U�L�J  
Durere �F�U�R�Q�L�F�����D�F�X�W�������G�D���Q�X�������W�U�D�W�D�P�H�Q�W  
Depresie (da/nu) 

�,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L 
�,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L 
�,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L 

 
 Accident vascular cerebral ischemic (da/nu)  �,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
  

 
 Atac ischemic cerebral tranzitor (da/nu)  

�(�[�D�P�L�Q�D�U�H���L�P�D�J�L�V�W�L�F�����F�H�U�H�E�U�D�O�����5�0�1�����G�D���Q�X�� 
�,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
 
�,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H������-36 luni* 

 
ORL  Hipoacuzie, acufene, vertij (da/nu) Audiograma  �,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L 

�,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H������-36 luni* 

 
Gastroenterolog
�L�F��  

Dureri abdominale, diaree (da/nu)  �,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L  

 
�'�H�U�P�D�W�R�O�R�J�L�F��  �$�Q�J�L�R�N�H�U�D�W�R�D�P�H�����S�U�H�]�H�Q�
�������H�Y�R�O�X�
�L�H��  �,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L  

 
Respiratorie  �7�X�V�H�����V�L�Q�G�U�R�P���G�H���R�E�V�W�U�X�F�
�L�H���E�U�R�Q���L�F�������G�D���Q�X��  �,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L  

 
 Fumat (da/nu)  �,�Q�L�
�L�D�O����la fiecare 6 luni  

 
 Spirometrie  �L�Q�L�
�L�D�O�����D�Q�X�D�O���G�D�F�����H�V�W�H���D�Q�R�U�P�D�O�������G�D�F�D���H�V�W�H��

normala la fiecare 24-36 luni  

 
�2�I�W�D�O�P�R�O�R�J�L�F��  �$�F�X�L�W�D�W�H���Y�L�]�X�D�O�������R�I�W�D�O�P�R�V�F�R�S�L�H�����H�[�����E�L�R�P�L�F�U�R�V�F�R�S�L�F  �L�Q�L�
�L�D�O�����D�Q�X�D�O���G�D�F�����H�[�L�V�W�����W�R�U�W�X�R�]�L�W���
�L���D�O�H���Y�D�V�H�O�R�U��

retiniene  

 
Alte teste de 
laborator  

Profil lipidic  �L�Q�L�
�L�D�O�����D�Q�X�D�O  

 
Profil trombofilie (proteina C, proteina S, antitrombina 
III, etc.)  

�L�Q�L�
�L�D�O�����G�D�F�����H�V�W�H���D�F�F�H�V�L�E�L�O  

 

Teste de 
laborator 
specializate  

GL-�����S�O�D�V�P�D�W�L�F�������D�Q�W�L�F�R�U�S�L���,�J�*���V�H�U�L�F�L���D�Q�W�L- agalsidasum 
beta  

�,�Q�L�
�L�D�O��pentru GL-3 plasmatic, la 
6 luni de la initierea tratamentului pentru 
�D�P�E�H�O�H�����G�D�F�����V�X�Q�W���D�F�F�H�V�L�E�L�O�H  

 

Durere/calitatea 
�Y�L�H�
�L�L  

Chestionar "Inventar sumar al durerii"  
�&�K�H�V�W�L�R�Q�D�U���G�H���V���Q���W�D�W�H���P�R�V-36 (SF-36)  
Chestionar PedsQL (copii) 

�,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H������luni*   
�,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
  
�,�Q�L�
�L�D�O�����O�D���I�L�H�F�D�U�H�������O�X�Q�L�
 

 
Efecte adverse 
ale terapiei  

 �0�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H���F�R�Q�W�L�Q�X��  

 
�1�R�W���� 
*  �(�Y�D�O�X�D�U�H�� �Q�H�F�H�V�D�U���� �O�D�� �P�R�G�L�I�L�F�D�U�H�D�� �V�F�K�H�P�H�L�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H�� �V�D�X�� �O�D�� �D�S�D�U�L�
�L�D �X�Q�R�U�� �F�R�P�S�O�L�F�D�
�L�L���H�Y�H�Q�L�P�H�Q�W�H�� �U�H�Q�D�O�H����
cardiovasculare sau cerebrovasculare 
 

V. �(�9�$�/�8�$�5�(�$�����,���0�2�1�,�7�2�5�,�=�$�5�(�$���3�$�&�,�(�1�	�,�/�2�5���&�8���%�2�$�/�����)�$�%�5�<���&ARE NU 
�%�(�1�(�)�,�&�,�$�=���� �'�(�� �7�5�$�7�$�0�(�1�7�� �&�8��AGALSIDASUM ALFA  se face conform criteriilor 
���L���P�L�M�O�R�D�F�H�O�R�U���H�[�S�X�V�H���O�D���S�X�Q�F�W�X�O���,�9�����G�D�U���F�X �S�H�U�L�R�G�L�F�L�W�D�W�H���D�Q�X�D�O���� 

 

VI.  �0���6�8�5�,�� �7�(�5�$�3�(�8�7�,�&�(�� �$�'�-�8�9�$�1�7�(�� ���,�� �3�5�(�9�(�1�7�,�9�(�� �3�(�1�7�5�8�� �&�(�/�(�� �0�$�,��
�,�0�3�2�5�7�$�1�7�(���0�$�1�,�)�(�6�7���5�,���$�/�(���%�2�/�,�,���)�$�%�5�< 

    
 

Domeniu de 
patologie  

�0�D�Q�L�I�H�V�W���U�L  �7�U�D�W�P�H�Q�W���D�G�M�X�Y�D�Q�W�����L���S�U�R�I�L�O�D�F�W�L�F  



 

�5�H�Q�D�O��  Proteinurie 
 
Uremie 

Inhibitori ai ECA sau �E�O�R�F�D�Q�
�L���D�L���U�H�F�H�S�W�R�U�L�O�R�U���G�H���D�Q�J�L�R�W�H�Q�V�L�Q���� 
�'�L�D�O�L�]�����V�D�X���W�U�D�Q�V�S�O�D�Q�W���U�H�Q�D�O�����G�R�Q�D�W�R�U���F�X���E�R�D�O�����)�D�E�U�\���H�[�F�O�X�V����  

 

�&�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U��  �+�L�S�H�U�W�H�Q�V�L�X�Q�H���D�U�W�H�U�L�D�O�� 
 
 
Hiperlipidemie 
Bloc A-�9���G�H���J�U�D�G���v�Q�D�O�W����
bradicardie sau tahiaritmii severe 
Stenoze coronariene semnificative 
�,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
�����F�D�U�G�L�D�F�����V�H�Y�H�U�� 

�,�Q�K�L�E�L�W�R�U�L���D�L���(�&�$�����E�O�R�F�D�Q�
�L���D�L���F�D�Q�D�O�H�O�R�U���G�H���F�D�O�F�L�X���S�H�Q�W�U�X���F�R�P�E�D�W�H�U�H�D��
�G�L�V�I�X�Q�F�
�L�H�L���H�Q�G�R�W�H�O�L�D�O�H�����L���D���Y�D�V�R�V�S�D�V�P�X�O�X�L�� 
Statine; 
�&�D�U�G�L�R�V�W�L�P�X�O�D�U�H���S�H�U�P�D�Q�H�Q�W���� 
PTCA sau by-pass aortocoronarian; 
 
 
Transplant cardiac; 

 

�1�H�X�U�R�O�R�J�L�F��  �&�U�L�]�H���G�X�U�H�U�R�D�V�H�����L���D�F�U�R�S�D�U�H�V�W�H�]�L�L 
 
Profilaxia accidentelor 
vasculocerebrale 
 
 
Depresie, anxietate, abuz de 
medicamente 

�(�Y�L�W�D�U�H�D���H�I�R�U�W�X�O�X�L���I�L�]�L�F�����D���F�L�U�F�X�P�V�W�D�Q�
�H�O�R�U���F�D�U�H���S�U�R�Y�R�F�����F�U�L�]�H�O�H����
fenitoin, carbamazepin, gabapentin; 
�$�V�S�L�U�L�Q�����������P�J���]�L���O�D���E���U�E�D�
�L���!�������D�Q�L�����L���I�H�P�H�L���!�������D�Q�L�����&�O�R�S�L�G�R�J�U�H�O��
�G�D�F�����D�V�S�L�U�L�Q�D���Q�X���H�V�W�H���W�R�O�H�U�D�W�������D�P�E�H�O�H���G�X�S�����D�F�F�L�G�H�Q�W���Y�D�V�F�X�O�R�F�H�U�H�E�U�D�O��
ischemic sau atac ischemic tranzitor. 
Aport adecvat de vit.B12, 6,C,folat. 
�(�[���S�V�L�K�L�D�W�U�L�F�����L�Q�K�L�E�L�W�R�U�L���D�L���U�H�F�D�S�W���U�L�L���V�H�U�R�W�R�Q�L�Q�H�L�� 

 

ORL  Vertij 
Hipoacuzie 
Surditate 

�7�U�L�P�H�W�R�E�H�Q�]�D�P�L�G�������S�U�R�F�O�R�U�S�H�U�D�]�L�Q���� 
�3�U�R�W�H�]�D�U�H���D�X�G�L�W�L�Y���� 
Implant cohlear; 

 
�'�H�U�P�D�W�R�O�R�J�L�F��  Angiokeratoame  Terapie cu laser;  

 
Respiratorie   Abandonarea fumatului, bronhodilatatoare;  

 
�*�D�V�W�U�R�L�Q�W�H�V�W�L�Q�D�O��  �6�W�D�]�����J�D�V�W�U�L�F��  Mese mici, �I�U�D�F�
�L�R�Q�D�W�H�����P�H�W�R�F�O�R�S�U�D�P�L�G  

 

VII.  Prescriptori 

�0�H�G�L�F�L�L���G�L�Q���V�S�H�F�L�D�O�L�W�D�W�L�O�H���Q�H�I�U�R�O�R�J�L�H�����F�D�U�G�L�R�O�R�J�L�H�����J�H�Q�H�W�L�F�D���P�H�G�L�F�D�O�D�����Q�H�X�U�R�O�R�J�L�H�����L���S�H�G�L�D�W�U�L�H�� 

     
  
Anexa Nr. 1 
 

REFERAT DE JUSTIFICARE  
 
    �Ì�Q���D�W�H�Q� �L�D���&�R�P�L�V�L�H�L���1�D� �L�R�Q�D�O�H���S�H�Q�W�U�X���D�S�U�R�E�D�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���v�Q���E�R�D�O�D���)�D�E�U�\ 
 

- BOALA FABRY - 
 
    �)�2���Q�U�����$�I�O�D�W���v�Q���H�Y�L�G�H�Q� �����G�L�Q������������ 
    �1�X�P���U���G�R�V�D�U�� 
    Pacient 
    Nume ................................................ Prenume ............................................ 
    �'�D�W�D���Q�D�ú�W�H�U�L�L�����������������������������������������������������������������������������������&�1�3������������������������������������������������������������ 
    Adresa .................................................................... 
    Telefon ....................... 
    �&�D�V�D���G�H���$�V�L�J�X�U���U�L���G�H���6���Q���W�D�W�H������������������������..................................... 
    Medic curant 
    Nume ...................................... Prenume ......................................... CNP .................................... 



    �3�D�U�D�I�D���ú�L���V�H�P�Q���W�X�U�D���������������������������������������� 
    Specialitatea ............................. 
    �8�Q�L�W�D�W�H�D���V�D�Q�L�W�D�U�������������������������������������������������� 

 
    1. Solicitare:  
    �,�Q�L� �L�D�O������ Da        Nu 
    �Ì�Q���F�R�Q�W�L�Q�X�D�U�H�� Da        Nu 
    �'�R�]�D���G�H���D�J�D�O�]�L�G�D�]�����D�O�I�D���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W��������������������������������������������������������  
    2. Date clinice  
    Talia ................. (cm)  
    Greutatea ............. (Kg)  
    Data debutului clinic .................  
    �'�D�W�D���F�R�Q�I�L�U�P���U�L�L���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�X�O�X�L����������������  
    �0�H�W�R�G�D���G�H���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F���X�W�L�O�L�]�D�W����  
    - �G�H�W�H�U�P�L�Q�D�U�H�D�� �D�F�W�L�Y�L�W��� �L�L�� �D�O�I�D-�J�D�O�D�F�W�R�]�L�G�D�]�H�L�� �S�O�D�V�P�D�W�L�F�H�� �ú�L�� �O�H�X�F�R�F�L�W�D�U�H��- valori ............./(valori de   �U�H�I�H�U�L�Q� ���� �D�O�H��

laboratorului ...........) 
    �6�H���D�Q�H�[�H�D�]�����v�Q���F�R�S�L�H���E�X�O�H�W�L�Q�X�O���G�H���D�Q�D�O�L�]����  
    - �$�Q�D�O�L�]�D���$�'�1�����P�X�W�D� �L�D���L�G�H�Q�W�L�I�L�F�D�W��������������������������������  
    �6�H���D�Q�H�[�H�D�]�����v�Q���F�R�S�L�H���E�X�O�H�W�L�Q�X�O���G�H���D�Q�D�O�L�]����  
    �������(�Y�D�O�X�D�U�H�D���U�H�Q�D�O��  
    Data .......................  
    �&�U�H�D�W�L�Q�L�Q�D���V�H�U�L�F������������������������  
    �8�U�H�H���V�H�U�L�F������������������������������������  
    Proteinurie ................  
    Creatininurie ..............  
    Clearance creatininic ......  
    �'�L�D�O�L�]���� Da        Nu 
    Transplant renal  Da        Nu 
    �������(�Y�D�O�X�D�U�H�D���F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U��  
    Data .......................  
    �7�H�Q�V�L�X�Q�H�D���D�U�W�H�U�L�D�O��������������������  
    �&�D�U�G�L�R�P�L�R�S�D�W�L�H���K�L�S�H�U�W�U�R�I�L�F���� Da        Nu 
    Aritmii  Da        Nu 
    Angor  Da        Nu 
    Infarct miocardic  Da        Nu 
    �,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����F�D�U�G�L�D�F�����F�R�Q�J�H�V�W�L�Y���� Da        Nu 
    �(�O�H�F�W�U�R�F�D�U�G�L�R�J�U�D�P���� Da        Nu 
    Ecocardiografie  Da        Nu 
    �,�Q�Y�H�V�W�L�J�D� �L�L���L�Q�W�H�U�Y�H�Q� �L�L���F�D�U�G�L�D�F�H���V�H�P�Q�L�I�L�F�D�W�L�Y�H�� Da        Nu 
    �������(�Y�D�O�X�D�U�H�D���Q�H�X�U�R�O�R�J�L�F��  
    Data .......................  
    �3�H�U�V�S�L�U�D� �L�H�����Q�R�U�P�D�O�������K�L�S�R�K�L�G�U�R�]�������D�Q�K�L�G�U�R�]��������������������������  
    �7�R�O�H�U�D�Q� �D���O�D���F���O�G�X�U�����I�U�L�J����������������������������  
    �'�X�U�H�U�H���F�U�R�Q�L�F�����D�F�X�W����������������������������������������  
    Tratament antialgic ...................  
    Depresie  Da        Nu 
    Accident vascular cerebral  Da        Nu 
    Atac ischemic cerebral tranzitor  Da        Nu 
    �(�[�D�P�L�Q�D�U�H���L�P�D�J�L�V�W�L�F�����F�H�U�H�E�U�D�O���� Da        Nu 
    6. Evaluare ORL  
    Data .......................  
    Hipoacuzie/Surditate  Da        Nu 
    Acufene  Da        Nu 
    Vertij  Da        Nu 
    Audiograma  Da        Nu 
    7. Evaluare �J�D�V�W�U�R�H�Q�W�H�U�R�O�R�J�L�F��  



    Data .......................  
    Dureri abdominale  Da        Nu 
    Diaree  Da        Nu 
    �������(�Y�D�O�X�D�U�H���G�H�U�P�D�W�R�O�R�J�L�F��  
    Data .......................  
    �$�Q�J�L�R�N�H�U�D�W�R�D�P�H�����S�U�H�]�H�Q� �������H�Y�R�O�X� �L�H��  
    9. Evaluare respiratorie  
    Data .......................  
    Tuse  Da        Nu 
    �6�L�Q�G�U�R�P���G�H���R�E�V�W�U�X�F� �L�H���E�U�R�Q�ú�L�F���� Da        Nu 
    Spirometrie  Da        Nu 
    10. Evaluare oftalmologiei  
    Data .......................  
    �$�F�X�L�W�D�W�H���Y�L�]�X�D�O���� Da        Nu 
    Oftalmoscopie  Da        Nu 
    Ex. biomicroscopic  Da        Nu 
    ���������'�X�U�H�U�H���F�D�O�L�W�D�W�H�D���Y�L�H� �L�L�����F�K�H�V�W�L�R�Q�D�U�H��  
    �'�D�W�D���F�R�P�S�O�H�W���U�L�L��������������������������������������  
    Chestionar "Inventar sumar al durerii"  
    �&�K�H�V�W�L�R�Q�D�U���G�H���V���Q���W�D�W�H���P�R�V-36 (SF-36)  
    Chestionar PedsQL (copii)  
    ���������(�I�H�F�W�H���D�G�Y�H�U�V�H���D�O�H���W�H�U�D�S�L�H�L���F�X���D�J�D�O�]�L�G�D�]�����D�O�I�D�����S�k�Q�����O�D���G�D�W�D���D�F�W�X�D�O�H�L���H�Y�D�O�X���U�L������������������������������������������������������ 
    ���������$�O�W�H���D�I�H�F� �L�X�Q�L�����v�Q���D�I�D�U�����G�H���E�R�D�O�D���)�D�E�U�\��������������������������������������������������������  
    ...................................................................................................................................................................... 
    �������� �6�F�X�U�W���� �S�U�H�]�H�Q�W�D�U�H�� �G�H�� �F���W�U�H�� �P�H�G�L�F�X�O�� �F�X�U�D�Q�W�� �D�� �D�V�S�H�F�W�H�O�R�U�� �H�V�H�Q� �L�D�O�H�� �S�U�L�Y�L�Q�G�� �L�V�W�R�U�L�F�X�O�� �ú�L�� �H�Y�R�O�X� �L�D�� �E�R�O�L�L�� �O�D��
pacientul respectiv 
    ...................................................................................................................................................................... 
    ...................................................................................................................................................................... 
    ...................................................................................................................................................................... 
    ���������7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���v�Q���E�R�D�O�D���)�D�E�U�\��  
    �$�J�D�O�]�L�G�D�]�����D�O�I�D  
    Doza �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���������������P�J���N�J���F�R�U�S�����R���G�D�W�D���O�D�������V�D�S�W�D�P�D�Q�L 
    �3�H�U�L�R�D�G�D���G�H���W�U�D�W�D�P�H�Q�W���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�������������V���S�W���P�k�Q�L 
    �1�U�����W�R�W�D�O���G�H���I�O�D�F�R�D�Q�H���$�*�$�/�=�,�'�$�=�$���$�/�)�$���D�����������P�J�����������������������������������S�H�Q�W�U�X���S�H�U�L�R�D�G�D���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���� 
    ���������$�O�W�H���R�E�V�H�U�Y�D� �L�L���U�H�I�H�U�L�W�R�D�U�H���O�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W  
    ...................................................................................................................................................................... 
    ...................................................................................................................................................................... 
    ...................................................................................................................................................................... 
  
    �6�H�P�Q���W�X�U�D���ú�L���S�D�U�D�I�D���P�H�G�L�F�X�O�X�L���F�X�U�D�Q�W  

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Anexa Nr. 2 

�&�2�1�6�,�0�����0�Æ�1�7���,�1�)�2�5�0�$�7 
 

Subsemnatul ........................................................................................., 
�&�1�3���������������������������������������������������������������������������� �G�R�P�L�F�L�O�L�D�W�� �v�Q��
........................................................................................................., telefon ............................. 
suferind de boala Fabry cu care am fost diagnosticat din data de ......................, am fost pe deplin 
�L�Q�I�R�U�P�D�W���v�Q���O�H�J���W�X�U�����F�X���P�D�Q�L�I�H�V�W���U�L�O�H���ú�L���F�R�P�S�O�L�F�D� �L�L�O�H���S�R�V�L�E�L�O�H���D�O�H���E�R�O�L�L�� 

Am fost pe deplin informat �D�V�X�S�U�D�� �E�H�Q�H�I�L�F�L�L�O�R�U�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �F�X�� �$�J�D�O�]�L�G�D�]���� �D�O�I�D�� �S�U�L�Y�L�Q�G��
�D�P�H�O�L�R�U�D�U�H�D���V�L�P�S�W�R�P�H�O�R�U���D�F�W�X�D�O�H���ú�L���S�U�H�Y�H�Q�L�U�H�D���F�R�P�S�O�L�F�D� �L�L�O�R�U���X�O�W�H�U�L�R�D�U�H�� 

�'�H�� �D�V�H�P�H�Q�H�D���� �D�P�� �I�R�V�W�� �L�Q�I�R�U�P�D�W�� �v�Q�� �O�H�J���W�X�U���� �F�X�� �Q�H�F�H�V�L�W�D�W�H�D�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�L�� �v�Q�� �S�H�U�I�X�]�L�H�� �D��
�W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���F�X���$�J�D�O�]�L�G�D�]�����D�O�I�D���W�R�W���O�D���G�R�X�����V���S�W���P�k�Q�L���S�H���W�H�U�P�H�Q���Q�H�O�L�P�L�W�D�W�����S�U�H�F�X�P���ú�L���v�Q���O�H�J���W�X�U����
cu riscurile acestui tratament. 

�0���� �D�Q�J�D�M�H�]�� �V���� �U�H�V�S�H�F�W�� �F�X�� �V�W�U�L�F�W�H� �H�� �W�R�D�W�H�� �S�U�H�V�F�U�L�S� �L�L�O�H�� �P�H�G�L�F�D�O�H�� �O�H�J�D�W�H�� �G�H�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X��
�$�J�D�O�]�L�G�D�]�����D�O�I�D���ú�L���P���V�X�U�L�O�H���D�G�M�X�Y�D�Q�W�H���ú�L���S�U�R�I�L�O�D�F�W�L�F�H�� 

�0���� �D�Q�J�D�M�H�]�� �V���� �U�H�V�S�H�F�W�� �F�X�� �V�W�U�L�F�W�H� �H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���U�L�O�H�� �S�U�L�Y�L�Q�G�� �H�Y�D�O�X���U�L�O�H�� �P�H�G�L�F�D�O�H�� �S�H�U�L�R�G�L�F�H��
�Q�H�F�H�V�D�U�H���S�H���W�R�W���S�D�U�F�X�U�V�X�O���D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�L���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���F�X���$�J�D�O�]�L�G�D�]�����D�O�I�D�� 

�6�X�Q�W���G�H���D�F�R�U�G���V�����P�L���V�H���D�S�O�L�F�H���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���$�J�D�O�]�L�G�D�]�����D�O�I�D�����S�U�H�F�X�P���ú�L���F�X���F�R�Q�G�L� �L�R�Q���U�L�O�H��
�D�I�H�U�H�Q�W�H���P�H�Q� �L�R�Q�D�W�H���P�D�L��sus. 
 
    Nume prenume pacient,                                       �6�H�P�Q���W�X�U�D�� 
 
    Nume prenume medic curant,                                  �6�H�P�Q���W�X�U�D�� 
 
    �'�D�W�D�������������������������������������������������������������������������������´ 
 
 
 
 
 



    DCI: INSULINUM ASPART  
 
�,�����'�H�I�L�Q�L� �L�H�� 
�,�Q�V�X�O�L�Q�D���D�V�S�D�U�W���I�R�U�P�D���S�U�H�P�L�[�D�W�����������H�V�W�H���X�Q���D�Q�D�O�R�J���S�U�H�P�L�[�D�W���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����F�H���F�R�Q� �L�Q�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����D�V�S�D�U�W��
�V�R�O�X�E�L�O���� �ú�L�� �S�U�R�W�D�P�L�Q������ �L�Q�V�X�O�L�Q���� �D�V�S�D�U�W�� �F�U�L�V�W�D�O�L�]�D�W���� �v�Q�� �U�D�S�R�U�W�� �G�H�� �������������� ���� �P�O�� �V�X�V�S�H�Q�V�L�H�� �F�R�Q� �L�Q�H��
�L�Q�V�X�O�L�Q�����D�V�S�D�U�W���V�R�O�X�E�L�O�����L�Q�V�X�O�L�Q�����D�V�S�D�U�W���F�U�L�V�W�D�O�L�]�D�W�����F�X���S�U�R�W�D�P�L�Q�����v�Q���U�D�S�R�U�W���G�H�����������������H�F�K�L�Y�D�O�H�Q�W���F�X��
���������P�J�������������X�Q�L�W��� �L�� 
�,�Q�V�X�O�L�Q�D���D�V�S�D�U�W���H�V�W�H���S�U�R�G�X�V�����v�Q���6�D�F�F�K�D�U�R�P�\�F�H�V���F�H�U�H�Y�L�V�L�D�H�����S�U�L�Q���W�H�K�Q�R�O�R�J�L�H���$�'�1���U�H�F�R�P�E�L�Q�D�W 
     
II. Criterii de includere  
�$�G�X�O� �L�����D�G�R�O�H�V�F�H�Q� �L���ú�L���F�R�S�L�L���F�X���Y�k�U�V�W�D���G�H���������D�Q�L���ú�L���S�H�V�W�H�����F�X���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W�����D�W�X�Q�F�L���F�k�Q�G���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U��
�W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q���� 
     
�,�,�,�����'�R�]�H���ú�L���P�R�G���G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�� 

1. �,�Q�V�X�O�L�Q�D�� �D�V�S�D�U�W�� �I�R�U�P�D�� �S�U�H�P�L�[�D�W���� ������ �S�R�D�W�H�� �I�L�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W���� �v�Q�� �P�R�Q�R�W�H�U�D�S�L�H�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X��
�G�L�D�E�H�W�� �]�D�K�D�U�D�W�� �W�L�S�� ���� �V�D�X�� �v�Q�� �D�V�Rciere cu medicamente antidiabetice orale pentru care este 
�D�S�U�R�E�D�W���� �D�V�R�F�L�H�U�H�D�� �F�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q������ �D�W�X�Q�F�L�� �F�k�Q�G�� �D�F�H�O�H�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�� �D�Q�W�L�G�L�D�E�H�W�L�F�H�� �R�U�D�O�H�� �v�Q��
�P�R�Q�R�W�H�U�D�S�L�H�� �Q�X�� �U�H�D�O�L�]�H�D�]���� �X�Q�� �F�R�Q�W�U�R�O�� �J�O�L�F�H�P�L�F�� �V�D�W�L�V�I���F���W�R�U���� �&�k�Q�G�� �,�Q�V�X�O�L�Q�D�� �D�V�S�D�U�W�� �I�R�U�P�D��
�S�U�H�P�L�[�D�W���� ������ �V�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]���� �R�� �G�D�W���� �S�H�� �]�L���� �L�D�U�� �G�R�]�D�� �H�V�W�H�� �P�D�L�� �P�D�U�H�� �G�H�� ������ �G�H�� �X�Q�L�W��� �L���� �v�Q��
�J�H�Q�H�U�D�O�� �H�V�W�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�� �V���� �V�H�� �v�P�S�D�U�W���� �G�R�]�D�� �v�Q�� �G�R�X���� �S���U� �L�� �ú�L�� �V���� �V�H�� �H�I�H�F�W�X�H�]�H�� �G�R�X����
�D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�� 

2. �/�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W���W�L�S���������Q�H�F�H�V�D�U�X�O���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����H�V�W�H���F�X�S�U�L�Q�V���R�E�L�ú�Q�X�L�W��
�v�Q�W�U�H�����������ú�L�����������8�Q�L�W��� �L���N�J���ú�L���]�L���ú�L���S�R�D�W�H���I�L���D�V�L�J�X�U�D�W���W�R�W�D�O���V�D�X���S�D�U� �L�D�O���G�H���,�Q�V�X�O�L�Q�����D�V�S�D�U�W���I�R�U�P�D��
�S�U�H�P�L�[�D�W���� �������� �'�R�]�D�� �G�H�� �,�Q�V�X�O�L�Q���� �D�V�S�D�U�W�� �I�R�U�P�D�� �S�U�H�P�L�[�D�W���� ������ �V�H�� �V�W�D�E�L�O�H�ú�W�H�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O���� �v�Q��
�F�R�Q�F�R�U�G�D�Q� �����F�X���Q�H�Y�R�L�O�H���S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L�� 

3. �,�Q�V�X�O�L�Q�D���D�V�S�D�U�W���I�R�U�P�D���S�U�H�P�L�[�D�W�����������S�U�H�]�L�Q�W�����X�Q���G�H�E�X�W���D�O���D�F� �L�X�Q�L�L���P�D�L���U�D�S�L�G���G�H�F�k�W���L�Q�V�X�O�L�Q�D��
�X�P�D�Q���� �E�L�I�D�]�L�F���� �ú�L�� �W�U�H�E�X�L�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W������ �v�Q�� �J�H�Q�H�U�D�O���� �L�P�H�G�L�D�W�� �v�Q�D�L�Q�W�H�� �G�H�� �P�D�V������ �&�k�Q�G�� �H�V�W�H��
�Q�H�F�H�V�D�U�����,�Q�V�X�O�L�Q�D���D�V�S�D�U�W���I�R�U�P�D���S�U�H�P�L�[�D�W�����������V�H���S�R�D�W�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D���O�D���V�F�X�U�W���W�L�P�S���G�X�S�����P�D�V���� 

4. �,�Q�V�X�O�L�Q�D�� �D�V�S�D�U�W�� �I�R�U�P�D�� �S�U�H�P�L�[�D�W���������� �V�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]���� �Q�X�P�D�L�� �V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W�� �v�Q�� �F�R�D�S�V���� �V�D�X��
�S�H�U�H�W�H�O�H���D�E�G�R�P�L�Q�D�O�����6�H���S�R�D�W�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�����G�H���D�V�H�P�H�Q�H�D�����v�Q���U�H�J�L�X�Q�H�D���I�H�V�L�H�U�����V�D�X���G�H�O�W�R�L�G�L�D�Q������
�/�R�F�X�U�L�O�H�� �G�H�� �L�Q�M�H�F�W�D�U�H�� �W�U�H�E�X�L�H�� �V�F�K�L�P�E�D�W�H�� �S�U�L�Q�� �U�R�W�D� �L�H�� �v�Q�� �F�D�G�U�X�O�� �D�F�H�O�H�L�D�ú�L�� �U�H�J�L�X�Q�L���� �&�D�� �ú�L�� �v�Q��
cazul celorlalte insuli�Q�H�����G�X�U�D�W�D���D�F� �L�X�Q�L�L���Y�D�U�L�D�]�����v�Q���I�X�Q�F� �L�H���G�H���G�R�]�������O�R�F�X�O���L�Q�M�H�F�W���U�L�L�����I�O�X�[�X�O��
�V�D�Q�J�X�L�Q���� �W�H�P�S�H�U�D�W�X�U���� �ú�L�� �D�F�W�L�Y�L�W�D�W�H�D�� �I�L�]�L�F������ �,�Q�V�X�O�L�Q�D�� �D�V�S�D�U�W�� �I�R�U�P�D�� �S�U�H�P�L�[�D�W���� ������ �Q�X�� �V�H��
�D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]�����Q�L�F�L�R�G�D�W�����L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�V�� 

5. �,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �D���U�H�Q�D�O�����V�D�X���K�H�S�D�W�L�F�����S�R�D�W�H���U�H�G�X�F�H���Q�H�F�H�V�D�U�X�O���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����D�O���S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L�� 
6. �,�Q�V�X�O�L�Q�D���D�V�S�D�U�W���I�R�U�P�D���S�U�H�P�L�[�D�W�����������S�R�D�W�H���I�L���X�W�L�O�L�]�D�W�����O�D���F�R�S�L�L���ú�L���D�G�R�O�H�V�F�H�Q� �L���v�Q�F�H�S�k�Q�G���G�H���O�D��

�Y�k�U�V�W�D���G�H���������D�Q�L���v�Q���F�D�]�X�O���v�Q���F�D�U�H���L�Q�V�X�O�L�Q�D���S�U�H�P�L�[�D�W�����H�V�W�H���S�U�H�I�H�U�D�W�������3�H�Q�W�U�X���F�R�S�L�L���F�X���Y�k�U�V�W�D��
�F�X�S�U�L�Q�V�����v�Q�W�U�H�������ú�L�������D�Q�L���G�D�W�H�O�H���F�O�L�Q�L�F�H���V�X�Q�W���O�L�P�L�W�D�W�H�����1�X���D�X���I�R�V�W���H�I�H�F�W�X�D�W�H���V�W�X�G�L�L���F�X���,�Q�V�X�O�L�Q����
�D�V�S�D�U�W���I�R�U�P�����S�U�H�P�L�[�D�W�����������O�D���F�R�S�L�L���F�X���Y�k�U�V�W�D���V�X�E�������D�Q�L�� 

     
IV. Monitorizarea tratamentului  
�Ì�Q�� �S�U�L�P�H�O�H�� �V���S�W���P�k�Q�L�� �G�X�S���� �L�Q�L� �L�H�U�H�D�� �W�H�U�D�S�L�H�L�� �F�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q�D�� �D�V�S�D�U�W���� �V�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���� �R�� �P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H��
�P�H�W�D�E�R�O�L�F���� �V�W�U�L�F�W������ �2�G�D�W���� �F�X�� �D�P�H�O�L�R�U�D�U�H�D�� �F�R�Q�W�U�R�O�X�O�X�L�� �P�H�W�D�E�R�O�L�F�� �ú�L�� �F�X�� �F�U�H�ú�W�H�U�H�D�� �F�R�Q�V�H�F�X�W�L�Y���� �D��
�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W��� �L�L���O�D���L�Q�V�X�O�L�Q�������S�R�D�W�H���G�H�Y�H�Q�L���Q�H�F�H�V�D�U�����R���D�M�X�V�W�D�U�H���V�X�S�O�L�P�H�Q�W�D�U�����D���U�H�J�L�P�X�O�X�L���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�����'�H��
�D�V�H�P�H�Q�H�D���� �D�M�X�V�W�D�U�H�D�� �G�R�]�H�L�� �S�R�D�W�H�� �I�L�� �Q�H�F�H�V�D�U������ �G�H�� �H�[�H�P�S�O�X���� �v�Q�� �F�D�]�� �G�H�� �P�R�G�L�I�L�F���U�L�� �D�O�H�� �J�U�H�X�W��� �L�L��



�F�R�U�S�R�U�D�O�H���� �D�O�H�� �V�W�L�O�X�O�X�L�� �G�H�� �Y�L�D� ���� �D�O�� �S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L���� �D�O�H�� �P�R�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�L�� �L�Q�V�X�O�L�Q�H�L�� �V�D�X�� �G�D�F����
�V�X�U�Y�L�Q���D�O�W�H���V�L�W�X�D� �L�L���F�D�U�H���F�U�H�V�F���V�X�V�F�H�S�W�L�E�L�O�L�W�D�W�H�D���O�D���K�L�S�R- sau hiperglicemie. 
     
�9�����&�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L 
�+�L�S�H�U�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H���O�D���V�X�E�V�W�D�Q� �D���D�F�W�L�Y�����V�D�X���O�D���R�U�L�F�D�U�H���G�L�Q�W�U�H���H�[�F�L�S�L�H�Q� �L�� 
     
 
�9�,�����$�W�H�Q� �L�R�Q���U�L���ú�L���S�U�H�F�D�X� �L�L���V�S�H�F�L�D�O�H���S�H�Q�W�U�X���X�W�L�O�L�]�D�U�H 
�3�R�V�R�O�R�J�L�D�� �L�Q�D�G�H�F�Y�D�W���� �V�D�X�� �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���� �v�Q�G�H�R�V�H�E�L�� �v�Q�� �G�L�D�E�H�W�X�O�� �G�H�� �W�L�S�� ���� �G�X�F�H�� �O�D��
�K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�H���ú�L���F�H�W�R�D�F�L�G�R�]�����G�L�D�E�H�W�L�F�������F�R�Q�G�L� �L�L���S�R�W�H�Q� �L�D�O���O�H�W�D�O�H�� 
Omiterea unei mese sau efortul fizic excesiv, neplanificat poate duce la hipoglicemie. 
�&�R�P�S�D�U�D�W�L�Y���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�D�� �X�P�D�Q���� �E�L�I�D�]�L�F������ �,�Q�V�X�O�L�Q�D���D�V�S�D�U�W���I�R�U�P�D���S�U�H�P�L�[�D�W���������� �S�R�D�W�H���D�Y�H�D���X�Q�� �H�I�H�F�W��
�P�D�L���S�U�R�Q�X�Q� �D�W���G�H���V�F���G�H�U�H���D���J�O�L�F�H�P�L�H�L���S�k�Q�����O�D�������R�U�H���G�X�S�����L�Q�M�H�F�W�D�U�H�� 
�Ì�Q�� �I�X�Q�F� �L�H�� �G�H�� �S�D�F�L�H�Q�W���� �S�R�D�W�H�� �I�L�� �Q�H�F�H�V�D�U���� �F�R�P�S�H�Q�V�D�U�H�D�� �D�F�H�V�W�X�L�� �I�H�Q�R�P�H�Q�� �S�U�L�Q�� �D�G�D�S�W�D�U�H�D�� �G�R�]�H�L�� �G�H��
�L�Q�V�X�O�L�Q�����ú�L���V�D�X���D���D�S�R�U�W�X�O�X�L���D�O�L�P�H�Q�W�D�U�� 
�,�Q�V�X�O�L�Q�D���D�V�S�D�U�W���I�R�U�P�D���S�U�H�P�L�[�D�W�����������V�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]�����V�W�U�L�F�W���v�Q���I�X�Q�F� �L�H���G�H���R�U�D�U�X�O���P�H�V�H�O�R�U�����'�H���D�F�H�H�D����
�O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���D�I�H�F� �L�X�Q�L���F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W�H���V�D�X �W�U�D�W�D� �L���F�X���D�O�W�H���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H���F�D�U�H���S�R�W���v�Q�W�k�U�]�L�D���D�E�V�R�U�E� �L�D��
�D�O�L�P�H�Q�W�H�O�R�U�����W�U�H�E�X�L�H���D�Y�X�W���v�Q���Y�H�G�H�U�H���G�H�E�X�W�X�O���U�D�S�L�G���D�O���D�F� �L�X�Q�L�L�� 
�0�R�G�L�I�L�F���U�L�� �D�O�H�� �F�R�Q�F�H�Q�W�U�D� �L�H�L���� �P���U�F�L�L�� ���S�U�R�G�X�F���W�R�U�X�O������ �W�L�S�X�O�X�L���� �V�S�H�F�L�H�L�� �ú�L���V�D�X�� �P�H�W�R�G�H�L�� �G�H�� �I�D�E�U�L�F�D� �L�H����
�S�R�W�� �I�D�F�H�� �Q�H�F�H�V�D�U���� �P�R�G�L�I�L�F�D�U�H�D�� �G�R�]�H�L�� �/�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �W�U�D�W�D� �L�� �F�X�� �,�Q�V�X�O�L�Q�D�� �D�V�S�D�U�W�� �I�R�U�P�D�� �S�U�H�P�L�[�D�W���� ������
�S�R�D�W�H���I�L���Q�H�F�H�V�D�U�����P�R�G�L�I�L�F�D�U�H�D���S�R�V�R�O�R�J�L�H�L���I�R�O�R�V�L�W�����v�Q���F�D�]�X�O���L�Q�V�X�O�L�Q�H�L���O�R�U���X�]�X�D�O�H�����'�D�F�����H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U����
�P�R�G�L�I�L�F�D�U�H�D���G�R�]�H�L���� �D�F�H�D�V�W�D���V�H���S�R�D�W�H���I�D�F�H���G�H���O�D���S�U�L�P�D���G�R�]���� �V�D�X���v�Q���W�L�P�S�X�O���S�U�L�P�H�O�R�U���V���S�W���P�k�Q�L���V�D�X��
luni de tratament. 
�(�[�S�H�U�L�H�Q� �D�� �F�O�L�Q�L�F���� �S�U�L�Y�L�Q�G�� �I�R�O�R�V�L�U�H�D�� �L�Q�V�X�O�L�Q�H�L�� �D�V�S�D�U�W�� �v�Q�� �W�L�P�S�X�O�� �V�D�U�F�L�Q�L�L�� �H�V�W�H�� �O�L�P�L�W�D�W������ �Ì�Q�� �W�L�P�S�X�O��
�D�O���S�W���U�L�L�� �Q�X�� �H�[�L�V�W���� �U�H�V�W�U�L�F� �L�L�� �S�U�L�Y�L�Q�G�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X�� �,�Q�V�X�O�L�Q�D�� �D�V�S�D�U�W�� �I�R�U�P�D�� �S�U�H�P�L�[�D�W���� ��������
�7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�����D�O���P�D�P�H�O�R�U���F�D�U�H���D�O���S�W�H�D�]�����Q�X���S�U�H�]�L�Q�W�����U�L�V�F���S�H�Q�W�U�X���F�R�S�L�O�����7�R�W�X�ú�L�����S�R�D�W�H���I�L��
�Q�H�F�H�V�D�U�����D�M�X�V�W�D�U�H�D���G�R�]�H�L���G�H���,�Q�V�X�O�L�Q�����D�V�S�D�U�W���I�R�U�P�D���S�U�H�P�L�[�D�W���������� 
�$�V�R�F�L�H�U�H�D���,�Q�V�X�O�L�Q�����D�V�S�D�U�W���I�R�U�P�D���S�U�H�P�L�[�D�W�����������F�X���S�L�R�J�O�L�W�D�]�R�Q�����W�U�H�E�X�L�H���D�Y�X�W�����v�Q���Y�H�G�H�U�H���Q�X�P�D�L���G�X�S����
�R���H�Y�D�O�X�D�U�H���F�O�L�Q�L�F�����D���U�L�V�F�X�O�X�L���S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L���G�H���G�H�]�Y�R�O�W�D�U�H���D���X�Q�R�U���V�H�P�Q�H���V�D�X���V�L�P�S�W�R�P�H���G�H���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ����
�F�D�U�G�L�D�F�������V�X�U�S�O�X�V���S�R�Q�G�H�U�D�O���ú�L���H�G�H�P�H�� 
     
�9�,�,�����5�H�D�F� �L�L���D�G�Y�H�U�V�H 
�5�H�D�F� �L�L�O�H���D�G�Y�H�U�V�H���R�E�V�H�U�Y�D�W�H���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�D�U�H���X�W�L�O�L�]�H�D�]�����,�Q�V�X�O�L�Q�D���D�V�S�D�U�W���I�R�U�P�D���S�U�H�P�L�[�D�W�����������V�X�Q�W���v�Q��
�S�U�L�Q�F�L�S�D�O�� �G�H�S�H�Q�G�H�Q�W�H�� �G�H�� �G�R�]���� �ú�L�� �V�X�Q�W�� �G�D�W�R�U�Dte efectului farmacologic al insulinei. Similar altor 
�S�U�R�G�X�V�H�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q������ �K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D�� �H�V�W�H���� �v�Q�� �J�H�Q�H�U�D�O���� �F�H�D�� �P�D�L�� �I�U�H�F�Y�H�Q�W���� �U�H�D�F� �L�H�� �D�G�Y�H�U�V������ �$�F�H�D�V�W�D��
�S�R�D�W�H�� �V���� �D�S�D�U���� �G�D�F���� �G�R�]�D�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �H�V�W�H�� �S�U�H�D�� �P�D�U�H�� �F�R�P�S�D�U�D�W�L�Y�� �F�X�� �Q�H�F�H�V�D�U�X�O�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �ú�L�� �G�H��
aceea, pe dur�D�W�D���L�Q�W�H�Q�V�L�I�L�F���U�L�L���G�R�]�D�M�X�O�X�L�����H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����R���D�W�H�Q� �L�H���V�S�H�F�L�D�O���� 
�5�H�D�F� �L�L�O�H���O�D���O�R�F�X�O���G�H���L�Q�M�H�F�W�D�U�H���L�Q�F�O�X�G���H�U�L�W�H�P�����L�Q�I�O�D�P�D�U�H�����W�X�P�H�I�D�F� �L�H���ú�L���S�U�X�U�L�W�����&�H�O�H���P�D�L���P�X�O�W�H���U�H�D�F� �L�L��
�O�D�� �O�R�F�X�O�� �G�H�� �L�Q�M�H�F�W�D�U�H�� �V�X�Q�W�� �P�L�Q�R�U�H�� �ú�L�� �W�U�D�Q�]�L�W�R�U�L�L���� �D�G�L�F���� �G�L�V�S�D�U�� �v�Q�� �F�k�W�H�Y�D�� �]�L�O�H���� �S�k�Q���� �O�D�� �F�kteva 
�V���S�W���P�k�Q�L�����S�H���S�D�U�F�X�U�V�X�O���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� 
     
�9�,�,�,���� �Ì�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���� �G�H�F�L�]�L�D�� �G�H�� �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�� �W�H�P�S�R�U�D�U���� �V�D�X�� �G�H�I�L�Q�L�W�L�Y���� �D��
�W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���Y�D���I�L���O�X�D�W�����v�Q���I�X�Q�F� �L�H���G�H���L�Q�G�L�F�D� �L�L���ú�L���F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L���G�H���F���W�U�H���V�S�H�F�L�D�O�L�V�W�X�O���G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�����O�D��
�I�L�H�F�D�U�H���F�D�]���v�Q���S�Drte. 
     
IX. Prescriptori ���� �P�H�G�L�F�L�� �G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�L���� �D�O� �L�� �P�H�G�L�F�L�� �V�S�H�F�L�D�O�L�ú�W�L�� �F�X�� �F�R�P�S�H�W�H�Q� �D�� �v�Q diabet, medici 
�G�H�V�H�P�Q�D� �L��  



  DCI: INSULINUM GLARGINE  
 
�,�����'�H�I�L�Q�L�
�L�H�� 
�,�Q�V�X�O�L�Q�D�� �J�O�D�U�J�L�Q�� �H�V�W�H�� �X�Q�� �D�Q�D�O�R�J�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �X�P�D�Q���� �F�X�� �G�X�U�D�W���� �O�X�Q�J���� �G�H�� �D�F� �L�X�Q�H�� �S�U�R�G�X�V�� �S�U�L�Q��
tehnologia ADN-ului recombinant pe tulpini de Escherichia coli. 
Insulina glargin se poate prezenta sub forma insulina glargin �������� �X�Q�L�W��� �L���P�O�� ���H�F�K�L�Y�D�O�H�Q�W�� �F�X�� ����������
�P�J�����L�Q�R�Y�D�W�L�Y���V�D�X���E�L�R�V�L�P�L�O�D�U���ú�L���L�Q�V�X�O�L�Q�D���J�O�D�U�J�L�Q�����������X�Q�L�W��� �L���P�O�����H�F�K�L�Y�D�O�H�Q�W���F�X���������������P�J���� 
     
II. Criterii de includere  �S�H�Q�W�U�X���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�����J�O�D�U�J�L�Q 
�,�Q�V�X�O�L�Q�D���J�O�D�U�J�L�Q�����������X�Q�L�W���
�L���P�O���H�V�W�H���L�Q�G�L�F�D�W�����S�H�Q�W�U�X���D�G�X�O� �L�����D�G�R�O�H�V�F�H�Q� �L���ú�L���F�R�S�L�L���F�X���Y�k�U�V�W�D���G�H�������D�Q�L��
�V�D�X���S�H�V�W�H�����F�X���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W�����D�W�X�Q�F�L���F�k�Q�G���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q���� 
�,�Q�V�X�O�L�Q�D�� �J�O�D�U�J�L�Q�� �������� �X�Q�L�W��� �L���P�O�� �H�V�W�H�� �L�Q�G�L�F�D�W���� �S�H�Q�W�U�X�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �G�L�D�E�H�W�X�O�X�L�� �]�D�K�D�U�D�W�� �O�D�� �D�G�X�O� �L����
�D�G�R�O�H�V�F�H�Q� �L���ú�L���F�R�S�L�L���v�Q�F�H�S�k�Q�G���F�X���Y�k�U�V�W�D���Ge 6 ani.  
     
�,�,�,�����'�R�]�H���ú�L���P�R�G���G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H 

1. �,�Q�V�X�O�L�Q�D�� �J�O�D�U�J�L�Q�� �W�U�H�E�X�L�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W���� �R�� �G�D�W���� �S�H�� �]�L���� �R�U�L�F�k�Q�G�� �v�Q�� �W�L�P�S�X�O�� �]�L�O�H�L���� �v�Q�V���� �O�D�� �D�F�H�H�D�ú�L��
�R�U���� �v�Q�� �I�L�H�F�D�U�H�� �]�L���� �'�R�]�H�O�H�� �ú�L�� �P�R�P�H�Q�W�X�O�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�L�� �L�Q�V�X�O�L�Q�H�L�� �J�O�D�U�J�L�Q�� �W�U�H�E�X�L�H�� �D�G�D�S�W�D�W�H��
�L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�����/�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W���W�L�S���������L�Q�V�X�O�L�Q�D���J�O�D�U�J�L�Q���S�R�D�W�H���I�L���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�����ú�L���v�Q��
asociere cu antidiabetice orale. 

2. �6�W�D�E�L�O�L�U�H�D�� �G�R�]�H�L�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �ú�L�� �D�� �D�O�J�R�U�L�W�P�X�O�X�L�� �G�H�� �D�M�X�V�W�D�U�H�� �D�O�� �D�F�H�V�W�H�L�D�� �V�H�� �Y�D�� �I�D�F�H�� �G�H�� �F���W�U�H��
�P�H�G�L�F�X�O�� �V�S�H�F�L�D�O�L�V�W�� �G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�� �S�H�Q�W�U�X�� �I�L�H�F�D�U�H�� �S�D�F�L�H�Q�W�� �v�Q�� �S�D�U�W�H�� �v�Q���I�X�Q�F� �L�H�� �G�H�� �Q�H�F�H�V�D�U�X�O�� �G�H��
�L�Q�V�X�O�L�Q�����V�W�D�E�L�O�L�W���S�H���E�D�]�D���H�Y�D�O�X���U�L�L���F�O�L�Q�L�F�R-biochimice, a obiectivelor de tratament stabilite 
�ú�L���D���S�U�H�]�H�Q� �H�L���F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W�H���ú�L���D���D�O�W�R�U���P���V�X�U�L���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H�� 

3. �,�Q�V�X�O�L�Q�D�� �J�O�D�U�J�L�Q�� �V�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]���� �S�H�� �F�D�O�H�� �V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W���� �S�U�L�Q�� �L�Q�M�H�F�W�D�U�H�� �O�D�� �Q�L�Y�H�O�X�O peretelui 
abdominal, regiunii deltoidiene sau a coapsei.  

4. �/�R�F�X�U�L�O�H�� �G�H�� �L�Q�M�H�F�W�D�U�H�� �G�L�Q�� �F�D�G�U�X�O�� �X�Q�H�L�� �U�H�J�L�X�Q�L�� �G�H�� �L�Q�M�H�F�W�D�U�H�� �D�O�H�D�V���� �W�U�H�E�X�L�H�� �D�O�W�H�U�Q�D�W�H�� �G�H�� �O�D�� �R��
�L�Q�M�H�F� �L�H���O�D���D�O�W�D�� 

5. �,�Q�V�X�O�L�Q�D�� �J�O�D�U�J�L�Q�� �Q�X�� �W�U�H�E�X�L�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W���� �L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�V���� �'�X�U�D�W�D�� �S�U�H�O�X�Q�J�L�W���� �G�H�� �D�F� �L�X�Q�H�� �D��
Ins�X�O�L�Q�H�L�� �J�O�D�U�J�L�Q�� �H�V�W�H�� �G�H�S�H�Q�G�H�Q�W���� �G�H�� �L�Q�M�H�F�W�D�U�H�D�� �V�D�� �v�Q�� � �H�V�X�W�X�O�� �V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W���� �$�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D��
�L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�D�V�����D���G�R�]�H�L���X�]�X�D�O�H���V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W�H���S�R�D�W�H���G�H�W�H�U�P�L�Q�D���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H���V�H�Y�H�U���� 

     
IV. Monitorizarea tratamentului  
�Ì�Q�� �S�U�L�P�H�O�H�� �V���S�W���P�k�Q�L�� �G�X�S���� �L�Q�L� �L�H�U�H�D�� �W�H�U�D�S�L�H�L�� �F�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q�����J�O�D�U�J�L�Q���� �V�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���� �R�� �P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H��
�P�H�W�D�E�R�O�L�F���� �V�W�U�L�F�W������ �2�G�D�W���� �F�X�� �D�P�H�O�L�R�U�D�U�H�D�� �F�R�Q�W�U�R�O�X�O�X�L�� �P�H�W�D�E�R�O�L�F�� �ú�L�� �F�X�� �F�U�H�ú�W�H�U�H�D�� �F�R�Q�V�H�F�X�W�L�Y���� �D��
�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W��� �L�L���O�D���L�Q�V�X�O�L�Q�������S�R�D�W�H���G�H�Y�H�Q�L���Q�H�F�H�V�D�U�����R���D�M�X�V�W�D�U�H���V�X�S�O�L�P�H�Q�W�D�U�����D���U�H�J�L�P�X�O�X�L���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�����'�H��
asemenea, ajustarea dozei �S�R�D�W�H�� �I�L�� �Q�H�F�H�V�D�U������ �G�H�� �H�[�H�P�S�O�X���� �v�Q�� �F�D�]�� �G�H�� �P�R�G�L�I�L�F���U�L�� �D�O�H�� �J�U�H�X�W��� �L�L��
�F�R�U�S�R�U�D�O�H���� �D�O�H�� �V�W�L�O�X�O�X�L�� �G�H�� �Y�L�D� ���� �D�O�� �S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L���� �D�O�H�� �P�R�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�L�� �L�Q�V�X�O�L�Q�H�L�� �V�D�X�� �G�D�F����
�V�X�U�Y�L�Q���D�O�W�H���V�L�W�X�D� �L�L���F�D�U�H���F�U�H�V�F���V�X�V�F�H�S�W�L�E�L�O�L�W�D�W�H�D���O�D���K�L�S�R- sau hiperglicemie. 
     
V. Contra�L�Q�G�L�F�D� �L�L 
�+�L�S�H�U�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H���O�D���L�Q�V�X�O�L�Q�D���J�O�D�U�J�L�Q���V�D�X���O�D���R�U�L�F�D�U�H���G�L�Q�W�U�H���H�[�F�L�S�L�H�Q� �L�� 
     
�9�,�����$�W�H�Q� �L�R�Q���U�L���ú�L���S�U�H�F�D�X� �L�L���V�S�H�F�L�D�O�H���S�H�Q�W�U�X���X�W�L�O�L�]�D�U�H 
�/�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����K�H�S�D�W�L�F�����V�D�X���O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����U�H�Q�D�O�����P�R�G�H�U�D�W�����V�H�Y�H�U���� 
�6�D�U�F�L�Q�D���ú�L���D�O���S�W�D�U�H�D�����3�H�Q�W�U�X���L�Q�V�X�O�L�Q�D���J�O�D�U�J�L�Q���Q�X���V�X�Q�W���G�L�V�S�R�Q�L�E�L�O�H���G�D�W�H���F�O�L�Q�L�F�H���G�L�Q���V�W�X�G�L�L���F�R�Q�W�U�R�O�D�W�H��
�S�U�L�Y�L�Q�G���X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���V�D���v�Q���F�X�U�V�X�O���V�D�U�F�L�Q�L�L���ú�L���D�O���S�W���U�L�L�� 



�8�W�L�O�L�]�D�U�H�D���L�Q�V�X�O�L�Q�H�L���J�O�D�U�J�L�Q���S�R�D�W�H���I�L���O�X�D�W���� �v�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H���v�Q���W�L�P�S�X�O���V�D�U�F�L�Q�L�L���� �G�D�F���� �H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U���G�L�Q��
punct de vedere clinic. 
�'�D�F���� �H�V�W�H���X�W�L�O�L�]�D�W�����D�V�R�F�L�H�U�H�D���F�X���S�L�R�J�O�L�W�D�]�R�Q�������S�D�F�L�H�Q� �L�L���W�U�H�E�X�L�H���V�X�S�U�D�Y�H�J�K�H�D� �L���S�H�Q�W�U�X���L�G�H�Q�W�L�I�L�F�D�U�H�D��
�G�H���V�H�P�Q�H���ú�L���V�L�P�S�W�R�P�H���D�O�H���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �H�L���F�D�U�G�L�D�F�H�����F�U�H�ú�W�H�U�H���v�Q���J�U�H�X�W�D�W�H���ú�L���H�G�H�P�H�� 
     
�9�,�,�����5�H�D�F� �L�L���D�G�Y�H�U�V�H 
�+�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D���� �v�Q�� �J�H�Q�H�U�D�O�� �F�H�D�� �P�D�L�� �I�U�H�F�Y�H�Q�W���� �U�H�D�F� �L�H�� �D�G�Y�H�U�V���� �O�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q������ �S�R�D�W�H�� �V����
�D�S�D�U�����G�D�F�����G�R�]�D���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����H�V�W�H���S�U�H�D���P�D�U�H���v�Q���U�D�S�R�U�W���F�X���Q�H�F�H�V�D�U�X�O���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����0�R�P�H�Q�W�X�O���D�S�D�U�L� �L�H�L��
�K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�L�� �G�H�S�L�Q�G�H�� �G�H�� �S�U�R�I�L�O�X�O�� �G�H�� �D�F� �L�X�Q�H�� �D�O�� �L�Q�V�X�O�L�Q�H�O�R�U�� �X�W�L�O�L�]�D�W�H�� �ú�L���� �G�H�� �D�F�H�H�D���� �V�H�� �P�R�G�L�I�L�F����
atu�Q�F�L���F�k�Q�G���V�H���V�F�K�L�P�E�����U�H�J�L�P�X�O���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�� 
�5�H�D�F� �L�L�� �O�D�� �O�R�F�X�O�� �L�Q�M�H�F�W���U�L�L���� �$�F�H�V�W�H�� �U�H�D�F� �L�L�� �L�Q�F�O�X�G�� �H�U�L�W�H�P���� �G�X�U�H�U�H���� �S�U�X�U�L�W���� �X�U�W�L�F�D�U�L�H���� �H�G�H�P�� �V�D�X��
�L�Q�I�O�D�P�D� �L�H�����������&�H�O�H���P�D�L���P�X�O�W�H���U�H�D�F� �L�L���P�L�Q�R�U�H���O�D���L�Q�V�X�O�L�Q�H���O�D���Q�L�Y�H�O�X�O���O�R�F�X�O�X�L���G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H���V�H���U�H�P�L�W����
�G�H���U�H�J�X�O�������v�Q���G�H�F�X�U�V���G�H���F�k�W�H�Y�D���]�L�O�H���S�k�Q�����O�D���F�k�W�H�Y�D���V���S�W���P�k�Q�L�� 
     
�9�,�,�,���� �Ì�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���� �G�H�F�L�]�L�D�� �G�H�� �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�� �W�H�P�S�R�U�D�U���� �V�D�X�� �G�H�I�L�Q�L�W�L�Y���� �D��
�W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���Y�D���I�L���O�X�D�W�����v�Q���I�X�Q�F� �L�H���G�H���L�Q�G�L�F�D� �L�L���ú�L���F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L���G�H���F���W�U�H���V�S�H�F�L�D�O�L�V�W�X�O���G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�����O�D��
�I�L�H�F�D�U�H���F�D�]���v�Q���S�D�Ute. 
     
IX. Prescriptori ���� �P�H�G�L�F�L�� �G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�L���� �D�O� �L�� �P�H�G�L�F�L�� �V�S�H�F�L�D�O�L�ú�W�L�� �F�X�� �F�R�P�S�H�W�H�Q� ���� �v�Q�� �G�L�D�E�H�W�� �V�D�X�� �P�H�G�L�F�L��
�G�H�V�H�P�Q�D� �L���´ 
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Introducere:  
 
�'�L�D�E�H�W�X�O���]�D�K�D�U�D�W�����'�=�����V�H���G�H�I�L�Q�H���W�H�F�D���X�Q���J�U�X�S���G�H���W�X�O�E�X�U�D�U�L���P�H�W�D�E�R�O�L�F�H���F�D�U�H���S�R�W���D�Y�H�D���H�W�L�R�S�D�W�R�J�H�Q�L�H���P�X�O�W�L�S�O�������F�D�U�D�F�W�H�U�L�]�D�W�����S�U�L�Q �P�R�G�L�I�L�F���U�L��
�D�O�H���P�H�W�D�E�R�O�L�V�P�X�O�X�L���J�O�X�F�L�G�L�F�����O�L�S�L�G�L�F�����L���S�U�R�W�H�L�F�����U�H�]�X�O�W�D�W�H���G�L�Q���G�H�I�L�F�L�H�Q�
�D���v�Q���L�Q�V�X�O�L�Q�R�V�H�F�U�H� �L�H�����L�Q�V�X�O�L�Q�R�U�H�]�L�V�W�H�Q� �����V�D�X���D�P�E�H�O�H�����L���F�D�U�H���D�U�H���F�D��
�H�O�H�P�H�Q�W���G�H���G�H�I�L�Q�L�U�H���S�k�Q�����v�Q���S�U�H�]�H�Q�W���Y�D�O�R�D�U�H�D���J�O�L�F�H�P�L�H�L���������G�X�S�����G�H�I�L�Q�L� �L�D���2�0�6-1999). 
 
�'�L�D�E�H�W�X�O���H�V�W�H���R���F�R�Q�G�L�
�L�H���G�H�I�L�Q�L�W�����S�U�L�Q���Q�L�Y�H�O�X�O���G�H���K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�H���F�D�U�H���J�H�Q�H�U�H�D�]�����U�L�V�F���G�H���D�I�H�F�W�D�U�H���P�L�F�U�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�������U�H�W�L�Q�R�S�D�W�L�H�����Q�H�I�U�R�S�D�W�L�H�����L��
neuropatie)���� �$�F�H�V�W�D�� �H�V�W�H�� �D�V�R�F�L�D�W�� �F�X�� �V�S�H�U�D�Q�
�D�� �G�H�� �Y�L�D�
���� �U�H�G�X�V������ �P�R�U�E�L�G�L�W�D�W�H�� �V�H�P�Q�L�I�L�F�D�W�L�Y���� �G�L�Q�� �F�D�X�]�D�� �F�R�P�S�O�L�F�D�
�L�L�O�R�U�� �V�S�H�F�L�I�L�F�H�� �D�V�R�F�L�D�W�H��
�G�L�D�E�H�W�X�O�X�L�� �]�D�K�D�U�D�W���� �U�L�V�F�� �F�U�H�V�F�X�W�� �G�H�� �F�R�P�S�O�L�F�D�
�L�L�� �P�D�F�U�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�H�� ���E�R�D�O���� �F�D�U�G�L�D�F���� �L�V�F�K�H�P�L�F������ �D�F�F�L�G�H�Q�W�� �Y�D�V�F�X�O�D�U�� �F�H�U�H�E�U�D�O�� ���L�� �E�R�O�L��vasculare 
�S�H�U�L�I�H�U�L�F�H���������L���G�L�P�L�Q�X�D�U�H�D���F�D�O�L�W���
�L�L���Y�L�H�
�L�L�����G�X�S�����G�H�I�L�Q�L� �L�D���:�+�2���,�'�)�������������� 
 
 
Screening-�X�O���G�L�D�E�H�W�X�O�X�L���ú�L���S�U�H�G�L�D�E�H�W�X�O�X�L���O�D���D�G�X�O� �L�L���D�V�L�P�S�W�R�P�D�W�L�F�L 
 
�‡ Testarea �W�U�H�E�X�L�H�� �O�X�D�W���� �v�Q�� �F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H�� �O�D�� �D�G�X�O�
�L�� �V�X�S�U�D�S�R�Q�G�H�U�D�O�L�� �V�D�X�� �R�E�H�]�L�� ���,�0�&�� �•������ �N�J���P������ �F�D�U�H�� �D�X�� �X�Q�X�O�� �V�D�X�� �P�D�L�� �P�X�O�
�L�� �G�L�Q�W�U�H��

�X�U�P���W�R�U�L�L���I�D�F�W�R�U�L���G�H���U�L�V�F�� 
 

�‡ �5�X�G�����G�H���J�U�D�G�X�O���,���F�X���G�L�D�E�H�W  
�‡ �5�D�V��/etnie cu risc ridicat (de exemplu, afro-american, latin, american nativ, asiatic american)  
�‡ �,�V�W�R�U�L�F���G�H���E�R�D�O�����F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U���� 
�‡ �+�L�S�H�U�W�H�Q�V�L�X�Q�H���D�U�W�H�U�L�D�O�������•���������������P�P�+�J���V�D�X���S�H���W�H�Uapie pentru hipertensiune)  
�‡ �1�L�Y�H�O�X�O���G�H���F�R�O�H�V�W�H�U�R�O���+�'�/�����������P�J���G�/�����L���V�D�X���X�Q���Q�L�Y�H�O���G�H���W�U�L�J�O�L�F�H�U�L�G�H�!�����������P�J���G�/�� 
�‡ Femeile cu sindrom de ovar polichistic 
�‡ Sedentarismul  
�‡ �$�O�W�H���D�I�H�F�
�L�X�Q�L���F�O�L�Q�L�F�H���D�V�R�F�L�D�W�H���F�X���U�H�]�L�V�W�H�Q�
�D���O�D���L�Q�V�X�O�L�Q�������H�[. �2�E�H�]�L�W�D�W�H���V�H�Y�H�U�������D�F�D�Q�W�Rsis nigricans)  
�‡ �3�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���S�U�H�G�L�D�E�H�W�����$���&��� ������-�������������D�O�W�H�U�D�U�H�D���J�O�L�F�H�P�L�H�L���D���M�H�X�Q���V�D�X���D�O�W�H�U�D�U�H�D���W�R�O�H�U�D�Q� �H�L���O�D���J�O�X�F�R�]�������W�U�H�E�X�L�H���W�H�V�W�D�
�L���D�Q�X�D�O���� 
�‡ �)�H�P�H�L�O�H���F�D�U�H���D�X���I�R�V�W���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�D�W�H���F�X���G�L�D�E�H�W���J�H�V�W�D�W�L�R�Q�D�O���V�D�X���F�D�U�H���D�X���Q���V�F�X�W���I�H� �L���F�X���J�U�H�X�W�D�W�H�D���O�D���Q�D�ú�W�H�U�H�!���������J���� 

 
 
 



 
 

�‡ �3�H�Q�W�U�X���W�R�
�L���S�D�F�L�H�Q�
�L�L�����v�Q���V�S�H�F�L�D�O���F�H�L���F�X���V�X�S�U�D�S�R�Q�G�H�U�H���R�E�H�]�L�W�D�W�H�����W�H�V�W�D�U�H�D���W�U�H�E�X�L�H���V�����v�Q�F�H�D�S�����O�D���Y�k�U�V�W�D���G�H���������G�H���D�Q�L�� 
�‡ �'�D�F���� �U�H�]�X�O�W�D�W�H�O�H�� �V�X�Q�W�� �Q�R�U�P�D�O�H���� �W�H�V�W�D�U�H�D�� �W�U�H�E�X�L�H�� �U�H�S�H�W�D�W���� �O�D�� �L�Q�W�H�U�Y�D�O�H�� �G�H�� �P�L�Q�L�P�X�P�� ���� �D�Q�L���� �O�X�k�Q�G�� �v�Q�� �F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H�� �W�H�V�W�D�U�H�D�� �P�D�L��

�I�U�H�F�Y�H�Q�W�����vn func�
�L�H���G�H���U�H�]�X�O�W�D�W�H�O�H���L�Q�L�
�L�D�O�H�����L���G�H���V�W�D�U�H�D���U�L�V�F�X�O�X�L���� 
 
 
 
 
 
Criteriile de diagnostic ale diabetului zaharat (DZ) 
 

 
 
 
Figura 1. 



�Ì�Q�� �D�E�V�H�Q�
�D�� �V�L�P�S�W�R�P�H�O�R�U�� �F�O�D�U�H�� �G�H�� �K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�H�� ���S�R�O�L�X�U�L�H���� �S�R�O�L�G�L�S�V�L�H���� �S�R�O�L�I�D�J�L�H���� �V�F���G�H�U�H�� �S�R�Q�G�H�U�D�O�������� �U�H�]�X�O�W�D�W�H�O�H�� �W�U�H�E�X�L�H�� �F�R�Q�I�Lrmate prin 
testarea �U�H�S�H�W�D�W�����v�Q�W�U-�R���]�L���V�H�S�D�U�D�W����(figura 1). Adaptat �ú�L modificat dup�����>���@���>���@�� 
 
 
Criterii de diagnostic pentru prediabet 
 

 
Figura 2. Criterii de diagnostic pentru prediabet. Adaptat �ú�L modificat dup�����>���@���>���@�� 
 
 
 
�'�H�S�L�V�W�D�U�H�D���ú�L���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�X�O���G�L�D�E�H�W�X�O�X�L���]�D�K�D�U�D�W���J�H�V�W�D�W�L�R�Q�D�O�����'�=�*�� 
 
�‡ �6�F�U�H�H�Q�L�Q�J�X�O���'�=�*���V�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����v�Q���V���S�W���P�k�Q�L�O�H�������±�������G�H���V�D�U�F�L�Q�����O�D���I�H�P�H�L�O�H���v�Q�V���U�F�L�Q�D�W�H��necunoscute anterior cu diabet 
�‡ �6�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����H�Y�D�O�X�D�U�H�D���I�H�P�H�L�O�R�U���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�D�W�H���F�X���'�=�*�����S�H�Q�W�U�X���G�L�D�E�H�W���S�H�U�V�L�V�W�H�Q�W���O�D��6-�������V���S�W���P�k�Q�L���S�R�V�W�S�D�U�W�X�P�����X�W�L�O�L�]�k�Q�G���7�7�*�2���ú�L��

�F�U�L�W�H�U�L�L���G�H���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�D�U�H���S�H�Q�W�U�X���S�R�S�X�O�D� �L�D���J�H�Q�H�U�D�O���� 
�‡ Femeile cu antecedente de DZG �D�U���W�U�H�E�X�L���V�����I�D�F�����R���H�[�D�Pinare �S�H���W�R�W���S�D�U�F�X�U�V�X�O���Y�L�H�
�L�L���S�H�Q�W�U�X���G�H�]�Y�R�O�W�D�U�H�D���G�L�D�E�H�W�X�O�X�L���V�D�X���S�U�H�G�L�D�E�H�W�X�O�X�L��

cel p�X�
�L�Q���R���G�D�W����la 3 ani 



�‡ �6�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���� �V�F�U�H�H�Q�L�Q�J�X�O�� �'�=�� �W�L�S�� ���� �Q�H�G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�D�W�� �O�D�� �S�U�L�P�D�� �Y�L�]�L�W���� �S�U�H�Q�D�W�D�O�����O�D�� �I�H�P�H�L�O�H�� �F�X�� �I�D�F�W�R�U�L�� �G�H�� �U�L�V�F���� �X�W�L�O�L�]�k�Q�G�� �F�U�L�W�H�U�L�L�� �G�H��
diagnosticare pentru po�S�X�O�D� �L�D���J�H�Q�H�U�D�O���� 

�‡ �3�H�Q�W�U�X���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�X�O���'�=�*���V�H���H�I�H�F�W�X�D�]���� �7�7�*�2�� �F�X�� ������ �J�� �J�O�X�F�R�]���� �D�Q�K�L�G�U������ �F�X���P���V�X�U�D�U�H�D���J�O�X�F�R�]�H�L���S�O�D�V�P�D�W�L�F�H���D���M�H�X�Q�����L�� �O�D������ ���L�� ���� �K���� �v�Q��
perioada 24�±�������V���S�W���P�k�Q�L���G�H���V�D�U�F�L�Q�������O�D���I�H�P�H�L�O�H���F�D�U�H���Q�X���D�X���I�R�V�W���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�D�W�H���D�Q�W�H�U�L�R�U���F�X���G�L�D�E�H�W�� 

�‡ TTGO trebuie �H�I�H�F�W�X�D�W���G�L�P�L�Q�H�D�
�D�� �G�X�S�����X�Q���U�H�S�D�X�V���D�O�L�P�H�Q�W�D�U���G�H���F�H�O���S�X�
�L�Q�������R�U�H���� 
�‡ Diagnosticul de diabet gestational �V�H���I�D�F�H���D�W�X�Q�F�L���F�k�Q�G���R�U�L�F�D�U�H���G�L�Q�W�U�H���X�U�P���W�R�D�U�H�O�H���Y�D�O�R�U�L���S�O�D�V�P�D�W�L�F�H���D�O�H���J�O�L�F�H�P�L�H�L���V�X�Q�W��mai mari sau 

egale cu: 
�‡ Glicemie a jeun: 92 mg/dL 
�‡ �*�O�L�F�H�P�L�H���O�D�������K���v�Q���F�X�U�V�X�O���7�7�*�2�������������P�J���G�/�� 
�‡ �*�O�L�F�H�P�L�H���O�D�������K���v�Q���F�X�U�V�X�O���7�7�*�2�������������P�J���G�/�� 

 
 
�&�O�D�V�L�I�L�F�D�U�H�D���H�W�L�R�O�R�J�L�F�����D���G�L�D�E�H�W�X�O�X�L���]�D�K�D�U�D�W�����'�=�� 
 

1. Diabet zaharat tip 1 (distrugerea celulelor ��, care induce deficit �D�E�V�R�O�X�W���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q���� 
�x Autoimun (90% din cazuri) 
�x Idiopatic (10% din cazuri) 

2. Diabet zaharat tip 2 (�G�H�I�H�F�W���V�H�F�U�H�W�R�U���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����S�U�R�J�U�H�V�L�Y�����L���U�H�]�L�V�W�H�Q�
�����O�D���L�Q�V�X�O�L�Q���� 
3. Diabet zaharat gestational ���G�L�D�E�H�W���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�D�W���v�Q���L�Q�W�H�U�Y�D�O�X�O������-�������V���S�W���P�k�Q�L���G�H���V�D�U�F�L�Q������ 
4. Tipuri specifice de diabet �± diabet secundar. 

�x Defecte �J�H�Q�H�W�L�F�H���D�O�H���I�X�Q�F�
�L�H�L���F�H�O�X�O�H�O�R�U���� (MODY - Diabetul zaharat al tinerilor cu debut la maturitate.) 
�x �'�H�I�H�F�W�H���J�H�Q�H�W�L�F�H���D�O�H���D�F�
�L�X�Q�L�L���L�Q�V�X�O�L�Q�H�L�����U�H�]�L�V�W�H�Q�
�����O�D���L�Q�V�X�O�L�Q�����G�H���W�L�S���$�����H�W�F���� 
�x �$�I�H�F� �L�X�Q�L�� �D�O�H�� �S�D�Q�F�U�H�D�V�X�O�X�L�� �H�[�R�F�U�L�Q�����S�D�Q�F�U�H�D�W�L�W���� �D�F�X�W�����F�U�R�Q�L�F������ �W�U�D�X�P������ �S�D�Q�F�U�H�D�W�H�F�W�R�P�L�H���� �Q�H�R�S�O�D�V�L�H�����I�L�E�U�R�]���� �F�K�L�V�W�L�F������

�K�H�P�R�F�U�R�P�D�W�R�]�������H�W�F���� 
�x Endocrinopatii  (sindrom Cushing, acromegalie, feocromocitom, glucagonom etc.) 
�x �,�Q�G�X�V���G�H���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H���V�X�E�V�W�D�Q�
�H���F�K�L�P�L�F�H��(glucocorticoizi, tiazide etc.) 
�x �,�Q�I�H�F�
�L�L ���U�X�E�H�R�O�����F�R�Q�J�H�Q�L�W�D�O�������F�L�W�R�P�H�J�D�O�R�Y�L�U�X�V���H�W�F������ 
�x �)�R�U�P�H���Q�H�R�E�L���Q�X�L�W�H���G�H��boli autoimune (anticorpi anti-�U�H�F�H�S�W�R�U���L�Q�V�X�O�L�Q�L�F�����V�L�Q�G�U�R�P�X�O���Ä�2�P�X�O�L���U�L�J�L�G�´�������H�W�F�� 
�x Alte sindroame genetice (sindromul Down, coreea Huntington, sindromul Klineffelter, sindromul Prader Willy, sindromul 

Turner, etc.)  
 
�&�/�$�6�,�)�,�&�$�5�(�$���(�7�,�2�/�2�*�,�&�����ù�,���6�7�$�'�,�$�/�����$���'�,�$�%�(�7�8�/�8�, 
 



�'�=�� �W�L�S�� ���� �H�V�W�H�� �F�D�U�D�F�W�H�U�L�]�D�W�� �S�U�L�Q�� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ���� �E�H�W�D-�F�H�O�X�O�D�U���� �V�H�Y�H�U������ �F�D�� �X�U�P�D�U�H�� �D�� �G�L�V�W�U�X�F� �L�H�L�� �D�X�W�R�L�P�X�Q�H�� �D�� �F�H�O�X�O�H�O�R�U�� �E�H�W�D-insulare (cel mai 
frecvent) sau din cauze necunoscute (idiopatic). 
�'�=���W�L�S������ �H�V�W�H�� �F�D�U�D�F�W�H�U�L�]�D�W���S�U�L�Q���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
�D���E�H�W�D-�F�H�O�X�O�D�U���� �S�U�R�J�U�H�V�L�Y������ �U�H�]�L�V�W�H�Q�
���� �O�D���L�Q�V�X�O�L�Q�������L�� �F�U�H���W�H�U�H�D���S�U�R�G�X�F�
�L�H�L���K�H�S�D�W�L�F�H���G�H���J�O�X�F�R�]������
�'�L�I�H�U�L�W�H�O�H���P�R�G�D�O�L�W���
�L���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H���U�H�I�O�H�F�W�����D�W�k�W���D�F�H�V�W���F�D�U�D�F�W�H�U���S�U�R�J�U�H�V�L�Y���F�k�W�����L���K�H�W�H�U�R�J�H�Q�L�W�D�W�H�D���E�R�O�L�L���U�H�]�X�O�W�D�W�������v�Q�W�U�H���D�O�W�H�O�H�����G�L�Q���D�V�R�F�L�H�U�H�D���v�Q��
cote-�S���U�
�L���G�L�I�H�U�L�W�H���D�O�H���D�F�H�V�W�R�U���G�H�I�H�F�W�H���S�D�W�R�J�H�Q�H�W�L�F�H���S�U�L�Q�F�L�S�D�O�H�������I�L�J�X�U�D������ 

 
 
Figura 3. Stadiile evolutive ale diabetului zaharat. Adaptat �ú�L modificat dup�����>���@���>���@�� 
 
�/�D���Q�L�Y�H�O���P�R�Q�G�L�D�O�����S�R�S�X�O�D� �L�D���V�H���F�R�Q�I�U�X�Q�W�����F�X���R���S�D�Q�G�H�P�L�H���G�H���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W���W�L�S���������G�D�W�R�U�D�W�����R�F�F�L�G�H�Q�W�D�O�L�]���U�L�L���P�R�G�X�O�X�L���G�H���Y�L�D�
�������v�P�E���W�U�k�Q�L�U�L�L��
�S�R�S�X�O�D�
�L�H�L���� �X�U�E�D�Q�L�]���U�L�L���� �F�D�U�H�� �D�X�� �G�U�H�S�W�� �F�R�Q�V�H�F�L�Q�
�H�� �P�R�G�L�I�L�F���U�L�� �D�O�H�� �D�O�L�P�H�Q�W�D�
�L�H�L���� �D�G�R�S�W�D�U�H�D�� �X�Q�X�L�� �V�W�L�O�� �G�H�� �Y�L�D�
���� �V�H�G�H�Q�W�D�U�� ���L�� �G�H�]�Y�Rltarea 
�R�E�H�]�L�W���
�L�L���� �3�U�H�Y�D�O�H�Q�
�D�� �'�=�� �G�L�I�H�U�����V�H�P�Q�L�I�L�F�D�W�L�Y�� �v�Q�� �I�X�Q�F�
�L�H�� �G�H�� �S�R�S�X�O�D�
�L�D�� �V�W�X�G�L�D�W������ �Y�k�U�V�W������ �V�H�[���� �V�W�D�W�X�W�X�O�� �V�R�F�L�R-�H�F�R�Q�R�P�L�F�� ���L�� �V�W�L�O�X�O�� �G�H�� �Y�L�D�
������
�3�U�H�G�L�F�
�L�L�O�H���S�H�Q�W�U�X���D�Q�X�O�������������V�X�Q�W���v�Q�J�U�L�M�R�U���W�R�D�U�H�����L���F�R�Q�I�R�U�P���D�S�U�H�F�L�H�U�L�O�R�U���$�'�$�����S�U�H�Y�D�O�H�Q�
�D���'�=���Y�D���D�W�L�Q�J�H���������O�D���Q�L�Y�H�O���J�O�R�E�D�O�����Ì�Q���5�R�P�k�Q�L�D����
conform datelor di�Q���V�W�X�G�L�X�O���3�5�(�'�$�7�2�5�5�����v�Q���D�Q�X�O�������������S�U�H�Y�D�O�H�Q� �D���'�=���H�U�D���G�H�����������������L�D�U���D���S�U�H�G�L�D�E�H�W�X�O�X�L���G�H�������������� 
 



�2�E�L�H�F�W�L�Y�X�O�� �S�U�R�W�R�F�R�O�X�O�X�L�� �H�V�W�H�� �G�H�� �D�� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�� �G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�L�O�R�U�� �D�O�J�R�U�L�W�P�X�O�� �ú�L�� �F�U�L�W�H�U�L�L�O�H�� �G�H�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�� �F�R�Q�I�R�U�P�� �J�K�L�G�X�U�L�O�R�U�� �L�Q�W�H�U�Q�D� �Lonale, 
validate de date clinice recent�H���� �S�U�H�F�X�P�� �ú�L�� �G�H�� �S�U�D�F�W�L�F���� �P�H�G�L�F�D�O���� �F�X�U�H�Q�W������ �D�V�L�J�X�U�k�Q�G�� �D�E�R�U�G�D�U�H�D�� �L�Q�W�H�J�U�D�W���� �D�� �G�L�D�E�H�W�X�O�X�L�� �]�D�K�D�U�D�W�� �ú�L�� �D��
�F�R�P�S�O�L�F�D� �L�L�O�R�U�� �D�V�R�F�L�D�W�H���� �F�X�� �X�Q�� �P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W�� �D�G�H�F�Y�D�W�� �D�O�� �F�R�V�W�X�U�L�O�R�U�� �3�U�R�W�R�F�R�O�X�O�� �V�H�� �E�D�]�H�D�]���� �v�Q�� �S�U�L�Q�F�L�S�D�O�� �S�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���U�L�O�H�� �G�L�Q�� �&�R�Q�V�H�Q�V�X�O��
�$�'�$���(�$�6�'�� ���������� �F�X�� �D�F�W�X�D�O�L�]���U�L�O�H�� �G�L�Q�� ���������� �ú�L�� �S�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���U�L�O�H�� �$�'�$������������ �D�F�H�V�W�H�D�� �I�L�L�Q�G�� �F�H�O�H�� �P�D�L�� �O�D�U�J�� �U�H�F�X�Q�R�V�F�X�W�H�� �V�H�W�X�U�L�� �G�H��
�U�H�F�R�P�D�Q�G���U�L���O�D���Q�L�Y�H�O���P�R�Q�G�L�D�O���v�Q���F�H�H�D���F�H���S�U�L�Y�H�ú�W�H���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W�X�O���G�L�D�E�H�W�X�O�X�L���]�D�K�D�U�D�W���>���@ 
 
�3�U�R�W�R�F�R�O�X�O���V�W�D�E�L�O�H�ú�W�H���P�R�G�D�O�L�W���
�L���J�H�Q�H�U�D�O�H���G�H���D�E�R�U�G�D�U�H���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�������I�D�U�P�D�F�R�O�R�J�L�F�H�����L���Q�H�I�D�U�P�D�F�R�O�R�J�L�F�H�����v�Q���'�=���Q�R�X���G�H�V�F�R�S�H�U�L�W�����S�U�H�F�X�P�����L��
pe parcursul istoriei naturale a bolii. 
 
���L�Q�W�H�O�H���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H���V�X�Q�W���F�H�O�H���P�H�Q�
�L�R�Q�D�W�H���v�Q���J�K�L�G�X�U�L�O�H���D�F�W�X�D�O�L�]�D�W�H���,�'�)�>���@�����$�'�$�>���@ �ú�L���(�$�6�'�>���@.  

�	�L�Q�W�H�O�H�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H�� �Y�R�U�� �I�L�� �D�G�D�S�W�D�W�H�� �v�Q�� �I�X�Q�F�
�L�H�� �G�H�� �V�S�H�U�D�Q�
�D�� �G�H�� �Y�L�D�
������ �G�H�� �F�R�P�R�U�E�L�G�L�W��� �L���� �G�H�� �G�R�U�L�Q�
�D�� �ú�L�� �S�R�V�L�E�L�O�L�W���
�L�O�H�� �S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L�� �G�H��
�D�X�W�R�P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�����L���F�R�Q�W�U�R�O���ú�L���Y�R�U���Y�L�]�D���F�R�Q�W�U�R�O�X�O���J�O�L�F�H�P�L�F�����F�R�Q�W�U�R�O�X�O���W�H�Q�V�L�X�Q�L�L���D�U�W�H�U�L�D�O�H�����F�R�Q�W�U�R�O�X�O���O�L�S�L�G�L�F���ú�L���F�R�Q�W�U�R�O�X�O���S�R�Qderal.  
 
 
Stabilirea obiectivelor glicemice individualizate 
 
�0�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W�X�O���K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�H�L���O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���'�=���H�V�W�H���H�Y�D�O�X�D�W���S�U�L�Q�� 

�x Dozarea hemoglobinei glicate (HbA1c) �V�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���� �O�D�� �L�Q�W�H�U�Y�D�O�� �G�H�� ���� �O�X�Q�L�� �S�H�Q�W�U�X�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �F�D�U�H�� �D�X�� �X�Q�� �F�R�Q�W�U�R�O�� �J�O�L�F�H�P�L�F�� �R�S�W�L�P�� ���L��
�V�W�D�E�L�O�� ���L�� �O�D�� �L�Q�W�H�U�Y�D�O�� �G�H�� ���� �O�X�Q�L�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �O�D�� �F�D�U�H�� �Q�X�� �V�H�� �D�W�L�Q�J �R�E�L�H�F�W�L�Y�H�O�H�� �J�O�L�F�H�P�L�F�H�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�W�H�� �V�D�X�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �O�D�� �F�D�U�H�� �V-a 
�P�R�G�L�I�L�F�D�W���W�H�U�D�S�L�D���D�Q�W�L�G�L�D�E�H�W�L�F�����>�$�'�$���������@���� 

�x �$�X�W�R�P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H���J�O�L�F�H�P�L�F�� �H�V�W�H���H�I�L�F�L�H�Q�W�����S�H�Q�W�U�X���D�M�X�V�W�D�U�H�D���P�H�G�L�F�D�
�L�H�L���G�H���F���W�U�H���S�D�F�L�H�Q�
�L�����v�Q���V�S�H�F�L�D�O���v�Q���F�D�]�X�O���L�Q�V�X�O�L�Q�R�W�H�U�D�S�L�H�L�����G�D�U���V�H��
pot omite �K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�L���D�V�L�P�S�W�R�P�D�W�L�F�H�����D�S���U�X�W�H���v�Q���V�S�H�F�L�D�O���v�Q���F�X�U�V�X�O���Q�R�S�
�L�L�� 

�x �0�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H���J�O�L�F�H�P�L�F�����F�R�Q�W�L�Q�X�� ���H�Y�D�O�X�D�U�H�D���Q�L�Y�H�O�X�O�X�L���J�O�X�F�R�]�H�L���G�L�Q���
�H�V�X�W�X�O���L�Q�W�H�U�V�W�L�
�L�D�O���S�U�L�Q���L�Q�W�H�U�P�H�G�L�X�O���V�L�V�W�H�P�H�O�R�U���G�H���P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H��
�J�O�L�F�H�P�L�F�����F�R�Q�W�L�Q�X�������S�H�U�P�L�W�H���H�Y�D�O�X�D�U�H�D���H�I�L�F�D�F�L�W���
�L�L�����L���V�L�J�X�U�D�Q�
�H�L�����I�U�H�F�Y�H�Q�
�D�����L���V�H�Y�H�U�L�W�D�W�H�D���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�L�O�R�U�����W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���L�Q�V�X�O�L�Q�L�F�� 

 
                                                ADA 
 

                      HbA1c: < 7,0%* 
                      �*�O�L�F�H�P�L�H���F�D�S�L�O�D�U�����S�U�H�S�U�D�Q�G�L�D�O������������- 130 mg/dl* 
                      �*�O�L�F�H�P�L�H���F�D�S�L�O�D�U�����S�R�V�W�S�U�D�Q�G�L�D�O���‚�����������������P�J���G�O 

 
                                          * Obiectivele trebuie individualizate. 



                                          �‚���'�H�W�H�U�P�L�Q�D�U�H�D���J�O�L�F�H�P�L�H�L���S�R�V�W�S�U�D�Q�G�L�D�O�H���W�U�H�E�X�L�H���I���F�X�W�D���O�D����-2 ore �G�X�S�����v�Q�F�H�S�X�W�X�O���P�H�V�H�L���� 
 

 
Obiectivele glicemice individuale. Adaptat �ú�L modificat dup�����>���@���>���@�� 
 
�2�E�L�H�F�W�L�Y�H�O�H���J�O�L�F�H�P�L�F�H���W�U�H�E�X�L�H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�W�H���v�Q���I�X�Q�F�
�L�H���G�H���U�L�V�F�X�O���G�H���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�����G�H���D�Q�W�H�F�H�G�H�Q�W�H�O�H���G�H���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H���V�H�Y�H�U�������G�H���S�U�H�]�H�Q�
�D��
���L���V�H�Y�H�U�L�W�D�W�H�D���F�R�P�S�O�L�F�D�
�L�L�O�R�U���F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�H���F�U�R�Q�L�F�H���V�D�X���D���F�R�P�R�U�E�L�G�L�W���
�L�O�R�U�����G�H���V�S�H�U�D�Q�
�D���G�H���Y�L�D�
�������L���G�H���D�G�H�U�H�Q�
�D�����L���F�R�P�S�O�L�D�Q�
�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�O�R�U��
�O�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�����L���D�X�W�R�P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H���J�O�L�F�H�P�L�F������ 
 
Tratamentul nefarmacologic 
 
�6�F�R�S�����P�R�G�L�I�L�F�D�U�H�D���V�W�L�O�X�O�X�L���G�H���Y�L�D�
���� 
�6�H���E�D�]�H�D�]�����S�H���H�G�X�F�D�
�L�H���P�H�G�L�F�D�O�����W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�������Y�L�]�k�Q�G���v�Q���S�U�L�Q�F�L�S�D�O���G�L�H�W�R�W�H�U�D�S�L�D�����W�H�U�D�S�L�D���P�H�G�L�F�D�O�����Q�X�W�U�L� �L�R�Q�D�O���������L���D�F�W�L�Y�L�W�D�W�H�D �I�L�]�L�F���� 
�7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���Q�H�I�D�U�P�D�F�R�O�R�J�L�F���H�V�W�H���P�H�Q�
�L�Q�X�W���R�E�O�L�J�D�W�R�U�L�X���S�H���W�R�W���S�D�U�F�X�U�V�X�O���E�R�O�L�L�� 
�3�R�D�W�H���I�L���v�Q�F�H�U�F�D�W�����v�Q���P�R�G���H�[�F�H�S�
�L�R�Q�D�O�����F�D���X�Q�L�F�����P�R�G�D�O�L�W�D�W�H���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�������ú�L���G�R�D�U���v�Q���F�R�Q�G�L�
�L�L�O�H���X�Q�H�L���P�R�Q�L�W�R�U�L�]���U�L���D�W�H�Q�W�H���D���H�Y�R�O�X�
�L�H�L���E�R�O�L�L�����O�D��
�X�Q�L�L�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�� �F�X�� �'�=�� �W�L�S�� ���� ���G�H �H�[�H�P�S�O�X�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �O�D�� �F�D�U�H�� �G�X�S���� ���� �O�X�Q�L�� �G�H�� �W�H�U�D�S�L�H�� �F�X�� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q���� �v�Q�� �G�R�]�H�� �P�L�Q�L�P�H���� �V�H�� �D�W�L�Q�J�� �
�L�Q�W�H�O�H��
�W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H���ú�L���D�F�H�V�W�H�D���V�X�Q�W���X�O�W�H�U�L�R�U���P�H�Q� �L�Q�X�W�H���� 
 
Tratamentul farmacologic include terapia non-�L�Q�V�X�O�L�Q�L�F�����ú�L���L�Q�V�X�O�L�Q�R�W�H�U�D�S�L�D�������I�L�J�X�U�D�������W�D�E�H�O������ 
 
Terapia non-�L�Q�V�X�O�L�Q�L�F�������D�Q�W�L�G�L�D�E�H�W�L�F�H�� �R�U�D�O�H�� �ú�L�� �W�H�U�D�S�L�L�� �L�Q�M�H�F�W�D�E�L�O�H�� �F�X�� �D�J�R�Q�L�ú�W�L�� �G�H�� �U�H�F�H�S�W�R�U�L�� �G�H�� �J�O�X�F�D�J�R�Q-like peptide-1- AR GLP-1): 
�L�Q�G�L�F�D�W�����v�Q���'�=���W�L�S�������ú�L���X�Q�H�O�H���W�L�S�X�U�L���V�S�H�F�L�I�L�F�H���G�H���G�L�D�E�H�W 
 

-  �Ì�Q���P�R�Q�R�W�H�U�D�S�L�H 
-  �Ì�Q���W�H�U�D�S�L�H���F�R�P�E�L�Q�D�W�������G�X�E�O�����ú�L���W�U�L�S�O���������L�Q�F�O�X�V�L�Y���F�X���$�5���*�/�3-1 

 
Insulinoterapia: �L�Q�G�L�F�D� �L�H���D�E�V�R�O�X�W�����v�Q���'�=���W�L�S���������S�R�D�W�H���I�L���Q�H�F�H�V�D�U�����v�Q���'�=���W�L�S���������W�L�S�X�U�L���V�S�H�F�L�I�L�F�H���G�H���'�=���ú�L���'�=���J�H�V�W�D� �L�R�Q�D�O 
 
 
 
 



 
Figura 4. �0�H�G�L�F�D�
�L�D���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D�Q�W�����v�Q���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���G�L�D�E�H�W�X�O�X�L���]�D�K�D�U�D�W���W�L�S�����������D�E�R�U�G�D�U�H���J�H�Q�H�U�D�O�������$daptat �ú�L modificat dup�� [2],[3].  
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de 
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Metformin  

Mare 
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Efecte adverse 

gastrointestinale 

�~�P�Œ�����œ�	�U�����]���Œ�����• 

Deficit de Vitamina B12 
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�]�v�•�µ�(�]���]���v�œ�����Z���‰���š�]���	 
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Inhbitori de 

SGLT-2 

Dapagliflozin 

Canagliflozin 

Empagliflozin 

�/�v�š���Œ�u�����]���Œ�	 

 

Glicemie 

�‰�}�•�š�‰�Œ���v���]���o�	 

�����v���(�]���]�µ�� �`�v��

�]�v�•�µ�(�]���]���v�œ����
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���š���Œ�}�•���o���Œ�}�š�]���	 

Reduce 

progresia BCR 
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�Z�]�•���� ������ �����š�}�����]���}�Ì�	��

���]�������š�]���	 

�/�v�(�����œ�]�]���P���v�]�š�}�µ�Œ�]�v���Œ�� 

Risc de hipovolemie 

Hipotensiune 

�Z�]�•���� ������ �P���v�P�Œ���v�	��

Fournie 

�Z�]�•���� ������ �(�Œ�����š�µ�Œ�]�� �•�]��

���u�‰�µ�š���œ�]�]���~�����v���P�o�]�(�o�}�Ì�]�v�• 

�X�>���>-Colesterol 

Oral 

���P�}�v�]�•�š�]��������

receptor/ana

logi de GLP-1 

Exenatid cu 
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�‰�Œ���o�µ�v�P�]�š�	 

Dulaglutid 

Liraglutid 
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Semaglutid 

Mare 

 

Glicemie 

�‰�}�•�š�‰�Œ���v���]���o�	 

Neutru: 

Lixisenatid 

 

Neutru �^���	�����Œ����

�‰�}�v�����Œ���o�	 

Risc de neoplasm 

medular tiroidian 

(liraglutid, dulaglutid, 

exenatid) 

Efecte adverse 

gastrointestinale 

�~�P�Œ�����œ�	�U�� �À�	�Œ�•�	�š�µ�Œ�]�U��

diaree) 

�W�}�•�]���]�o���� �Œ�������œ�]�]�� �o���� �o�}���µ�o��

de injectare 

�M���W���v���Œ�����š�]�š�	�������µ�š�	 

Injectabil 

s.c/Oral 

(Semaglutide

) 

Inhibitori de �/�v�š���Œ�u�����]���Œ�	 �Z�]�•���� �‰�}�š���v�œ�]���o��Neutru Neutru  �W�}�š���v�œ�]���o�� �Œ�]�•���� ������Oral  



DPP-4 

Sitagliptin 

Saxagliptin 

Linagliptin 

Vildagliptin   

 

Glicemie 

�‰�}�•�š�‰�Œ���v���]���o�	 

pentru 

�]�v�•�µ�(�]���]���v�œ�	��

�����Œ���]�����	�W��

Saxagliptin 

 

�‰���v���Œ�����š�]�š�	�������µ�š�	 

Dureri articulare 

Inhibitori de 

alfa 

�P�o�µ���}�Ì�]�����Ì�	 

�������Œ���}�Ì�	 

Miglitol 

Voglibose 

 

 

�/�v�š���Œ�u�����]���Œ�	 

 

Glicemie 

�‰�}�•�š�‰�Œ���v���]���o�	 

 Neutru Neutru  Efecte adverse 

gastrointestinale 

�~�(�o���š�µ�o���v�œ�	�U�����]���Œ�����• 

 

Oral  

Sulfonilureic

e  

Glibenclamid 

Gliclazid 

Glimepirid 

Gliquidona 

Glipizid 

Mare  

 

Glicemie 

�����Ì���o�	�� �•�]��

�‰�}�•�š�‰�Œ���v���]���o�	 

 Risc crescut de 

hipoglicemie 

Glucagonul 

este 

�]�v���(�]���]���v�š�� �`�v��

���}�Œ�������]�� 

acestor 

hipoglicemii. 

�Z�]�•���� �X�W��

glibenclamid, 

glipizid GITS 

�Z�]�•���� �Y�W��

gliclazid, 

glimepirid 

���Œ���•�š���Œ����

�‰�}�v�����Œ���o�	 

�Y���W�Œ�����}�v���]���]�}�v���Œ���� 

�]�•���Z���u�]���	��

�����Œ���]�}�À���•���µ�o���Œ�	 

 (Sulfonilurece din 

�P���v���Œ���œ�]�����/�• 

���}�v�š�Œ���]�v���]�����š���� �`�v��

�]�v�•�µ�(�]���]���v�œ�����Z���‰���š�]���	 

Oral  

Glinide 

Repaglinide 

Nateglinide 

�/�v�š���Œ�u�����]���Œ�	 

 

Glicemie 

�‰�}�•�š�‰�Œ���v���]���o�	 

 Moderat     ���Œ���•�š���Œ����

�‰�}�v�����Œ���o�	 

���}�v�š�Œ���]�v���]�����š�� �`�v��

�]�v�•�µ�(�]���]���v�œ�����Z���‰���š�]���	 

Oral  

   Crescut    ���Œ���•�š���Œ����Hipoglicemie  Injectabil 



�/�v�•�µ�o�]�v�	�� Mare  
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�����Ì���o�	�� �t 

�]�v�•�µ�o�]�v�	�������Ì���o�	 

Glicemie 

�‰�}�•�š�‰�Œ���v���]���o�	��

�t �]�v�•�µ�o�]�v�	��

�‰�Œ���v���]�o�	 

�‰�}�v�����Œ���o�	 �>�]�‰�}���]�•�š�Œ�}�(�]�������š�Œ�}�(�]���	���•���µ��

�Z�]�‰���Œ�š�Œ�}�(�]���	 
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�‰�}�•�š�‰�Œ���v���]���o�	 
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�‰�}�v�����Œ���o�	 
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Injectabil  
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���š���Œ�}�•���o���Œ�}�š�]���	 

Neutru  ���Œ���•�š���Œ����

�‰�}�v�����Œ���o�	��
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Tabel 1. Antidiabeticele orale, non-�L�Q�V�X�O�L�Q�L�F�H���ú�L���L�Q�V�X�O�L�Q�D�
�� 
 
�
�2�E�V�H�U�Y�D� �L�H�����8�Q�H�O�H���F�O�D�V�H���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H�����D�Q�D�O�R�J�L�L���G�H���D�P�L�O�L�Q�������V�D�X���P�R�O�H�F�X�O�H���G�L�Q���X�Q�H�O�H���F�O�D�V�H���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H���Q�X���V�X�Q�W���G�L�V�S�R�Q�L�E�L�O�H���v�Q���S�U�H�]�H�Q�W���v�Q���(�X�U�R�S�D���ú�L���V�D�X���5�R�P�k�Q�L�D���� 

 
1. Monoterapia 

 
�7�H�U�D�S�L�D���G�H���O�L�Q�L�D���v�Q�W�k�L���H�V�W�H���U�H�S�U�H�]�H�Q�W�D�W�����G�H���P�H�W�I�R�U�P�L�Q���ú�L���P���V�X�U�L���H�[�W�L�Q�V�H���G�H���V�W�L�O���G�H���Y�L�D� �������L�Q�F�O�X�V�L�Y���J�H�V�W�L�R�Q�D�U�H�D���J�U�H�X�W���
�L�L���ú�L���H�[�H�U�F�L�
�L�L���I�L�]�L�F�H��. 
Acestea vor fi aplicate de la momentul diagnosticului DZ tip 2. 
 
�0�R�Q�R�W�H�U�D�S�L�D�� �S�U�H�V�X�S�X�Q�H���� �S�H�� �O�k�Q�J���� �P�R�G�L�I�L�F�D�U�H�D�� �V�W�L�O�X�O�X�L�� �G�H�� �Y�L�D�
���� ���U�H�G�X�F�H�U�H�D�� �J�U�H�X�W���
�L�L�� �F�R�U�S�R�U�D�O�H���� �F�U�H���W�H�U�H�D�� �D�F�W�L�Y�L�W���
�L�L�� �I�L�]�L�F�H�� �O�D 30�±45 de 
�P�L�Q�X�W�H���]�L�������ú�L���U�H�G�X�F�H�U�H�D���F�R�Q�
�L�Q�X�W�X�O�X�L���F�D�O�R�U�L�F���D�O���P�H�V�H�O�R�U���v�Q���F�R�P�E�L�Q�D�
�L�H���F�X���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���P�H�W�I�R�U�P�L�Q���� 
�3�H�Q�W�U�X�� �D�� �P�L�Q�L�P�L�]�D�� �U�L�V�F�X�O�� �U�H�D�F�
�L�L�O�R�U�� �D�G�Y�H�U�V�H�� �O�D�� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q���� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �W�U�H�E�X�L�H�� �v�Q�F�H�S�X�W�� �F�X�� �G�R�]�H�� �P�L�F�L�� ���L�� �F�U�H�V�F�X�W�H�� �W�U�H�S�W�D�W�� �S�k�Q���� �Oa doza 
�P�D�[�L�P�����W�R�O�H�U�D�W���� 
 
�(�I�L�F�L�H�Q� �D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���V�H���H�Y�D�O�X�H�D�]�����v�Q�W�U-un interval de 1 �S�k�Q�����O�D�±�P�D�[�L�P�������O�X�Q�L���G�H���O�D���L�Q�L�
�L�H�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� 
 



�'�D�F�����P�H�W�I�R�U�P�L�Q���Q�X���H�V�W�H���W�R�O�H�U�D�W���V�D�X���H�V�W�H���F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D�W�����v�Q���S�U�L�Q�F�L�S�L�X�����R�S�
�L�X�Q�L�O�H���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H���v�Q���P�R�Q�R�W�H�U�D�S�L�H���L�Q�F�O�X�G���I�L�H���X�Q���L�Q�K�L�Eitor SGLT2 
sau inhibitor DPP-4, SU (sulfonilureice) sau tiazolidindione (agoni�ú�W�L�� �3�3�$�5-������ ���S�L�R�J�O�L�W�D�]�R�Q������ �V�D�X�� �$�5�� �*�/�3-������ �v�Q�� �D�F�H�V�W�H�� �F�D�]�X�U�L���� �V�H��
�S�U�H�I�H�U���� �X�Q�� �L�Q�K�L�E�L�W�R�U�� �6�*�/�7���� �V�D�X�� �X�Q�� �L�Q�K�L�E�L�W�R�U�� �'�3�3-4 sau un AR GLP-���� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �F�X�� �R�E�H�]�L�W�D�W�H�� ���L�� �O�D�� �F�H�L�� �•�F�X�� �U�L�V�F�� �F�U�H�V�F�X�W�� �G�H��
�K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H���� �D�J�R�Q�L���W�L�L�� �3�3�$�5-�� �Q�X�� �W�U�H�E�X�L�H�� �X�W�L�O�L�]�D�
�L�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �F�X�� �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
���� �F�D�U�G�L�D�F������ �'�H�F�L�]�L�D�� �S�U�L�Y�L�Q�G�� �P�H�G�L�F�D�
�L�D�� �D�Q�W�L-
�K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�D�Q�W�D���X�W�L�O�L�]�D�W�����F�D���P�R�Q�R�W�H�U�D�S�L�H���W�U�H�E�X�L�H���V����� �L�Q�����F�R�Q�W���G�H���H�[�L�V�W�H�Q� �D���U�H�F�R�P�D�Q�G���U�L�L���G�H���P�R�Q�R�W�H�U�D�S�L�H���S�H�Q�W�U�X���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�X�O���v�Q���F�D�X�]����
�F�R�Q�I�R�U�P���S�U�R�W�R�F�R�O�X�O�X�L���S�H�Q�W�U�X���P�R�O�H�F�X�O�����U�H�V�S�H�F�W�L�Y���� 
 
�'�D�F�����Q�X���V�H���R�E�
�L�Q�
�L�Q�W�H�O�H �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H�����v�Q���F�R�Q�G�L�
�L�L�O�H���X�Q�H�L���D�G�H�U�H�Q� �H���ú�L���F�R�P�S�O�L�D�Q�
�H���E�X�Q�H���O�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�����L���U�H�J�L�P�X�O���D�O�L�P�H�Q�W�D�U�����V�H���W�U�H�F�H���O�D���W�H�U�D�S�L�H��
�F�R�P�E�L�Q�D�W������ 
 

2. �7�H�U�D�S�L�D���F�R�P�E�L�Q�D�W�� 
 
�7�U�D�W�D�P�H�Q�W���F�R�P�E�L�Q�D�W���F�X���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H���R�U�D�O�����V�D�X���W�H�U�D�S�L�H���F�X���$�5���*�/�3-1 
 
Dubla terapie: 
 
�Ì�Q�� �D�F�H�D�V�W���� �H�W�D�S������ �D�O�H�J�H�U�H�D �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �G�H�� �D�V�R�F�L�H�U�H�� �V�H�� �Y�D�� �I�D�F�H�� �O�X�k�Q�G�� �v�Q�� �F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H�� �G�D�F���� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �D�Q�W�H�U�L�R�U�� �Q�X�� �D�� �S�U�R�G�X�V�� �H�I�H�F�W�H�O�H��
�V�F�R�Q�W�D�W�H�� �ú�L�� �D�Q�X�P�H�� �Q�X�� �V-�D�� �D�W�L�Q�V�� �F�R�Q�W�U�R�O�X�O�� �J�O�L�F�H�P�L�F���� �F�X�P�X�O�X�O�� �G�H�� �I�D�F�W�R�U�L�� �G�H�� �U�L�V�F�� �ú�L�� �F�R�P�R�U�E�L�G�L�W���
�L�O�H���� �v�Q�� �S�U�L�P�X�O�� �U�k�Q�G�� �D�I�H�F�
�L�X�Q�L�O�H��
�F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�H�����L���E�R�D�O�D���U�H�Q�D�O�����F�U�R�Q�L�F���� 
 
A. �/�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L���&�8�� �V�H�P�Q�H�� �V�X�J�H�V�W�L�Y�H�� �G�H�� �U�L�V�F�� �v�Q�D�O�W�� ���Y�k�U�V�W�D�� �•������ �D�Q�L�� �ú�L�� �K�L�S�H�U�W�U�R�I�L�H�� �Y�H�Q�W�U�L�F�X�O�D�U���� �V�W�k�Q�V���� �V�D�X�� �V�W�H�Q�R�]�H�� �F�R�U�R�Q�D�U�L�H�Q�H����

�F�D�U�R�W�L�G�L�H�Q�H�� �V�D�X�� �D�O�H�� �D�U�W�H�U�H�O�R�U�� �P�H�P�E�U�H�O�R�U�� �L�Q�I�H�U�L�R�D�U�H�!���������� �V�D�X�� �%�&�9�$�6�� ���E�R�D�O���� �F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U���� �D�W�H�U�R�V�F�O�H�U�R�W�L�F�D���� �P�D�Q�L�I�H�V�W����
c�O�L�Q�L�F�����%�&�5�����E�R�D�O�D���F�U�R�Q�L�F�����G�H���U�L�Q�L�F�K�L�����ú�L���,�&�����L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
�����F�D�U�G�L�D�F������au prioritate clasele/medicamentele cu efect benefic dovedit 
asupra riscului cardio-�Y�D�V�F�X�O�D�U���ú�L���F�X���E�H�Q�H�I�L�F�L�L���U�H�Q�D�O�H���G�R�Y�H�G�L�W�H�� 

 
�$�F�H�V�W�H���H�I�H�F�W�H���D�X���I�R�V�W���G�H�P�R�Q�V�W�U�D�W�H���S�H�Q�W�U�X���L�Q�K�L�E�L�W�R�U�L�L���6�*�/�7�������L �X�Q�L�L���D�J�R�Q�L���W�L���D�L���U�H�F�H�S�W�R�U�L�O�R�U���*�/�3-1. 
 
�'�H���D�V�H�P�H�Q�H�D�����L�Q�K�L�E�L�W�R�U�L�L���6�*�/�7�����V�X�Q�W���G�H���S�U�H�I�H�U�D�W���O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
�����F�D�U�G�L�D�F���� 
 
�/�D�� �S�D�F�L�H�Q�
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Fig. 4a �0�H�G�L�F�D�
�L�D�� �K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D�Q�W���� �v�Q�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �G�L�D�E�H�W�X�O�X�L�� �]�D�K�D�U�D�W�� �W�L�S�� ���� �O�D�� �F�H�L���&�8�� �V�H�P�Q�H�� �V�X�J�H�V�W�L�Y�H�� �G�H�� �U�L�V�F�� �v�Q�D�O�W�� �V�D�X�� �%�&�9�$�6��
�P�D�Q�L�I�H�V�W�����F�O�L�Q�L�F�����%�&�5���V�D�L���,�&�����D�E�R�U�G�D�U�H���J�H�Q�H�U�D�O�������$daptat �ú�L modificat dup�� [2].   
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B. �/�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���)���5�����V�H�P�Q�H���V�X�J�H�V�W�L�Y�H���G�H���U�L�V�F���v�Q�D�O�W���V�D�X���%�&�9�$�6�����E�R�D�O�����F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�����D�W�H�U�R�V�F�O�H�U�R�W�L�F�������P�D�Q�L�I�H�V�W�����F�O�L�Q�L�F�����%�&�5��

���E�R�D�O���� �F�U�R�Q�L�F���� �G�H�� �U�L�Q�L�F�K�L���� �ú�L�� �,�&�� ���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
���� �F�D�U�G�L�D�F����, alte 3 sub-�R�E�L�H�F�W�L�Y�H�� �F�D�U�H�� �W�U�H�E�X�L�H�� �H�Y�D�O�X�D�W�H�� �ú�L�� �S�U�L�R�U�L�W�L�]�D�W�H�� �V�X�Q�W��riscul de 
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�/�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X��risc crescut de hipoglicemie�����W�U�H�E�X�L�H���O�X�D�W�����v�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H���D�V�R�F�L�H�U�H�D���F�X���X�Q���L�Q�K�L�E�L�W�R�U���6�*�/�7�������L�Q�K�L�E�L�W�R�U���'�3�3- 4, agonist al 
receptorilor GLP-1 sau agonist PPAR-�� (Figura 4b). 
 
 



 
Fig. 4b �0�H�G�L�F�D�
�L�D�� �K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D�Q�W���� �v�Q�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �G�L�D�E�H�W�X�O�X�L�� �]�D�K�D�U�D�W�� �W�L�S�� ���� �O�D�� �F�H�L���)�$�5���� �V�H�P�Q�H�� �V�X�J�H�V�W�L�Y�H�� �G�H�� �U�L�V�F�� �v�Q�D�O�W�� �V�D�X�� �%�&�9�$�6��
���E�R�D�O���� �F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�����D�W�H�U�R�V�F�O�H�U�R�W�L�F������ �P�D�Q�L�I�H�V�W�����F�O�L�Q�L�F�����%�&�5�����E�R�D�O�D���F�U�R�Q�L�F�����G�H���U�L�Q�L�F�K�L�����ú�L���,�&�����L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ���� �F�D�U�G�L�D�F�������ú�L���O�D���F�D�U�H��
este absolut �Q�H�F�H�V�D�U���V�����V�H���P�L�Q�L�P�L�]�H�]�H���L�Q�F�L�G�H�Q� �D���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�L�����D�E�R�U�G�D�U�H���J�H�Q�H�U�D�O���� Adaptat �ú�L modificat dup�� [2].  
 
�/�H�J�H�Q�G���� 
�������%�H�Q�H�I�L�F�L�X���&�9���G�R�Y�H�G�L�W���v�Q�V�H�D�P�Q�����F�����v�Q���L�Q�I�R�U�P�D�
�L�L�O�H���G�H���S�U�H�V�F�U�L�H�U�H���H�[�L�V�W�����L�Q�G�L�F�D�
�L�H���S�H�Q�W�U�X���U�H�G�X�F�H�U�H�D���H�Y�H�Q�L�P�H�Q�W�H�O�R�U���&�9�� 
�������6�H���Y�D���
�L�Q�H���F�R�Q�W���G�H���I�D�S�W�X�O���F�����L�Q�I�R�U�P�D�
�L�L�O�H���G�H���S�U�H�V�F�U�L�H�U�H���D�O�H���L�6�*�/�7�����S�U�H�]�L�Q�W�����G�L�I�H�U�H�Q�
�H���G�H���O�D���R���U�H�J�L�X�Q�H���O�D���D�O�W�D�����L���v�Q���I�X�Q�F�
�L�H���G�H���I�L�H�F�D�U�H���D�J�H�Q�W���v�Q���S�D�U�W�H���G�L�Q���S�X�Q�F�W���G�H���Y�H�G�H�U�H���D�O���Q�L�Y�H�O�X�O�X�L���L�Q�G�L�F�D�W���D�O���5�)�*�H���S�H�Q�W�U�X��
�L�Q�L�
�L�H�U�H�D�����L���F�R�Q�W�L�Q�X�D�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L 
�������(�P�S�D�J�O�L�I�R�]�L�Q�����F�D�Q�D�J�O�L�I�R�]�L�Q�����L���G�D�S�D�J�O�L�I�R�]�L�Q���D�X���G�H�P�R�Q�V�W�U�D�W���D�P�H�O�L�R�U�D�U�H�D���,�&�����L���U�H�G�X�F�H�U�H�D���S�U�R�J�U�H�V�L�H�L���%�&�5���v�Q���F�D�G�U�X�O���&�9�2�7�����3�H�Q�W�U�X���F�D�Q�D�J�O�L�I�R�]�L�Q���V�X�Q�W���G�L�V�S�R�Q�L�E�L�O�H���G�D�W�H���S�U�L�Y�L�Q�G���R�E�L�H�F�W�L�Y�X�O���S�U�L�Q�F�L�S�D�O���U�H�Q�D�O���G�L�Q��
�V�W�X�G�L�X�O���&�5�(�'�(�1�&�(�����L�D�U���S�H�Q�W�U�X���'�D�S�D�J�O�L�I�R�]�L�Q���G�D�W�H���S�U�L�Y�L�Q�G���R�E�L�H�F�W�L�Y�X�O���S�U�L�Q�F�L�S�D�O���G�H���W�L�S���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
�����F�D�U�G�L�D�F�����G�L�Q���V�W�X�G�L�X�O���'�$�3�$-HF 
4. Insulina degludec sau insulina �J�O�D�U�J�L�Q���8���������D���G�H�P�R�Q�V�W�U�D�W���V�L�J�X�U�D�Q�
�����&�9 
�������'�R�]�D���U�H�G�X�V�����S�R�D�W�H���I�L���P�D�L���E�L�Q�H���W�R�O�H�U�D�W�������G�H���L���H�V�W�H���P�D�L���S�X�
�L�Q���V�W�X�G�L�D�W�����v�Q���S�U�L�Y�L�Q�
�D���H�I�H�F�W�H�O�R�U���&�9 
�‚���5�H�O�H�Y�D�Q�W�H���R�U�L�F�k�Q�G���D�F�H�V�W�H�D���G�H�Y�L�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�
�L�L���F�O�L�Q�L�F�H���Q�R�L���L�Q�G�L�I�H�U�H�Q�W���G�H���P�H�G�L�F�D�
�L�D���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D�Q�W�����G�H���I�R�Q�G 
�������6�H���R�S�W�H�D�]�� �S�H�Q�W�U�X���6�8���G�H���J�H�Q�H�U�D�
�L�H���P�D�L���Q�R�X�����v�Q���Y�H�G�H�U�H�D���U�H�G�X�F�H�U�L�L���U�L�V�F�X�O�X�L���G�H���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�����J�O�L�P�H�S�L�U�L�G���D���G�H�P�R�Q�V�W�U�D�W���V�L�J�X�U�D�Q�
�����&�9���V�L�P�L�O�D�U����cu iDPP-4 
7. Insulina degludec/glargin U300 <glargin U1�������G�H�W�H�P�L�U�����L�Q�V�X�O�L�Q�����1�3�+ 
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Fig. 4c �0�H�G�L�F�D�
�L�D�� �K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D�Q�W���� �v�Q�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �G�L�D�E�H�W�X�O�X�L�� �]�D�K�D�U�D�W�� �W�L�S�� ���� �O�D�� �F�H�L���)�$�5���� �V�H�P�Q�H�� �V�X�J�H�V�W�L�Y�H�� �G�H�� �U�L�V�F�� �v�Q�D�O�W�� �V�D�X�� �%�&�9�$�6��
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Fig. 4d �0�H�G�L�F�D�
�L�D�� �K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D�Q�W���� �v�Q�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �G�L�D�E�H�W�X�O�X�L�� �]�D�K�D�U�D�W�� �W�L�S�� ���� �O�D�� �F�H�L���)�$�5���� �V�H�P�Q�H�� �V�X�J�H�V�W�L�Y�H�� �G�H�� �U�L�V�F�� �v�Q�D�O�W�� �V�D�X�� �%�&�9�$�6��
���E�R�D�O���� �F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�����D�W�H�U�R�V�F�O�H�U�R�W�L�F������ �P�D�Q�L�I�H�V�W�����F�O�L�Q�L�F�����%�&�5�����E�R�D�O�D���F�U�R�Q�L�F�����G�H���U�L�Q�L�F�K�L���� �ú�L���,�&�����L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� ���� �F�D�U�G�L�D�F�������ú�L���O�D���F�D�U�H��
costul este un factor major�����D�E�R�U�G�D�U�H���J�H�Q�H�U�D�O�������$daptat �ú�L modificat dup�� [2].  
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�L�L���F�O�L�Q�L�F�H���Q�R�L���L�Q�G�L�I�H�U�H�Q�W���G�H���P�H�G�L�F�D�
�L�D���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�D�Q�W�����G�H���I�R�Q�G 
�������6�H���R�S�W�H�D�]�����S�H�Q�W�U�X���6�8���G�H���J�H�Q�H�U�D�
�L�H���P�D�L���Q�R�X�����v�Q���Y�H�G�H�U�H�D���U�H�G�X�F�H�U�L�L���U�L�V�F�X�O�X�L���G�H���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�����J�O�L�P�H�S�L�U�L�G���D���G�H�P�R�Q�V�W�U�D�W�H���6�L�J�X�U�D�Q�
�����&�9���V�L�P�L�O�D�U�����F�X���L�'�3�3-4 
7. Insulina degludec/glargi�Q���8�����������J�O�D�U�J�L�Q���8���������G�H�W�H�P�L�U�����L�Q�V�X�O�L�Q�����1�3�+ 
8. Semaglutid>liraglutid>dulaglutid>exenatid>lixisenatid 



�������'�D�F�����Q�X���H�[�L�V�W�����F�R-�P�R�U�E�L�G�L�W���
�L���V�S�H�F�L�I�L�F�H�����I���U�����E�R�D�O�����&�9���P�D�Q�L�I�H�V�W�����F�O�L�Q�L�F�����U�L�V�F���U�H�G�X�V���G�H���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�����L���H�Y�L�W�D�U�H�D 
�&�U�H���W�H�U�L�L���v�Q���J�U�H�X�W�D�W�H���Q�X���H�V�W�H���S�U�L�R�U�L�W�D�U�����V�D�X���Q�X���H�[�L�V�W�����F�R-�P�R�U�E�L�G�L�W���
�L���F�R�U�H�O�D�W�H���F�X���J�U�H�X�W�D�W�H�D���F�R�U�S�R�U�D�O���� 
���������6�H���D�X���v�Q���Y�H�G�H�U�H���F�R�V�W�X�U�L�O�H���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�O�R�U���V�S�H�F�L�I�L�F�H���
���U�L�L�����L���U�H�J�L�X�Q�L�L���� 
�$�F�W�X�D�O�L�]���U�L�O�H���U�D�S�R�U�W�X�O�X�L���G�H���F�R�Q�V�H�Q�V���G�L�Q�������������V�X�Q�W���L�Q�G�L�F�D�W�H���F�U�R�P�D�W�L�F���F�X���P�D�J�H�Q�W�D�� 
 
�%�&�9�$�6��� ���E�R�D�O�����F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�����D�W�H�U�R�V�F�O�H�U�R�W�L�F�������)�(�9�6��� ���I�U�D�F�
�L�H���G�H���H�M�H�F�
�L�H���D���Y�H�Q�W�U�L�F�X�O�X�O�X�L 
�6�W�k�Q�J�����&�9��� ���F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�������������+�9�6��� ���K�L�S�H�U�W�U�R�I�L�H���Y�H�Q�W�U�L�F�X�O�D�U�����V�W�k�Q�J�������,�&�)�(�U��� ���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
�� 
�&�D�U�G�L�D�F�����F�X���I�U�D�F�
�L�H���G�H���H�M�H�F�
�L�H���U�H�G�X�V�������5�$�&�8��� ���U�D�S�R�U�W���D�O�E�X�P�L�Q��-�F�U�H�D�W�L�Q�L�Q�����X�U�L�Q�D�U�H�� 
SU = sulfoniluree; TZD = tiazol�L�G�L�Q�G�L�R�Q�� 

 
�7�U�L�S�O�����W�H�U�D�S�L�H�� 
 
�(�V�W�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�D�U�H�� �Q�X�� �D�W�L�Q�J�� � �L�Q�W�H�O�H�� �J�O�L�F�H�P�L�F�H�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�W�H�� �S�U�L�� �G�X�E�O�D�� �W�H�U�D�S�L�H���� �7�U�L�S�O���� �W�H�U�D�S�L�H�� �S�U�H�V�X�S�X�Q�H�� �W�H�Uapia cu 
�P�H�W�I�R�U�P�L�Q�����v�Q���W�R�D�W�H���F�D�]�X�U�L�O�H�����F�X���H�[�F�H�S� �L�D���F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L�O�R�U�������L���D�O�W�H���G�R�X�����P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H���F�X���P�H�F�D�Q�L�V�P�H���G�H���D�F�
�L�X�Q�H���G�L�I�H�U�L�W�H���G�L�Q���X�U�P���W�R�D�U�H�O�H��
clase terapeutice: inhibitori SGLT2, inhibitori DPP-�������D�J�R�Q�L���W�L���D�L���U�H�F�H�S�W�R�U�L�O�R�U���*�/�3-1, inhibitori de alfa-�J�O�X�F�R�]�L�G�D�]�������D�F�D�U�E�R�]���������D�J�R�Q�L���W�L��
PPAR-�� �ú�L���V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H�����Y�H�]�L���V�F�K�H�P�H�O�H���G�L�Q���I�L�J�X�U�L�O�H����-4a-4b-4c-4d). 
 
�Ì�Q���D�F�H�D�V�W���� �H�W�D�S������ �D�O�H�J�H�U�H�D�� �P�H�G�L�F�D�
�L�H�L�� �G�H�� �D�V�R�F�L�H�U�H�� �W�U�H�E�X�L�H�� �V���� �V�H�� �E�D�]�H�]�H�� �S�H�� �D�F�H�O�H�D���L�� �S�U�H�P�L�V�H�� �F�D�� �ú�L�� �v�Q�� �F�D�]�X�O�� �G�X�E�O�H�L�� �W�H�U�D�S�L�L�� ���L�� �V���� �Uespecte 
principiile generale de asociere a medicamentelor anti-hiperglicemiante. (tabel 2,3) 
 
�'�H���D�V�H�P�H�Q�H�D���H�V�W�H���L�P�S�R�U�W�D�Q�W���V�����V�H���D�L�E�� �v�Q���Y�H�G�H�U�H���D�V�R�F�L�H�U�H�D�����D�W�X�Q�F�L���F�k�Q�G���H�V�W�H���S�R�V�L�E�L�O�����D���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�O�R�U�����F�O�D�V�H�O�R�U���G�H���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H���D�Q�W�L-
�K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�D�Q�W�H�����F�X���D�F�
�L�X�Q�H���V�L�Q�H�U�J�L�F�������G�H���H�[�����0�(�7�������L�Q�K�L�E�L�W�R�U���6�*�/�7���������L�Q�K�L�E�L�W�R�U���'�3�3-4; MET + inhibitor SGLT2 + agonist GLP-1; 
MET + agonist PPAR-�� + agonist GLP-1) �v�Q���F�R�P�E�L�Q�D� �L�L�O�H���S�H�U�P�L�V�H���G�H���S�U�R�W�R�F�R�D�O�H�O�H���v�Q���Y�L�J�R�D�U�H�� 
 
�Ì�Q���F�D�]�X�O���G�X�E�O�H�L���ú�L���W�U�L�S�O�H�L���W�H�U�D�S�L�L���R�U�D�O�H�����X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���G�H���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H���D�Q�W�L-�K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�D�Q�W�H���G�H���W�L�S���F�R�P�E�L�Q�D�
�L�L���v�Q���G�R�]�D���I�L�[�����W�U�H�E�X�L�H���D�Y�X�W�����v�Q��
�Y�H�G�H�U�H���F�X���S�U�L�R�U�L�W�D�W�H���G�D�W�R�U�L�W�����L�P�S�D�F�W�X�O�X�L���S�R�]�L�W�L�Y���S�H���F�U�H���W�H�U�H�D �F�R�P�S�O�L�D�Q�
�H�L���ú�L���D�G�H�U�H�Q� �H�L���S�D�F�L�H�Q�
�L�O�R�U���O�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�� 
 



 



 
 

 : asocieri permise conform protocolului pentru molecula/produsul respectiv 
      �����D�V�R�F�L�H�U�H���S�R�V�L�E�L�O�����G�D�U���D�W�H�Q� �L�H���O�D���U�H�G�X�F�H�U�H�D���G�R�]�H�L���S�U�H�F�D�X� �L�H���O�D���P�R�G�L�I�L�F�D�U�H�D���G�R�]�H�L 

 :asocieri �S�R�V�L�E�L�O�H���G�D�U���v�Q���E�D�]�D���S�U�R�W�R�F�R�O�X�O�X�L���G�H���E�R�D�O�����ú�L���D���S�U�R�W�R�F�R�O�X�O�X�L���X�Q�X�L���S�U�R�G�X�V���G�L�I�H�U�L�W�����v�Q���P�D�M�R�U�L�W�D�W�H�D���F�D�]�X�U�L�O�R�U���v�Q���E�D�]�D���S�U�R�W�R�F�R�O�X�L �X�Q�X�L���S�U�R�G�X�V���F�D�U�H���U�H�S�U�H�]�L�Q�W�����R��
�F�R�P�E�L�Q�D� �L�H���D�V�R�F�L�H�U�H���P�H�G�L�F�D�P�Q�W�R�D�V�D���v�Q���G�R�]�����I�L�[���� 

  �����D�V�R�F�L�H�U�H���P�H�G�L�F�D�P�Q�H�Q�W�R�D�V�D���L�P�S�R�V�L�E�L�O�����ú�L���Q�H�U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�� 
 
Tabel 2. Asocieri terapeutice ale protocoalelor de terapie aflate in vigoare. 
 

 
 

 
 
 



Tabel 3. Terapia ���v�š�]���]�������š�]���	���`�v���(�µ�v���œ�]�������� RFGe, adaptat �ú�L modificat dup�� [4]  
� ���P�H�G�L�F�D� �L�H���S�H�U�P�L�V�����I���U�����U�H�V�W�U�L�F� �L�L        ,       � �P�H�G�L�F�D� �L�H���S�H�U�P�L�V�����F�X���D�M�X�V�W�D�U�H�D���G�R�]�H�L���S�U�H�F�D�X� �L�H����                       � ���P�H�G�L�F�D� �L�H���Q�H�U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�� 
 
 
INSULINOTERAPIA  
 
�/�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �]�D�K�D�U�D�W�� �G�H�� �W�L�S�� ������ �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �H�V�W�H�� �V�L�Q�J�X�U�D�� �D�E�R�U�G�D�U�H�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F������ �6�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���� �W�H�U�D�S�L�D�� �L�Q�W�H�Q�V�L�Y���� �F�X��
�L�Q�V�X�O�L�Q�����F�X���L�Q�M�H�F�
�L�L���P�X�O�W�L�S�O�H���V�D�X���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H���V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W�����F�R�Q�W�L�Q�X�������&�6�,�,�������X�W�L�O�L�]�k�Q�G���S�H�Q-�X�U�L�����V�W�L�O�R�X�U�L���L�Q�M�H�F�W�R�D�U�H�����V�D�X���S�R�P�S�H���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q����
�F�X�S�O�D�W�H���V�D�X���Q�X���F�X���V�L�V�W�H�P�H���G�H���P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H���F�R�Q�W�L�Q�X�����D���J�O�X�F�R�]�H�L�� 
 
�/�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W���G�H���W�L�S�������V�H���S�U�H�I�H�U�����D�Q�D�O�R�J�L�L���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����G�D�W�R�U�L�W�����U�L�V�F�X�O�X�L���P�D�L���V�F���]�X�W���G�H���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�� 
 
�'�L�D�E�H�W�X�O�� �]�D�K�D�U�D�W�� �G�H�� �W�L�S�� ���� �H�V�W�H�� �R�� �D�I�H�F�
�L�X�Q�H�� �S�U�R�J�U�H�V�L�Y������ �$�J�U�D�Y�D�U�H�D�� �W�X�O�E�X�U���U�L�O�R�U�� �I�L�]�L�R�S�D�W�R�O�R�J�L�F�H�� �V�X�E�L�D�F�H�Q�W�H���� �P�D�L�� �D�O�H�V�� �H�S�X�L�]�D�U�H�D��celulelor 
beta-�S�D�Q�F�U�H�D�W�L�F�H���� �H�V�W�H���X�U�P�D�W�����G�H���Q�H�Y�R�L�D���G�H���L�Q�W�H�Q�V�L�I�L�F�D�U�H �W�U�H�S�W�D�W�����D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�����L�Q�F�O�X�V�L�Y���L�Q�L�
�L�H�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�������&�R�Q�I�R�U�P��
�8�.�3�'�6�����v�Q���P�R�P�H�Q�W�X�O���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�X�O�X�L�����S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���'�=���W�L�S�������S�U�H�]�L�Q�W�����R���U�H�G�X�F�H�U�H���F�X�����������D���I�X�Q�F�
�L�H�L���E�H�W�D-�F�H�O�X�O�D�U�H�����8�O�W�H�U�L�R�U�����I�X�Q�F�
�L�D���E�H�W�D-
�F�H�O�X�O�D�U���� �F�R�Q�W�L�Q�X���� �V���� �V�F�D�G���� �S�U�R�J�U�H�V�L�Y�� �F�X�� �R���U�D�W���� �G�H�� �D�S�U�R�[�L�P�D�W�L�Y�� ������ �S�H�� �D�Q���� �Ì�Q�� �F�R�Q�V�H�F�L�Q�
������ �P�D�L�� �G�H�Y�U�H�P�H�� �V�D�X�� �P�D�L�� �W�k�U�]�L�X���� �X�Q�� �S�U�R�F�H�Q�W��
semnificativ al bolnavilor cu DZ tip 2 devin insulino-�Q�H�F�H�V�L�W�D�Q� �L�����P�D�L���D�O�H�V���G�D�F�����V�X�Q�W���X�W�L�O�L�]�D�W�H���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H���L�Q�V�X�O�L�Q�R-secretagoge de tip 
�V�X�O�I�R�Q�L�O�X�U�H�H�����v�Q���G�R�]�H���P�D�U�L���ú�L���S�H���G�X�U�D�W�D���O�X�Q�J�����G�H���W�L�P�S�� 
 
�,�����,�Q�G�L�F�D�
�L�L���S�H�Q�W�U�X���L�Q�L�
�L�H�U�H�D���W�H�U�D�S�L�H�L���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�����v�Q���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���G�L�D�E�H�W�X�O�X�L���]�D�K�D�U�D�W���G�H���W�L�S����: 

-  �'�L�D�E�H�W���Q�R�X���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�D�W�����F�X���R�S�
�L�X�Q�H�D���G�H���D���U�H�Y�H�Q�L���O�D���D�O�J�R�U�L�W�P�X�O���G�H���W�U�D�W�D�P�H�Q�W���I���U�����L�Q�V�X�O�L�Q�������L���v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D���W�H�U�D�S�L�H�L���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�������� 
o �*�O�L�F�H�P�L�H���•���������P�J���G�O���������������P�P�R�O���O�����F�X���S�U�H�]�H�Q�
�D���V�L�P�S�W�R�P�H�O�R�U���G�H���K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�H�� 

-  �,�Q�H�I�L�F�L�H�Q�
�D�� �U�H�J�L�P�X�O�X�L�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�� �I���U���� �L�Q�V�X�O�L�Q���� ���Y�D�O�R�D�U�H�D�� �+�E�$���F�� �G�H�S�����H���W�H�� �Y�D�O�R�D�U�H�D�� �
�L�Q�W������ �F�X�� �W�R�D�W�H�� �P���V�X�U�L�O�H�� �G�H�� �L�Q�W�H�Q�V�L�I�L�F�D�U�H�� �D 
terapiei non-farmacologice)  

-  �6�W�U�H�V�� �P�H�W�D�E�R�O�L�F�� �D�F�X�W���� �L�Q�I�H�F� �L�L���� �D�E�G�Rmen acut, infarct miocardic acut, accident vascular cerebral, etc �± necesar tranzitoriu de 
�L�Q�V�X�O�L�Q�� 

-  �&�R�P�S�O�L�F�D� �L�L���D�F�X�W�H�����F�H�W�R�D�F�L�G�R�]�����G�L�D�E�H�W�L�F�������V�W�D�U�H�D���K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�F�����K�L�S�H�U�R�V�P�R�O�D�U�� 
-  Pre-, intra-, postoperator  
-  �6�D�U�F�L�Q�����ú�L���O�D�F�W�D� �L�H�� 

 
�,�,�����,�Q�G�L�F�D�
�L�L���S�H�Q�W�U�X���V�F�K�L�P�E�D�U�H�D���W�H�U�D�S�L�H�L���D�Q�W�L�K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�D�Q�W�H�����G�H���O�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W���F�X���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H���D�Q�W�L�G�L�D�E�H�W�L�F�H���R�U�D�O�H���F�X���V�D�X���I���U����
asociere cu un agonist al receptorilor GLP-�������O�D���R���V�W�U�D�W�H�J�L�H���F�R�P�E�L�Q�D�W�����F�D�U�H���L�Q�F�O�X�G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�� �G�D�F�����J�O�L�F�H�P�L�D���U���P�k�Q�H���Q�H�F�R�Q�W�U�R�O�D�W���� 



-  �+�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�H�� �F�R�Q�W�L�Q�X�����F�R�Q�I�L�U�P�D�W���� �O�D�� �P�D�L�� �P�X�O�W�H�� �G�H�W�H�U�P�L�Q���U�L�� ���J�O�L�F�H�P�L�L�� �ú�L���V�D�X�� �+�E�$���F�� �U�H�S�H�W�D�W�� �S�H�V�W�H�� � �L�Q�W�H�O�H�� �V�W�D�E�L�O�L�W�H��
individualizat); si 

-  �Ì�Q�F�H�U�F���U�L���O�L�S�V�L�W�H���G�H���V�X�F�F�H�V���G�H���D���H�O�L�P�L�Q�D���F�D�X�]�H���S�R�W�H�Q�
�L�D�O�H���G�H���K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�H���F�H���S�R�W���I�L���F�R�U�H�F�W�D�W�H�����S�U�H�F�X�P�� 
o �(�U�R�U�L���v�Q���G�L�H�W���� 
o Nivel redus de activitate �I�L�]�L�F���� 
o �8�W�L�O�L�]�D�U�H���Q�H�U�H�J�X�O�D�W�����D���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�O�R�U���D�Q�W�L�G�L�D�E�H�W�L�F�H���R�U�D�O�H�����D�G�H�U�H�Q�
�����V�O�D�E������ 
o �,�Q�I�H�F�
�L�L�� 
o �'�R�]�H���Q�H�F�R�U�H�V�S�X�Q�]���W�R�D�U�H���G�H���D�Q�W�L�G�L�D�E�H�W�L�F�H���R�U�D�O�H���$�5���*�/�3-1. 

�Ì�Q���J�H�Q�H�U�D�O�����v�Q�D�L�Q�W�H���G�H���L�Q�L� �L�H�U�H�D���W�H�U�D�S�L�H�L���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�������V�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���W�H�U�D�S�L�H�L���L�Q�M�H�F�W�D�E�L�O�H���F�X���X�Q AR-GLP-�������G�D�F�����D�F�H�V�W�D���Q�X���D���I�R�V�W��
�X�W�L�O�L�]�D�W���v�Q�W�U-�R���W�U�H�D�S�W�����D�Q�W�H�U�L�R�D�U������ 
 
�,�,�,�����,�Q�G�L�F�D�
�L�L���S�H�Q�W�U�X���L�Q�L�
�L�H�U�H�D���W�H�U�D�S�L�H�L���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�����L�Q�G�L�I�H�U�H�Q�W���G�H���Q�L�Y�H�O�X�O���J�O�L�F�H�P�L�H�L: 

-  �6�D�U�F�L�Q���� 
-  Diabet autoimun latent al adultului (tip 1/LADA); 
-  �'�L�D�E�H�W���D�V�R�F�L�D�W���F�X���I�L�E�U�R�]�����F�K�L�V�W�L�F���� 
-  Cererea pacientului, din motive rezonabile. 

 
�/�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���V�X�S�U�D�S�R�Q�G�H�U�D�O�L���V�D�X���R�E�H�]�L���F�X���/�$�'�$�����H�V�W�H���E�H�Q�H�I�L�F�����X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���P�H�W�I�R�U�P�L�Q���v�Q���D�V�R�F�L�H�U�H���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q���� 
 
�,�9�����,�Q�G�L�F�D�
�L�L���S�H�Q�W�U�X���W�H�U�D�S�L�D���W�H�P�S�R�U�D�U�����F�X���L�Q�V�X�O�L�Q���� 

-  Decompensarea controlului glicemic de cauze tranzitorii ���L�Q�I�H�F�
�L�L�����W�U�D�X�P�������W�H�U�D�S�L�H���F�X���J�O�X�F�R�F�R�U�W�L�F�R�L�]�L���H�W�F������ 
-  Proceduri chirurgicale; 
-  AVC; 
-  �,�Q�W�H�U�Y�H�Q�
�L�H���F�R�U�R�Q�D�U�L�D�Q�����S�H�U�F�X�W�D�Q�D�W�������3�&�,���� 
-  Sindrom coronarian acut; 
-  �$�O�W�����D�I�H�F�
�L�X�Q�H���D�F�X�W�����F�D�U�H���Q�H�F�H�V�L�W�����L�Q�W�H�U�Q�D�U�H���v�Q���V�H�F�
�L�D���G�H���W�H�U�D�S�L�H���L�Q�W�H�Q�V�L�Y������ 

 
 
V. Algoritmul tratamentul�X�L���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�����v�Q���G�L�D�E�H�W�X�O���]�D�K�D�U�D�W���G�H���W�L�S���������I�L�J�X�U�D������ 
 
Figura 5: Intensificarea tratametului injectabil. Adaptat �ú�L modificat dup�� [2]. 
 
 



 
 
�������/�X�D�
�L���v�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H���D�O�H�J�H�U�H�D���X�Q�X�L���$�5���*�/�3-�����v�Q���I�X�Q�F�
�L�H���G�H�����S�U�H�I�H�U�L�Q�
�D���S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L�����U�H�G�X�F�H�U�H�D���+�E�$���F�����H�I�H�F�W�X�O���G�H���V�F���G�H�U�H���D���J�U�H�X�W���
�L�L��
�V�D�X���I�U�H�F�Y�H�Q�
�D���D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�L���L�Q�M�H�F�
�L�L�O�R�U�����'�D�F�����H�V�W�H���S�U�H�]�H�Q�W�����%�&�9�����O�X�D�
�L���v�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H���X�Q���$�5���*�/�3-1 cu beneficiu CV dovedit. 
�)�'�&���� �F�R�P�E�L�Q�D�
�L�H�� �v�Q�� �G�R�]���� �I�L�[������ �$�5�� �*�/�3-������ �D�J�R�Q�L�V�W�� �D�O�� �U�H�F�H�S�W�R�U�L�O�R�U�� �S�H�S�W�L�G�X�O�X�L�� ���� �D�V�H�P���Q���W�R�U�� �J�O�X�F�D�J�R�Q�X�O�X�L���� �)�%�*���� �Q�L�Y�H�O�� �D�O�� �J�O�X�F�R�]�H�L�� �v�Q��
�V�k�Q�J�H�����U�H�F�R�O�W�D�W��a jeun�����)�3�*�����Q�L�Y�H�O���D�O���J�O�X�F�R�]�H�L���v�Q���S�O�D�V�P�������U�H�F�R�O�W�D�W��a jeun; PPG, glicemie post-�S�U�D�Q�G�L�D�O�� 
 



Tratamentul cu insulin�����E�D�]�D�O�� 
�(�V�W�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���F�D���S�U�L�P�����P�R�G�D�O�L�W�D�W�H���G�H���L�Q�L� �L�H�U�H���D���W�H�U�D�S�L�H�L���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�����O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���'�=���W�L�S�������V�D�X���X�Q�H�O�H���W�L�S�X�U�L���V�S�H�F�L�I�L�F�H���G�H DZ, la care 
�W�H�U�D�S�L�L�O�H���D�Q�W�H�U�L�R�D�U�H���Q�X���S�H�U�P�L�W���D�W�L�Q�J�H�U�H�D���ú�L���P�H�Q� �L�Q�H�U�H�D��� �L�Q�W�H�O�R�U���J�O�L�F�H�P�L�F�H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�W�H�� 
�6�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G�����L�Q�V�X�O�L�Q���� �F�X�� �G�X�U�D�W���� �O�X�Q�J���� �G�H�� �D�F�
�L�X�Q�H�� ���1�3�+�� �V�D�X�� �D�Q�D�O�R�J�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �F�X�� �G�X�U�D�W���� �O�X�Q�J���� �G�H�� �D�F�
�L�X�Q�H���� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W���� �L�Q�M�H�F�W�D�E�L�O�� �R��
�G�D�W�����S�H���]�L�� 

- �K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�H�� �P�D�W�L�Q�D�O�����²  �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�� �V�H�D�U�D���� �X�W�L�O�L�]�D�U�H�D�� �D�Q�D�O�R�J�L�O�R�U�� �F�X�� �G�X�U�D�W���� �O�X�Q�J���� �G�H�� �D�F�
�L�X�Q�H�� �U�H�G�X�F�H�� �U�L�V�F�X�O�� �G�H��
hipoglicemie no�F�W�X�U�Q�����V�H�Y�H�U���� 

- �K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�H���E�D�]�D�O�D�����L���S�H���W�L�P�S�X�O���]�L�O�H�L���²  �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H���G�L�P�L�Q�H�D�
�D�����O�X�D�
�L���v�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H���L�Q�M�H�F�
�L�L���P�X�O�W�L�S�O�H���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�����F�X��
�G�X�U�D�W�����V�F�X�U�W�����U�D�S�L�G�����G�H���D�F�
�L�X�Q�H���G�D�F�����V�H���R�E�V�H�U�Y�����K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�H���S�R�V�W-�S�U�D�Q�G�L�D�O������ 

 
�Ì�Q���F�D�]�X�U�L���V�H�O�H�F�W�D�W�H�����F�k�Q�G���L�Q�L�
�L�H�U�H�D���W�H�U�D�S�L�H�L���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�����D���I�R�V�W���P�X�O�W���v�Q�W�k�U�]�L�D�W�������O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L���F�X���K�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�H���V�H�Y�H�U�������L���+�E�$���F���F�X���P�X�O�W���S�H�V�W�H��
�
�L�Q�W�D�� �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F������ �L�Q�L�
�L�H�U�H�D�� �W�H�U�D�S�L�H�L�� �F�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �S�U�H�P�L�[�D�W���� �V�D�X�� �W�H�U�D�S�L�D�� �L�Q�W�H�Q�V�L�Y���� �F�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �W�U�H�E�X�L�H�� �F�R�Q�V�L�G�H�U�D�W���� �G�U�H�S�W�� �S�U�L�P�D �R�S�
�L�X�Q�H��
�W�H�U�D�S�H�X�W�L�F������ �P�D�L�� �D�O�H�V�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �U�H�O�D�W�L�Y�� �W�L�Q�H�U�L�� �F�X�� �V�S�H�U�D�Q�
���� �P�D�U�H�� �G�H�� �Y�L�D�
������ �Ì�Q�� �S�U�H�]�H�Q�W���� �Q�X�� �H�[�L�V�W���� �G�R�Y�H�]�L�� �F�R�Q�Y�L�Q�J���W�R�D�U�H�� �S�H�Q�W�U�X�� �V�W�D�E�L�O�L�U�H�D��
�V�X�S�H�U�L�R�U�L�W���
�L�L���H�I�L�F�D�F�L�W���
�L�L�����L���V�L�J�X�U�D�Q�
�H�L���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�����S�U�H�P�L�[�D�W�����X�P�D�Q�����V�D�X���D�Q�D�O�R�J�L���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�������$�O�H�J�H�U�H�D���X�Q�X�L���D�Qumit produs 
cu i�Q�V�X�O�L�Q�����W�U�H�E�X�L�H���I���F�X�W�����v�Q���P�R�G���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�����O�X�k�Q�G���v�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H���S�U�H�I�H�U�L�Q�
�H�O�H���S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L���D�V�X�S�U�D���Q�X�P���U�X�O�X�L���]�L�O�Q�L�F���G�H���P�H�V�H���� 

1. �'�R�]�D���L�Q�L�
�L�D�O�����H�V�W�H���������±���������X�Q�L�W���
�L���N�J���V�D�X���������X�Q�L�W���
�L�� 
 

2. �/�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �W�U�D�W�D�
�L�� �F�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q������ �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�O�H�� �D�Q�W�L�G�L�D�E�H�W�L�F�H�� �R�U�D�O�H�� ���L�� �W�H�U�D�S�L�L�O�H�� �L�Q�M�H�F�W�D�E�L�O�H�� �S�H�� �E�D�]���� �G�H�� �L�Q�F�U�H�W�L�Q�H�� �V�H�� �S�R�W�� �X�W�L�O�L�]�D��
�F�R�Q�I�R�U�P���L�Q�G�L�F�D�
�L�L�O�R�U���D�S�U�R�E�D�W�H���V�L���L�Q���F�R�Q�I�R�U�P�L�W�D�W�H���F�X���S�U�R�W�R�F�R�O�X�O���I�L�H�F�D�U�H�L���P�R�O�H�F�X�O�H�� 

- �7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���P�H�W�I�R�U�P�L�Q���W�U�H�E�X�L�H���F�R�Q�W�L�Q�X�D�W���O�D���W�R�
�L���S�D�F�L�H�Q�
�L�L�����G�D�F�����H�V�W�H���W�R�O�H�U�D�W�����L���Q�X���H�V�W�H���F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D�W�� 
- �Ì�Q�� �F�D�]�X�O�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�O�R�U�� �V�X�S�U�D�S�R�Q�G�H�U�D�O�L�� �V�D�X�� �R�E�H�]�L�� �V�H�� �S�U�H�I�H�U���� �W�H�U�D�S�L�D�� �F�R�P�E�L�Q�D�W���� �F�X�� �P�H�W�I�R�U�P�L�Q�� ���L�� �L�Q�K�L�E�L�W�R�U�� �6�*�/�7���� �V�D�X��

�W�H�U�D�S�L�D���S�H���E�D�]�����G�H���L�Q�F�U�H�W�L�Q�H�����L�Q�K�L�E�L�W�R�U���'�3�3-4 sau agonist al receptorilor GLP-1); 
- �Ì�Q���F�D�]�X�O���S�D�F�L�H�Q�
�L�O�R�U���F�X���J�U�H�X�W�D�W�H���F�R�U�S�R�U�D�O�����Q�R�U�P�D�O�������S�R�D�W�H���I�L���O�X�D�W�����v�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H asocierea cu o sulfoniluree.  

 
3. �&�R�Q�W�U�R�O�X�O�� �J�O�L�F�H�P�L�H�L�� �W�U�H�E�X�L�H�� �H�Y�D�O�X�D�W�� �S�H�� �R�� �S�H�U�L�R�D�G���� �G�H�� ���±���� �]�L�O�H���� �F�X�� �F�U�H���W�H�U�H�D�� �W�U�H�S�W�D�W���� �D�� �G�R�]�H�L�� �F�X�� ���±���� �X�Q�L�W���
�L�� �v�Q�� �I�X�Q�F�
�L�H�� �G�H��

�U�H�]�X�O�W�D�W�H�O�H���R�E�
�L�Q�X�W�H���O�D���D�X�W�R-�P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D���J�O�L�F�H�P�L�H�L�����S�k�Q�����O�D���V�W�D�E�L�O�L�U�H�D���F�R�Q�W�U�R�O�X�O�X�L�� 
 

4. �'�D�F�����Q�H�F�H�V�D�U�X�O���]�L�O�Q�L�F���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����E�D�]�D�O�����H�V�W�H���!�������±���������X�Q�L�W���
�L���N�J�����I���U�����R�E�
�L�Q�H�U�H�D���F�R�Q�W�U�R�O�X�O�X�L���J�O�L�F�H�P�L�F�����L���D�O���J�U�H�X�W���
�L�L���F�R�U�S�R�U�D�O�H�����V�H��
�S�R�D�W�H�� �O�X�D�� �v�Q�� �F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H�� �L�Q�W�H�Q�V�L�I�L�F�D�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �F�X�� �P�L�[�W�X�U���� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �V�D�X�� �D�Q�D�O�R�J�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �F�X�� �D�F�
�L�X�Q�H�� �E�L�I�D�]�L�F������ �G�H��
asemenea, se p�R�D�W�H���O�X�D���v�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H���D�V�R�F�L�H�U�H�D���L�Q�V�X�O�L�Q�H�L���F�X���G�X�U�D�W�����O�X�Q�J�����G�H���D�F�
�L�X�Q�H�����D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�����R���G�D�W�����V�D�X���G�H���G�R�X�����R�U�L���S�H���]�L����
�F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�����F�X���G�X�U�D�W�����V�F�X�U�W�����G�H���D�F�
�L�X�Q�H���D�Q�D�O�R�J���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����F�X���D�F�
�L�X�Q�H���U�D�S�L�G�����D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W���O�D�����±3 mese (regim bazal-plus, terapie 
�L�Q�W�H�Q�V�L�Y�����F�X���L�Q�V�X�O�L�Q���������7�U�H�E�X�L�H���O�X�D�W�����v�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H���v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�O�R�U���F�D�U�H���V�W�L�P�X�O�H�D�]�����V�H�F�U�H�
�L�D���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q���� 

 



5. �'�D�F���� �V�H���X�W�L�O�L�]�H�D�]���� �G�R�]�H���]�L�O�Q�L�F�H���F�U�H�V�F�X�W�H���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q���� ���!�������� �X�Q�L�W���
�L������ �L�Q�G�L�F�k�Q�G���U�H�]�L�V�W�H�Q�
�D���O�D���L�Q�V�X�O�L�Q������ �W�U�H�E�X�L�H���O�X�D�W�H���v�Q���F�R�Q�V�L�Gerare 
�F�D�X�]�H�O�H���U�H�]�L�V�W�H�Q�
�H�L���O�D���L�Q�V�X�O�L�Q�������L���U�L�V�F�X�O���G�H���U�H�D�F�
�L�L���D�G�Y�H�U�V�H���6�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����v�Q�F�H�U�F�D�U�H�D���G�H���D���U�H�G�X�F�H���Q�L�Y�H�O�X�O���G�H���U�H�]�L�V�W�H�Q�
�����O�D���L�Q�V�X�O�L�Q����
�S�U�L�Q���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����v�Q���S�H�U�I�X�]�L�H���F�R�Q�W�L�Q�X�����V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W�����V�D�X���L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�D�V�����G�H���S�H���R���S�H�U�L�R�D�G�����G�H���������S�k�Q�����O�D���������G�H���R�U�H���� 

 
Tratamentul intens�L�Y���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�� 
 
�7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���L�Q�W�H�Q�V�L�Y���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�����D�U�H���O�D���E�D�]�����S�U�L�Q�F�L�S�L�L���V�L�P�L�O�D�U�H���v�Q���W�R�D�W�H���I�R�U�P�H�O�H���G�H���G�L�D�E�H�W�����F�X���L�Q�M�H�F�
�L�L���]�L�O�Q�L�F�H���P�X�O�W�L�S�O�H���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�����V�D�X���S�U�L�Q��
�&�6�,�,�����S�R�P�S�D���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q������ 
 

I. �3�U�L�Q�F�L�S�L�L�O�H���W�H�U�D�S�L�H�L���L�Q�W�H�Q�V�L�Y�H���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q���� 
-  Auto-monitorizare �J�O�L�F�H�P�L�F�� �]�L�O�Q�L�F���� 
-  Auto-ajustarea dozelor de �L�Q�V�X�O�L�Q�� sau administrarea dozelor suplimentare de �L�Q�V�X�O�L�Q�� �v�Q �I�X�Q�F�
�L�H de valorile glicemiei, necesarul 

energetic ���L activitatea �I�L�]�L�F���� 
-  Definirea �H�[�D�F�W�� a valorilor �
�L�Q�W�� ale glicemiei;  
-  �(�G�X�F�D�
�L�D �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�� ���L �Q�X�W�U�L�
�L�R�Q�D�O�� �D�G�H�F�Y�D�W�� ���L motivarea pacientului; 
-  Posibilitatea �F�R�Q�W�D�F�W���U�L�L rapide a echipei terapeutice; 
-  �Ì�Q diabetul zaharat de tip 2, CSII cu pompa de �L�Q�V�X�O�L�Q�� nu este o abordare �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�� de �U�X�W�L�Q���� 

 
II.  �$�O�J�R�U�L�W�P�X�O���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���F�X���L�Q�M�H�F�
�L�L���P�X�O�W�L�S�O�H���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q��: 
-  �$�Q�D�O�R�J�L���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����F�X���G�X�U�D�W�����V�F�X�U�W�����G�H���D�F�
�L�X�Q�H���V�D�X���F�X���D�F�
�L�X�Q�H���U�D�S�L�G�����v�Q�D�L�Q�W�H���G�H���P�H�V�H���� 

���L 
-  �,�Q�V�X�O�L�Q�����1�3�+���V�D�X���D�Q�D�O�R�J���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����F�X���G�X�U�D�W�����O�X�Q�J�����G�H���D�F�
�L�X�Q�H���S�H�Q�W�U�X���D���D�V�L�J�X�U�D���X�Q���Q�L�Y�H�O���F�R�Q�V�W�D�Q�W���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����E�D�]�D�O�������v�Q�D�L�Q�W�H de 

�F�X�O�F�D�U�H�����L���V�D�X���G�L�P�L�Q�H�D�
�D�����Ì�Q���X�Q�H�O�H���F�D�]�X�U�L���G�H���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W���G�H���W�L�S���������F�X���Q�L�Y�H�O�X�U�L���Q�R�U�P�D�O�H���D�O�H���J�O�L�F�H�P�L�H�L���E�D�]�D�O�H�����S�R�D�W�H���I�L���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�W����
�D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���L�Q�M�H�F�
�L�L�O�R�U���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�����D�Q�D�O�R�J���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����F�X���G�X�U�D�W�����V�F�X�U�W�����G�H���D�F�
�L�X�Q�H���O�D���P�R�P�H�Q�W�X�O���P�H�V�H�L���� 

 
III.   �$�O�J�R�U�L�W�P�X�O���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F���G�D�F�����V�H���X�W�L�O�L�]�H�D�]�����S�R�P�S�D���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q��: 

 
�7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���S�R�P�S�D���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����W�U�H�E�X�L�H���P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�W���v�Q���F�H�Q�W�U�H���F�X���H�[�S�H�U�L�H�Q�
�����v�Q���D�F�H�V�W���I�H�O���G�H���W�H�U�D�S�L�H�����$�F�H�D�V�W�����D�E�R�U�G�D�U�H���H�V�W�H���X�W�L�O�L�]�D�W�����O�D��
�S�D�F�L�H�Q�
�L���F�X���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W���G�H���W�L�S���������L���D�O�W�H���I�R�U�P�H���V�S�H�F�L�I�L�F�H���G�H���G�L�D�E�H�W�����G�H���H�[�������G�L�D�E�H�W���D�V�R�F�L�D�W���I�L�E�U�R�]�H�L���F�K�L�V�W�L�Fe). 

1. �,�Q�G�L�F�D�
�L�L�� 
a. �1�H�F�H�V�D�U���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����v�Q���G�R�]�H���P�L�F�L�����G�H���H�[�������O�D���F�R�S�L�L���� 
b. Episoade recurente, imprevizibile de hipoglicemie; 
c. �/�L�S�V�D���L�G�H�Q�W�L�I�L�F���U�L�L���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�L�� 
d. �6�W�L�O���G�H���Y�L�D�
�����G�H�]�R�U�G�R�Q�D�W�����L���P�H�V�H���Q�H�U�H�J�X�O�D�W�H�� 



e. �+�L�S�H�U�J�O�L�F�H�P�L�H���P�D�W�L�Q�D�O���� 
f. Diabet zaharat pre-�J�H�V�W�D�
�L�R�Q�D�O���G�L�I�L�F�L�O���G�H���F�R�Q�W�U�R�O�D�W���F�X���P�X�O�W�L�S�O�H���L�Q�M�H�F�
�L�L���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q���� 
g. �3�U�H�I�H�U�L�Q�
�D���S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L�����G�D�F�����V�X�Q�W���D�F�F�H�S�W�D�W�H���F�R�V�W�X�U�L�O�H���D�F�H�V�W�X�L���W�U�D�W�D�P�H�Q�W���� 

2. �&�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D�
�L�L�� 
a. �1�L�Y�H�O���L�Q�W�H�O�H�F�W�X�D�O���H�G�X�F�D�
�L�R�Q�D�O���V�F���]�X�W���D�O���S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L�� 
b. �&�R�P�S�O�L�D�Q�
�����U�H�G�X�V�����O�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�� 
c. �)���U�����S�R�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H�D���G�H���F�R�Q�V�X�O�W���v�Q�W�U-�R���F�O�L�Q�L�F�����V�S�H�F�L�D�O�L�]�D�W�� 

 
�$�Q�D�O�R�J�L�L���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�� 
�7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���G�L�D�E�H�W�X�O�X�L���]�D�K�D�U�D�W���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�H���X�P�D�Q�H���H�V�W�H���P�D�L���S�X�
�L�Q���I�L�]�L�R�O�R�J�L�F���D�W�k�W���G�D�W�R�U�L�W�����S�U�R�I�L�O�X�O�X�L���I�D�U�P�D�F�R�F�L�Q�H�W�L�F���D�O���D�F�H�V�W�R�U �L�Q�V�X�O�L�Q�H���F�k�W��
���L���G�D�W�R�U�L�W�����F���L�L���G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H���D���L�Q�V�X�O�L�Q�H�L�����V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W�������$�V�W�I�H�O�����W�R�D�W�H���S�U�H�S�D�U�D�W�H�O�H���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����X�P�D�Q�����S�U�H�V�X�S�X�Q���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H���S�U�H�S�U�D�Q�G�L�D�O����
de la minim cu 15 minute - ������ �P�L�Q�X�W�H�� �v�Q�� �I�X�Q�F�
�L�H�� �G�H�� �S�U�H�S�D�U�D�W���� �L�Q�W�H�U�Y�D�O�� �D�G�H�V�H�D�� �Q�H�U�H�V�S�H�F�W�D�W�� �G�H�� �F���W�U�H�� �S�D�F�L�H�Q�W���� �I�D�S�W�� �F�H�� �G�L�P�L�Q�X�H�D�]����
�F�R�Q�Y�H�Q�L�H�Q�
�D�����L���F�R�P�S�O�L�D�Q�
�D���O�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�����F�X���F�R�Q�V�H�F�L�Q�
�H��negative asupra controlului metabolic. De asemenea, variabilitatea, riscul crescut 
�G�H�� �K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�� ���v�Q�� �V�S�H�F�L�D�O�� �Q�R�F�W�X�U�Q������ ���L�� �F�k���W�L�J�X�O�� �S�R�Q�G�H�U�D�O�� �V�X�Q�W�� �Q�H�D�M�X�Q�V�X�U�L�� �D�O�H�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �F�X�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �X�P�D�Q������ �F�D�U�H�� �v�P�S�L�H�G�L�F����
�W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�����D�J�U�H�V�L�Y�����v�Q���Y�H�G�H�U�H�D���R�E�
�L�Q�H�U�L�L���
�L�Qtelor glicemice. 
�&�X�� �V�F�R�S�X�O�� �G�H�S�����L�U�L�L�� �D�F�H�V�W�R�U�� �O�L�P�L�W���U�L�� �D�O�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q�H�O�R�U�� �X�P�D�Q�H���� �D�X�� �I�R�V�W�� �G�H�]�Y�R�O�W�D�
�L�� ���L�� �O�D�Q�V�D�
�L�� �D�Q�D�O�R�J�L�L�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q������ �F�D�U�H�� �G�X�S���� �S�U�Rfilul lor de 
�D�F�
�L�X�Q�H���V�X�Q�W�����U�D�S�L�]�L�����S�U�D�Q�G�L�D�O�L�������E�D�]�D�O�L�����L���S�U�H�P�L�[�D� �L�����F�X���D�F�
�L�X�Q�H���G�X�D�O������ 
 
�$�Q�D�O�R�J�L�L���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����F�X���D�F� �L�X�Q�H���U�D�S�L�G�������O�L�V�S�U�R�����D�V�S�D�U�W�����J�O�X�O�L�]�L�Q���������L�Q�G�L�I�H�U�H�Q�W���G�H���O�R�F�X�O���L�Q�M�H�F�W���U�L�L���V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W�H���D�X���R���D�E�V�R�U�E�
�L�H���P�D�L���U�D�S�L�G�������R��
�F�R�Q�F�H�Q�W�U�D�
�L�H���P�D�[�L�P�����F�U�H�V�F�X�W�����L�Q�V�W�D�O�D�W�����U�D�S�L�G�����L���R���G�X�U�D�W�����G�H���D�F�
�L�X�Q�H���P�D�L���V�F�X�U�W�����v�Q���F�R�P�S�D�U�D�
�L�H���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�D���U�D�S�L�G�����X�P�D�Q���� 
Ca atare, oricare analo�J���U�D�S�L�G���W�U�H�E�X�L�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�����v�Q���J�H�Q�H�U�D�O�����L�P�H�G�L�D�W���v�Q�D�L�Q�W�H���G�H���P�D�V�������L�D�U���D�W�X�Q�F�L���F�k�Q�G���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���S�R�D�W�H��
�I�L���L�P�H�G�L�D�W���G�X�S�����P�D�V���� 
De asemenea controlul glicemiei post-�S�U�D�Q�G�L�D�O�H���H�V�W�H���v�P�E�X�Q���W���
�L�W���F�X���U�L�V�F���V�F���]�X�W���G�H���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H�����v�Q���V�S�H�F�L�D�O���V�H�Y�H�U�����ú�L���Q�R�F�W�X�U�Q������ 
 
�$�Q�D�O�R�J�L�L���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����E�D�]�D�O�������J�O�D�U�J�L�Q�������G�H�W�H�P�L�U�����G�H�J�O�X�G�H�F�����R�I�H�U�����F�R�Q�W�U�R�O�X�O���J�O�L�F�H�P�L�H�L���E�D�]�D�O�H���S�H���R���G�X�U�D�W�����G�H���������G�H���R�U�H�����I���U�����Y�k�U�I���S�U�R�Q�X�Q�
�D�W��
�G�H���D�F�
�L�X�Q�H�����9�D�U�L�D�E�L�O�L�W�D�W�H�D�����L���U�L�V�F�X�O���G�H���K�L�S�R�J�O�L�F�H�P�L�H���V�X�Q�W���V�F���]�X�W�H���v�Q���F�R�P�S�D�U�D�
�L�H���F�X���L�Q�V�X�O�L�Q�H�O�H���X�P�D�Q�H���E�D�]�D�O�H�����$�Q�D�O�R�J�L�L���E�D�]�D�O�L���S�R�W���I�L���I�R�O�R�V�L�
�L��
�D�W�k�W���v�Q���W�L�S�X�O�������G�H���G�L�D�E�H�W���F�k�W�����L���v�Q���W�L�S�X�O���������D�W�k�W���v�Q���F�R�P�E�L�Q�D�
�L�H���F�X���$�'�2���F�k�W�����L���F�D���S�D�U�W�H���D���X�Q�H�L���V�F�K�H�P�H���E�D�]�D�O-bolus). Pentru insulina detemir 
�D�Y�D�Q�W�D�M�X�O���D�V�X�S�U�D���F�k���W�L�J�X�O�X�L���S�R�Q�G�H�U�D�O���D���I�R�V�W���G�H�P�R�Q�V�W�U�D�W���F�R�Q�V�W�D�Q�W���v�Q���V�W�X�G�L�L�O�H���G�L�Q���G�L�D�E�H�W�X�O���]�D�K�D�U�D�W���W�L�S�������F�k�W�����L������ 
 
�$�Q�D�O�R�J�L�L���S�U�H�P�L�[�D� �L���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�������F�X���D�F�
�L�X�Q�H���G�X�D�O�����F�R�Q�
�L�Q���D�W�k�W���D�Q�D�O�R�J�X�O���U�D�S�L�G�����O�L�V�S�U�R���ú�L���U�H�V�S�H�F�W�L�Y���D�V�S�D�U�W�����v�Q���D�P�H�V�W�H�F�X�U�L���I�L�[�H���G�H�����������������ú�L��
�U�H�V�S�H�F�W�L�Y�����������D�O���W�X�U�L���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�D���F�X���D�F�
�L�X�Q�H���S�U�H�O�X�Q�J�L�W�������3�U�H�]�H�Q�
�D���D�Q�D�O�R�J�X�O�X�L���U�D�S�L�G�����O�L�V�S�U�R���ú�L���U�H�V�S�H�F�W�L�Y���D�V�S�D�U�W�����G�H�W�H�U�P�L�Q�����G�H�Eutul rapid, 
�F�X�� �F�R�Q�F�H�Q�W�U�D�
�L�D�� �P�D�[�L�P���� �D�W�L�Q�V���� �U�D�S�L�G���� �S�H�U�P�L�
�k�Q�G�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D�� �P�D�L�� �D�S�U�R�D�S�H�� �G�H�� �P�D�V���� ���v�Q�W�U�H�� ���� ���L�� ������ �P�L�Q�X�W�H�� �v�Q�D�L�Q�W�H���G�X�S���� �P�D�V������ �L�D�U��
�F�R�P�S�R�Q�H�Q�W�D�� �S�U�H�O�X�Q�J�L�W���� �D�V�L�J�X�U���� �R�� �G�X�U�D�W���� �G�H�� �D�F�
�L�X�Q�H�� �G�H�� ������ �G�H�� �R�U�H���� �P�L�P�k�Q�G�� �F�H�O�H�� ���� �I�D�]�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q�R�V�H�F�U�H�W�R�U�L�L�� �I�L�]�L�R�O�R�J�L�F�H���� ���L�� �D�F�H���W�L��analogi 
�S�U�H�P�L�[�D� �L���S�R�W���I�L���I�R�O�R�V�L�
�L���D�W�k�W���v�Q���W�L�S�X�O�������G�H���G�L�D�E�H�W���F�k�W�����L���v�Q���W�L�S�X�O���������F�X���V�D�X���I���U�����$�'�2���v�Q���F�R�P�E�L�Q�D�
�L�H���� 
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�L�H�U�H�D���L�Q�V�X�O�L�Q�R�W�H�U�D�S�L�H�L���F�X���D�Q�D�O�R�J�L���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����D�W�k�W���v�Q���G�L�D�E�H�W�X�O���]�D�K�D�U�D�W���W�L�S�������F�k�W�����L���F�H�O���W�L�S�������G�H���I�D�F�H���G�H���F���W�U�H���P�H�G�L�F�X�O���G�Lab�H�W�R�O�R�J���v�Q���X�U�P�D��
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�6�F�K�L�P�E�D�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �L�Q�V�X�O�L�Q�L�F�� �G�H�� �O�D�� �L�Q�V�X�O�L�Q���� �X�P�D�Q���� �O�D�� �D�Q�D�O�R�J�� �G�H�� �L�Q�V�X�O�L�Q�����V�H�� �I�D�F�H�� �G�H�� �F���W�U�H�� �P�H�G�L�F�X�O�� �G�L�D�E�H�W�R�O�R�J�� ���L�� �H�V�W�H��
�U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���D���V�H���U�H�D�O�L�]�D���v�Q���X�U�P���W�R�D�U�H�O�H���V�L�W�X�D�
�L�L�� 
1. La persoanele cu diabet zaharat la care echilibrul metabolic �Q�X���H�V�W�H���R�E�
�L�Q�X�W�����v�Q���F�L�X�G�D���X�Q�X�L���V�W�L�O���G�H���Y�L�D�
�����D�G�H�F�Y�D�W�����G�L�H�W�������H�[�H�U�F�L�
�L�X���I�L�]�L�F����
���L���D���X�Q�H�L���F�R�P�S�O�L�D�Q�
�H���F�U�H�V�F�X�W�H���O�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�� 
�������,�Q���F�R�Q�G�L�
�L�L���G�H �Y�D�U�L�D�E�L�O�L�W�D�W�H���J�O�L�F�H�P�L�F�����F�U�H�V�F�X�W�������G�R�F�X�P�H�Q�W�D�W�D�����v�Q���S�R�I�L�G�D���X�Q�X�L���V�W�L�O���G�H���Y�L�D�
�����D�G�H�F�Y�D�W�����L���F�R�Q�V�W�D�Q�W�� 
3. In caz de hipoglicemii �U�H�F�X�U�H�Q�W�H���G�R�F�X�P�H�Q�W�D�W�H���V�D�X���D�V�L�P�S�W�R�P�D�W�L�F�H���v�Q���F�L�X�G�D���X�Q�X�L���V�W�L�O���G�H���Y�L�D�
�����D�G�H�F�Y�D�W�����G�L�H�W�������H�[�H�U�F�L�
�L�X���I�L�]�L�F���� 
4. �6�W�L�O���G�H���Y�L�D�
�����D�F�W�L�Y�����Q�H�U�H�J�X�O�D�W�����F�R�S�L�L�����D�G�R�O�H�V�F�H�Q�
�L�����D�G�X�O�
�L���F�D�U�H���S�U�L�Q���Q�D�W�X�U�D���D�F�W�L�Y�L�W���
�L�L���O�R�U���D�X���D�F�H�V�W���V�W�L�O���G�H���Y�L�D�
�����D�F�W�L�Y�����Q�H�U�H�J�X�O�D�W�� 
 
�,�Q�G�L�F�D�
�L�L���V�S�H�F�L�I�L�F�H�����F�R�Q�I�R�U�P���5�&�3�����D�O�H���D�Q�D�O�R�J�L�O�R�U���G�H���L�Q�V�X�O�L�Q�����O�D���J�U�X�S�X�U�L���S�R�S�X�O�D�
�L�R�Q�D�O�H���V�S�H�F�L�D�O�H���V�D�X���O�D���D�Q�X�P�L�W�H���J�U�X�S�H���G�H���Y�k�U�V�W�� 
�������&�R�S�L�L�����D�G�R�O�H�V�F�H�Q�
�L�����$�V�S�D�U�W���G�H���O�D���!��� �������D�Q�L�����/�L�V�S�U�R�����*�O�X�O�L�]�L�Q�������*�O�D�U�J�L�Q�������'�H�W�H�P�L�U���G�H���O�D���!��� �������D�Q�L�����/�L�V�S�U�R���1�3�/���!��� ���������D�Q�L�����'�H�J�O�X�G�H�F�!��� ��
�����D�Q�����Ì�Q���F�D�]�X�O���v�Q���F�D�U�H���H�V�W�H���S�U�H�I�H�U�D�W�����P�L�[�W�X�U�D���G�H���D�Q�D�O�R�J�����$�V�S�D�U�W���������!��� ���������D�Q�L�����/�L�V�S�U�R�����������/�L�V�S�U�R���������!��� ���������D�Q�L 
2. Sarcina: Aspart, Lispro, Lispro 25, 50, Lispro NPL 
�������$�O���S�W�D�U�H�����$�V�S�D�U�W�����/�L�V�S�U�R�����/�L�V�S�U�R�������������������/�L�V�S�U�R���1�3�/�����$�V�S�D�U�W������ 
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1. �0���V�X�U�D�U�H�D�� �J�O�L�F�H�P�L�H�L�� �S�H�Q�W�U�X�� �D�� �S�H�U�P�L�W�H�� �G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�X�O�� �S�U�H�F�R�F�H�� �G�H�� �S�U�H-�G�L�D�E�H�W���G�L�D�E�H�W�� �]�D�K�D�U�D�W�� �G�H�� �W�L�S�� ���� ���'�=������ �W�U�H�E�X�L�H�� �H�I�H�F�W�X�D�W���� �O�D�� �W�R�D�W�H��
�S�H�U�V�R�D�Q�H�O�H���F�X���Y�k�U�V�W�D���!�������G�H���D�Q�L�����L���O�D���S�H�U�V�R�D�Q�H�O�H���P�D�L���W�L�Q�H�U�H���F�X���R�E�H�]�L�W�D�W�H�����L���F�H�O���S�X�
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�����R�U�D�O����
�O�D���J�O�X�F�R�]�������S�U�L�Q���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���R�U�D�O�����D���������J���J�O�X�F�R�]�������S�H�Q�W�U�X���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�X�O���G�H���G�L�D�E�H�W���J�H�V�W�D�W�L�R�Q�D�O�� 
 
3. �3�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �F�X�� �S�U�H-�G�L�D�E�H�W�� �W�U�H�E�X�L�H�� �V���� �S�U�L�P�H�D�V�F���� �U�H�F�R�P�D�Q�G���U�L�� �U�H�I�H�U�L�W�R�D�U�H�� �O�D�� �X�Q�� �V�W�L�O�� �G�H�� �Y�L�D�
���� �V���Q���W�R�V�� ���U�H�G�X�F�H�U�H�D�� ���L�� �P�H�Q�
�L�Q�H�U�H�D�� �J�U�H�X�W���
�L�L��
�F�R�U�S�R�U�D�O�H�����D�F�W�L�Y�L�W�D�W�H���I�L�]�L�F�����F�H�O���S�X�
�L�Q�����������G�H���P�L�Q�X�W�H���S�H���V���S�W���P�k�Q���������L���L�Q�I�R�U�P�D�
�L�L���D�V�X�S�U�D���H�I�L�F�D�F�L�W���
�L�L���P�H�W�R�G�H�O�R�U���G�H���S�U�H�Y�H�Q�L�U�H���D���G�L�D�E�H�W�X�O�X�L��
zaharat. 
 



4. �/�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���S�U�H-�G�L�D�E�H�W�����P�D�L���D�O�H�V���O�D���F�H�L���F�X���L�Q�G�L�F�H�O�H���G�H���P�D�V�����F�R�U�S�R�U�D�O�������,�0�&�����•�������N�J���P2 ���L���F�X���Y�k�U�V�W�D�����������G�H���D�Q�L�����L���O�D���I�H�P�H�L�O�H���F�X��
istoric de diabet zaha�U�D�W�� �J�H�V�W�D�
�L�R�Q�D�O�� ���'�=�*������ �W�U�H�E�X�L�H�� �O�X�D�W���� �v�Q�� �F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H�� �S�U�H�Y�H�Q�L�U�H�D�� �I�D�U�P�D�F�R�O�R�J�L�F���� �D�� �D�S�D�U�L�
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�����R�U�D�O�����O�D���J�O�X�F�R�]����
(TTGO). 
 
6. �/�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �F�X�� �G�L�D�E�H�W�� �]�D�K�D�U�D�W���� �R�E�L�H�F�W�L�Y�X�O�� �J�H�Q�H�U�D�O�� �S�H�Q�W�U�X�� �F�R�Q�W�U�R�O�X�O�� �G�L�D�E�H�W�X�O�X�L�� �H�V�W�H�� �S�U�R�W�H�F�
�L�D�� �F�D�U�G�L�R-�U�H�Q�D�O�D�� �V�L�� �P�H�Q�
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�”���������� �������� �P�P�R�O���P�R�O������ �D�F�H�D�V�W�D�� �S�R�D�W�H�� �I�L���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�L�]�D�W�D�� �L�Q�� �I�X�Q�F�
�L�H�� �G�H�� �Y�k�U�V�W�D�� �S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L���� �V�S�H�U�D�Q�
�D�� �V�D�� �G�H�� �Y�L�D�
�D�� �V�L�� �H�[�L�V�W�H�Q�W�D�� �V�D�X�� �Q�X�� �D��
�F�R�P�S�O�L�F�D�
�L�L�O�R�U���F�U�R�Q�L�F�H���V�L���D���F�R�P�R�U�E�L�G�L�W�D�W�L�O�R�U�� 
 
7. �/�D���W�R�
�L���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W���G�H���W�L�S���������L���D�O�E�X�P�L�Q�X�U�L�H���F�U�H�V�F�X�W�������L���V�D�X���G�L�V�I�X�Q�F�
�L�H���U�H�Q�D�O�����V�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����W�U�D�W�D�P�H�Q�W �F�X���V�W�D�W�L�Q�����S�H�Q�W�U�X��
a reduce nivelul LDL-�&���F�X���F�H�O���S�X�
�L�Q�����������L�Q�G�L�I�H�U�H�Q�W���G�H���Q�L�Y�H�O�X�O���/�'�/-�&���O�D���P�R�P�H�Q�W�X�O���L�Q�L�
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�����U�H�Q�D�O�����F�U�R�Q�L�F�������L���O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���Y�k�U�V�W�D���!��0 de ani 
�I���U���� �G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�� �G�H�� �E�R�D�O���� �F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U������ �G�D�U�� �F�X�� �F�H�O�� �S�X�
�L�Q�� ���� �I�D�F�W�R�U�� �G�H�� �U�L�V�F�� �V�D�X�� �D�I�H�F�W�D�U�H�� �G�H�� �R�U�J�D�Q�� �
�L�Q�W������ �V�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W��
hipolipemiant pentru a atinge nivelul LDL-�&���
�L�Q�W�������������P�J���G�O�������������P�P�R�O���O���� 
 
9. �/�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W���G�H���W�L�S�������I���U�����D�I�H�F�W�D�U�H���G�H���R�U�J�D�Q���
�L�Q�W�������L���I���U�����I�D�F�W�R�U�L���G�H���U�L�V�F�����/�'�/-�&���
�L�Q�W�����H�V�W�H�������������P�J���G�O�������������P�P�R�O���O���� 
 
10. �7�H�Q�V�L�X�Q�H�D���D�U�W�H�U�L�D�O�����U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�����F�D���
�L�Q�W�����H�V�W�H�������������������P�P���+�J�� 
 
11. �7�R�
�L���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W���W�U�H�E�X�L�H���V�����S�U�L�P�H�D�V�F�����H�G�X�F�D�
�L�H���S�U�L�Y�L�Q�G���S�U�L�Q�F�L�S�L�L�O�H���J�H�Q�H�U�D�O�H���D�O�H���G�L�H�W�H�L���D�G�H�F�Y�D�W�H���v�Q���G�L�D�E�H�W���]aharat din 
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DCI TICAGRELOR  
 
 
�,�����,�Q�G�L�F�D� �L�L 
�'�&�,���7�L�F�D�J�U�H�O�R�U�X�P���H�V�W�H���L�Q�G�L�F�D�W���S�H�Q�W�U�X���S�U�H�Y�H�Q�L�U�H�D���H�Y�H�Q�L�P�H�Q�W�H�O�R�U���D�W�H�U�R�W�U�R�P�E�R�W�L�F�H���O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L��
�D�G�X�O�
�L���F�X�� 

- �V�L�Q�G�U�R�P���F�R�U�R�Q�D�U�L�D�Q���D�F�X�W�����W�U�D�W�D�
�L���S�U�L�Q���S�U�R�F�H�G�X�U�L���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�
�L�R�Q�D�O�H���S�H�U�F�X�W�D�Q�H�����Q�X�P�D�L���G�X�S����
implantarea unei proteze endovasculare (stent) sau 

- istoric de infarct miocardic (IM), tratat prin implantarea unei proteze endovasculare 
���V�W�H�Q�W�������F�X���U�L�V�F���F�U�H�V�F�X�W���G�H���D�S�D�U�L�
�L�H���D���X�Q�X�L���H�Y�H�Q�L�P�H�Q�W���D�W�H�U�R�W�U�R�P�E�R�W�L�F�����v�Q���F�R�Q�W�L�Q�X�D�U�H�D��
tratamentului cu Brilique 90 mg sau alt inhibitor al recept�R�U�L�O�R�U���$�'�3���V�D�X���v�Q���F�X�U�V�X�O���X�Q�X�L���D�Q��
�G�X�S�����R�S�U�L�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���D�Q�W�H�U�L�R�U���F�X���X�Q���L�Q�K�L�E�L�W�R�U���D�O���U�H�F�H�S�W�R�U�L�O�R�U���$�'�3�� 

 
 
II. Criterii de includere  

a) �9�k�U�V�W�����S�H�V�W�H���������D�Q�L�� 
b) �3�D�F�L�H�Q�
�L�� �F�X�� �V�L�Q�G�U�R�P�� �F�R�U�R�Q�D�U�L�D�Q�� �D�F�X�W�� �>�D�Q�J�L�Q���� �L�Q�V�W�D�E�L�O������ �L�Q�I�D�U�F�W�� �P�L�R�F�D�U�G�L�F�� �I���U����

supradenivelare de segment ST (NSTEMI) sau infarct miocardic cu supradenivelare de 
�6�7�� ���6�7�(�0�,���@���� �W�U�D�W�D�
�L�� �S�U�L�Q�� �S�U�R�F�H�G�X�U�L�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�
�L�R�Q�D�O�H�� �S�H�U�F�X�W�D�Q�H�� �F�D�U�H�� �V-au asociat cu 
implantarea unei proteze endovasculare (stent coronarian); 

c) �3�D�F�L�H�Q�
�L���F�X���L�V�W�R�U�L�F���G�H���,�0�����W�U�D�W�D�
�L���S�U�L�Q���L�P�S�O�D�Q�W�D�U�H�D���X�Qei proteze endovasculare (stent) de cel 
�S�X�
�L�Q���X�Q���D�Q�����L���U�L�V�F���F�U�H�V�F�X�W���G�H���D�S�D�U�L�
�L�H���D���X�Q�X�L���H�Y�H�Q�L�P�H�Q�W���D�W�H�U�R�W�U�R�P�E�R�W�L�F�� �F�k�Q�G���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U����
continuarea tratamentului. 

 
�,�,�,�����&�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L���ú�L���S�U�H�F�D�X� �L�L���G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H 

a. �+�L�S�H�U�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H���O�D���V�X�E�V�W�D�Q� �D���D�F�W�L�Y�����V�D�X���O�D���R�U�L�F�D�U�H���G�L�Q�W�U�H���H�[�F�L�S�L�H�Q� �L�� 
b. �6�k�Q�J�H�U�D�U�H���S�D�W�R�O�R�J�L�F�����D�F�W�L�Y���� 
c. Antecedente de hemoragii intracraniene; 
d. �,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �����K�H�S�D�W�L�F�����V�H�Y�H�U���� 
e. �$�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W�����D���W�L�F�D�J�U�H�O�R�U���F�X���L�Q�K�L�E�L�W�R�U�L���S�X�W�H�U�Q�L�F�L���D�L���&�<�3���$�������G�H���H�[�H�P�S�O�X����

�N�H�W�R�F�R�Q�D�]�R�O�����F�O�D�U�L�W�U�R�P�L�F�L�Q�������Q�H�I�R�]�R�G�R�Q�������U�L�W�R�Q�D�Y�L�U���ú�L���D�W�D�]�D�Q�D�Y�L�U�������G�H�R�D�U�H�F�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D��
�F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W�����S�R�D�W�H���G�H�W�H�U�P�L�Q�D���F�U�H�ú�W�H�U�H�D���P�D�U�F�D�W�����D���H�[�S�X�Q�H�U�L�L���O�D���W�L�F�D�J�U�H�O�R�U�� 

 
IV. Durata tratamentului  
�7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���L�Q�L�
�L�D�W���F�X���W�L�F�D�J�U�H�O�R�U���F�R�P�S�U�L�P�D�W�H���G�H���������P�J���V�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]�����W�L�P�S���G�H���������O�X�Q�L���G�H���O�D��
evenimentul �F�R�U�R�Q�D�U�L�D�Q���D�F�X�W���D�V�R�F�L�D�W���F�X���L�P�S�O�D�Q�W�D�U�H�D���X�Q�H�L���S�U�R�W�H�]�H���H�Q�G�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�H�����F�X���H�[�F�H�S�
�L�D��
�F�D�]�X�O�X�L���v�Q���F�D�U�H���v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D���D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�L���H�V�W�H���L�Q�G�L�F�D�W�����F�O�L�Q�L�F�� 
�7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X�� �W�L�F�D�J�U�H�O�R�U�� �F�R�P�S�U�L�P�D�W�H�� �G�H�� ������ �P�J�� �V�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]���� �D�W�X�Q�F�L�� �F�k�Q�G�� �H�V�W�H�� �Q�H�F�H�V�D�U����
continuarea terapiei, d�X�S���� ������ �O�X�Q�L���� �O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���L�V�W�R�U�L�F���G�H�� �,�0�����L�� �S�U�R�W�H�]���� �H�Q�G�R�Y�D�V�F�X�O�D�U���� ���V�W�H�Q�W������
care - �v�Q�� �X�U�P�D�� �H�Y�D�O�X���U�L�L�� �P�H�G�L�F�X�O�X�L�� �V�S�H�F�L�D�O�L�V�W��- �S�U�H�]�L�Q�W���� �U�L�V�F�� �F�U�H�V�F�X�W�� �S�H�Q�W�U�X�� �Q�R�L�� �H�Y�H�Q�L�P�H�Q�W�H��
�D�W�H�U�R�W�U�R�P�E�R�W�L�F�H�����G�H���H�[�H�P�S�O�X�����S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���E�R�D�O�����P�X�O�W�L�Y�D�V�F�X�O�D�U�������F�X���G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W�����F�X���Eoli cronice 
�G�H���U�L�Q�L�F�K�L�����F�X���P�D�L���P�X�O�W���G�H�������,�0���V�D�X���F�X���Y�k�U�V�W�D���S�H�V�W�H���������D�Q�L�������'�X�U�D�W�D���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�D���D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L��
�F�X���W�L�F�D�J�U�H�O�R�U���F�R�P�S�U�L�P�D�W�H���G�H���������P�J���H�V�W�H���G�H���S�k�Q�����O�D�������D�Q�L�� 
 
V. Tratament 



�'�X�S�����L�Q�L�
�L�H�U�H�D���F�X���R���G�R�]�����X�Q�L�F�����G�H���v�Q�F���U�F�D�U�H���G�H�����������P�J�����G�R�X�����F�R�P�S�U�L�P�D�W�H���G�H��������mg), tratamentul 
�F�X���W�L�F�D�J�U�H�O�R�U���V�H���F�R�Q�W�L�Q�X�����F�X���������P�J���G�H���G�R�X�����R�U�L���S�H���]�L�����W�L�P�S���G�H���������O�X�Q�L 
�'�R�]�D���G�H���W�L�F�D�J�U�H�O�R�U���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�����S�H�Q�W�U�X���F�R�Q�W�L�Q�X�D�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���L�V�W�R�U�L�F���G�H���,�0��
�S�H�V�W�H���������O�X�Q�L�����W�U�D�W�D�
�L���S�U�L�Q���L�P�S�O�D�Q�W�D�U�H�D���X�Q�H�L���S�U�R�W�H�]�H���H�Q�G�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�H�����V�W�H�Q�W���� �H�V�W�H���G�H���������P�J���G�H���G�R�X����
ori pe zi. �7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���S�R�D�W�H���I�L���v�Q�F�H�S�X�W�����I���U�����S�H�U�L�R�D�G�����G�H���v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�����v�Q���F�R�Q�W�L�Q�X�D�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L��
�L�Q�L�
�L�D�O���G�H���X�Q���D�Q���F�X���%�U�L�O�L�T�X�H���������P�J���V�D�X���F�X���D�O�W���L�Q�K�L�E�L�W�R�U���D�O���U�H�F�H�S�W�R�U�L�O�R�U���G�H���D�G�H�Q�R�]�L�Q���G�L�I�R�V�I�D�W�����$�'�3������
�O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���L�V�W�R�U�L�F���G�H���,�0�����F�X �U�L�V�F���F�U�H�V�F�X�W���G�H���D�S�D�U�L�
�L�H���D���X�Q�X�L���H�Y�H�Q�L�P�H�Q�W���D�W�H�U�R�W�U�R�P�E�R�W�L�F�����'�H��
�D�V�H�P�H�Q�H�D�����W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���S�R�D�W�H���I�L���L�Q�L�
�L�D�W���v�Q�W�U-�R���S�H�U�L�R�D�G�����G�H���S�k�Q�����O�D�������D�Q�L���G�X�S�����,�0���V�D�X���v�Q���F�X�U�V�X�O���X�Q�X�L��
�D�Q���G�X�S�����R�S�U�L�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���D�Q�W�H�U�L�R�U���F�X���X�Q���L�Q�K�L�E�L�W�R�U���D�O���U�H�F�H�S�W�R�U�L�O�R�U���$�'�3�� 
�3�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�D�U�H���X�W�L�O�L�]�H�D�]�����W�L�F�D�J�U�H�O�R�U���W�U�H�E�X�L�H���V�����X�W�L�O�L�]�H�]�H���]�L�O�Q�L�F�����L���D�F�L�G���D�F�H�W�L�O�V�D�O�L�F�L�O�L�F�����$�$�6�����v�Q���G�R�]����
�P�L�F�������F�X���H�[�F�H�S�
�L�D���F�D�]�X�U�L�O�R�U���v�Q���F�D�U�H���H�[�L�V�W�����F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D�
�L�L���V�S�H�F�L�I�L�F�H���D�O�H���$�$�6�� 
�7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���V�H���S�U�H�V�F�U�L�H���S�H�Q�W�U�X���������G�H���]�L�O�H�����F�R�Q�I�R�U�P���O�H�J�L�V�O�D�
�L�H�L���v�Q���Y�L�J�R�D�U�H�����R���F�X�W�L�H���F�R�Q�
�L�Q�H��������
�F�R�P�S�U�L�P�D�W�H�����F�D�U�H���D�V�L�J�X�U�����Q�H�F�H�V�D�U�X�O���G�H���W�U�D�W�D�P�H�Q�W���S�H�Q�W�U�X���������G�H���]�L�O�H���� 
 
VI. Monitorizare  
�7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���W�L�F�D�J�U�H�O�R�U���Q�X���Q�H�F�H�V�L�W�����P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H���G�H���O�D�E�R�U�D�W�R�U�� 
�Ì�Q���Y�H�G�H�U�H�D���L�G�H�Q�W�L�I�L�F���U�L�L���U�L�V�F�X�O�X�L���F�U�H�V�F�X�W���G�H���D�S�D�U�L�
�L�H���D���X�Q�X�L���H�Y�H�Q�L�P�H�Q�W���D�W�H�U�R�W�U�R�P�E�R�W�L�F���� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X��
istor�L�F���G�H���,�0���Y�R�U���I�L���U�H�H�Y�D�O�X�D�
�L���O�D���������O�X�Q�L���G�H���O�D���H�Y�H�Q�L�P�H�Q�W�X�O���F�R�U�R�Q�D�U�L�D�Q���D�F�X�W���D�V�R�F�L�D�W���F�X���L�P�S�O�D�Q�W�D�U�H�D��
�X�Q�H�L���S�U�R�W�H�]�H���H�Q�G�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�H�����V�W�H�Q�W�����V�D�X���v�Q���F�X�U�V�X�O���X�Q�X�L���D�Q���G�X�S�����R�S�U�L�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���D�Q�W�H�U�L�R�U���F�X���X�Q��
inhibitor al receptorilor ADP. 
 
VII. Prescriptori  
�,�Q�L�
�L�H�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���V�H���I�D�F�H���G�H���F���W�U�H���P�H�G�L�F�L�L���L�Q���V�S�H�F�L�D�O�L�W�D�W�H�D���F�D�U�G�L�R�O�R�J�L�H�� chirurgie 
�F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�����ú�L���F�K�L�U�X�U�J�L�H���Y�D�V�F�X�O�D�U�������&�R�Q�W�L�Q�X�D�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���V�H���I�D�F�H���G�H���F���W�U�H���P�H�G�L�F�L�L��
�V�S�H�F�L�D�O�L���W�L�����F�D�U�G�L�R�O�R�J�L���V�D�X���P�H�G�L�F�L�Q�����L�Q�W�H�U�Q�������V�D�X���G�H���F���W�U�H���P�H�G�L�F�L�L���G�H���I�D�P�L�O�L�H�����S�H���E�D�]�D���Vcrisorii 
�P�H�G�L�F�D�O�H���H�O�L�E�H�U�D�W�H���G�H���F���W�U�H���P�H�G�L�F�L�L���G�L�Q���V�S�H�F�L�D�O�L�W�D�W�L�O�H���P�D�L���V�X�V���P�H�Q�W�L�R�Q�D�W�H���´ 
 
 
 
 
 
 
 



DCI CAPLACIZUMABUM  
 

I. Indicatie : 
�7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �D�G�X�O�
�L�O�R�U���� �F�D�U�H�� �P�D�Q�L�I�H�V�W���� �X�Q�� �H�S�L�V�R�G�� �G�H�� �S�X�U�S�X�U���� �W�U�R�P�E�R�F�L�W�R�S�H�Q�L�F���� �W�U�R�P�E�R�W�L�F����
�G�R�E�k�Q�G�L�W�������3�7�7�G�������v�Q���D�V�R�F�L�H�U�H���F�X���S�O�D�V�P�D�I�H�U�H�]�������L���W�U�D�W�D�P�H�Q�W���L�P�X�Q�R�V�X�S�U�H�V�R�U�� 
 
II. Criterii de  includere:  
Purpura trombotica trombocitopenica dobandita (pTTD) este o boala autoimuna hematologica 
rara sau microangiopatie trombotica caracterizata prin: trombocitopenie, anemie hemolitica 
microangiopatica si disfunctie multipla de organ.  
Afectand de obicei adultii (in 91% din cazuri), cu varste cuprinse intre 30 si 50 de ani, in special 
sexul feminin (de 2,5-3,5 ori mai frecvent decat in cazul sexului masculin) si are o incidenta de 2-
4 cazuri/1 milion de locuitori. 
�3�X�U�S�X�U�D���W�U�R�P�E�R�W�L�F���� �W�U�R�P�E�R�F�L�W�R�S�H�Q�L�F���� �G�R�E�D�Q�G�L�W�D�����S�7�7�'���� �H�V�W�H���R���D�I�H�F� �L�X�Q�H���I�X�O�P�L�Q�D�Q�W�����v�Q���F�D�U�H���H�V�W�H��
�S�U�H�]�H�Q�W�����X�U�P���W�R�D�U�H�D���S�H�Q�W�D�G�����F�O�L�Q�L�F�D�� 

-  Trombocitopenie, epistaxis, vanatai, petesii, gingivoragii, hemoptizii, singerari 
gastrointestinale; 

-  Anemie hemolitica microangiopatica; 
-  �$�I�H�F�W�D�U�H�� �Q�H�X�U�R�O�R�J�L�F������ �S�D�U�H�]�D���� �D�I�D�]�L�H���� �G�L�V�D�U�W�U�L�H����tulburari vizuale insotite de hemoragii 

retiniene, AVC, convulsii, coma;  
-  �$�I�H�F�W�D�U�H�� �U�H�Q�D�O���� ���P�D�L�� �D�O�H�V���� �v�Q�� �V�L�Q�G�U�R�P�X�O�� �K�H�P�R�O�L�W�L�F�� �X�U�H�P�L�F���� �F�X�� �K�H�P�D�W�X�U�L�H���� �S�U�R�W�H�L�Q�X�U�L�H����

�F�U�H�ú�W�H�U�H�D���X�U�H�H�L���ú�L���F�U�H�D�W�L�Q�L�Q�H�L�� 
-  �)�H�E�U�����Y�D�U�L�D�E�L�O�����!�����������J�U�D�G�H���&�������S�D�O�R�D�U�H�����D�V�W�H�Q�L�H�����D�U�W�U�D�O�J�L�L�����P�L�D�Ogii. 
-  pTTD este cauzata de o deficienta severa a metaloproteazei ADAMTS 13 ca urmare a 

prezentei autoanticorpilor inhibitori. Scaderea activitatii ADAMTS 13 duce la o 
acumulare a multimerilor Factorului von Willebrand care se leaga de trombocite si induce 
agregare plachetara. 

 
�$�S�D�U�L�W�L�D���S�7�7�'���S�R�D�W�H���I�L���D�V�R�F�L�D�W�����F�X���R���V�H�U�L�H���G�H���I�D�F�W�R�U�L���F�X���S�R�V�L�E�L�O���U�R�O���F�D�X�]�D�O�����S�U�H�F�X�P�� 

-  boli autoimune (lupus eritematos sistemic, sindrom antifosfolipidic), 
-  �V�D�U�F�L�Q�D�����v�Q���W�U�L�P�H�V�W�U�X�O���,�,�,�����ú�L���X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���G�H���H�V�W�U�R�J�H�Q�L�� 
-  neoplasme, 
-  �L�Q�I�H�F� �L�L (HIV/SIDA, Streptococcus pneumoniae, Escherichia coli), 
-  �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�����&�K�L�Q�L�Q�������7�L�F�O�R�S�L�G�L�Q�����&�L�F�O�R�V�S�R�U�L�Q�������&�O�R�S�L�G�R�J�U�H�O���� 
-  transplant de celule stem, 
-  �R�S�H�U�D� �L�L���S�H���F�R�U�G�� 
-  forme familiale. 

Diagnosticul de pTTD poate fi confirmat in cazul in care activitatea ADAMTS 13<10% si sunt 
prezenti anticorpii anti-ADAMTS 13 la testele de laborator (testare ADAMTS 13 cantitative sau 
semi-cantitativa). 



Deoarece accesul la testarea ADAMTS 13 este limitativ si pTTD este considerata o urgenta 
medicala, nu este recomandat sa se astepte rezultatele ADAMTS 13, ci se recomanda inceperea 
tratamentului pe baza semnelor si simptomelor clinice. 
 
III. Tratament : 
 
Doze:  
 
�3�U�L�P�D���G�R�]�� 
�,�Q�M�H�F�
�L�H���L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�D�V�����F�X���&�D�S�O�D�F�L�]�X�P�D�E���������P�J�����D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�����v�Q�D�L�Q�W�H���G�H���S�O�D�V�P�D�I�H�U�H�]���� 
 
Doze ulterioare 
�$�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�� �V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W���� �]�L�O�Q�L�F���� �G�H�� �F�D�S�O�D�F�L�]�X�P�D�E�� ������ �P�J�� �G�X�S���� �v�Q�F�K�H�L�H�U�H�D�� �I�L�H�F���U�H�L�� ���H�G�L�Q�
�H�� �G�H��
�S�O�D�V�P�D�I�H�U�H�]�������S�H���W�R�D�W�����G�X�U�D�W�D���S�O�D�V�P�D�I�H�U�H�]�H�L���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�H���]�L�O�Q�L�F�����X�U�P�D�W�����G�H���R���L�Q�M�H�F�
�L�H���V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W����
�F�X���&�D�S�O�D�F�L�]�X�P�D�E���������P�J���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�����]�L�O�Q�L�F���W�L�P�S���G�H���������]�L�O�H���G�X�S�����R�S�U�Lrea plasmaferezei efectuate 
zilnic. 
�'�D�F���� �O�D�� �v�Q�F�K�H�L�H�U�H�D�� �D�F�H�V�W�H�L�� �S�H�U�L�R�D�G�H�� �H�[�L�V�W���� �G�R�Y�H�]�L�� �F���� �E�R�D�O�D�� �L�P�X�Q�R�O�R�J�L�F���� �Q�X�� �V-a remis, se 
�U�H�F�R�P�D�Q�G���� �R�S�W�L�P�L�]�D�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �L�P�X�Q�R�V�X�S�U�H�V�R�U�� ���L�� �F�R�Q�W�L�Q�X�D�U�H�D�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�L�� �V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W�H��
�]�L�O�Q�L�F�H�� �G�H�� �&�D�S�O�D�F�L�]�X�P�D�E�� ������ �P�J�� �S�k�Q���� �O�D�� �U�H�Piterea semnelor bolii imunologice preexistente (de 
�H�[�H�P�S�O�X���� ���� �Q�R�U�P�D�O�L�]�D�U�H�D�� �F�R�Q�V�W�D�Q�W���� �D�� �Q�L�Y�H�O�X�O�X�L�� �D�F�W�L�Y�L�W���
�L�L�� �$�'�$�0�7�6������ ���3�U�R�W�H�L�Q�D�� �G�H�� �F�O�L�Y�D�M�� �D�O��
Factorului von Willebrand)). 
Nu sunt disponibile date privind repetarea tratamentului cu caplacizumab. 
            
�'�R�]�����R�P�L�V�� 
�Ì�Q���F�D�]�X�O���v�Q���F�D�U�H���H�V�W�H���R�P�L�V�����R���G�R�]�����G�H���F�D�E�O�D�F�L�]�X�P�D�E�����D�F�H�D�V�W�D���S�R�D�W�H���I�L���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�����v�Q���L�Q�W�H�U�Y�D�O���G�H��������
�R�U�H�����'�D�F�����D�X���W�U�H�F�X�W���P�D�L���P�X�O�W���G�H���������R�U�H���G�H���O�D���P�R�P�H�Q�W�X�O���O�D���F�D�U�H���G�R�]�D���D�U���I�L���W�U�H�E�X�L�W���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�������G�R�]�D��
�R�P�L�V�����1�8���W�U�H�E�X�L�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�������L�D�U���X�U�P���W�R�D�U�H�D �G�R�]�����W�U�H�E�X�L�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�����F�R�Q�I�R�U�P���V�F�K�H�P�H�L���X�]�X�D�O�H��
de administrare. 
 
IV. Monitorizarea tratamentului : 
 
�,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�0�����U�H�Q�D�O�� 
�1�X���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����D�M�X�V�W�D�U�H�D���G�R�]�H�L���O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
�����U�H�Q�D�O���� 
 
�,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�0�����K�H�S�D�W�L�F�� 
�1�X���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����D�M�X�V�W�D�U�H�D���G�R�]�H�L���O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
�����K�H�S�D�W�L�F�D�� 
  
�9�k�U�V�W�Q�L�F�L 
�'�H���L���H�[�S�H�U�L�H�Q�
�D���S�U�L�Y�L�Q�G���X�W�L�O�L�]�D�U�H�D���F�D�S�O�D�F�L�]�X�P�D�E���O�D���Y�k�U�V�W�Q�L�F�L���H�V�W�H���O�L�P�L�W�D�W�������Q�X���H�[�L�V�W�����G�R�Y�H�]�L���F�D�U�H���V����
�V�X�J�H�U�H�]�H���F�����V�X�Q�W���Q�H�F�H�V�D�U�H���D�M�X�V�W�D�U�H�D���G�R�]�H�L���V�D�X���S�U�H�F�D�X�
�L�L���V�S�H�F�L�D�O�H���O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���Y�k�U�V�W�Q�L�F�L�� 
 



Mod de administrare 
�3�U�L�P�D�� �G�R�]���� �G�H�� �F�D�S�O�D�F�L�]�X�P�D�E�� �W�U�H�E�X�L�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W���� �V�X�E�� �I�R�U�P�D�� �X�Q�H�L�� �L�Q�M�H�F�
�L�L�� �L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�D�V�H���� �'�R�]�H�O�H��
�X�O�W�H�U�L�R�D�U�H���W�U�H�E�X�L�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�H���S�U�L�Q���L�Q�M�H�F�
�L�H���V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W�����v�Q���]�R�Q�D���D�E�G�R�P�L�Q�D�O���� 
�7�U�H�E�X�L�H���H�Y�L�W�D�W�H���L�Q�M�H�F�
�L�L�O�H���v�Q���]�R�Q�D���S�H�U�L-�R�P�E�L�O�L�F�D�O�������L�D�U���L�Q�M�H�F�
�L�L�O�H���F�R�Q�V�H�F�X�W�L�Y�H���Q�X��trebuie administrate 
�v�Q���D�F�H�O�D���L���F�D�G�U�D�Q���D�E�G�R�P�L�Q�D�O�� 
�3�D�F�L�H�Q�
�L�L���V�D�X���S�H�U�V�R�D�Q�H�O�H���F�D�U�H���v�L���v�Q�J�U�L�M�H�V�F���V�X�Q�W���v�Q���P���V�X�U�����V�����D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�]�H���L�Q�M�H�F�W�D�E�L�O���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�X�O��
�G�X�S�����L�Q�V�W�U�X�L�U�H�D���D�G�H�F�Y�D�W�����S�U�L�Y�L�Q�G���W�H�K�Q�L�F�D���G�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H���D���L�Q�M�H�F�
�L�H�L���V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W�H�� 

 
 
�9�����$�W�H�Q�
�L�R�Q���U�L�����L���S�U�H�F�D�X�
�L�L���V�S�H�F�L�D�O�H���S�H�Q�W�U�X���X�W�L�O�L�]�D�U�H�� 
 

            �+�H�P�R�U�D�J�L�H���D�F�W�L�Y�����V�H�P�Q�L�I�L�F�D�W�L�Y�����F�O�L�Q�L�F 
            �7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���F�D�S�O�F�L�]�X�P�D�E���W�U�H�E�X�L�H���v�Q�W�U�H�U�X�S�W���v�Q���F�D�]�X�O���K�H�P�R�U�D�J�L�H�L���D�F�W�L�Y�H���V�H�P�Q�L�I�L�F�D�W�L�Y�H���F�O�L�Q�L�F���������� 

�'�D�F���� �H�V�W�H���F�D�]�X�O���� �S�H�Q�W�U�X�� �D���F�R�U�H�F�W�D���K�H�P�R�V�W�D�]�D���W�U�H�E�X�L�H���D�Y�X�W���� �v�Q��vedere utilizarea concentratului de 
�I�D�F�W�R�U���Y�R�Q���:�L�O�O�H�E�U�D�Q�G�����7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���F�D�S�O�D�F�L�]�X�P�D�E���W�U�H�E�X�L�H���U�H�L�Q�L�
�L�D�W���Q�X�P�D�L���O�D���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�U�H�D���X�Q�X�L��
�P�H�G�L�F���F�X���H�[�S�H�U�L�H�Q�
�����v�Q���D�E�R�U�G�D�U�H�D���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�����D���S�D�F�L�H�Q�
�L�O�R�U���F�X���P�L�F�U�R�D�Q�J�L�R�S�D�W�L�H���W�U�R�P�E�R�W�L�F������ 

 

            Risc crescut de hemoragie 
�'�L�Q�� �F�D�X�]�D�� �X�Q�X�L�� �U�L�V�F�� �G�H�� �K�H�P�R�U�D�J�L�H�� �S�R�V�L�E�L�O�� �F�U�H�V�F�X�W���� �L�Q�L�
�L�H�U�H�D�� �V�D�X�� �F�R�Q�W�L�Q�X�D�U�H�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �F�X��
�D�Q�W�L�F�R�D�J�X�O�D�Q�W�H���R�U�D�O�H���V�D�X���F�X���K�H�S�D�U�L�Q�����v�Q���G�R�]�����F�U�H�V�F�X�W�����Q�H�F�H�V�L�W�����H�Y�D�O�X�D�U�H�D���U�D�S�R�U�W�X�O�X�L���E�H�Q�H�I�L�F�L�X���U�L�V�F��
���L���P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D���F�O�L�Q�L�F�����D�W�H�Q�W���� 

 

�'�H���L���v�Q���V�W�X�G�L�L�O�H���F�O�Lnice nu s-a observat un risc crescut de hemoragie, tratamentul concomitent cu 
�D�J�H�Q�
�L���D�Q�W�L�S�O�D�F�K�H�W�D�U�L�����L���V�D�X���D���K�H�S�D�U�L�Q�H�L���F�X�� 
�*�U�H�X�W�D�W�H���P�R�O�H�F�X�O�D�U�����P�L�F�������/�0�:�+�����Q�H�F�H�V�L�W�����H�Y�D�O�X�D�U�H�D���U�D�S�R�U�W�X�O�X�L���E�H�Q�H�I�L�F�L�X���U�L�V�F�����L���P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D��
�F�O�L�Q�L�F�����D�W�H�Q�W���� 

 

            �/�D���S�D�F�L�H�Q�0ii cu coagulopatii 
�'�L�Q�� �F�D�X�]�D�� �X�Q�X�L�� �U�L�V�F�� �G�H�� �K�H�P�R�U�D�J�L�H�� �S�R�V�L�E�L�O�� �F�U�H�V�F�X�W���� �X�W�L�O�L�]�D�U�H�D�� �F�D�S�O�D�F�L�]�X�P�D�E�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �F�X��
�&�R�D�J�X�O�R�S�D�W�L�H�� �S�U�H�H�[�L�V�W�H�Q�W���� ���G�H�� �H�[�H�P�S�O�X�� �K�H�P�R�I�L�O�L�H���� �G�H�I�L�F�L�W�H�� �D�O�H�� �D�O�W�R�U�� �I�D�F�W�R�U�L�� �G�H�� �F�R�D�J�X�O�D�U�H���� �Y�D�� �I�L��
�v�Q�V�R�
�L�W�����G�H���P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D���F�O�L�Q�L�F�����D�W�H�Q�W���� 

 

            �/�D���S�D�F�L�H�Q�0�L�L���F�D�U�H���Y�R�U���I�L���V�X�S�X�.�L���L�Q�W�H�U�Y�H�Q�0�L�L�O�R�U���F�K�L�U�X�U�J�L�F�D�O�H 
�Ì�Q�� �F�D�]�X�O�� �v�Q�� �F�D�U�H�� �X�Q�� �S�D�F�L�H�Q�W�� �Y�D�� �I�L�� �V�X�S�X�V�� �X�Q�H�L�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�
�L�L�� �F�K�L�U�X�U�J�L�F�D�O�H�� �H�O�H�F�W�L�Y�H�� �V�D�X�� �X�Q�H�L�� �S�U�R�F�H�G�X�U�L��
�V�W�R�P�D�W�R�O�R�J�L�F�H���� �S�D�F�L�H�Q�W�X�O�� �W�U�H�E�X�L�H�� �V�I���W�X�L�W�� �V���� �L�Q�I�R�U�P�H�]�H�� �P�H�G�L�F�X�O�� �V�D�X�� �P�H�G�L�F�X�O�� �V�W�R�P�D�W�R�O�R�J�� �F����
utiliz�H�D�]���� �F�D�S�O�D�F�L�]�X�P�D�E���� �L�D�U�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �W�U�H�E�X�L�H�� �R�S�U�L�W�� �F�X�� �P�L�Q�L�P�X�P�� ���� �]�L�O�H�� �v�Q�D�L�Q�W�H�� �G�H�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�
�L�D��
�S�O�D�Q�L�I�L�F�D�W�������'�H���D�V�H�P�H�Q�H�D�����S�D�F�L�H�Q�W�X�O���W�U�H�E�X�L�H���V�����L�Q�I�R�U�P�H�]�H���P�H�G�L�F�X�O���F�D�U�H���V�X�S�U�D�Y�H�J�K�H�D�]�����W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O��
�F�X���F�D�S�O�D�F�L�]�X�P�D�E���v�Q���F�H�H�D���F�H���S�U�L�Y�H���W�H���S�U�R�F�H�G�X�U�D���S�O�D�Q�L�I�L�F�D�W���� 
�'�D�F���� �H�V�W�H�� �Q�H�F�H�V�D�U���� �H�I�H�F�W�X�D�U�H�D�� �L�Q�W�H�U�Y�H�Q�
�L�H�L�� �F�K�L�U�X�U�J�L�F�D�O�H�� �v�Q�� �U�H�J�L�P�� �G�H�� �X�U�J�H�Q�
������ �W�U�H�E�X�L�H�� �D�Y�X�W���� �v�Q��
vedere utilizarea concentratului de factor von Willebrand pentru a corecta hemostaza. 

 

            �,�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�0�����K�H�S�D�W�L�F�����V�H�Y�H�U�� 



�/�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
���� �K�H�S�D�W�L�F���� �D�F�X�W�����V�D�X���F�U�R�Q�L�F���� �V�H�Y�H�U���� �Q�X���V-au efectuat studii validate cu 
�F�D�S�O�D�F�L�]�X�P�D�E�� ���L�� �Q�X�� �V�X�Q�W�� �G�L�V�S�R�Q�L�E�L�O�H�� �G�D�W�H�� �S�U�L�Y�L�Q�G�� �X�W�L�O�L�]�D�U�H�D�� �F�D�S�O�D�F�L�]�X�P�D�E�� �O�D�� �D�F�H�V�W�H�� �J�U�X�S�H�� �G�H��
�S�D�F�L�H�Q�
�L�� 
�8�W�L�O�L�]�D�U�H�D���F�D�S�O�D�F�L�]�X�P�D�E���O�D���D�F�H�D�V�W���� �J�U�X�S���� �G�H���S�D�F�L�H�Q�
�L���Q�H�F�H�V�L�W���� �H�Y�D�O�X�D�U�H�D���U�D�S�R�U�W�X�O�X�L���E�H�Q�H�I�L�F�L�X���U�L�V�F��
si �P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D���F�O�L�Q�L�F�����D�W�H�Q�W���� 
 

VII. Criterii de intrerupere a tratamentului : 
�+�L�S�H�U�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H�� �O�D�� �V�X�E�V�W�D�Q�
�D�� �D�F�W�L�Y���� �V�D�X�� �O�D�� �R�U�L�F�D�U�H�� �G�L�Q�W�U�H�� �H�[�F�L�S�L�H�Q�
�L�L�� ���]�D�K�D�U�R�]������ �D�F�L�G�� �F�L�W�U�L�F��
anhidru, citrat trisodic dihidrat, polisorbat 80). 
 

VIII. Prescriptori:  
Medicii din specialitatea hematologie din unitatile de specialitate prin care se deruleaza 
�S�U�R�J�U�D�P�X�O���´ 

 
 



�'�&�,���&�2�0�%�,�1�$���,�,�����(�=�(�7�,�0�,�%�8�0�������$�7�2�5�9�$�6�7�$�7�,�1�8�0�� 
 

I. �,�Q�G�L�F�D�
�L�H - �7�U�D�W�D�P�H�Q�W�� �D�G�M�X�Y�D�Q�W�� �O�D�� �U�H�J�L�P�X�O�� �D�O�L�P�H�Q�W�D�U�� �F�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�� �G�H�� �V�X�E�V�W�L�W�X�
�L�H�� �S�H�Q�W�U�X��
�W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �D�G�X�O�
�L�O�R�U�� �F�X�� �K�L�S�H�U�F�R�O�H�V�W�H�U�R�O�H�P�L�H�� �S�U�L�P�D�U���� ���K�H�W�H�U�R�]�L�J�R�W���� �V�D�X�� �K�R�P�R�]�L�J�R�W������ �I�D�P�L�O�L�D�O���� ���L��
�Q�R�Q�I�D�P�L�O�L�D�O�������V�D�X���K�L�S�H�U�O�L�S�L�G�H�P�L�H���P�L�[�W�����G�H�M�D���F�R�Q�W�U�R�O�D�W�����V�X�E���W�U�D�W�D�P�H�Q�W���F�X���D�W�R�U�Y�D�V�W�D�W�L�Q�������L���H�]�H�W�L�P�L�E��
�D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�H���F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W���v�Q���D�F�H�O�H�D���L���G�R�]�H���� 
 
II. Criterii de includere ���� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �K�L�S�H�U�F�R�O�H�V�W�H�U�R�O�H�P�L�H�L�� ���H�[�F�H�S�W�k�Q�G�� �K�L�S�H�U�F�R�O�H�V�W�H�U�R�O�H�P�L�D��
�K�H�W�H�U�R�]�L�J�R�W�����I�D�P�L�O�L�D�O�������O�D���D�G�X�O� �L�L�� 

-  cont�U�R�O�D� �L���v�Q���P�R�G���D�G�H�F�Y�D�W���F�X���V�X�E�V�W�D�Q� �H�O�H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�H���F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W�����O�D���D�F�H�O�H�D�ú�L��
�F�R�Q�F�H�Q�W�U�D� �L�L���F�D���ú�L���v�Q���F�R�P�E�L�Q�D� �L�D���v�Q���G�R�]�����I�L�[�������G�D�U���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�H���V�H�S�D�U�D�W�� 

 
III. Criterii de excludere : 
 
�&�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L�� 

-  P�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���K�L�S�H�U�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H���O�D���V�X�E�V�W�D�Q� �H�O�H���D�Ftive (ator�Y�D�V�W�D�W�L�Q�������H�]�H�W�L�P�L�E�����V�D�X���O�D���R�U�L�F�D�U�H��
�G�L�Q�W�U�H���H�[�F�L�S�L�H�Q� �L�� 

-  P�D�F�L�H�Q� �L�L�� �F�X�� �D�I�H�F� �L�X�Q�L�� �K�H�S�D�W�L�F�H�� �D�F�W�L�Y�H���� �L�Q�F�O�X�]�k�Q�G�� �S�H�� �F�H�L�� �F�X�� �F�U�H�ú�W�H�U�L�� �L�Q�H�[�S�O�L�F�D�E�L�O�H����
�S�H�U�V�L�V�W�H�Q�W�H�� �D�O�H�� �Y�D�O�R�U�L�O�R�U�� �S�O�D�V�P�D�W�L�F�H�� �D�O�H�� �W�U�D�Q�V�D�P�L�Q�D�]�H�O�R�U�� �ú�L�� �v�Q�� �F�D�]�X�O�� �R�U�L�F���U�H�L�� �F�U�H�ú�W�H�U�L�� �D��
valorilor plasmati�F�H�� �D�O�H�� �W�U�D�Q�V�D�P�L�Q�D�]�H�O�R�U�� �G�H�� �S�H�V�W�H�� ���� �R�U�L�� �O�L�P�L�W�D�� �V�X�S�H�U�L�R�D�U���� �D�� �Q�R�U�P�D�O�X�O�X�L��
(LSN); 

-  �Ì�Q���W�L�P�S�X�O���V�D�U�F�L�Q�L�L���ú�L���D�O���S�W���U�L�L�����S�U�H�F�X�P���ú�L���O�D���I�H�P�H�L���D�I�O�D�W�H���O�D���Y�k�U�V�W�D���I�H�U�W�L�O�������F�D�U�H���Q�X���X�W�L�O�L�]�H�D�]����
�P���V�X�U�L���D�G�H�F�Y�D�W�H���G�H���F�R�Q�W�U�D�F�H�S� �L�H�� 

-  P�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���P�L�R�S�D�W�L�H�� 
-  P�D�F�L�H�Q� �L�L�� �W�U�D�W�D� �L��concomitent cu glecaprevir/pibrentasvir pentru hepatita C, sau sub 

�W�U�D�W�D�P�H�Q�W���W�H�P�S�R�U�D�U���F�X���D�F�L�G���I�X�V�L�G�L�F���S�H�Q�W�U�X���L�Q�I�H�F�
�L�L���E�D�F�W�H�U�L�H�Q�H. 
 
IV. Tratament  

-  �3�D�F�L�H�Q�W�X�O���W�U�H�E�X�L�H���V���� �X�U�P�H�]�H���X�Q���U�H�J�L�P���D�O�L�P�H�Q�W�D�U�� �K�L�S�R�O�L�S�H�P�L�D�Q�W���D�G�H�F�Y�D�W���� �L�D�U���D�F�H�V�W�D���W�U�H�E�X�L�H��
continuat pe durata tratamentului; 

-  �7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X�� �F�R�P�E�L�Q�D� �L�D�� �v�Q�� �G�R�]���� �I�L�[���� �W�U�H�E�X�L�H�� �L�Q�L� �L�D�W�� �Q�X�P�D�L�� �G�X�S���� �V�W�D�E�L�O�L�U�H�D�� �G�R�]�H�O�R�U��
adecvate de ator�Y�D�V�W�D�W�L�Q�������L�� �H�]�H�W�L�P�L�E���� �7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �W�U�H�E�X�L�H�� �V�W�D�E�L�O�L�W�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�� �v�Q��
�F�R�Q�F�R�U�G�D�Q� ���� �F�X�� �Q�L�Y�H�O�X�O�� � �L�Q�W���� �G�H�� �O�L�S�L�G�H���� �F�X�� �V�F�R�S�X�O�� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�� �D�O�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �ú�L�� �F�X��
�U���V�S�X�Q�V�X�O���F�O�L�Q�L�F���D�O���S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L�����Ì�Q���V�W�D�E�L�O�L�U�H�D���G�R�]�H�L���W�U�H�E�X�L�H���V�����V�H��� �L�Q�����F�R�Q�W���G�H���U�L�V�F�X�O���S�R�W�H�Q� �L�D�O��
�D�O���U�H�D�F� �L�L�O�R�U���D�G�Y�H�U�V�H�����'�D�F�����H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����D�M�X�V�W�D�U�H�D���G�R�]�H�L���D�F�H�D�V�W�D���W�U�H�E�X�L�H���V�����V�H���I�D�F�����G�X�S��������
�V���S�W���P�k�Q�L���G�H���W�U�D�W�D�P�H�Q�W����Ajustarea dozelor, �G�D�F�����H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�������W�U�H�E�X�L�H���H�I�H�F�W�X�D�W�H���Q�X�P�D�L���F�X��
�P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�O�H�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�H�� �ú�L�� �G�X�S���� �V�W�D�E�L�O�L�U�H�D�� �G�R�]�H�O�R�U �D�G�H�F�Y�D�W�H�� �H�V�W�H�� �S�R�V�L�E�L�O����din nou 
�V�F�K�L�P�E�D�U�H�D���O�D���F�R�P�E�L�Q�D� �L�D���F�X���G�R�]�����I�L�[�����v�Q���F�R�Q�F�H�Q�W�U�D� �L�D���F�R�U�H�V�S�X�Q�]���W�R�D�U�H�� 

-  �'�R�]�D���]�L�O�Q�L�F�����U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�����H�V�W�H���G�H���� comprimat �F�X���V�D�X���I���U�����D�O�L�P�H�Q�W�H, d�H���S�U�H�I�H�U�D�W���v�Q���D�F�H�O�D���L��
moment al zilei; 

-  �7�U�H�E�X�L�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W���I�L�H���F�X���F�H�O���S�X� �L�Q�������R�U�H���v�Q�D�L�Q�W�H�����I�L�H���F�X���P�D�L���P�X�O�W���G�H�������R�U�H���G�X�S�����X�W�L�O�L�]�D�U�H�D��
unui chelator de acizi biliari; 

-  �'�R�]�D���P�D�[�L�P�����U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�����H�V�W�H���G�H���������P�J���������P�J���S�H���]�L�� 
 
V. Monitorizarea tratamentului  



�3�D�F�L�H�Q� �L�L �W�U�H�E�X�L�H���P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D� �L���v�Q���V�F�R�S�X�O���H�Y�D�O�X���U�L�L���U���V�S�X�Q�V�X�O�X�L���ú�L���D���H�Y�H�Q�W�X�D�O�H�O�R�U���H�I�H�F�W�H���D�G�Y�H�U�V�H���F�D�U�H��
�S�R�W���D�S���U�H�D�� 
 
VI. Prescriptori  
�0�H�G�L�F�L�L���G�L�Q���V�S�H�F�L�D�O�L�W�D�W�H�D���F�D�U�G�L�R�O�R�J�L�H�����P�H�G�L�F�L�Q�����L�Q�W�H�U�Q�������G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W�����P�H�G�L�F�L�Q�D���G�H���I�D�P�L�O�L�H���  ́
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I. Indica�
�L�L 
�7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���K�L�S�H�U�W�H�Q�V�L�X�Q�L�L���D�U�W�H�U�L�D�O�H���H�V�H�Q�
�L�D�O�H�����L���F�D�U�H���S�U�H�]�L�Q�W�������L���X�Q�D���G�L�Q���X�U�P���W�R�D�U�H�O�H���D�I�H�F�
�L�X�Q�L��

�F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W�H���� �K�L�S�H�U�F�R�O�H�V�W�H�U�R�O�H�P�L�H�� �S�U�L�P�D�U���� ���W�L�S�� �,�,�D �L�Q�F�O�X�]�k�Q�G�� �K�L�S�H�U�F�R�O�H�V�W�H�U�R�O�H�P�L�D�� �I�D�P�L�O�L�D�O����
�K�H�W�H�U�R�]�L�J�R�W���������G�L�V�O�L�S�L�G�H�P�L�H���P�L�[�W�������W�L�S���,�,�E�����V�D�X���K�L�S�H�U�F�R�O�H�V�W�H�U�R�O�H�P�L�H���I�D�P�L�O�L�D�O�����K�R�P�R�]�L�J�R�W�� 
 
II. Criterii de includere  

�3�D�F�L�H�Q�
�L���F�X���Y�k�U�V�W�����G�H���S�H�V�W�H���������D�Q�L���F�D�U�H���S�U�H�]�L�Q�W�����F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W���X�U�P���W�R�D�U�H�O�H���D�I�H�F�
�L�X�Q�L�� 
1) Hipertensiune a�U�W�H�U�L�D�O���H�V�H�Q�
�L�D�O�� 

            ���L 
2) �8�Q�D���G�L�Q���X�U�P���W�R�D�U�H�O�H���W�X�O�E�X�U���U�L���D�O�H���P�H�W�D�E�R�O�L�V�P�X�O�X�L���O�L�S�L�G�L�F�� 

-  �+�L�S�H�U�F�R�O�H�V�W�H�U�R�O�H�P�L�H�� �S�U�L�P�D�U���� ���W�L�S�� �,�,�D�� �L�Q�F�O�X�]�k�Q�G���K�L�S�H�U�F�R�O�H�V�W�H�U�R�O�H�P�L�D�� �I�D�P�L�O�L�D�O����
�K�H�W�H�U�R�]�L�J�R�W������ 

-  �'�L�V�O�L�S�L�G�H�P�L�H���P�L�[�W�������W�L�S���,�,�E���� 
sau  

-  �+�L�S�H�U�F�R�O�H�V�W�H�U�R�O�H�P�L�H���I�D�P�L�O�L�D�O�����K�R�P�R�]�L�J�R�W���� 
�V�L���O�D���F�D�U�H���O�D���F�D�U�H���W�H�Q�V�L�X�Q�H�D���D�U�W�H�U�L�D�O�D���H�V�H�Q�
�L�D�O�����H�V�W�H���F�R�Q�W�U�R�O�D�W�����D�G�H�F�Y�D�W���F�X���U�R�V�X�Y�D�V�W�D�W�L�Q�������S�H�U�L�Q�G�R�S�U�L�O��
���L���L�Q�G�D�S�D�P�L�G�����D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O���ú�L���F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W�����O�D���D�F�H�O�H�D�ú�L���G�R�]�H���F�D���ú�L���v�Q���F�R�P�E�L�Q�D� �L�D���v�Q���G�R�]����
�I�L�[�� 
�,�,�,�����&�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D�
�L�L�� 

-  �3�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���K�L�S�H�U�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H���O�D���V�X�E�V�W�D�Q�
�H�O�H���D�F�W�L�Y�H�����U�R�V�X�Y�D�V�W�D�W�L�Q�������S�H�U�L�Q�G�R�S�U�L�O�����L�Q�G�D�S�D�P�L�G����
�V�D�X���O�D���R�U�L�F�D�U�H���G�L�Q���H�[�F�L�S�L�H�Q�
�L 

-  �3�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
�����U�H�Q�D�O�����V�H�Y�H�U�������F�X���F�O�H�D�U�D�Q�F�H���D�O���F�U�H�D�W�L�Q�L�Q�H�L���V�X�E���������P�O���P�L�Q 
-  P�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
�����K�H�S�D�W�L�F�D���V�H�Y�H�U�����V�D�X���F�X �D�I�H�F� �L�X�Q�L���K�H�S�D�W�L�F�H���D�F�W�L�Y�H�����L�Q�F�O�X�]�k�Q�G���S�H���F�H�L��

�F�X�� �F�U�H�ú�W�H�U�L�� �L�Q�H�[�S�O�L�F�D�E�L�O�H���� �S�H�U�V�L�V�W�H�Q�W�H�� �D�O�H�� �Y�D�O�R�U�L�O�R�U�� �S�O�D�V�P�D�W�L�F�H�� �D�O�H�� �W�U�D�Q�V�D�P�L�Q�D�]�H�O�R�U�� �ú�L�� �v�Q��
�F�D�]�X�O�� �R�U�L�F���U�H�L�� �F�U�H�ú�W�H�U�L�� �D�� �Y�D�O�R�U�L�O�R�U�� �S�O�D�V�P�D�W�L�F�H�� �D�O�H�� �W�U�D�Q�V�D�P�L�Q�D�]�H�O�R�U�� �G�H�� �S�H�V�W�H�� ���� �R�U�L�� �O�L�P�L�W�D��
�V�X�S�H�U�L�R�D�U�����D���Q�R�U�P�D�O�X�O�X�L�����/�6�1���� 

-  �Ìn timpul sarcini�L���ú�L���D�O���S�W���U�L�L�����S�U�H�F�X�P���ú�L���O�D���I�H�P�H�L���D�I�O�D�W�H���O�D���Y�k�U�V�W�D���I�H�U�W�L�O�������F�D�U�H���Q�X���X�W�L�O�L�]�H�D�]����
�P���V�X�U�L���D�G�H�F�Y�D�W�H���G�H���F�R�Q�W�U�D�F�H�S� �L�H�� 

-  P�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���P�L�R�S�D�W�L�H�� 
-  �3�D�F�L�H�Q�
�L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
�����F�D�U�G�L�D�F�����G�H�F�R�P�S�H�Q�V�D�W�����Q�H�W�U�D�W�D�W������ 

 
�,�9�����3�U�H�F�D�X�
�L�L�����L���V�L�W�X�D�
�L�L���V�S�H�F�L�D�O�H 

-  �/�D���S�D�F�L�H�Q�
�L���F�X���F�O�H�D�U�D�Q�F�H���D�O���F�U�H�D�W�L�Q�L�Q�H�L���V�X�E���������P�O���P�L�Q���V�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����R���W�L�W�U�D�U�H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�����D��
�G�R�]�H�L���F�X���P�R�Q�R�F�R�P�S�R�Q�H�Q�W�H�O�H���G�L�Q���F�R�P�E�L�Q�D�
�L�H�����/�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���F�O�H�D�U�D�Q�F�H���D�O���F�U�H�D�W�L�Q�L�Q�H�L���S�H�V�W�H��
�������P�O���P�L�Q���Q�X���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����P�R�G�L�I�L�F�D�U�H�D���G�R�]�H�L�����G�D�U���V�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D���I�U�H�F�Y�H�Q�W����
a creatininei �V�H�U�L�F�H�����L���D���S�R�W�D�V�H�P�L�H�L���v�Q���W�L�P�S�X�O���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L 

-  �/�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q�
�����K�H�S�D�W�L�F�D���P�R�G�H�U�D�W�����Q�X���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����D�M�X�V�W�D�U�H�D���G�R�]�H�L�� 
-  �/�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���F�X���V�F�R�U�X�U�L���&�K�L�O�G-�3�X�J�K���������L�������V�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D���I�X�Q�F�
�L�H�L���K�H�S�D�W�L�F�H�����L��

�U�H�Q�D�O�H���v�Q���W�L�P�S�X�O���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L 
-  La paci�H�Q�
�L�L���F�X���S�R�O�L�P�R�U�I�L�V�P���J�H�Q�H�W�L�F���F�X�Q�R�V�F�X�W�����V�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���X�Q�R�U���G�R�]�H���P�D�L��

�P�L�F�L�� �G�H�� �U�R�V�X�Y�D�V�W�D�W�L�Q���� ���D�� �F�R�P�S�U�L�P�D�W�H�O�R�U�� �F�X�� �G�R�]�D�� �P�D�L�� �P�L�F�D�� �G�H�� �U�R�V�X�Y�D�V�W�D�W�L�Q�������� �G�H�R�D�U�H�F�H��
�S�U�H�]�H�Q�
�D�� �X�Q�R�U�� �D�Q�X�P�L�W�H�� �W�L�S�X�U�L�� �G�H�� �S�R�O�L�P�R�U�I�L�V�P�� �S�R�D�W�H�� �G�H�W�H�U�P�L�Q�D�� �F�U�H���W�H�U�H�D�� �F�R�Q�F�H�Q�W�U�D�
�L�L�O�R�U��
plasmatice ale rosuvastatinei.  



-  �$�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D�� �F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W���� �F�X�� �D�O�W�H�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H���� �5�L�V�F�X�O�� �G�H�� �P�L�R�S�D�W�L�H�� ���L�Q�F�O�X�]�k�Q�G��
�U�D�E�G�R�P�L�R�O�L�]�������H�V�W�H���F�U�H�V�F�X�W���v�Q���F�D�]�X�O���D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�L���F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W�H���D���U�R�V�X�Y�D�V�W�D�W�L�Q�H�L���F�X���D�Q�X�P�L�W�H��
�P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�� �F�H�� �S�R�W�� �F�U�H�ú�W�H�� �F�R�Q�F�H�Q�W�U�D� �L�L�O�H�� �S�O�D�V�P�D�W�L�F�H�� �D�O�H�� �U�R�V�X�Yastatinei, din cauza 
�L�Q�W�H�U�D�F� �L�X�Q�L�O�R�U�� �F�X�� �D�F�H�V�W�H�� �S�U�R�W�H�L�Q�H�� �W�U�D�Q�V�S�R�U�W�R�D�U�H�� ���G�H�� �H�[�H�P�S�O�X���� �F�L�F�O�R�V�S�R�U�L�Q�D�� �ú�L�� �D�Q�X�P�L� �L��
�L�Q�K�L�E�L�W�R�U�L�� �D�L�� �S�U�R�W�H�D�]�H�O�R�U���� �L�Q�F�O�X�V�L�Y�� �F�R�P�E�L�Q�D� �L�L�� �G�H�� �U�L�W�R�Q�D�Y�L�U�� �F�X�� �D�W�D�]�D�Q�D�Y�L�U���� �O�R�S�L�Q�D�Y�L�U�� �ú�L���V�D�X��
�W�L�S�U�D�Q�D�Y�L�U�����$�W�X�Q�F�L���F�k�Q�G���H�V�W�H���S�R�V�L�E�L�O�����V�H���U�H�F�R�P�D�Q�G�����O�X�D�U�H�D �v�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H���D���X�Q�X�L���W�U�D�W�D�P�H�Q�W��
�D�O�W�H�U�Q�D�W�L�Y���ú�L�����G�D�F�����H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���F�X���U�R�V�X�Y�D�V�W�D�W�L�Q�����S�R�D�W�H���I�L���v�Q�W�U�H�U�X�S�W�����Ì�Q���V�L�W�X�D� �L�L�O�H��
�v�Q�� �F�D�U�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D�� �F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W���� �D�� �D�F�H�V�W�R�U�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�� �ú�L�� �U�R�V�X�Y�D�V�W�D�W�L�Q���� �Q�X�� �S�R�D�W�H�� �I�L��
�H�Y�L�W�D�W�������W�U�H�E�X�L�H���H�Y�D�O�X�D�W���U�D�S�R�U�W�X�O���E�H�Q�H�I�L�F�L�X���U�L�V�F���D�O���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W���ú�L���D�M�X�V�W�D�U�H�D���F�X��
�D�W�H�Q� �L�H���D���G�R�]�H�O�R�U���G�H���U�R�V�X�Y�D�V�W�D�W�L�Q���� 

 
 

V. Administrare  
�'�R�]�D���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�����H�V�W�H���G�H �X�Q���F�R�P�S�U�L�P�D�W���S�H���]�L�����U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���G�L�P�L�Q�H�D�
�D���v�Q�D�L�Q�W�H���G�H���P�L�F�X�O���G�H�M�X�Q 
�Ì�Q�D�L�Q�W�H���G�H���D���W�U�H�F�H���O�D���F�R�P�E�L�Q�D�W�L�D �L�Q���G�R�]�D���I�L�[�D�����V�W�D�U�H�D���F�O�L�Q�L�F�����D���S�D�F�L�H�Q� �L�O�R�U���W�U�H�E�X�L�H���V�����I�L�H���F�R�Q�W�U�R�O�D�W����
�F�X���D�F�H�O�H�D�ú�L���G�R�]�H���G�H���V�X�E�V�W�D�Q�
�H���D�F�W�L�Y�H�����D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�H���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O���ú�L���F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W�����'�R�]�D���D�O�H�D�V�D���W�U�H�E�X�L�H��
�V���� �I�L�H�� �D�F�H�H�D�ú�L�� �F�X�� �D�� �F�R�P�S�R�Q�H�Q�W�H�O�R�U�� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�H�� �D�O�H�� �F�R�P�E�L�Q�D� �L�H�L�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�H�� �v�Q�� �P�R�P�H�Q�W�X�O��
s�F�K�L�P�E���U�L�L���P�H�G�L�F�D� �L�H�L�� 
�Ì�Q���F�D�]�X�O���v�Q���F�D�U�H���H�V�W�H���Q�H�F�H�V�D�U�����P�R�G�L�I�L�F�D�U�H�D���G�R�]�H�L���R�U�L�F���U�H�L���V�X�E�V�W�D�Q� �H���D�F�W�L�Y�H���D���F�R�P�E�L�Q�D� �L�H�L�����L�Q�G�L�I�H�U�H�Q�W��
�G�H���P�R�W�L�Y�����G�H���H�[�H�P�S�O�X�����R���D�I�H�F� �L�X�Q�H���Q�R�X���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�D�W�������P�R�G�L�I�L�F�D�U�H�D���V�W���U�L�L���F�O�L�Q�L�F�H���D���S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L���V�D�X��
�D�S�D�U�L� �L�D�� �X�Q�H�L�� �L�Q�W�H�U�D�F� �L�X�Q�L�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R�D�V�H������ �H�V�W�H�� �Q�H�F�H�V�D�U���� �W�U�H�F�H�U�H�D�� �G�L�Q�� �Q�R�X�� �O�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X��
componente individuale, pentru determinarea dozelor eficace. 
 
VI. Monitorizare  
�3�D�F�L�H�Q� �L�L���W�U�H�E�X�L�H���P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D� �L���v�Q���V�F�R�S�X�O���H�Y�D�O�X���U�L�L���U���V�S�X�Q�V�X�O�X�L���ú�L���D���H�Y�H�Q�W�X�D�O�H�O�R�U���H�I�H�F�W�H���D�G�Y�H�U�V�H���F�D�U�H��
�S�R�W���D�S���U�H�D.  
 
VII.  Prescriptori  
�0�H�G�L�F�L�L���G�L�Q���V�S�H�F�L�D�O�L�W�D�W�H�D���F�D�U�G�L�R�O�R�J�L�H�����P�H�G�L�F�L�Q�����L�Q�W�H�U�Q�������G�L�D�E�H�W���]�D�K�D�U�D�W�����P�H�G�L�F�L�Q�D���G�H���I�D�P�L�O�L�H���´ 
 

 
 
 
 
 
 



DCI DUPILUMABUM  
 

1. Dermatita atopica  (D.A.) este o afectiune inflamatorie cronica,care afecteaza in mod 
caracteristic prima copilarie dar poate debuta la toate grupele de varsta. Aproximativ 60% din 
cazuri apar in primul an de viata,si pana la 85% debuteaza pana la 5 ani. Se apreciaza prevalenta 
ca fiind intre 10-25% la copii si 2-4% pana la 10% la adulti. D.A. este o afectiune multifactoriala 
din care mentionam mecanisme genetice (predispozitia ereditara),factori imunologici,afectarea 
functiei de bariera tegumentara etc. In prezent se discuta despre probabilitatea de a exista 
endotipuri ale acestei afectiuni. 

2. Scoruri si Clasificare 

Clasificarea dermatitei atopice are �v�Q vede indicatori clinici: sup�U�D�I�D�
�D tegumentului afectat, 
regiunea �W�R�S�R�J�U�D�I�L�F�� afectat�� ���L caracteristica a�I�H�F�W���U�L�L cutanate precum si simptome subiective  
sintetizate �v�Q scorul  SCORAD (SCoring Atopic Dermatita). Valora maxima a acestui scor este de 
103. 

Dermatita atopica: 
 - forma usoara SCORAD < 25 
 - forma moderata SCORAD 25-40 
 - forma severa SCORAD >  40 

 

Pentru evaluarea �S�D�F�L�H�Q�
�L�O�R�U se folosesc ���L elemente referitoare la calitatea �Y�L�H�
�L�L pacientului 
(scorul DLQI - Anexa 1) ���L se �D�S�U�H�F�L�D�]�� �U���V�S�X�Q�V�X�O terapeutic.  Se considera afectiune severa la un 
scor mai mare de 10. 

3. Diagnosticul pacientului cu D.A. 

-  diagnosticul pacientului suferind de D.A. se �U�H�D�O�L�]�H�D�]�� pe baza  anamnezei, 
antecedentelor heredocolaterale si personale si a  examenului clinic cu obiectivare prin 
scorul  SCORAD 

-  calita vietii pacientului suferind de D.A. se evalueaza pe baza scorului DLQI 
-  pentru diagnosticul de certitudine se �X�W�L�O�L�]�H�D�]�� criteriile Hanifin & Rajka (vezi anexa 4). 
-  pentru �L�Q�L� �L�H�U�H�D �ú�L monitorizarea �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�� �v�Q cazul folosirii �D�J�H�Q� �L�O�R�U biologici sunt 

necesare �L�Q�Y�H�V�W�L�J�D� �L�L pentru eventuale �U�H�D�F� �L�L adverse sau �F�R�P�S�O�L�F�D� �L�L conform �)�L�ú�H�L de 
evaluare �ú�L monitorizare a pacientului cu D.A. forma moderat-severa aflat �v�Q tratament cu 
agent biologic (Anexa 3): �K�H�P�R�O�H�X�F�R�J�U�D�P��, VSH, creatinin��, uree, electroliti (Na+, K+), 
ASAT, ALAT,  GGT, IgE, LDH, examen sumar urin��, test cutanat tuberculinic/IGRA, 
radiografie pulmonar���� La ini�
ierea terapiei biologice pacientul va prezenta �D�G�H�Y�H�U�L�Q�
�� de 
la medicul de familie cu bolile cronice pentru �v�Q�J�U�L�M�L�U�H carora este �v�Q �H�Y�L�G�H�Q�
�D�� �Ì�Q cazul 
�D�I�H�F�
�L�X�Q�L�Oor care reprezinta �F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D�
�L�L relative este obligatoriu consultul de 
specialitate. 

Supravegherea �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�� este obligatorie pentru toti pacientii cu D.A. �v�Q tratament cu agent 
biologic. �Ì�Q functie de particularitatile medicale ale pacientului, medicului curant va solicita ���L 
alte �H�Y�D�O�X���U�L paraclinice ���L interdisciplinare. 



4. Tratamentul  pacientului cu D.A. 

D.A. este o afec�
iune cu �H�Y�R�O�X�
�L�H �F�U�R�Q�L�F����  cu numeroase episoade de acutizare. Tratamentele 
utilizate pana in prezent in D.A. isi propun sa obtina  remisiunea  sau diminuarea  leziunilor  si sa 
reduca simptomatologia subiectiva  �S�k�Q�� la pragul de tolerabilitate al pacientului. Tratamentul 
pacientului este realizat pe o �S�H�U�L�R�D�G�� lung�� de timp. �$�S�D�U�L�
�L�D puseelor  de acutizare  nu este 
�S�U�H�Y�L�]�L�E�L�O�� ���L nu poate fi  �S�U�H�Y�H�Q�L�W�� prin administrare unii terapii topice. Din aceste considerente si 
nu numai, �P�H�G�L�F�D�
�L�D �v�Q  D.A. trebuie sa fie �H�I�L�F�L�H�Q�W�� ���L �V�L�J�X�U�� �v�Q administrare pe termen lung. 

Terapia �W�R�S�L�F�� constituie o optiune de tratament frecvent utilizata atat ca monoterapie in formele 
usoare cat si ca terapie adjuvanta in formele moderat-severe. �(�I�L�F�L�H�Q�
�D acestor medicamente a 
fost �G�R�Y�H�G�L�W�� de numeroase studii, indiferent daca vorbim despre dermatocorticoizi, inhibitori 
topici de calcineurina sau creme emoliente. 

Tratamentul D.A. cu raze ultraviolete  poate da rezultate satisfacatoare. Se poate utiliza atat 
PUVA  (UVA plus  8-metoxi psoralen) cat si UVB cu banda ingusta. Aceste terapii se pot efectua 
atat in spital cat si in ambulatoriu. 

Terapia clasic�� �V�L�V�W�H�P�L�F�� se �U�H�D�O�L�]�H�D�]�� de exemplu cu �F�L�F�O�R�V�S�R�U�L�Q�� sau corticoterapie sistemica ( 
�vn special �v�Q pusee), �v�Q �I�X�Q�F�
�L�H de particularitatea cazului. Pentru remisiune leziunilor de  D.A. se 
pot efectua ���L tratamente combinate.  

Terapia sistematica actuala cu utilizarea de agenti biologici induce remisiuni de lunga durata si 
permite o calitate a vietii normala  a pacientilor cu forme moderat sau severe de  D.A. 

5. Terapiile biologice disponibile �v�Q �5�R�P�k�Q�L�D 

Dupilumab�± este un anticorp monoclonal uman de tip IgG4  produs in celulele ovariene de 
hamster chinezesc (CHO), cu ajutatorul tehnologiei ADN recombinant. Realizeaza o actiune 
duala, inhibitoare asupra semnalizarii celulare a IL-4/IL-13 (receptorul alfa al interleukinei 4).  

Dupilumab este indicat pentru tratamentul dermatiei atopice forma �P�R�G�H�U�D�W�� la �V�H�Y�H�U�� la pacien�
ii  
�D�G�X�O�
�L care sunt candidati pentru terapie �V�L�V�W�H�P�L�F���� 

Doza de dupilumab pentru �S�D�F�L�H�Q�
�L�L �D�G�X�O�
i este de 600 mg (dou�� �L�Q�M�H�F�
�L�L de 300 mg) ca doza 
�L�Q�L�
�L�D�O���� �X�U�P�D�W�� de administrare �L�Q�M�H�F�W�D�E�L�O�� �V�X�E�F�X�W�D�Q�D�W�� a unei doze de 300 mg, la interval de 2 
�V���S�W���P�k�Q�L�� Dupilumab se administraza injectabil subcutanat la nivelul coapsei sau abdomenului, 
cu exce�S�
�L�D unei zone circulare cu o �V�I�H�U�� de 5 cm �V�L�W�X�D�W�� periombilical. Daca �L�Q�M�H�F�
ia este 
administrativ�� de o alta �S�H�U�V�R�D�Q���� poate fi  ���L i regiunea superioara a �E�U�D�
�X�O�X�L�� 

Trebuie avuta �v�Q vedere �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D tratamentului la �S�D�F�L�H�Q�
�L�L care nu au prezentat �U���V�S�X�Q�V dupa 
16 �V���S�W���P�k�Q�L de tratament pentru �G�H�U�P�D�W�L�W�� atopic����  

Unii �S�D�F�L�H�Q�
�L cu raspuns �S�D�U�
�L�D�O pot prezenta ulterior o �v�P�E�X�Q���
�L�U�H�� ca urmare a �F�R�Q�W�L�Q�X���U�L�L 
tratamentului �G�X�S�� 16 �V���S�W���P�k�Q�L�� 

 Daca intreruperea tratamentului cu dupilumab devine necesara, este totusi posibil ca �S�D�F�L�H�Q�
�L�L sa 
fie re-�W�U�D�W�D�
�L cu succes.  



 

6. Criterii  de includere in tratamentul  cu agenti biologici pentru �S�D�F�L�H�Q�
�L�L �D�G�X�O�
�L  (peste 18 
ani) 
Criterii de eligibilitate ale �S�D�F�L�H�Q�
�L�O�R�U pentru �D�J�H�Q�
�L biologici: 

-  pacientul �V�X�I�H�U�� de dermatita atopica ( forma moderat-severa  (SCORAD  >  25) de peste 
6 luni 

      ��i 
-  DLQI >  10 

      ��i 
-  pacientul sa fie un candidat eligibil pentru terapie �E�L�R�O�R�J�L�F�� 

      ��i 
-  �H���H�F�X�O�� �L�Q�W�R�O�H�U�D�Q�
a sau contraindica�
ia terapiei clasice sistemice dupa cum �X�U�P�H�D�]���� 

�v�Q�G�H�S�O�L�Q�L�U�H�D a cel putin unul din �X�U�P���W�R�D�U�H�O�H criterii: 
�x a devenit ne-responsiv la terapiile clasice sistemice ���U���V�S�X�Q�V clinic �Q�H�V�D�W�L�V�I���F���W�R�U��  

dupa cel putin 2 luni de la �L�Q�L�
�L�H�U�H�D tratamentului  ���L 
 - �v�P�E�X�Q���W�D�
�L�U�H a scorului DLQI cu mai putin de 5 puncte de scorul de la �L�Q�L�
�L�H�U�H�D 

tratamentului, dupa cel putin  2 luni de tratament (efectiv �v�Q ultimele 12 luni) din care 
mentionam: 

o corticoterapie sistemica  
o ciclosporin�� 2 - 5 mg/kgc zilnic 
o fototerapie UVB cu banda ingusta sau PUVA terapie(minim 4 

sedinte/saptamana) 
               sau 

�x a devenit intolerant sau are contraindicatii sau nu se pot administra terapiile clasice 
sistemice 

               sau 
�x pacientul este la risc sa dezvolte toxicitate la terapiile clasice sistemice folosite (de 

exemplu �G�H�S�����L�U�H�D dozei maxime recomandate), iar alte terapii alternative nu pot fi  
folosite 

               sau 
�x sunt cu o �E�R�D�O�� cu recadere �U�D�S�L�G�� 

     
7. �&�R�Q�V�L�P�
���P�k�Q�W�X�O pacientului 

Pacientul trebuie sa fie informat �v�Q detaliu despre riscurile ���L beneficiile terapii biologice. 
Informatii scrise vor fi  furnizate iar pacientul trebuie sa �D�L�E�� la �G�L�V�S�R�]�L�
�L�H timpul necesar pentru a 
lua o decizie. Pacientul va semna declaratia de �F�R�Q�V�L�P�W�D�P�k�Q�W la initierea terapiei biologice. (a se 
vedea Anexa 2). 

8. Criterii  de excludere a �S�D�F�L�H�Q�
�L�O�R�U din tratamentul  cu �D�J�H�Q�
�L biologici 

�7�R�
i pacien�
ii  trebuie sa �D�L�E�� o �D�Q�D�P�Q�H�]�� �F�R�P�S�O�H�W���� examen fizic ���L �L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�
�L�L�O�H cerute de 
�L�Q�L�
�L�H�U�H�D terapiei biologice. 

Contraindicatii  absolute  (se vor exclude)  : 



 1. �3�D�F�L�H�Q�
�L cu �L�Q�I�H�F�
�L�L severe active precum: stare �V�H�S�W�L�F���� abcese, tuberculoza �D�F�W�L�Y��, infec�
ii  
oportuniste; 

 2. Antecedente de hipersensibilite la  duplilumab,  la proteine murine sau la oricare dintre 
�H�[�F�L�S�L�H�Q�
�L�L produsului folosit; 

 3. 3.Administrarea �F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W�� a vaccinurilor cu germeni vii;  (exceptie pentru �V�L�W�X�D�
�L�L de 
�X�U�J�H�Q�
�� unde se �V�R�O�L�F�L�W�� avizul explicit al medicului �L�Q�I�H�F�
�L�R�Q�L�V�W�� 

 4. Orice alte contraindica�
ii  absolute recunoscute �D�J�H�Q�
�L�O�R�U biologici. 
 
Contraindicatii  relative: 

1. Sarcina si alaptare 
2. Infectii parazitare (Helminth) 
3. Simptome acute de astm,stare de rau astmatic,acutizari,bronhospasm acut etc  
4. Afectiuni insotite de eozinofilie 
5. �,�Q�I�H�F�
�L�H HIV sau SIDA 
6. �$�I�H�F�
�L�X�Q�L maligne sau premaligne 
7. PUVA-terapie peste 200 ���H�G�L�Q�
�H�� �v�Q special �F�k�Q�G sunt urmate de terapie cu ciclosporina 
8. Conjunctivita si cheratita 
9. Orice alte contraindicatii relative recunoscute �D�J�H�Q�
�L�O�R�U biologici 

 

EVALUAREA  TRATAMENTULUI  

Evaluarea tratamentului este realizata pentru �V�L�J�X�U�D�Q�
�D pacientului ���L pentru demonstrarea 
�H�I�L�F�D�F�L�W�D�
�L�L terapeutice. 

Se �U�H�D�O�L�]�H�D�]�� la intervale fixe �v�Q cadrul unor controale medicale cu evaluarea statusului clinic ���L 
biologic al pacientului. Sunt esentiale pentru detectarea cat mai rapida a aparitiei unor 
evenimente medicale care necesita interventia medicului. 

Eficacitatea clinica se defineste prin obtinerea unui raspuns la tratament fata de momentul �L�Q�L�
�L�D�O�� 
obiectivat prin scorurile specifice.    

�	 inta �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�� se �G�H�I�L�Q�H���W�H prin: 

-  sc���G�H�U�H�D cu 50%  a scorului  SCORAD  �I�D�
�� de momentul �L�Q�L�
�L�H�U�L�L 
      ��i 

-  sc���G�H�U�H�D cu minim  5 puncte a scorului DLQI �I�D�
�� de momentul �L�Q�L�
�L�H�U�L�L 
    

�Ì�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D tratamentului cu un agent biologic se face atunci �F�k�Q�G la evaluarea atingerii �
�L�Q�W�H�L 
terapeutice nu s-a �R�E�
�L�Q�X�W �
�L�Q�W�D terapeutice. �Ì�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D tratamentului este de asemenea �L�Q�G�L�F�D�W�� 
�v�Q cazul �D�S�D�U�L�
�L�H�L unei �U�H�D�F�
�L�L adverse severe. �Ì�Q �V�L�W�X�D�
�L�L�O�H �v�Q care se impune �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D tempora a 
terapiei biologice ���G�H���L pacientul se afla �v�Q �
�L�Q�W�D �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F��  - de ex. sarcina,interventie 
�F�K�L�U�X�U�J�L�F�D�O�� etc),tratamentul poate fi  reluat �G�X�S�� avizul medicului care a solicitat �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D 
t�H�P�S�R�U�D�U�� a terapiei biologice. 

Daca se intrerupe voluntar tratamentul biologic pentru o perioada de minim 12 luni, este �Q�H�F�H�V�D�U�� 
reluarea terapiei �F�R�Q�Y�H�Q�
�L�R�Q�D�O�H sistemice si doar in cazul unui pacient nonresponder (conform 
definitiei anterioare) sau care prezinta reactii adverse importante si este eligibil conform 



protocolului se poate reinitia terapia biologica. Daca intreruperea tratamentului biologic este de 
data mai mica si pacientul este responder conform definitiei de mai sus, se poate continua terapia 
biologica. 

Calendarul evaluatorului: 

1. evaluare pre-tratament 
2. evaluarea �V�L�J�X�U�D�
�L�H�L terapeutice ��i a eficacit���
ii  clinice la 3 luni 
3. prima evaluare pentru atingerea tintei terapeutice se face la 6 luni de tratament continuu de 

la initierea terapiei biologice. 
4. monitorizarea �P�H�Q�
�L�Q�H�U�L�L tintei terapeutice ���L  a sigurantei terapeutice se �U�H�D�O�L�]�H�D�]�� la fiecare 

6 luni de tratament de la prima evaluare a tintei terapeutice (vezi 3.). 
     

1. Evaluarea de pre-tratament 
Pacientul trebuie evaluat de �L�Q�L�
�L�H�U�H�D tratamentului cu agent biologic (evaluare pre-tratament) prin 
�X�U�P���W�R�D�U�H�O�H de �L�Q�Y�H�V�W�L�
�L�L�� 

Severitatea bolii SCORAD ��i DLQI 

Stare �J�H�Q�H�U�D�O�� (clinica de simptomatologie ��i examen)  

Infec�
ie TBC - testul cutanat tuberculinic sau 

- IGRA 

Teste serologice - HLG, VSH 

 - creatinina, uree , , electroliti (Na+,K+),  TGO (ASAT), 
TGP (ALAT),  GGT, IgE, LDH 

Urina analiza urinii 

Radiologie Radiografie cardio-pulmonar�� 

Alte data de laborator semnificativ - dupa caz 

 

2. Evaluarea sigurantei terapeutice si a eficacitatii clinice 

Pacientul trebuie evaluat pentru �V�L�J�X�U�D�Q� a terapeutic�� �ú�L eficacitatea �F�O�L�Q�L�F�� la 3 luni de la �L�Q�L� �L�H�U�H�D 
terapiei cu agent biologic prin �X�U�P���W�R�D�U�Hle �L�Q�Y�H�V�W�L�J�D� �L�L�� 
 
Severitatea bolii SCORAD ��i DLQI reduse 



Stare �J�H�Q�H�U�D�O�� (clinica de simptomatologie ��i examen)  

Teste serologice - HLG, VSH 

 - creatinina, uree, electroliti (Na+, K+),  TGO (ASAT), 
TGP (ALAT),  GGT,IgE , LDH 

Urina  -analiza urinii 

Alte data de laborator semnificativ - dupa caz 

 

3. Prima evaluare pentru atingerea �
�L�Q�W�H�L terapeutice - la 6 luni de tratament continuu de la 
initierea terapiei biologice 

Severitatea bolii SCORAD redus cu 50% fata de momentul initerii ��i 
DLQI (sc���G�H�U�H�D scorului cu minim 5 puncte fata de 
momentul initierii)  

Teste serologice HLG, VSH 

 creatinina, uree, electroliti (Na+, K+),  TGO (ASAT), 
TGP (ALAT),  GGT,IgE , LDH 

Urina Analiza urinii 

Alte data de laborator semnificativ dupa caz 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4. Monitorizarea �P�H�Q�
�L�Q�H�U�L�L �
intei terapeutice ���L a sigurantei terapeutice se realizeaza la 
fiecare 6 luni  de tratament de la prima evaluare a �
�L�Q�W�H�L terapeutice 

 

  Monitorizare 

Severitatea bolii -SCORAD redus cu 50% fata de scorul �L�Q�L�
�L�D�O la fiecare 6 luni 

 - DLQI ���P�H�Q�
�L�Q�H�U�H�D reducerii scorului cu minim 5 
puncte fata de scorul �L�Q�L�
ial). 

 

Stare �J�H�Q�H�U�D�O�� (clinica 
de simptomatologie ��i 
examen) 

Manifestari clinice (simptome ���L���V�D�X semne) 
sugestive pentru: �L�Q�I�H�F�
�L�L , �P�D�O�L�J�Q�D�
�L etc. 

la fiecare 6 luni 

Infec�
ie TBC - testul cutanat tuberculic 

sau 

- IGRA 

Dupa primele 12 luni pentru �S�D�F�L�H�Q�
�L�L 
care nu au avut chimioprofilaxie �v�Q 
acest interval este obligatorie testarea 
cutanata sau IGRA. Incepand cu al 
doilea an si pentru acestia se solicita 
doar avizul medicului pneumolog 

Pentru �F�H�L�O�D�O� i pacien� �L doar evaluarea 
�D�Q�X�D�O�� a medicului pneumo-ftiziolog 

Daca se considera necesar de catre 
medicul pneumo-ftiziolog sau 
dermatolog se efectueaza din nou 
analizele (test cutanat sau IGRA). 

Teste serologice HLG, VSH la fiecare 6 luni 

 creatinina, uree, electroliti (Na+, K+),  TGO 
(ASAT), TGP (ALAT),  GGT,IgE , LDH 

la fiecare 6 luni 

Urina analiza urinii la fiecare 6 luni 

Radiologie radiografie cardio-pulmonar�� Anual 

Alte data de laborator 
semnificativ 

dupa caz dupa caz 

                                                                                                                                                                  



PRESCRIPTORI:  tratamentul  se �L�Q�L�
�L�D�]�D si se continua de medici din specialitatea 
dermatologie-venerologie. Acestia au  obligatia de a introduce pacientul in Registrul 
National de Dermatita Atopica. 

 

 

 

 

 

Anexa nr.1 

 

SCORUL DLQI  pentru adu�O�
�L 

Scorul DLQI  

Scorul DLQI - Dermatologic Life Quality Index a fost elaborat de Prof. A. Finlay din Marea 
Britanie. Scorul DLQI poate fi  utilizat pentru oricare afec�
iune �F�X�W�D�Q�D�W���� 

Pacientul la cele 10 �v�Q�W�U�H�E���U�L referindu-se la �H�[�S�H�U�L�H�Q�
�D sa din ultima �V���S�W���P�k�Q���� Textul 
chestionarului este �X�U�P���W�R�U�X�O�� 

 

Scorul DLQI  pentru �D�G�X�O� �L 
 

    Unitatea �V�D�Q�L�W�D�U���� Data: 

    Nume pacient: 
    Semnatura pacient:  

Diagnostic: 
Nume si parafa medic: 

    Adresa: Scor: 

 
 
Scopul acestui chestionar este de a �P���V�X�U�D �F�k�W de mult v-a afectat �Y�L�D� �D �ÌN ULTIMA  
S���3�7���0�Æ�1�� problema dvs. de piele. �9�� rug���P �V�� �E�L�I�D� �L �F�kte o c���V�X� �� pentru fiecare �v�Q�W�U�H�E�D�U�H�� 
     
1. �Ì�Q ultima �V���S�W���P�k�Q���� �F�k�W de mult �D� �L �V�L�P� �L�W �V�H�Q�]�D� �L�L de �P�k�Q�F��rime, �v�Q� �H�S���W�X�U�L�� dureri  sau 
�U�D�Q�� la nivelul pielii? 
    Foarte �P�X�O�W���0�X�O�W���3�X� �L�Q���'�H�O�R�F 
     
2. �Ì�Q ultima �V���S�W���P�k�Q���� �F�k�W �D� �L fost de jenat sau �F�R�Q�útient de boal�� �G�D�W�R�U�L�W�� pielii dvs.? 
    Foarte �P�X�O�W���0�X�O�W���3�X� �L�Q���'�H�O�R�F 
     



3. �Ì�Q ultima �V���S�W���P�k�Q���� �F�k�W de mult a interferat boala dvs. de piele cu mersul la �F�X�P�S���U���W�X�U�L sau 
cu �v�Q�J�U�L�M�L�U�H�D casei �ú�L a �J�U���G�L�Q�L�L? 
    Foarte mult/Mult/P�X� �L�Q���'�H�O�R�F         Nerelevant 
     
4. �Ì�Q ultima �V���S�W���P�k�Q���� �F�k�W de mult a �L�Q�I�O�X�H�Q� �D�W problema dvs de piele alegerea hainelor cu care 
v-�D� �L �vmbr��cat? 
    Foarte �P�X�O�W���0�X�O�W���3�X� �L�Q���'�H�O�R�F         Nerelevant 
     
5. �Ì�Q ultima �V���S�W���P�k�Q���� �F�k�W de mult v-a afectat problema dvs. de piele activit ��� ile sociale sau cele 
de relaxare? 
    Foarte �P�X�O�W���0�X�O�W���3�X� �L�Q���'�H�O�R�F         Nerelevant 
     
6. �Ì�Q ultima �V���S�W���P�k�Q���� �F�k�W de mult v-a �v�P�S�L�H�G�L�F�D�W pielea dvs. �V�� practica� �L un sport? 
    Foarte �P�X�O�W���0�X�O�W���3�X� �L�Q���'�H�O�R�F         Nerelevant 
     
7. �Ì�Q ultima �V���S�W���P�k�Q�� v-a �v�P�S�L�H�G�L�F�D�W pielea dvs. la serviciu sau studiu? 
    Da/Nu         Nerelevant 
    Dac�� "nu" �v�Q ultima �V���S�W���P�k�Q�� �F�k�W de mult a fost pielea dvs. o �S�U�R�E�O�H�P�� pentru serviciu sau 
studii? 
    Mult/Pu� �L�Q���'�H�O�R�F    
  
8. �Ì�Q ultima �V���S�W���P�k�Q���� �F�k�W de mult v-a creat pielea dvs. �G�L�I�L�F�X�O�W��� �L cu partenerul sau oricare din 
prietenii  �D�S�U�R�S�L�D� �L sau rude? 
    Foarte �P�X�O�W���0�X�O�W���3�X� �L�Q���'�H�O�R�F         Nerelevant 
    
9. �Ì�Q ultima �V���S�W���P�k�Q���� �F�k�W de mult v-a creat pielea dvs. dificult ��� i sexuale? 
    Foarte �P�X�O�W���0�X�O�W���3�X� �L�Q���'�H�O�R�F         Nerelevant 
    
10. �Ì�Q ultima �V���S�W���P�k�Q���� �F�k�W de mult a fost o �S�U�R�E�O�H�P�� tratamentul  pentru �D�I�H�F� �L�X�Q�H�D dvs., de 
ex. pentru �F�� v-a �P�X�U�G���U�L�W casa sau a durat mult timp? 
    Foarte �P�X�O�W���0�X�O�W���3�X� �L�Q���'�H�O�R�F         Nerelevant 
 
�9�� rug���P �V�� �Y�H�U�L�I�L�F�D� �L �G�D�F�� �D� �L �U���V�S�X�Q�V la toate �v�Q�W�U�H�E���U�L�O�H�� �9�� �P�X�O� �X�P�H�V�F�� 
�‹ AY Finlay. GK Khan, aprilie 1992. 
 
Se vor atribui scoruri de la 0 la 3 �U���V�S�X�Q�V�X�U�L�O�R�U�� 

-  0 pentru "deloc", "nerelevant" sau lipsa �U���V�S�X�Q�V�X�O�X�L 
-  1 pentru ���S�X� in" 
-  2 pentru "mult" 
-  3 pentru "foarte mult" �ú�L pentru �U���V�S�X�Q�V�X�O "Da" la �v�Q�W�U�H�E�D�U�H�D 7. 

     
Se va �R�E� �L�Q�H un scor de la 0 la 30. Cu �F�k�W scorul va fi  mai mare cu �D�W�k�W calitatea �Y�L�H� �L�L pacientului 
este mai �D�I�H�F�W�D�W�� de boal���� 
Interpretarea scorului: 
    0 - 1 = �I���U�� efect asupra �F�D�O�L�W��� �L�L �Y�L�H� �L�L pacientului 
    2 - 5 = efect sc���]�X�W asupra �F�D�O�L�W��� �L�L �Y�L�H� �L�L pacientului 
    6 - 10 = efect moderat asupra �F�D�O�L�W��� �L�L �Y�L�H� �L�L pacientului 



    11 - 20 = efect important asupra �F�D�O�L�W��� �L�L �Y�L�H� �L�L pacientului 
    21 - 30 = efect foarte important asupra �F�D�O�L�W��� �L�L �Y�L�H� �L�L pacientului. 
 
     
Anexa nr.2 

�'�H�F�O�D�U�D� �L�H de �F�R�Q�V�L�P� ���P�knt pacient adult 
 

�'�(�&�/�$�5�$�� IE  DE CONSIM�����0�ÆNT INFORMAT  
 
    Subsemnatul/Subsemnata ................................................................. �P�H�Q� �L�R�Q�H�] �F�� mi-a fost explicat 
pe �v�Q� �H�O�H�V�X�O meu diagnosticul, planul de tratament �ú�L mi s-au comunicat �L�Q�I�R�U�P�D� �L�L cu privire la 
gravitatea bolilor, precum �ú�L posibilele �U�H�D�F� �L�L adverse sau �L�P�S�O�L�F�D� �L�L pe termen lung asupra �V�W���U�L�L de 
�V���Q���W�D�W�H ale terapiilor administrate, inclusiv intr-o eventuala sarcina �ú�L �v�P�L asum �ú�L �v�Q�V�X�ú�H�V�F 
tratamentele propuse �ú�L voi respecta �L�Q�G�L�F�D� �L�L�O�H date. 
    Am luat la �F�X�Q�R�ú�W�L�Q� �� �F���� pe parcursul acestui proces, va fi  �D�V�L�J�X�U�D�W�� �F�R�Q�I�L�G�H�Q� �L�D�O�L�W�D�W�H�D �G�H�S�O�L�Q�� 
asupra datelor mele personale �ú�L medicale, eventuala prelucrare a acestora �I���F�k�Q�G�X-se �v�Q mod anonim. 
Colectarea datelor solicitate va contribui �D�W�kt la �v�P�E�X�Q���W��� �L�U�H�D �v�Q�J�U�L�M�L�U�L�L mele medicale, �F�k�W �ú�L la 
ameliorarea serviciilor de �V���Q���W�D�W�H asigurate tuturor �S�D�F�L�H�Q� �L�O�R�U�� 
    |��| (pentru paciente) Declar pe proprie �U���V�S�X�Q�G�H�U�H �F�� la momentul �L�Q�L� �L�H�U�L�L terapiei nu sunt 
�v�Q�V���U�F�L�Q�D�W�� �ú�L nu �D�O��ptez �ú�L �P�� oblig ca �v�Q cazul �v�Q care �U���P�k�Q �v�Q�V���U�F�L�Q�D�W�� �V�� anun�  medicul curant 
dermato-venerolog. 
    Am �v�Q� eles informa� �L�L�O�H prezentate �ú�L declar �v�Q �G�H�S�O�L�Q�� �F�X�Q�R�ú�W�L�Q� �� de �F�D�X�]�� �F�� mi le �v�Q�V�X�ú�H�V�F �v�Q 
totalitate, �D�ú�D cum mi-au fost explicate de domnul/doamna dr. 
.................................................................................... 
 
    Pacient: (completa� �L cu MAJUSCULE)                 Medic: (completati cu majuscule) 
    NUME ...................................                                NUME................................... 
    PRENUME ............................                                PRENUME............................. 
 
    �6�H�P�Q���W�X�U�D pacient:                                                  �6�H�P�Q���W�X�U�D �ú�L parafa medic: 
    Data: _ _/_ _/_ _ _ _ 
Anexa nr.3 

�)�L���D de evaluare ���L monitorizare a pacientului adult cu D.A. forma moderat-severa  aflat �v�Q 
tratament cu agent biologic 

    PACIENT  
 

    Nume ................................... Prenume ....................................... 

    Data na�ú�W�H�U�L�L�� |����|����|����|����|����|����|����|����| CNP: 
|����|����|����|����|����|����|����|����|����|����|����|����|����| 

 
    Adresa ................................................................................................................. 
    ............................................................................................................................. 
    ............................................................................................................................ 
    Telefon ........................... 



 
    Medic curant dermatolog: 
    Nume ................................................................... Prenume ........................................... 
    Unitatea �V�D�Q�L�W�D�U�� ............................................................................................................. 
    Adresa de �F�R�U�H�V�S�R�Q�G�H�Q� �� ............................................................................................... 
    Telefon: .............................. Fax .......................... E-mail ............................. 
    Parafa:                                         �6�H�P�Q���W�X�U�D�� 
 
I. CO-�0�2�5�%�,�'�,�7�����,�� 
Pacientul a prezentat �X�U�P���W�R�D�U�H�O�H �D�I�H�F� �L�X�Q�L ���E�L�I�D� �L varianta �F�R�U�H�V�S�X�Q�]���W�R�D�U�H la fiecare �U�X�E�U�L�F��, iar 
�G�D�F�� �U���V�S�X�Q�V�X�O este DA, �I�X�U�Q�L�]�D� �L detalii) 
 
 DA/NU Data diagnostic (�O�X�Q�����D�Q) Tratament 

actual 

Infec� �L�L acute    

Infec� �L�L recidivante/persistente    

TBC - �G�D�F�� nu face tratament actual, data ultimului 
tratament �ú�L data ultimei �H�Y�D�O�X���U�L ftiziologice 

   

HTA    

Boala �L�V�F�K�H�P�L�F�� �F�R�U�R�Q�D�U�L�D�Q�����,�0    

ICC    

�7�U�R�P�E�R�I�O�H�E�L�W�� profund��    

AVC    

Epilepsie    

Astm �E�U�R�Q�ú�L�F    

BPOC    

Ulcer gastro-duodenal    

Boli hepatice    

Boli renale    

Diabet zaharat - tratament cu:    

diet�� |��| oral |��| �L�Q�V�X�O�L�Q�� |��|    

Afec� �L�X�Q�L sanguine - �G�H�V�F�U�L�H� �L    



Reac� �L�L (boli) alergice    

locale |��| - generale |��|    

Afec� �L�X�Q�L cutanate    

Neoplasme - �G�H�V�F�U�L�H� �L localizarea    

�6�S�L�W�D�O�L�]���U�L    

�,�Q�W�H�U�Y�H�Q� �L�L chirurgicale    

Alte boli semnificative    

 

II.  DIAGNOSTIC  ��I  ISTORIC  D.A. (se va completa doar la vizita de evaluare pre-
tratament) 

Certificat de diagnostic de D.A. : anul _ _ _ _ luna _ _ 

Data debutului: anul _ _ _ _ luna _ _ 

 

III.  TERAPII  CLASICE  URMATE  ANTERIOR  - se �F�R�P�S�O�H�W�H�D�]�� numai la vizita de 
evaluare pre-tratament, nu este �Q�H�F�H�V�D�U�� completare pentru  continuarea terapiilor  

    ���v�Q cazul modificarii dozelor se trece data de �v�Q�F�H�S�H�U�H ���L de oprire pentru fiecare doza) 

Medicament �'�R�]�� Data           
�v�Q�F�H�S�H�U�L�L 

Data opririi  Observatii  (motivul  intreruperii,  reactii 
adverse*, ineficienta etc. ) 

     

     

*)  termenele de ���U�H�D�F�
�L�L adverse" se refera la reac�
ii  adverse majore, de principiu manifestarile digestive de tip dispeptic 
nu se incadreaza la aceasta categorie ���L nu justifica �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D���P�R�G�L�I�L�F�D�U�H�D terapiei. 

�Ì�Q caz de �L�Q�W�R�O�H�U�D�Q�
�� MAJOR�� /CONFIRMAT��  (anexa�
i documente medicale) la terapiile 
sistemice standard, �I�X�U�Q�L�]�D�
�L detalii privitor la alta terapie �D�F�W�X�D�O���� 

IV.  TERAPII  CLASICE  SISTEMICE  ACTUALE:  

Medicament Doza 
actual�� 

Din data de: �3�X�W�H�
i confirma c�� pacientul �I�R�O�R�V�H���W�H continuu 
�D�F�H�D�V�W�� �G�R�]�� - DA/NU 

    



    

V. ALTE  TRATAMENTE  ACTUALE  PENTRU D.A. : 

Medicament �'�R�]�� Date �v�Q�F�H�S�H�U�L�L Observatii (motivul  
introducerii ) 

    

    

 

VI.  EVALUAREA  CLINICA:  

Date: _ _/_ _/_ _ _ _ _ 

Greutate (kg): _ _ _ Talie (cm): _ _ _ 

 La ini�
ierea terapiei Precedent Actual 

Scor SCORAD    

Scor DLQI  (se vor anexa formulare semnate de pacient 
si semnate si parafate de medicul dermatolog curant) 

   

 

VII.  EVALUARE  �3�$�5�$�&�/�,�1�,�&���� 
Se vor anexa buletinele de �D�Q�D�O�L�]�� cu valabilitate de maxim 45 de zile, �v�Q original sau copie 
�D�X�W�H�Q�W�L�I�L�F�D�W�� prin �V�H�P�Q���W�X�U�D �ú�L parafa medicului curant dermatolog 
Se vor insera rezultatele de laborator �F�R�U�H�V�S�X�Q�]���W�R�D�U�H etapei de evaluare conform Protocolului. 
 

Analiza Data Rezultat Valori  normale 

VSH (la o �R�U����    

Hemograma:    

Hb    

Hematocrit    

Num���U hematii    

Num��r leucocite    



Num��r neutrofile    

Num���U bazofile    

Num���U eozinofile    

Num��r monocite    

Num���U limfocite    

Num���U trombocite    

Altele modificate    

Creatinin��    

Uree    

Electroliti (Na+, K+)    

TGO (ASAT)    

TGP (ALAT)     

GGT    

IgE    

LDH    

Sumar de urin��    

Radiografie pulmonar��    

Testul cutanat tuberculinic sau    

IGRA    

Alte date de laborator semnificative    

 

VIII.  TRATAMENTUL  BIOLOGIC  PROPUS:  

INI �	 IERE | ��| 

Agent biologic (denumire �F�R�P�H�U�F�L�D�O��)  .................................. (DCI)   ............................ 

 interval administrare a datelor doza mod administrare 

1 Vizita �v�Q�L�
�L�D�O�� zz/ll/a   



2 Vizita de evaluare              zz/ll/a   

 

IX.  REAC�	 II  ADVERSE (RA) legat de terapia  D.A. (descriere a RA aparute de la completarea 
ultimei �I�L���H de evaluare; prin RA se intelege fiecare eveniment medical semnificativ, indiferent 
de �U�H�O�D�
�L�D de cauzalitate fata de �E�R�D�O�� sau tratamentul administrat, vor fi  precizate cel putin: 
diagnosticul, descrierea pe scurt a RA, data �D�S�D�U�L�
�L�H�L���U�H�]�R�O�Y�D�U�L�L�� tratamentul aplicat): 

    ..................................................................................................................................... 

X. �&�2�0�3�/�,�$�1�	A LA  TRATAMENT:  

Buna | ��|             Necorespunz���W�R�D�U�H | ��| 

XI.  CONCLUZII,  OBSERVA�� II,  RECOMAND ���5�,�� 

    ..................................................................................................................................... 

 

NOTA:  

�)�L���D se �F�R�P�S�O�H�W�H�D�]�� cite�
, la toate rubricile, �D�O�H�J�k�Q�G varianta �F�R�U�H�V�S�X�Q�]���W�R�D�U�H ���L �S�U�H�F�L�]�k�Q�G detalii 
acolo unde sunt solicitate. Datele se introduc  obligatoriu  �v�Q Registrul �1�D�
ional de  D.A. Este 
obligatorie introducerea in Registrul National de D.A.si a unui pacient care are terapie 
conventionala sistemica din momentul initierii  acesteia sau din momentul preluarii  
pacientului de catre medicul dermatolog curant (cu mentionarea la rubrica  de observatii 
din Registru a documentelor justificative-nr. de �v�Q�U�H�J�L�V�W�U�D�U�H consutlatie, reteta etc) pentru a 
avea dovada eligibilitatii  acestuia. 

Completa fi ��ei se face la �L�Q�L�
�L�H�U�H�D terapiei, la 3 luni, la prima evaluare pentru atingerea �
�L�Q�W�H�L 
terapeutice, la sase luni de la initierea terapiei biologice ���L apoi la fiecare 6 luni (sau mai des �v�Q 
caz de nevoie). Este obligatorie pastrarea dosarului medical complet al pacientului (bilete 
externare, �I�L���H ambulator, rezultate analize medicale etc) la medicul curant pentru eventuala 
solicitare a ale forurilor abilitate. 

 

Anexa nr. 4 

Standardul de diagnosticare a Hanifin  &  Rajika 

1. Trebuie �V�� aib�� trei sau mai multe caracteristici de �E�D�]�� descrise mai jos 
(1) Prurit 
(2) Morfologia ���L �G�L�V�W�U�L�E�X�
�L�D �W�L�S�L�F���� 

Lichenificare �I�O�H�[�X�U�D�O�� la �D�G�X�O�
�L 
Erup�
ii  faciale ���L pe zonele de flexie la sugari ���L copii 

(3) �'�H�U�P�D�W�L�W�� �F�U�R�Q�L�F�� sau cu �U�H�F��deri 
(4) Antecedente personale sau familiale de atopie (astm �E�U�R�Q���L�F�� �U�L�Q�L�W��, dermatit�� atopic���� 



 
2. Trebuie �V�� aib�� trei sau mai multe caracteristici minore �X�U�P���W�R�D�U�H�O�H�� 
(1) Xeroza 
(2) �,�K�W�L�R�]�����K�L�S�H�U�O�L�Q�H�D�U�L�W�D�W�H �S�D�O�P�D�U���� �N�H�U�D�W�R�]�� �S�L�O�D�U�� 
(3) �5�H�D�F�
�L�H �L�P�H�G�L�D�W�� (de tip I) la testele cutanate 
(4) IgE seric crescut 
(5) �9�k�U�V�W�D precoce a debutului 
(6) �7�H�Q�G�L�Q�
�D spre �L�Q�I�H�F�
�L�L cutanate ���vn special Staph. aureus ��i herpes simplex) 
(7) �'�H�U�P�D�W�L�W�� nespecific�� a �P�k�L�Q�L�L sau piciorului 
(8) Eczema �P�D�P�H�O�R�Q�D�U�� 
(9) �&�K�H�L�O�L�W�� 
(10) Conjunctivit�� �U�H�F�X�U�H�Q�W��  
(11) Pliul infraorbitar Dennie -Morgan  
(12) Keratoconus 
(13) Cataract�� subcapsular�� �D�Q�W�H�U�L�R�D�U�� 
(14)Pigmentare �S�H�U�L�R�U�E�L�W�D�U�� 
(15) Paloare �I�D�F�L�D�O���� eritem facial 
(16) Pitiriazis alb 
(17) Pliuri anterioare ale �J�k�W�X�O�X�L 
(18) Prurit indus de hipersudoratie 
(19) �,�Q�W�R�O�H�U�D�Q�
�� la l�k�Q�D ���L �V�R�O�Y�H�Q�
�L lipidici   
(20) Dermatita �I�R�O�O�L�F�X�O�D�U�� 
(21) �,�Q�W�R�O�H�U�D�Q�
�� alimentar�� 
(22) Leziuni �L�Q�I�O�X�H�Q�
�D�W�H de mediu ���L factori �H�P�R�
�L�R�Q�D�O�L 
(23) Dermografism alb ��i albire �v�Q�W�k�U�]�L�D�W���´ 
 



TUMORI NEUROENDOCRINE - TRATAMENT CU ANALOGI DE �6�2�0�$�7�2�6�7�$�7�,�1�� 
 
Clasificarea OMS a tumorilor  neuroendocrine gastroentero-pancreatice (2017) (WHO 
Classification of Tumours of the Digestive System, 2017) �U�H�F�X�Q�R�D�ú�W�H �X�U�P���W�R�D�U�H�O�H categorii de 
TNE: 

1. Tumori (Neoplasme) neuroendocrine bine �G�L�I�H�U�H�Q�
�L�D�W�H�� NET G1 (Ki  67 < 3% sau �Q�X�P���U 
de mitoze < 2/10 HPF) 

2. Tumori (Neoplasme) neuroendocrine bine �G�L�I�H�U�H�Q�
�L�D�W�H�� NET G2 (Ki  67 �v�Q�W�U�H 3 - 20% sau 
�Q�X�P���U de mitoze 2 - 20/10 HPF) 

3. Tumori(Neoplasme) neuroendocrine bine difer�H�Q�
�L�D�W�H�� NET G3 (Ki  67>20% sau �Q�X�P���U de 
mitoze >20/10 HPF) 

4. Neoplasme neuroendocrine slab differentiate (Carcinoame neuroendocrine), NEC  G3 (cu 
celule mici sau cu celule mari) (Ki  67 > 20% sau �Q�X�P���U de mitoze > 20/10 HPF) 

5. Neoplasme mixte neuroendocrine - nonneuroendocrine, MINEN (tumori neuroendocrine 
+ adenocarcinoame / carcinoame scuamoase) G1-G3 

 
Grading-ul tumoral, pe baza indicelui de proliferare  Ki -67, propus de ENETS (Rindi G, et 
al. Virchows Arch. 2006; 449: 395 - 401): 
 
Grading propus pentru TNE 
 
Grad Indexul mitotic  (10 HPF*))  Indicele Ki -67 (%)  
G1 < 2 < 3 
G2 2 - 20 3 - 20 
G3 > 20 > 20 
*)  Ki -67 se �E�D�]�H�D�]�� pe evaluarea a cel �S�X� �L�Q 500 celule �v�Q ariile cu cel mai mare �Q�X�P���U de mitoze ("hot spots"); pentru 
determinarea indexului Ki -67 evaluarea �Y�L�]�X�D�O�� �R�F�D�]�L�R�Q�D�O�� nu se �U�H�F�R�P�D�Q�G���� ci se �U�H�F�R�P�D�Q�G�� �Q�X�P���U�D�U�H�D �P�D�Q�X�D�O�� pe 
imagini printate. 
Indexul mitotic se �H�[�S�U�L�P�� ca �Q�X�P���U de mitoze pe 10 HPF (high power field = 0,2 mm2), cel �S�X� �L�Q 40 �F�k�P�S�X�U�L evaluate �v�Q 
zona cu cea mai mare densitate de mitoze �ú�L se �H�[�S�U�L�P�� pe 10 HPF (2,0 mm2). 

 
Strategiile terapeutice pentru TNE includ: �U�H�]�H�F� �L�D �F�K�L�U�X�U�J�L�F�D�O�� a tumorii primitive, terapia cu 
analogi de somatostatin, imunoterapia (interferon), chimioterapia, radioterapia � �L�Q�W�L�W�� pentru 
receptorii peptidici (PRRT), tratamentul local al metastazelor hepatice (chemoembolizare 
�W�U�D�Q�V�D�U�W�H�U�L�D�O���� �G�L�V�W�U�X�F� �L�D prin �U�D�G�L�R�I�U�H�F�Y�H�Q� ���� �U�H�]�H�F� �L�D �F�K�L�U�X�U�J�L�F�D�O������ precum �ú�L terapiile biologice: 
inhibitorii de mTOR �ú�L inhibitorii de receptori tirozin-kinazici.  
�5�H�]�H�F� �L�D �F�K�L�U�X�U�J�L�F�D�O�� a tumorii trebuie �H�I�H�F�W�X�D�W�� ori de �F�k�W�H ori tumora este �O�R�F�D�O�L�]�D�W���� 
Tratamentul cu analogi de �V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q�� (Octreotid, Lanreotid) �U�H�S�U�H�]�L�Q�W�� un tratament eficace �v�Q 
controlul simptomatologiei de sindrom carcinoid �ú�L �v�Q reducerea volumului tumoral (Octreotid, 
studiul PROMID �ú�L Lanreotid autogel, studiul Clarinet �ú�L Clarinet-OLE), �v�Q cazul TNE G1 �ú�L G2, 
de �D�Q�V�� mijlocie, care au progresat, �ú�L �v�Q tumorile neuroendocrine pancreatice �ú�L intestinale cu Ki -
67 < 10%. Profilul de �V�L�J�X�U�D�Q� �� al acestor medicamente este foarte bun, sunt bine tolerate, dar 
sunt �ú�L cazuri rezistente la tratament. 
 
I. CRITERII  DE DIAGNOSTIC  
 
1. Examenul histopatologic cu imunohistochimie este obligatoriu  



Imunohistochimie �S�R�]�L�W�L�Y�� pentru markerii pan-neuroendocrini: cromogranina A, sinaptofizina, 
enolaza specific �Q�H�X�U�R�Q�D�O�� (NSE), CD56, ATRX/DAXX,  receptori somatostatinici. 
Obligatoriu pentru �v�Q�F�D�G�U�D�U�H�D �G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�� este pozitivitatea a minim 2 markeri (cromogranina A, 
sinaptofizina, enolaza specific �Q�H�X�U�R�Q�D�O���� CD56, receptori somatostatinici). 
Pentru stabilirea �D�J�U�H�V�L�Y�L�W��� �L�L tumorii  este obligatorie determinarea indexului de proliferare Ki -67 
sau a indexului mitotic. 
�Ì�Q cazuri �V�H�O�H�F� �L�R�Q�D�W�H sunt necesare �F�R�O�R�U�D� �L�L specifice pentru �X�U�P���W�R�U�L�L hormoni: �V�H�U�R�W�R�Q�L�Q���� 
�J�D�V�W�U�L�Q���� �L�Q�V�X�O�L�Q���� glucagon, VIP, etc sau imunohistochimia pentru receptorii de somatostatin. 
     
2. Imagistica 
Metodele imagistice �W�U�D�G�L� �L�R�Q�D�O�H (radiografia �W�R�U�D�F�L�F���� ecografia �D�E�G�R�P�L�Q�D�O���� endoscopia 
�G�L�J�H�V�W�L�Y�� �V�X�S�H�U�L�R�D�U�� sau �L�Q�I�H�U�L�R�D�U���� TC torace, abdomen �ú�L pelvis, RMN abdomen �ú�L pelvis, 
echoendoscopia �G�L�J�H�V�W�L�Y���� bronhoscopia, scintigrafia �R�V�R�D�V�� cu �W�H�F�K�Q�H� �L�X ���G�D�F�� �H�[�L�V�W�� 
simptomatologie �V�S�H�F�L�I�L�F���� pot �H�Y�L�G�H�Q� �L�D o �W�X�P�R�U�� �S�U�L�P�D�U�� sau �P�H�W�D�V�W�D�W�L�F���� �I���U�� a putea preciza 
�v�Q�V�� natura �Q�H�X�U�R�H�Q�G�R�F�U�L�Q���� 
Metodele imagistice moleculare cu specificitate mai mare sunt: scintigrafia receptorilor de 
�V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q�� Octreoscan, tomografia cu emisie de pozitroni (PET) cu trasori selectivi cum ar fi  
11C-5HTP sau 68Galium sau F-DOPA (fluoro dihidroxi-fenilalanina). PET-CT-ul cu 18-FDG 
este �X�W�L�O�� doar �v�Q identificarea TNE slab �G�L�I�H�U�H�Q� �L�D�W�H�� anaplazice �ú�L a extinderii lor. 
     
3. Criterii  biochimice umorale 
�Ì�Q ciuda anumitor �O�L�P�L�W���U�L�� cromogranina A este �v�Q prezent cel mai util marker circulant pentru 
tumorile carcinoide �ú�L pancreatice �ú�L este crescut la 60% �S�k�Q�� la 100% din NET-uri. La �S�D�F�L�H�Q� �L�L 
cu TNE G3 cromogranina A �S�O�D�V�P�D�W�L�F�� este adesea �Q�R�U�P�D�O���� dar enolaza specific �Q�H�X�U�R�Q�D�O�� 
(NSE) �v�Q �S�O�D�V�P�� poate fi  �P�R�G�L�I�L�F�D�W���� 
Pentru tumorile carcinoide de intestin �V�X�E� �L�U�H se �U�H�F�R�P�D�Q�G�� �P���V�X�U�D�U�H�D 5-HIAA,  a serotoninei �ú�L a 
cromograninei A. Nivelurile crescute de �V�H�U�R�W�R�Q�L�Q���� �P���V�X�U�D�W�� �v�Q �X�U�L�Q�� ca 5 acid 
hidroxiindolacetic (5HIAA) sunt corelate cu sindromul carcinoid �ú�L cu crizele carcinoide. 
Markerii umorali specifici pentru diverse tipuri de tumori neuroendocrine sunt: �J�D�V�W�U�L�Q���� �L�Q�V�X�O�L�Q���� 
glucagon, ACTH - like, VIP, �F�D�O�F�L�W�R�Q�L�Q���� normetanefrine/metanefrine, VIP, etc. 
     
4. Clinica 

1. Sindromul carcinoid (flush, diaree, �R�E�V�W�U�X�F� �L�H �E�U�R�Q�ú�L�F���� �F�L�D�Q�R�]�� �F�X�W�D�Q�D�W���� boala �F�D�U�G�L�D�F�� 
�F�D�U�F�L�Q�R�L�G������ manifestari legate de sindromul �I�X�Q�F�
�L�R�Q�D�O specific (gastrinom,vipom, 
somatostatinom, insulinom, etc) 

2. Alte �P�D�Q�L�I�H�V�W���U�L clinice (durere �D�E�G�R�P�L�Q�D�O���� �R�E�V�W�U�X�F� �L�H �L�Q�W�H�V�W�L�Q�D�O���� sindrom Cushing, 
acromegalie, etc) 

3. Asimptomatic 
     
Diagnosticul pozitiv de TNE se �V�W�D�E�L�O�H�ú�W�H pe baza �X�U�P���W�R�D�U�H�O�R�U criterii:  
1. Diagnostic histopatologic de TNE cu imunohistochimie �S�R�]�L�W�L�Y�� pentru cromogranina A sau 
�V�L�Q�D�S�W�R�I�L�]�L�Q�� sau NSE sau CD 56, etc �ú�L indexul de proliferare Ki -67/mitotic �F�H�U�W�L�I�L�F�� 
diagnosticul de TNE �ú�L permit o clasificare �F�R�U�H�O�D�W�� cu �U���V�S�X�Q�V�X�O la terapie �ú�L cu prognosticul 
bolii. De asemenea, pot fi  pozitivi receptorii de �V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q�� SSTR 2 �ú�L SSTR 5 pe examenul 
imunohistochimic la subtipuri �V�H�O�H�F� �L�R�Q�D�W�H de NET (Tumori neuroendocrine cu �V�H�F�U�H� �L�L 
hormonale specifice �ú�L NET G3). 
     



2. Confirmare �L�P�D�J�L�V�W�L�F�� a tumorii primare �ú�L���V�D�X a metastazelor (CT, RMN, echoendoscopia), 
scintigrafia tip Octreoscan sau PET-CT cu radiotrasori specifici. 
     
3. Niveluri crescute de cromogranina A �ú�L���V�D�X �V�H�U�R�W�R�Q�L�Q�� �ú�L���V�D�X acid 5 hidroxiindolacetic (5-
HIAA)  cu �V�H�P�Q�L�I�L�F�D� �L�H �F�O�L�Q�L�F�� �V�X�V� �L�Q diagnosticul de TNE �I�X�Q�F� �L�R�Q�D�O���� 
De asemenea, nivelul crescut seric al hormonilor imunoreactivi specifici pancreatici, gastrici, 
medulosuprarenali, ai celulelor parafoliculare C tiroidiene sau paraneoplazici �V�X�V� �L�Q diagnosticul 
�v�Q cazurile respective. 
�(�[�L�V�W�� cauze de rezultate fals pozitive ale �G�R�]���U�L�L de �F�U�R�P�R�J�U�D�Q�L�Q�� A (medicamente: inhibitori de 
�S�R�P�S�� �S�U�R�W�R�Q�L�F���� �D�Q�W�D�J�R�Q�L�ú�W�L de receptori H2; �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �� �U�H�Q�D�O���� HTA; �L�Q�V�X�I�L�F�L�H�Q� �� �F�D�U�G�L�D�F���� 
�F�L�U�R�]�� �K�H�S�D�W�L�F���� �K�H�S�D�W�L�W�� �F�U�R�Q�L�F���� �S�D�Q�F�U�H�D�W�L�W���� �J�D�V�W�U�L�W�� �D�W�U�R�I�L�F�� �F�U�R�Q�L�F���� sindrom de colon iritabil; 
�D�U�W�U�L�W�� �U�H�X�P�D�W�R�L�G���� BPOC; hipertiroidism; diferite adenocarcinoame, etc.). 
     
4. Tumorile neuroendocrine cu �V�H�F�U�H� �L�L hormonale specifice de tipul: insulinoamelor, 
gastrinoamelor, feocromocitoamelor, carcinoamelor medulare tiroidiene, etc. se �G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�K�H�D�]�� 
prin teste specifice care �H�Y�L�G�H�Q� �L�D�]�� hormonul produs �v�Q exces �v�Q �V�k�Q�J�H (prin �L�P�X�Q�R�G�R�]���U�L�� sau �v�Q 
� �H�V�X�W�X�O tumoral (imunohistochimic). 
Metode terapeutice: 

1. Chirurgia �U�D�G�L�F�D�O�� �v�Q boala �O�R�F�D�O�����O�R�F�R-�U�H�J�L�R�Q�D�O�� sau �F�L�W�R�U�H�G�X�F� �L�R�Q�D�O�� �v�Q boala 
�D�Y�D�Q�V�D�W�����P�H�W�D�V�W�D�W�L�F���� 

2. Tratamentul locoregional al metastazelor prin embolizarea sau chemoembolizarea arterei 
hepatice, �D�E�O�D� �L�H prin �U�D�G�L�R�I�U�H�F�Y�H�Q� �� (RFA), radioterapie �L�Q�W�H�U�Q�� �V�H�O�H�F�W�L�Y�� (SIRT); 

3. Tratamentul medical cu analogi de �V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q�� (Octreotid, Lanreotid) ca terapie de 
�S�U�L�P�� linie �v�Q TNE G1 �ú�L G2, nemetastazate care au progresat sau cu metastaze care au 
progresat sau nu, �I�X�Q�F� �L�R�Q�D�O�H sau �Q�H�I�X�Q�F� �L�R�Q�D�O�H�� 
TNE care au progresat sunt TNE cunoscute (rezecate curativ) la care la un �E�L�O�D�Q�  imagistic 
de �X�U�P���U�L�U�H�� se �F�R�Q�V�W�D�W�� �F�U�H�ú�W�H�U�H�D tumorii, �D�S�D�U�L� �L�D recidivei locoregionale sau a 
metastazelor.  
Nu �H�[�L�V�W�� �v�Q�F�� nici o �L�Q�G�L�F�D� �L�H de folosire a analogilor de �V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q�� cu scop adjuvant 
�v�Q TNE G1 sau G2, indiferent de localizarea tumorii primare sau pentru tratamentul 
posibilelor metastaze microscopice (ESMO 2012). 

4. Chimioterapia �V�L�V�W�H�P�L�F�� (temozolomid plus capecitabina, 5FU plus leucovorin+/-
oxaliplatin/irinotecan, etc) 

5. Radioterapia �H�[�W�H�U�Q�� pentru metastazele osoase �ú�L cerebrale; 
6. Radioterapia cu analogi radioactivi de �V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q���� Indiu-DTPA-Octreotid, Ytriu90-

DOTATOC �ú�L �/�X�W�H� �L�X������-DOTA-Octreotat; 
7. Tratament medical imunologic cu Interferon. 

 
PROTOCOL DE TRATAMENT  
    
I. Principii  

1. �5�H�]�H�F� �L�D �F�K�L�U�X�U�J�L�F�D�O�� �U�D�G�L�F�D�O�� sau �F�L�W�R�U�H�G�X�F� �L�R�Q�D�O�� a tumorii primare �ú�L metastazelor este 
�L�Q�G�L�F�D� �L�D �S�U�L�P�D�U���� �X�W�L�O�� �v�Q orice moment al �H�Y�R�O�X� �L�H�L bolii �G�D�F�� se poate face. 

2. Tratamentul chimioterapic este indicat pentru TNE slab �G�L�I�H�U�H�Q� �L�D�W�H�� anaplazice, dar �ú�L 
pentru TNE pancreatice G1, G2 local avansate/metastazate. 
Se poate asocia cu analogi de �V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q���� �G�D�F�� �S�U�H�]�L�Q�W�� elemente clinice de sindrom 
carcinoid clinic manifest, pentru care analogii de �V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q�� devin terapie �D�G�M�X�Y�D�Q�W���� 



3. Tratamentul cu analogi de �V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q�� �F�R�Q�W�U�R�O�H�D�]�� eficient simptomatologia �F�O�L�Q�L�F���� 
nivelul seric de hormoni �ú�L progresia �W�X�P�R�U�D�O����  
Studiul PROMID a �D�U���W�D�W reducerea volumului tumoral cu Octreotid 30 mg/28 zile �v�Q 
TNE G1 �ú�L G2, de �D�Q�V�� �L�Q�W�H�V�W�L�Q�D�O�� mijlocie care au progresat. Studiul Clarinet a �D�U���W�D�W o 
�F�U�H�ú�W�H�U�H a �V�X�S�U�D�Y�L�H� �X�L�U�L�L �I���U�� progresie la �S�D�F�L�H�Q� �L�L cu NET pancreatice �ú�L intestinale cu Ki -
67 < 10%, care au prezentat stabilitatea bolii la includerea �v�Q studiu, indiferent de volumul 
tumoral hepatic. De asemenea, studiul Clarinet OLE a dovedit o �F�U�H�ú�W�H�U�H a folosirii 
Lanreotidului autogel 120 mg/28 zile la �S�D�F�L�H�Q� �L�L �L�Q�F�O�X�ú�L �v�Q studiul Clarinet care au 
continuat tratamentul �v�Q studiul Clarinet OLE ceea ce a dovedit �F�� analogul de 
�V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q�� are �ú�L efect antitumoral. 

4. Radioterapia cu analogi radioactivi de �V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q�� (PRRT) este �G�L�V�S�R�Q�L�E�L�O�� �v�Q prezent 
doar �v�Q centre europene de �U�H�I�H�U�L�Q� ���� 

5. Tratamentul medical imunologic cu Interferon. 
     
II.  Criterii  de includere �v�Q tratamentul  cu analogi de �V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q���� 
1. Diagnostic histopatologic de �W�X�P�R�U�� �Q�H�X�U�R�H�Q�G�R�F�U�L�Q�� G1/G2, cu imunohistochimie �S�R�]�L�W�L�Y�� 
pentru cromogranina A+/- �V�L�Q�D�S�W�R�I�L�]�L�Q���� +/- NSE+/- marker specific pentru TNE pancreatice 
functionale �ú�L obligatoriu index de proliferare Ki -67/mitotic, cu �W�X�P�R�U�� �S�U�H�]�H�Q�W�� sau 
metastaze/resturi tumorale prezente postoperator; 
     
2. Tumori neuroendocrine avansate, �Q�H�I�X�Q�F� �L�R�Q�D�O�H G1/G2, de �D�Q�V�� �L�Q�W�H�V�W�L�Q�D�O�� mijlocie sau cu 
localizare �S�U�L�P�D�U�� �Q�H�F�X�Q�R�V�F�X�W�� la care s-au exclus �O�R�F�D�O�L�]���U�L�O�H de �D�O�W�� origine �G�H�F�k�W ansa 
�L�Q�W�H�V�W�L�Q�D�O�� mijlocie, cu diagnostic histopatologic �ú�L imunohistochimie �S�R�]�L�W�L�Y�� pentru 
cromogranina A sau �V�L�Q�D�S�W�R�I�L�]�L�Q�� sau NSE �ú�L obligatoriu index de proliferare Ki -67/mitotic 
(Studiul PROMID, RCP Octreotid LAR) 
     
3. Tumori neuroendocrine G1 �ú�L un subset G2 (indice Ki -67 �S�k�Q�� la 10%) de origine �P�H�]�H�Q�W�H�U�L�F���� 
�S�D�Q�F�U�H�D�W�L�F�� sau �Q�H�F�X�Q�R�V�F�X�W�� (acolo unde a fost �H�[�F�O�X�V�� originea �v�Q hemicolonul �V�W�k�Q�J �ú�L rect), la 
�S�D�F�L�H�Q� �L�L �D�G�X�O� �L cu �E�R�D�O�� local �D�Y�D�Q�V�D�W�� �Q�H�U�H�]�H�F�D�E�L�O�� sau la cei cu �E�R�D�O�� �P�H�W�D�V�W�D�W�L�F���� cu diagnostic 
histopatologic �ú�L imunohistochimie �S�R�]�L�W�L�Y�� pentru cromogranina A sau �V�L�Q�D�S�W�R�I�L�]�L�Q�� sau NSE �ú�L 
obligatoriu index de proliferare Ki -67/mitotic (Studiul Clarinet). 
     
4. �3�U�H�]�H�Q� �D elementelor clinice de sindrom carcinoid �ú�L unul dintre markerii serici �F�U�H�V�F�X� �L 
(cromogranina A +/- serotonina �V�H�U�L�F�� +/- 5-HIAA  urinar). 
     
5. �7�X�P�R�U�� �Q�H�X�U�R�H�Q�G�R�F�U�L�Q�� slab �G�L�I�H�U�H�Q� �L�D�W���� TNE G3 (inclusiv NET bronhopulmonar, nerezecabil 
sau metastazat - NCCN 2017 -), cu �F�R�Q�G�L� �L�D �V�� fie �v�Q�V�R� �L�W�� de elemente clinice de sindrom 
carcinoid �ú�L confirmate de un marker seric cu nivel crescut +/- �S�U�H�]�H�Q� �D receptorilor de 
�V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q�� SSTR 2 �ú�L SSTR 5 �v�Q masa �W�X�P�R�U�D�O�� 
    
6. Tumorile neuroendocrine �G�L�I�H�U�H�Q� �L�D�W�H�� �I�X�Q�F� �L�R�Q�D�O�H�� cu �V�H�F�U�H� �L�L hormonale specifice ���J�D�V�W�U�L�Q���� 
�L�Q�V�X�O�L�Q���� catecolamine, ACTH like, calcito�Q�L�Q���� etc) care pe �O�k�Q�J�� tratamentul specific al acestor 
tumori ���v�Q �I�X�Q�F� �L�H de hormonul secretat �ú�L imunohistochimia �V�S�H�F�L�I�L�F���� vor necesita �ú�L o �F�R�U�H�F� �L�H a 
unui sindrom clinic carcinoid asociat (cu serotonina �V�H�U�L�F�� �F�U�H�V�F�X�W���� sau care au receptori pentru 
�V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q�� �G�H�P�R�Q�V�W�U�D� �L �v�Q masa �W�X�P�R�U�D�O���� 
 



Criterii  de includere �v�Q tratamentul  cu analogi de �V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q���� unul din �X�U�P���W�R�D�U�H�O�H 
criterii  combinate sau unice 

a. 1+2 sau 1+3 sau 1+6 
b. 4  
c. 5 
 

III.  Criterii  de �X�U�P���U�L�U�H �W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�� 
a. simptomatologie �F�O�L�Q�L�F�� de sindrom carcinoid/sindrom �I�X�Q�F�
�L�R�Q�D�O 
b. markeri serici: cromogranina A, serotonina, 5-HIAA  sau specific 
c. evaluarea �U���V�S�X�Q�V�X�O�X�L tumoral (imagistic) 

Prima evaluare se �H�I�H�F�W�X�H�D�]�� �G�X�S�� 3-6 luni de tratament (a + b), apoi la 6 luni de tratament (a + b 
+ c). Orice m���U�L�U�H a dozei de tratament ���v�Q limitele permise de protocol) �Q�H�F�H�V�L�W�� reevaluare la 3-6 
luni (a + b). 
    
Rezultatele �H�Y�D�O�X���U�L�L�� 

�x ameliorarea/controlarea simptomatologiei clinice 
�x �V�F���G�H�U�H�D �F�R�Q�F�H�Q�W�U�D� �L�L�O�R�U plasmatice ale markerilor hormonali 
�x stabilizarea/reducerea volumului tumoral, evaluat imagistic �M�X�V�W�L�I�L�F�� �P�H�Q� �L�Q�H�U�H�D 

�D�F�H�O�H�L�D�ú�L doze. �Ì�Q caz contrar  se �U�H�F�R�P�D�Q�G�� �F�U�H�ú�W�H�U�H�D dozei, �v�Q limitele �S�U�H�Y���]�X�W�H de 
protocol. 

     
IV.  Posologie 
     
1. Octreotid (forme cu eliberare �S�U�H�O�X�Q�J�L�W�� - LAR)  30 mg i. m. la fiecare 4 �V���S�W���P�k�Q�L (28 de 
zile), cu posibilitatea �F�U�H�ú�W�H�U�L�L progresive a dozei �S�k�Q�� la maxim 60 mg/28 zile (40 mg/28 zile; 50 
mg/28 zile; 60 mg/28 zile). 
    �‡  Pentru tratamentul �S�D�F�L�H�Q� �L�O�R�U cu simptome asociate tumorilor neuroendocrine f�X�Q�F� �L�R�Q�D�O�H 
gastro-entero-pancreactice (RCP Octreotid LAR) doza �L�Q�L� �L�D�O�� este 30 mg, i. m. la fiecare 28 zile. 
     
2. Lanreotid  Autogel 120 mg - �V�R�O�X� �L�H �L�Q�M�H�F�W�D�E�L�O�� s.c. profund �v�Q regiunea �J�O�X�W�H�D�O���� cu eliberare 
�S�U�H�O�X�Q�J�L�W���� �F�R�Q� �L�Q�H acetat de �O�D�Q�U�H�R�W�L�G���� a�V�L�J�X�U�k�Q�G injectarea s.c. profund a 120 mg Lanreotid. 
Doza �L�Q�L� �L�D�O�� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�� este de 120 mg s.c. profund la interval 28 de zile. 
���L�Q�k�Q�G cont de variabilitatea �V�H�Q�V�L�E�L�O�L�W��� �L�L tumorilor la analogii de �V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q���� este recomandat 
�V�� se �v�Q�F�H�D�S�� tratamentul cu �L�Q�M�H�F� �L�L test de analogi de �V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q�� cu �D�F� �L�X�Q�H �V�F�X�U�W�� (Octreotid 
100 ���J x 3/zi subcutan), pentru a evalua calitatea �U���V�S�X�Q�V�X�O�X�L (simptome legate de tumora 
�F�D�U�F�L�Q�R�L�G���� �V�H�F�U�H� �L�L tumorale) �ú�L �W�R�O�H�U�D�Q� ���� 
Doza �L�Q�L� �L�D�O�� este de o �L�Q�M�H�F� �L�H de Lanreotid autogel s.c. profund la fiecare 28 zile sau Octreotid 
LAR 30 mg, i. m. �R�G�D�W�� la 28 de zile. Doza �P�D�[�L�P�� de Octreotid LAR este de 60 mg/28 zile, iar 
de Lanreotid autogel 120 mg/28 zile. 
�Ì�Q lipsa �U���V�S�X�Q�V�X�O�X�L la doza �P�D�[�L�P�� cu unul dintre analogii de somatostatin se �U�H�F�R�P�D�Q�G�� 
reevaluarea pacientului �v�Q�W�U-o �F�O�L�Q�L�F�� medicala, �J�D�V�W�U�R�H�Q�W�H�U�R�O�R�J�L�F���� �H�Q�G�R�F�U�L�Q�R�O�R�J�L�F�� sau 
�R�Q�F�R�O�R�J�L�F�� �ú�L schimbarea �U�H�F�R�P�D�Q�G���U�L�L terapeutice cu �F�H�O���O�D�O�W analog de �V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q�� ���G�D�F�� a 
fost pe Octreotid LAR 60 mg/28 zile va trece pe Lanreotid autogel 120 mg/28 zile sau invers 
�G�D�F�� a fost pe Lanreotid autogel 120 mg/28 zile va trece pe Octreotid LAR 60 mg/28 zile) 
Administrarea se va face �v�Q exclusivitate de �F���W�U�H personal medical specializat, sub supravegherea 
medicului de familie sau a medicului prescriptor, conform ghidului de injectare. Medicul curant 



este obligat �V�� informeze pacientul asupra �H�I�L�F�D�F�L�W��� �L�L�� �U�H�D�F� �L�L�O�R�U adverse �ú�L vizitelor pentru 
monitorizarea tratamentului. 
     
V. Monitorizarea tratamentului  
�(�[�L�V�W�� obligativitatea �v�Q�V�F�U�Lerii pacientului de �F���W�U�H acest medic, �v�Q Registrul �1�D� �L�R�Q�D�O de Tumori 
Endocrine de la Institutul �1�D� �L�R�Q�D�O de Endocrinologie, abilitat de �F���W�U�H Ministerul �6���Q���W��� �L�L�� din 
momentul �v�Q care acesta va deveni �I�X�Q�F� �L�R�Q�D�O�� 
    
 Perioadele de timp la care se face monitorizarea de �F���W�U�H medicul curant: 
endocrinolog/oncolog/gastroenterolog: 

�x �G�X�S�� trei-���D�V�H luni de tratament cu un analog de �V�R�P�D�W�R�V�W�D�W�L�Q�� la doza �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�� 
�x �G�D�F�� se �P�H�Q� �L�Q�H controlul terapeutic, cel �S�X� �L�Q stabil sau beneficiu clinic, cu preparatul �ú�L 

doza �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�� anterior, reevaluarea se face la fiecare 6 luni de tratament 
�x �G�D�F�� preparatul �ú�L doza �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�� de medicul curant nu sunt eficiente la 3 luni, se poate 

recomanda �F�U�H�ú�W�H�U�H�D dozei, dar nu peste doza �P�D�[�L�P�� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�� �v�Q protocol, cu 
reevaluare �G�X�S�� alte 3-6 luni. 

     
VI.  Criterii  de �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H a terapiei 

�x progresia bolii, �H�Y�L�G�H�Q� �L�D�W�� imagistic, pe doza �P�D�[�L�P�� �D�G�P�L�V�� (Octreotid LAR 60 mg/28 
zile sau Somatuline autogel 120 mg/28 zile), dar �v�Q �D�E�V�H�Q� �D simptomatologiei clinice de 
sindrom carcinoid 

�x �D�S�D�U�L� �L�D �U�H�D�F� �L�L�O�R�U adverse severe sau a �F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D� �L�L�O�R�U 
�x lipsa de �F�R�P�S�O�L�D�Q� �� la tratament �ú�L monitorizare 
�x decesul pacientului 

     
VII.  PRESCRIPTORI:  medicii endocrinologi �ú�L���V�D�X oncologi �ú�L���V�D�X �J�D�V�W�U�R�H�Q�W�H�U�R�O�R�J�L���´ 
 

 
 
 

 



DCI COLISTIMETAT DE SODIU  
 

I. �,�1�'�,�&�$�	�,�$���7�(�5�$�3�(�8�7�,�&�­�����D�E�R�U�G�D�U�H�D���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�����D���L�Q�I�H�F� �L�L�O�R�U���S�X�O�P�R�Q�D�U�H���F�U�R�Q�L�F�H���F�D�X�]�D�W�H��
�G�H���3�V�H�X�G�R�P�R�Q�D�V���D�H�U�X�J�L�Q�R�V�D�����O�D���S�D�F�L�H�Q� �L�L���F�X���I�L�E�U�R�]�����F�K�L�V�W�L�F�����P�X�F�R�Y�L�V�F�L�G�R�]�������F�X���Y�k�U�V�W�D���G�H���F�H�O���S�X� �L�Q��
6 ani.  
 
�,�,�����&�5�,�7�(�5�,�,���'�(���,�1�&�/�8�'�(�5�(���Ì�1��TRATAMENT  :  
A. Criterii de includere:  

-  �L�Q�I�H�F�
�L�H���U�H�V�S�L�U�D�W�R�U�L�H���F�X���3�V�H�X�G�R�P�R�Q�D�V���D�H�U�X�J�L�Q�R�V�D���O�D���X�Q���S�D�F�L�H�Q�W���F�X���I�L�E�U�R�]�D���F�K�L�V�W�L�F�D���� 
-  �Y�k�U�V�W�D���S�H�V�W�H�������D�Q�L�� 

 
B. Criterii de excludere:  

-  refuzul pacientului sau familiei de a utiliza medicamentul 
-  incapacitatea pacientului de a inhala corect 
-  prezenta efectelor adverse  importante sau alergie la medicament  

 
III. TRATAMENT  
Doze 

-  �$�G�X�O� �L�����L�� �F�R�S�L�L���F�X���Y�k�U�V�W�D�� �G�H���F�H�O���S�X� �L�Q������ �D�Q�L������ ���� �[�� ���� �� �F�D�S�V�X�O���� �S�H���]�L���� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�����L�Q�K�D�O�D�W�R�U����
�,�Q�W�H�U�Y�D�O�X�O���G�L�Q�W�U�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�O�H���G�R�]�H�L���W�U�H�E�X�L�H���V�����I�L�H��cat mai apropiat de 12 ore. 

�1�R�W���������$�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���L�Q�K�D�O�D�W�R�U�L�H���V�H���I�D�F�H���F�X���G�L�V�S�R�]�L�W�L�Y�X�O���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���G�H���S�U�R�G�X�F���W�R�U 
 
�,�Q�L�
�L�H�U�H�D���W�H�U�D�S�L�H�L���V�H���I�D�F�H���D�V�W�I�H�O�� 

-  �v�Q���L�Q�I�H�F�
�L�D���D�F�X�W�����H�[�D�F�H�U�E�D�U�H���V�D�X���S�U�L�P�R�L�Q�I�H�F�
�L�H���F�X���3�V�H�X�G�R�P�R�Q�D�V���D�H�U�X�J�L�Q�R�V�D�������v�Q���D�V�R�F�L�H�U�H���F�X��
�D�Q�W�L�E�L�R�W�H�U�D�S�L�H���R�U�D�O��, se administreaza timp de 6 luni consecutive  

-  �v�Q�� �L�Q�I�H�F�
�L�D�� �F�U�R�Q�L�F���� �V�H�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]���� ���� �O�X�Q�L�� �F�R�Q�V�H�F�X�W�L�Y�H���� �G�X�S�D�� �F�D�U�H�� �V�H�� �I�D�F�H�� �F�R�Q�W�U�R�O��
�E�D�F�W�H�U�L�R�O�R�J�L�F���R�E�O�L�J�D�W�R�U�L�X�����v�Q���I�X�Q�F�W�L�H���G�H���F�D�U�H���V�H���L�D���G�H�F�L�]�L�D���X�O�W�H�U�L�R�D�U���� 

 
Mod de administrare: Colistimetatul de sodiu este indicat doar pentru administrare inhalatorie. 
 

-  �&�D�S�V�X�O�H�O�H�� �F�X�� �F�R�O�L�V�W�L�P�H�W�D�W�X�O�� �G�H�� �V�R�G�L�X�� �W�U�H�E�X�L�H�� �X�W�L�O�L�]�D�W�H�� �Q�X�P�D�L�� �v�P�S�U�H�X�Q���� �F�X�� �L�Q�K�D�O�D�W�R�U�X�O�� �G�H��
pulbere care apartine medicamentului respectiv. 

-  �&�D�S�V�X�O�H�O�H���Q�X���W�U�H�E�X�L�H���V�����I�L�H���L�Q�J�H�U�D�W�H 
-  Pentru a se asigura administrarea adecv�D�W�����D���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�����P�H�G�L�F�X�O���S�U�H�V�F�U�L�S�W�R�U���W�U�H�E�X�L�H��

�V���� �v�L�� �D�U�D�W�H�� �S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L�� �V�L�� �I�D�P�L�O�L�H�L�� ���v�Q�� �F�D�]�X�O�� �F�R�S�L�L�O�R�U���� �F�X�P�� �V���� �X�W�L�O�L�]�H�]�H�� �F�R�U�H�F�W�� �L�Q�K�D�O�D�W�R�U�X�O����
�S�U�L�P�D���G�R�]�����I�L�L�Q�G���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�����V�X�E���V�X�S�U�D�Y�H�J�K�H�U�H���P�H�G�L�F�D�O���� 

-  �'�D�F�����V�X�Q�W���X�U�P�D�W�H���ú�L���D�O�W�H���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�H�����D�F�H�V�W�H�D���W�U�H�E�X�L�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�H���v�Q���X�U�P���W�R�D�U�H�D���R�U�G�L�Q�H�� 
�x Mucolitice inhalatorii 
�x Bronhodilatatoare cu administrare inhalatorie 
�x �)�L�]�L�R�W�H�U�D�S�L�H���W�R�U�D�F�L�F�� 
�x Alte medicamente cu administrare inhalatorie 



�x Colistimetat de sodiu 
 
Durata �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���� �v�Q�� �S�U�L�P�R�L�Q�I�H�F�
�L�H���L�Q�I�H�F�W�L�H �D�F�X�W���� �V�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D�� �S�H�� �R�� �S�H�U�L�R�D�G����
�G�H�������O�X�Q�L���G�H���W�U�D�W�D�P�H�Q�W���L�Q�K�D�O�D�W�R�U�����v�Q���L�Q�I�H�F�W�L�D���F�U�R�Q�L�F���������O�X�Q�L�����F�X���S�R�V�L�E�L�O�L�W�D�W�H�D���S�U�H�O�X�Q�J�L�U�L�L���W�H�U�D�S�L�H�L���L�Q�F�D��
3 luni daca nu s-a obtinut cultura negativa si starea clinica o impune. Tratamentul poate fi 
continuat �D�W�k�W�� �W�L�P�S�� �F�k�W�� �P�H�G�L�F�X�O�� �F�R�Q�V�L�G�H�U���� �F���� �S�D�F�L�H�Q�W�X�O�� �R�E� �L�Q�H�� �E�H�Q�H�I�L�F�L�L�� �F�O�L�Q�L�F�H�� �G�H�� �S�H�� �X�U�P�D��
�D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�L���D�F�H�V�W�X�L�D�� 
 
�,�9�����3�5�(�&�$�8�	�,�,�����,���$�7�(�1�	�,�2�1���5�,�� 

-  �V�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G���� �S�U�H�F�D�X�
�L�H�� �v�Q�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q�W�L�L�� �F�X�� �S�D�W�R�O�R�J�L�H�� �U�H�Q�D�O�D���� �F�X�� �W�X�O�E�X�U�D�U�L�� �G�H��
auz, bronhospasm, antecedente �G�H�� �Q�H�I�U�L�W�H�� �P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�R�D�V�H�� ���� �V�H�Q�V�L�E�L�O�L�]���U�L�� �F�X�Q�R�V�F�X�W�H�� �O�D��
aminoglicozide, miastenia gravis, Parkinson , porfirie 

-  �X�W�L�O�L�]�D�U�H�D�� �F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W���� �D�� �F�R�O�L�V�W�L�P�H�W�D�W�X�O�X�L�� �G�H�� �V�R�G�L�X�� �F�X�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�� �L�Q�K�D�O�D�W�R�U�L�H�� �F�X�� �D�O�W�H��
�P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�� �F�X�� �S�R�W�H�Q�
�L�D�O�� �Q�H�I�U�R�W�R�[�L�F�� �V�D�X�� �Q�H�X�U�R�W�R�[�L�F���� �F�D�� �D�P�Lnoglicozidele sau cu 
�P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H�O�H���E�O�R�F�D�Q�W�H���Q�H�X�U�R�P�X�V�F�X�O�D�U�H�����F�D���V�X�E�V�W�D�Q�
�H�O�H���F�X�U�D�U�L�I�R�U�P�H�����W�U�H�E�X�L�H���H�Y�L�W�D�W���� 

-  �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D���F�R�Q�F�R�P�L�W�H�Q�W�����G�H���F�R�O�L�V�W�L�P�H�W�D�W���G�H���V�R�G�L�X���F�X���P�D�F�U�R�O�L�G�H�����F�X�P���V�X�Q�W���D�]�L�W�U�R�P�L�F�L�Q����
��i 

-  �F�O�D�U�L�W�U�R�P�L�F�L�Q���� �V�D�X�� �I�O�X�R�U�R�F�K�L�Q�R�O�R�Q�H���� �F�X�P�� �V�X�Q�W�� �Q�R�U�I�O�R�[�D�F�L�Q�D�� ���L ciprofloxacina trebuie 
�H�I�H�F�W�X�D�W�����F�X���S�U�H�F�D�X�
�L�H���O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L�L���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�D�
�L���F�X���P�L�D�V�W�H�Q�L�D���J�U�D�Y�L�V 

 
Sarcina 
Datele provenite din utilizarea colistimetatului de sodiu cu administrare inhalatorie la femeile 
gravide sunt inexistente sau limitate. Colistimetatul de �V�R�G�L�X�� �Q�X�� �H�V�W�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W�� �v�Q�� �W�L�P�S�X�O��
�V�D�U�F�L�Q�L�L�����L���O�D���I�H�P�H�L���D�I�O�D�W�H���O�D���Y�k�U�V�W�D���I�H�U�W�L�O�����F�D�U�H���Q�X���X�W�L�O�L�]�H�D�]�����P���V�X�U�L���F�R�Q�W�U�D�F�H�S�W�L�Y�H�� 
 
�$�O���S�W�D�U�H�D 
Datele fizico-�F�K�L�P�L�F�H�� �V�X�J�H�U�H�D�]���� �H�[�F�U�H�
�L�D�� �F�R�O�L�V�W�L�P�H�W�D�W�X�O�X�L�� �G�H�� �V�R�G�L�X�� �v�Q�� �O�D�S�W�H�O�H�� �X�P�D�Q���� �1�X�� �V�H�� �S�R�D�W�H��
exclude un risc pentru nou-�Q���V�F�X�
�L���V�X�J�D�U�L�����7�U�H�E�X�L�H���O�X�D�W�����G�H�F�L�]�L�D���I�L�H���G�H���D���v�Q�W�U�H�U�X�S�H���D�O���S�W�D�U�H�D�����I�L�H���G�H��
�D�� �v�Q�W�U�H�U�X�S�H���G�H�� �D�� �V�H�� �D�E�
�L�Q�H�� �G�H�� �O�D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �F�X�� �F�R�O�L�V�W�L�P�H�W�D�W�� �G�H�� �V�R�G�L�X���� �D�Y�k�Q�G�� �v�Q�� �Y�H�G�H�U�H�� �E�H�Q�H�I�L�F�L�X�O��
�D�O���S�W���U�L�L���S�H�Q�W�U�X���F�R�S�L�O�����L���E�H�Q�H�I�L�F�L�X�O���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���S�H�Q�W�U�X���I�H�P�H�L�H�� 
 
EFECTE SECUNDARE POSIBILE 
�%�U�R�Q�K�R�V�S�D�V�P���.�L���W�X�V�H 
�/�D�� �L�Q�K�D�O�D�U�H�� �S�R�W�� �D�S���U�H�D�� �E�U�R�Q�K�R�V�S�D�V�P�� �V�D�X�� �W�X�V�H���� �'�D�F�D�� �H�V�W�H�� �F�D�]�X�O���� �V�H�� �U�H�F�R�P�D�Q�G�D�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D�� �G�H��
beta-2-�D�J�R�Q�L���W�L�����D�Q�W�H�U�L�R�U���V�D�X���X�O�W�H�U�L�R�U���L�Q�K�D�O���U�L�L���F�R�O�L�V�W�L�P�H�W�D�W�X�O�X�L���G�H���V�R�G�L�X���S�X�O�E�H�U�H���X�V�F�D�W������ 
 
Hemoptizie 
�+�H�P�R�S�W�L�]�L�D�� �H�V�W�H�� �R�� �F�R�P�S�O�L�F�D�
�L�H �S�R�V�L�E�L�O���� �v�Q�� �I�L�E�U�R�]�D�� �F�K�L�V�W�L�F���� ���L�� �H�V�W�H�� �P�D�L�� �I�U�H�F�Y�H�Q�W���� �O�D�� �D�G�X�O�
�L����
�8�W�L�O�L�]�D�U�H�D�� �F�R�O�L�V�W�L�P�H�W�D�W�X�O�X�L�� �G�H�� �V�R�G�L�X�� �O�D�� �S�D�F�L�H�Q�
�L�L�� �F�X�� �K�H�P�R�S�W�L�]�L�H�� �V�H�P�Q�L�I�L�F�D�W�L�Y���� �F�O�L�Q�L�F�� �W�U�H�E�X�L�H��
�v�Q�F�H�S�X�W�����V�D�X���F�R�Q�W�L�Q�X�D�W�����Q�X�P�D�L���G�D�F�����E�H�Q�H�I�L�F�L�L�O�H���R�E�
�L�Q�X�W�H���v�Q���X�U�P�D���D�G�P�L�Q�L�V�W�U���U�L�L���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���V�X�Q�W��
con�V�L�G�H�U�D�W�H���P�D�L���P�D�U�L���G�H�F�k�W���U�L�V�F�X�U�L�O�H���G�H���L�Q�G�X�F�H�U�H���D���X�Q�H�L���Q�R�L���K�H�P�R�U�D�J�L�L�� 



 
�(�[�D�F�H�U�E�D�U�H���U�H�V�S�L�U�D�W�R�U�L�H���D�F�X�W�� 
�'�D�F�����V�H���G�H�]�Y�R�O�W�����H�[�D�F�H�U�E���U�L���U�H�V�S�L�U�D�W�R�U�L�L���D�F�X�W�H�����W�U�H�E�X�L�H���O�X�D�W�����v�Q���F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H���R���W�H�U�D�S�L�H���D�Q�W�L�E�D�F�W�H�U�L�D�Q����
�V�X�S�O�L�P�H�Q�W�D�U�������F�X���P�H�G�L�F�D�P�H�Q�W�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�W�H���L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�V���V�Du oral. 
 
�6�X�S�U�D�L�Q�I�H�F�0�L�H���P�L�F�R�W�L�F�����R�U�D�O�� 
�'�X�S���� �I�L�H�F�D�U�H�� �L�Q�K�D�O�D�U�H�� �D�� �F�R�O�L�V�W�L�P�H�W�D�W�X�O�X�L�� �G�H�� �V�R�G�L�X���� �J�X�U�D�� �W�U�H�E�X�L�H�� �F�O���W�L�W���� �F�X�� �D�S������ �S�H�Q�W�U�X�� �U�H�G�X�F�H�U�H�D��
�U�L�V�F�X�O�X�L���G�H�]�Y�R�O�W���U�L�L���X�Q�H�L���V�X�S�U�D�L�Q�I�H�F�
�L�L���P�L�F�R�W�L�F�H���R�U�D�O�H���S�H���G�X�U�D�W�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���� 
 
 
 
Nefrotoxicitate/neurotoxicitate 
�(�[�L�V�W�����R���D�E�V�R�U�E�
�L�H���W�U�D�Q�V�S�X�O�P�R�Q�D�U�����I�R�D�U�W�H���V�F���]�X�W�����D���F�R�O�L�V�W�L�P�H�W�D�W�X�O�X�L���G�X�S�����L�Q�K�D�O�D�U�H�����G�D�U���V�H���L�P�S�X�Q�H��
�S�U�X�G�H�Q�
���� �F�k�Q�G���V�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]���� �F�R�O�L�V�W�L�P�H�W�D�W���G�H���V�R�G�L�X���O�D���S�D�F�L�H�Q�
�L���F�X�Q�R�V�F�X�
�L���F�D���I�L�L�Q�G���S�U�H�G�L�V�S�X���L�� �O�D��
�U�H�D�F�
�L�L���D�G�Y�H�U�V�H���Q�H�I�U�R�W�R�[�L�F�H���V�D�X���Q�H�X�U�R�W�R�[�L�F�H�� 
 
VI.  �&�2�1�7�5�$�,�1�'�,�&�$���,�, 
�$�O�H�U�J�L�H���K�L�S�H�U�V�H�Q�V�L�E�L�O�L�]�D�U�H�� �O�D�� �V�X�E�V�W�D�Q�
�D�� �D�F�W�L�Y������ �V�X�O�I�D�W�� �G�H�� �F�R�O�L�V�W�L�Q���� �V�D�X�� �S�R�O�L�P�L�[�L�Q���� �%�� �V�D�X�� �O�D�� �R�U�L�F�D�U�H��
�G�L�Q�W�U�H���H�[�F�L�S�L�H�Q� �L���� 
 
VII.  MONITORIZAREA TRATAMENTULUI / CRITERII DE EVALUARE A 
�(�)�,�&�$�&�,�7���	�,�,���7�(�5�$�3�(�8�7�,�&�( 
 
�0�R�Q�L�W�R�U�L�]�D�U�H�D���H�I�L�F�L�H�Q�
�H�L���W�H�U�D�S�H�X�W�L�F�H �V�H���I�D�F�H���O�D���V�I�v�U���L�W�X�O���F�H�O�R�U�������O�X�Q�L���G�H���O�D���L�Q�L�
�L�H�U�H�D���P�H�G�L�F�D� �L�H�L�������S�U�L�Q��
�F�X�O�W�X�U�D�� �E�D�F�W�H�U�L�R�O�R�J�L�F���� �D�� �V�S�X�W�H�L���� �Ì�Q�� �F�D�]�� �G�H�� �S�H�U�V�L�V�W�H�Q�
�D�� �D�� �L�Q�I�H�F�
�L�H�L���� �V�H�� �S�R�D�W�H�� �F�R�Q�W�L�Q�X�D�� �D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H�D��
�L�Q�K�D�O�D�W�R�U�L�H���D���F�R�O�L�V�W�L�P�H�W�D�W�X�O�X�L���G�H���V�R�G�L�X���v�Q�F���������O�X�Q�L���V�D�X���V�H���S�R�D�W�H���D�O�W�H�U�Q�D���F�X���D�O�W�D���P�H�G�L�F�D�W�L�H���D�Q�W�L�E�L�R�W�L�F����
�L�Q�K�D�O�D�W�R�U�L�H������ �7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O���V�H���D�G�P�L�Q�L�V�W�U�H�D�]���� �S�H���R���S�H�U�L�R�D�G�D���G�H����-���� �O�X�Q�L���S�H���D�Q���� �3�H���W�R�D�W�����S�H�U�L�R�D�G�D���G�H��
�D�G�P�L�Q�L�V�W�U�D�U�H���V�H���Y�R�U���P�R�Q�L�W�R�U�L�]�D���H�I�H�F�W�H�O�H���V�H�F�X�Q�G�D�U�H���S�R�V�L�E�L�O�H�������L�D�U���v�Q���S�U�H�]�H�Q�
�D���D�F�H�V�W�R�U�D�������V�H���Y�D���O�X�D���v�Q��
�F�R�Q�V�L�G�H�U�D�U�H���v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� 
 
V�,�,�,�����&�5�,�7�(�5�,�,���3�(�1�7�5�8���Ì�1�7�5�(�5�8�3�(�5�(�$���7�5�$�7�$�0�(�1�7�8�/�8�, 
�Ì�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�D���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L���V�H���Y�D���I�D�F�H���v�Q���X�U�P���W�R�D�U�H�O�H���F�D�]�X�U�L���� 

-  �'�H�F�L�]�L�D�� �P�H�G�L�F�X�O�X�L�� �G�H�� �v�Q�W�U�H�U�X�S�H�U�H�� �D�� �W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�X�L�� �v�Q�� �F�D�]�X�O�� �L�Q�W�R�O�H�U�D�Q� �H�L���� �D�O�H�U�J�L�L�O�R�U����
�L�Q�H�I�L�F�L�H�Q�
�H�L���V�D�X���D���D�S�D�U�L�
�L�H�L�����U�H�D�F� �L�L�O�R�U���D�G�Y�H�U�V�H���V�H�Y�H�U�H 

-  Decizi�D���G�H���D���v�Q�W�U�H�U�X�S�H���P�H�G�L�F�D�
�L�D���v�Q���F�D�]�X�O���V�D�U�F�L�Q�L�L���V�L���D�O�D�S�W�D�U�L�L�����G�D�F�����D�F�H�V�W���O�X�F�U�X���V�H���L�P�S�X�Q�H�� 
-   �'�H�F�L�]�L�D���S�D�F�L�H�Q�W�X�O�X�L�����L���D���S���U�L�Q�W�L�O�R�U���G�H���D���v�Q�W�U�H�U�X�S�H���W�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O 

 
IX. MEDICI PRESCRIPTORI:   
�7�U�D�W�D�P�H�Q�W�X�O�� �V�H�� �L�Q�L� �L�D�]���� �G�H�� �F���W�U�H�� �P�H�G�L�F�L�L�� �v�Q�� �V�S�H�F�L�D�O�L�W�D�W�H�D�� �S�Q�H�X�P�R�O�R�J�L�H�� �S�H�G�L�D�W�U�L�F������ �S�H�G�L�D�W�U�L�H����
�S�Q�H�X�P�R�O�R�J�L�H�����F�R�R�U�G�R�Q�D�W�R�U�L���G�H�V�H�P�Q�D�
�L���D�L���F�H�Q�W�U�H�O�R�U���G�H���)�L�E�U�R�]�����&�K�L�V�W�L�F�����0�X�F�R�Y�L�V�F�L�G�R�]���������L�����S�R�D�W�H���I�L��



�F�R�Q�W�L�Q�X�D�W���G�H���F���W�U�H���P�H�G�L�F�X�O���G�H���I�D�P�L�O�L�H���v�Q���G�R�]�H�O�H���ú�L���S�H���G�X�U�D�W�D���U�H�F�R�P�D�Q�G�D�W���� �v�Q���V�F�U�L�V�R�D�U�H�D���P�H�G�L�F�D�O����
de la medicul specialist. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


